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Apêndice III – Regulamento das Atividades Complementares do Curso de Terapia 
Ocupacional 

 
REGULAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

 
A matriz curricular prevê para fins de integralização, o cumprimento de 120 horas em 

atividades complementares. 

Neste regulamento é previsto carga horária mínima para as atividades desenvolvidas, 

para estimular que os discentes experimentem diversas atividades. Contudo, não é obrigatório 

que seja realizada a carga horária mínima em todas as atividades apresentadas. Entretanto, 

é obrigatório que a carga horária seja atingida com atividades no âmbito do ensino, da 

pesquisa e da extensão. 

 
1. Participação em Projeto de Pesquisa / Iniciação Científica orientado por 

professor do curso, ou demais cursos, como bolsista remunerado ou voluntário – Mínimo 30 

(trinta) horas 

2. Participação em Projeto ou Programa de Extensão Universitária, vinculados 

à UFPEL, como bolsista remunerado ou voluntário – Mínimo 30 (trinta) horas; 

3. Participação em cursos com certificados autenticados - 10 (dez) pontos para 

cada 20 (vinte) horas de curso - Mínimo 20 (vinte) horas 

4. Atividades de Monitoria em disciplinas da UFPEL ou laboratórios de 

aprendizagem do curso de Terapia Ocupacional ou demais cursos- Mínimo 30 (trinta) horas. 

5. Atividades desenvolvidas com bolsa PET (Programa Especial de 

Treinamento) no âmbito da UFPEL - Mínimo 30 (trinta) horas 

6. Participação em eventos da área de Terapia Ocupacional, como congresso, 

seminário, simpósio, encontro, conferência, jornada, oficina, etc - Mínimo 20 (vinte) horas 

7. Participação como membro de organização de eventos como os 

mencionados no item imediatamente acima - 10 pontos para cada evento – 

8. Apresentação de trabalho científico em eventos - 05 (cinco) pontos por 

trabalho apresentado; 

9. Submissão, aceite ou Publicação de livro, capítulo, artigo, resenha ou resumo 

em anais, na área de Terapia Ocupacional - 50 (cinquenta) pontos para livro; 40 (quarenta) 

pontos para artigo em revista indexada ou capítulo de livro; 30 (trinta) pontos para revista não 

indexada; 10 (dez) pontos para resumo e resenha em anais; 

10. Curso de língua estrangeira realizado em instituição credenciada - 05 (cinco) 

pontos por semestre cursado; 

11. Participação regular em grupos de estudos coordenados por professores da 

UFPEL - Mínimo 20 (vinte) horas; 



188 

 

12. Participação em eventos científicos, culturais e/ou artísticos mediante 

comprovação - 04 (quatro) pontos por evento; 

13. Outras atividades analisadas e autorizadas, em cada caso, pelo Colegiado - 

A definir pelo Colegiado 

 

 
OBS.: Certificados que não possuem horas, serão pontuados conforme os critérios 

acima estabelecidos e, a fim de pontuação, serão convertidas as horas de Atividades 

Complementares, ou seja, cada ponto equivale a 1 (uma) hora de atividade. 

 
Casos omissos serão deliberados pelo colegiado do curso. 


