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EDITAL DE SELECAO DE VOLUNTARIOS DE PROJETO DE EXTENSAO

1. EDITAL

A professor/a Cynthia Girundi da Silva, do curso de Terapia Ocupacional, da Unidade Académica FAMED da Universidade
Federal de Pelotas, torna publico que realizarda Processo Seletivo para o preenchimento de SEIS vagas para

VOLUNTARIOS, do Programa de extensio MovimenTOQO: Terapia Ocupacional nas Disfun¢coes Motoras
Gerais - Intervencoes e tecnologias

2. IDENTIFICACAO

Projeto: MovimenTO: Terapia Ocupacional nas Disfun¢des Motoras Gerais - Intervengdes e tecnologias

[Nome do/a Professor/a Orientador/a: Cynthia Girundi da Silva

Periodo de Atividades: de 16/10/2023 a 16/03/2024.

[Modalidade da vaga: Ampla Concorréncia

Periodo ¢ horario das inscri¢des: De 04/09/2023 ao dia 08/09/2023

Local das inscri¢des: envio da documentagdo (ficha de inscricdo - anexo 1; histérico escolar e carta de inten¢do de no
maximo 1 lauda detalhando os motivos para participar do projeto) para o email: cynthiagirundi@gmail.com

Requisitos para a inscrigo:

a) estar matriculado no curso de Terapia Ocupacional da UFPEL;

b) dispor de, no minimo, 4 horas semanais, nos seguintes dias:

SEG 14:00 as 18:00

TER 16:00 as 20:00

QUI 14:00 as 18:00

[Peso e critérios de avaliag@o: Historico escolar (peso 4)/ Disponibilidade de horarios (peso 3)/ Carta de intengdo (peso 3)
Data e horario das avaliacdes: 11/09/2023 as 17 horas - Banca avaliadora
Local das avaliagdes: Servico Escola de Terapia Ocupacional - SETO

3. ASSINATURA

Documento assinado digitalmente

ub CYNTHIA GIRUNDI DA SILVA
g Data: 04/09/2023 21:05:00-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Cynthia Girundi da Silva
Professor/a Orientador/a dos extensionistas voluntarios
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1. SOBRE O PROJETO

- Individuos que sofreram algum trauma ou leséao fisica podem apresentar déficits no
desempenho ocupacional. A dificuldade para realizar as atividades cotidianas pode fazer com
que esses individuos coloquem sua seguranga em risco ou, muitas vezes, necessitam de
cuidados de terceiros, perdendo assim a autonomia e independéncia. Visando o retorno da
independéncia e autonomia desses individuos, o terapeuta ocupacional (TO) pode intervir
para diminuir a incapacidade e maximizar a participagao e retorno social desses sujeitos,
sejam eles criangas, adultos ou idosos. Apesar da Terapia Ocupacional n&o ser uma profissao
recente, na cidade de Pelotas ainda ha poucos profissionais atuando na rede de saude
municipal, o que dificulta o acesso da comunidade a esse servigo e limita os cenarios de
atuacao pratica dos alunos do curso de Terapia Ocupacional da UFPel. Dessa forma, os
atendimentos terapéuticos ocupacionais vinculados a Universidade Federal de Pelotas tém
tentado cumprir seu papel de assisténcia a comunidade por meio de estagios clinicos
supervisionados e projetos de extensao e pesquisa. Pensando no papel de vinculagao
universidade-comunidade; na prestacao de servico de TO a comunidade e na construgao de
espacgos para pratica clinica da TO, nas oportunidades para realizagdo de pesquisa clinica na
area e na continuidade da prestagao de servigo, o objetivo desse projeto de extenséo é
oferecer atendimento clinico terapéutico ocupacional a pacientes (criangas, adultos e idosos)
com alteragdo motora decorrente de diferentes causas, que ocasionam déficits do
desempenho ocupacional, proporcionando a comunidade o acesso ao servigco e aos alunos
mais uma a possibilidade de praticarem a clinica da Terapia Ocupacional e o trabalho em
equipe interprofissional.

COMO SERAO AS ATIVIDADES:

O projeto podera ocorrer, a partir da demanda, nos servigos da Faculdade de Medicina que
oferecem atendimentos de Terapia Ocupacional (Servigo Escola de Terapia Ocupacional,
Setor de Fisiatria da Faculdade de Medicina da UFPel, Unidades Basicas de Saude), em
atendimentos semanais. A carga horaria semanal sera distribuida entre planejamento das
sessoes terapéuticas, discussdes de procedimentos e manutengao dos registros das
avaliagdes, evolugdes nos prontuarios e fichas individuais de acordo com o servigo,
elaboracao de propostas de intervencgao, registros, analise e discussao de dados advindos da
clinica integrados aos outros servigos clinicos/especialidades do servigo, aprofundamento
tedrico e apresentagao de sessdes clinicas semanais. Em servigos onde houver atuacao de
mais de uma profissao, a atuagcdo em equipe sera estimulada e as atividades descritas acima
serao organizadas de forma interdisciplinar e interprofissional. Poderao participar de 4 a 6
estudantes do curso de Terapia Ocupacional, a partir do 2° semestre. Os alunos seréo
selecionados por meio de processo seletivo devidamente divulgado. Nas duas primeiras
semanas de projeto, antes do inicio dos atendimentos, os alunos passarao por treinamento
de aplicacdo das avaliagcdes do servigo e ambientalizacdo. Os atendimentos sempre estarao
sob supervisdo do docente coordenador do projeto ou de preceptores Terapeuta Ocupacional,
e demais professores e profissionais poderao participar como colaboradores. Semanalmente,
o projeto tera uma hora de discussao de casos, na qual os estudantes poderao discutir os
procedimentos e técnicas baseados em evidéncias. Ao fim do semestre, os estudantes
participantes poderéao organizar juntamente com a coordenacéo do projeto, seminario ou roda
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de conversa sobre intervencdes da Terapia Ocupacional em pacientes com alteragdes
motoras aberto a todos os estudantes do curso de Terapia Ocupacional e demais cursos da
area da saude.

DIAS E HORARIOS DE FUNCIONAMENTO:

SEG 14:00 as 17:00* - UBS AREAL LESTE

TER 16:00 as 19:00* - SERVICO DE FISIATRIA - FAMED / UFPel

QUI 14:00 as 17:00* - SERVICO ESCOLA DE TERAPIA OCUPACIONAL - UFPel

*Todos os dias terdo uma hora de discussao de casos e planejamento apds os atendimentos




NOME:

N2 DE MATRICULA:

MINISTERIO DA EDUCAGAD

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS

PRO-REITORIA DE ENSINO

COORDENAGCAO DE ENSINO E CURRICULO
NUCLEQ DE PROGRAMAS E PROJETOS
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FICHA DE INSCRICAO N2 CURSO

ANEXO |

Selecdo de académicos VOLUNTARIOS para o Projeto- MovimenTO

DOCUMENTO DE IDENTIDADE:

ENDERECO RESIDENCIAL:
TELEFONE PARA CONTATO:
ENDERECO ELETRONICO:

SEMESTRE EM CURSO :

PREVISAO DE PERIODOS DA SEMANA DISPONIVEIS (EM 2023/2) PARA O PROGRAMA (Assinalar com

u m llXII)

Dias

Segunda
14:00 as 18:00

Terga
16:00 as 20:00

Quinta
14:00 as 18:00

Declaro estar ciente das normas que regem a presente selegdo.

.......................... de 2023.

Assinatura
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