METODOS

OBJETIVOS />
\ > Intervencdo educacional

> Desenvolver uma ec;hm’ré@ia de

> E+nogra£ia

capacitagcdo em saude mental ha intancia e

adolescéncia para educadores e alunos. > P esquisa—agao

> - Desenvolver material de apoio a Fim de
Focilitar a multiplicacdo da intervencao em

o

CURSO PARA SAUDE MENTAL
PROFESSORES EM CENA

> Escola Circulo Operario Pelotense @OH'ZOZ? > Co\é@io Municipal Pelotense
SR T > G rodas de conversas e

outros contextos

> 8 modulos (G aplicados)
> In+errom|9ia|o pela Panolemia brincadeiras
> Integracdo Medicina e Teatro



MODUL Os

> |- "Es’rigma dos transtornos mentais'

I 'Conhecendo a mente e o cérebrol'

Il "Saude mental ha comunidade escolar
IV: 'Reconhecendo os sinais de transtornos mentais ha-infFéncia-e adolescéncia'
V: "Cuidando dos transtornos mentais na inféncia e adolescéncia

CURSO PARA VI "Outros problemas relacionados a saude mental
PROFESSORES 7. Médulo VI "Cuidando da saude mental

8. Médulo Vi "Procurando ajuda e encontrando aPoio“

X DETALHES

> Escola municipal Professores do ensino fundamental

> Equipe: prok. e alunos da -Medicing, alunos da Nutricgio, Terapia Ocupacional
> Interrompido pela pandemia, néio foi possivel redlizar os dois Glitimos modulos
> Publicacdes: ensaio e relatorio



RODAS DE
CONVERSA E
BRINCADEIRAS

 Integracao e sensivillizagcdo

I O estigma dos problemas mentais
I O que & salude mental
o) Pr'olo\emas mentais

' SAUDPE MENTAL V: Cuidando da saude mental
VI: A busca de ajuda

EM CENA

DETALHES

EZZ’ZOZWJ > Alunos do ensino médio do Colégio Municipal Pelotense

e s > Equipe: Pr'oi:s. e aluhos da Medicina e Teatro, alunos da Letras, Psicologia e Cinema

> 4 encontros de validacdo dos materidis com alguns
dos participantes da escolg, documentacdo e divulgagdo



