
 

 

Edital de Seleção Projeto PSICON (UFPel)  

para atuação em planejamento de carreira e desenvolvimento de vida de 

alunas/os da UFPEL assistidas/os pela PROAFE  

 

Objetivo: Selecionar 2 estagiárias/os voluntárias/os de Psicologia para atuar no 

apoio à transição universidade-mercado de trabalho de alunas/os assistidas/os 

pela PROAFE. 

O projeto PSICON desenvolve como uma das suas ações um conjunto de 

atividades de  focalizadas em atender as necessidades de apoio psicológico 

das/os discentes de graduação e pós-graduação da UFPEL que sejam 

assistidas/os pela Pró-Reitoria de Ações Afirmativas e Equidade (PROAFE), para 

a fase da transição da vivência universitária para o mundo do trabalho.  

Para a/o estudante de Psicologia, o projeto de ensino objetiva a promoção da 

qualificação das atividades de ensino e de formação profissional, a partir do 

desenvolvimento teórico e prático sobre o tema da orientação de carreira e 

desenvolvimento de vida. Também, visa o estímulo da relação e o diálogo entre 

os saberes teórico-acadêmicos e a realidade do mundo do trabalho na formação 

profissional das/os alunas/os.  

Assim,  trabalho proposto é constituído por alunas/os do curso de Psicologia que 

conduzem participantes de diferentes cursos da UFPel que, por iniciativa própria, 

buscam orientação para a carreira e o desenvolvimento pessoal, num trabalho 

individual ou em grupos preferencialmente organizados por afinidade temática. 

As/Os alunas/os conducentes, além, de promoverem a escuta e acolhimento, 

podem exercícios, dinâmicas e outras atividades reflexivas que objetivarão 

investigar as características pessoais das/os participantes, verificar como e o 

quanto o indivíduo estava posicionado frente as suas decisões e auxiliar o 

processo reflexivo de planejamento de carreira.   

Podem  candidatar-se  nesse  edital  discentes  regularmente  matriculados  no 

curso  de  Psicologia  da  UFPEL  que  preencham  os  critérios de seleção 

descritos no edital. 

 

1. O que você vai fazer? 

• Realizar acolhimento e escuta qualificada. 



• Conduzir atividades individuais ou em grupo sobre orientação de 

carreira e planejamento de vida. 

• Aplicar dinâmicas e exercícios reflexivos com foco em autoconhecimento 

e decisões profissionais. 

 

2. Requisitos e Perfil Desejado 

• Ser aluno(a) de Psicologia da UFPel a partir do 5º semestre. 

• Ter disponibilidade de horários compatível com o projeto. 

• Diferenciais avaliados: Conhecimento em competências multiculturais 

e manejo clínico com grupos minorizados ou em situação de violência. 

 

3. Cronograma e Inscrições 

• Período: 23 de março a 01 de abril de 2026. 

• Como se inscrever: Preencher o formulário eletrônico 

https://forms.gle/UnyYmzUKs9dYpxvZ9  

• Importante: Se não houver inscritos, o prazo será prorrogado 

automaticamente por mais 10 dias. 

 

4. Etapas da Seleção 

O processo é classificatório e dividido em duas partes: 

1. Análise do Formulário: Avaliação das respostas enviadas. 

2. Entrevista: Com os candidatos selecionados na primeira fase. 

3. Critérios de Desempate: Nível de adiantamento no curso e análise do 

Histórico Escolar. 

 

5. Informações Importantes 

• Vagas: 2 vagas para estágio voluntário. 

• Bolsas: Caso surjam bolsas de graduação, elas serão distribuídas 

seguindo a ordem de classificação deste edital. 

• Recursos: Não será aceito pedido de revisão do resultado final. 

• Validade: Este processo seletivo vale por 12 meses. 

https://forms.gle/UnyYmzUKs9dYpxvZ9


 

Contato e Dúvidas 

Qualquer dúvida deve ser enviada para a coordenadora Profª Thaíse Mendes 

Farias pelo e-mail: thaise.farias@ufpel.edu.br. 


