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1. Identificação Código 

1.1 Disciplina: Processos Grupais I 1000135 

1.2 Unidade: Faculdade de Medicina  

1.3 Departamento Responsável: Psicologia  

1.4 Curso(s) Atendido(s): Psicologia 

Semestre do Curso: 5° 

 

1.5 Professor Regente: ROCHELE DIAS CASTELLI 

1.6 Carga Horária Semestral  1.8 Caráter: 

(  X  ) Obrigatória   

(    ) Optativa   

(    ) Outro (especificar): 

1.9 Currículo: 

(  X  ) Semestral   

(    ) Anual 

Teórica: 34h 

 

Prática:  

1.7 Créditos: 2  

1.10 Horário/Local: Segunda a sexta das 19h às 22h / FAMED 

1.11 Pré-Requisito(s): Nenhum 

2. DOCÊNCIA  
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2.1 Encargo Didático Semanal 

 ROCHELE DIAS CASTELLI 

Teórica 

34h 

Prática Total 

34h 



3. Ementa 

 
As relações humanas e conceito de grupo. Classificação geral dos grupos. As 
bases epistemológicas que sustentam os diversos modelos teóricos e técnicos dos 
diferentes tipos de grupos. 
 

4. Objetivos 

 
Apresentar o conceito de grupo, a importância de estudar o grupo na psicologia e 
da compreensão psicológica dos grupos e sua dinâmica. Apresentar os 
fundamentos técnicos e os princípios básicos das grupo-terapias. 
 

 5. Metodologia de Ensino:  

 

Aulas expositivas e debates a partir de leituras de livros e artigos científicos, além 
de filmes, com o objetivo de exercitar um raciocínio e um olhar crítico e integrar da 
teoria e prática. 
 

6. Descrição do Conteúdo/Unidades (Programa) 

1. Processos grupais e instituições.  

2. Grupo e Psicologia Social.  

3. Importância e conceituação de grupo.  

4. Visão histórica das grupo-terapias.  

5. Modalidades Grupais.  

6. Fundamentos teóricos, fundamentos técnicos.  

7. Tipos de grupoterapia. 

 

 

 

 

 9. Cronograma 

7. Atividades Discentes 

Leituras, discussões e trabalhos. 

8. Critérios de Avaliação  

Desempenho nos trabalhos acadêmicos.  
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Aulas Data Tópico abordado 

1ª 23/07 Apresentação  

2ª 24/07 O que são grupos? Qual a sua importância? 

3ª 25/07 Dinâmica de grupo: Kurt Lewin 

4ª 26/07 Grupo Operativo: Pichón  

5ª 29/07 Grupos e Psicanálise 

6ª 30/07 Grupos e Psicodrama 

7ª 31/07 Grupos e Sistêmica 

8ª 01/08 Grupos no SUS 

9ª 02/08 Fechamento 

10ª 05/08 EXAME 


