
Título: Amizade em Movimento 
 
 

INT. ESCOLA - CORREDOR - DIA 
 
Suzana, uma adolescente tímida de 13 anos, caminha pelos corredores da 
escola. Ela segura seus livros perto do peito, com um olhar triste e inseguro. 
 

INT. SALA DE AULA - DIA 
 
Suzana entra na sala de aula e encontra seu lugar vazio. Os alunos ao redor 
cochicham e riem, lançando olhares maldosos em sua direção. 
 

INT. PÁTIO DA ESCOLA - DIA 
 
Suzana se senta sozinha em um banco do pátio, isolada e abatida. Ela observa 
um grupo de meninas populares, lideradas por Amanda, zombarem dela. 
 

INT. BIBLIOTECA - DIA 
 
Luiza, uma garota confiante e solidária, se aproxima de Suzana na biblioteca. 
Ela percebe a tristeza de Suzana e se senta ao seu lado. 
 

LUIZA (solidária) 
Ei, você está bem? Parece que algo está te incomodando. 
 

SUZANA (triste) 
Eu estou sofrendo bullying. Essas meninas não param de me intimidar. 
 

INT. CORREDOR DA ESCOLA - DIA 
 
Luiza e Suzana planejam uma forma de enfrentar as meninas que estão 
praticando o bullying. Elas decidem criar um desafio de dança para mostrar seu 
talento e confiança. 
 

INT. AUDITÓRIO - DIA 
 
Suzana e Luiza ensaiam uma coreografia empolgante para o desafio de dança. 
Elas se dedicam e se apoiam mutuamente, fortalecendo sua amizade. 
 

INT. AUDITÓRIO - NOITE 
 
Chega o dia do desafio de dança. O auditório está lotado com os alunos da 
escola. Suzana e Luiza, confiantes e determinadas, sobem ao palco e realizam 
uma performance surpreendente. 
 
 
 
 
 



EXT. PÁTIO DA ESCOLA - DIA 
 
Após a apresentação, as meninas que praticavam o bullying se aproximam de 
Suzana e Luiza com uma expressão de admiração. Elas reconhecem o talento 
e coragem das duas e pedem para se juntar ao grupo de dança. 
 

INT. ESCOLA - CORREDOR - DIA 
 
Suzana, Luiza e as meninas agora caminham juntas pelos corredores da escola, 
rindo e compartilhando momentos de amizade. O poder da música e da dança 
transformou suas vidas, unindo-as em uma bela amizade. 
 

FIM. 


