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Objetivo: A disciplina visa prover aos alunos o estado atual das politicas publicas de nutricdo, assim como
estratégias de desenvolvimento de projetos para interferir nas mesmas, seja no ambito epidemiolégico,

clinico, basico ou da ciéncia de alimentos.

Conteudo programatico:

O panorama epidemioldgico nutricional no Brasil e no mundo.

Desenvolvimento histdrico institucional da area de alimentacado e nutricdo no Brasil. Diretrizes técnicas
nacionais e internacionais sobre alimentacao e nutricao.

Sistemas alimentares sustentdveis.

Politicas nacionais de atencao bdsica, alimentacdo e nutricao, seguranca alimentar e nutricional e
promocao da salde.

Monitoramento da situagao alimentar e nutricional.

Mé nutricao e doencas crénicas nao transmissiveis.

Avaliacao:

Debate sobre artigo com discussao critica dos resultados do estudo (3,0 pontos)
Participacao durante as apresentacdes dos colegas e dos profissionais convidados (2,0 pontos)
Elaboracdo de uma Politica Pldblica em Saldde/Nutricdo/Alimentos (5,0 pontos)
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Documento assinado eletronicamente por JULIANA DOS SANTOS VAZ,
Coordenadora de Curso de Pés-Graduacao, Programa de Pds-Graduacao em
Nutricao e Alimentos, em 08/05/2026, as 15:47, conforme horario oficial de Brasilia,
com fundamento no art. 49, § 32, do Decreto n? 10.543, de 13 de hovembro de 2020.

M1.m A autenticidade deste documento pode ser conferida no site

?{1‘-’;}- http://sei.ufpel.edu.br/sei/controlador_externo.php?

-'_'-_": _;:1:.," acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo
R verificador 3845538 e o codigo CRC 028E3ECA.
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