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Objetivo: A disciplina visa prover aos alunos o estado atual das políticas públicas de nutrição, assim como 
estratégias de desenvolvimento de projetos para interferir nas mesmas, seja no âmbito epidemiológico, 
clínico, básico ou da ciência de alimentos.

Conteúdo programático: 

O panorama epidemiológico nutricional no Brasil e no mundo.
Desenvolvimento histórico institucional da área de alimentação e nutrição no Brasil. Diretrizes técnicas 
nacionais e internacionais sobre alimentação e nutrição.
Sistemas alimentares sustentáveis.
Políticas nacionais de atenção básica, alimentação e nutrição, segurança alimentar e nutricional e 
promoção da saúde.
Monitoramento da situação alimentar e nutricional. 
Má nutrição e doenças crônicas não transmissíveis.

 

Avaliação: 

Debate sobre artigo com discussão crítica dos resultados do estudo (3,0 pontos)
Participação durante as apresentações dos colegas e dos profissionais convidados (2,0 pontos)
Elaboração de uma Política Pública em Saúde/Nutrição/Alimentos (5,0 pontos)
Grupo ___

Critério Teórico Descrição Nota Nota 
(Máx.)

1. Identificação do 
problema

Problema bem definido e 
contextualizado

 0,5

2. Diagnóstico situacional Dados e evidências atualizadas  0,5

3. Justificativa e objetivos Coerência entre diagnóstico e 
objetivos

 0,5
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4. População-alvo e 
território Clareza e delimitação do público  0,5

5. Ações e diretrizes 
propostas Estratégias intersetoriais e coerentes  0,5

6. Recursos e parcerias Recursos e parcerias descritos  0,5

7. Plano de implementação Etapas, prazos e responsáveis 
realistas

 0,5

8. Participação social Envolvimento da comunidade e 
controle social

 0,5

9. Indicadores de 
monitoramento Indicadores claros e mensuráveis  0,5

10. Clareza e qualidade da 
redação Coesão, estrutura e referências  0,5

Critério Oral Descrição Nota Nota 
(Máx.)

1. Clareza na apresentação Organização e coerência na fala  1,0

2. Domínio do conteúdo Conhecimento e segurança na 
exposição

 1,0

3. Argumentação e defesa
Justifica e defende bem a proposta, 
apresentando e “vendendo” a ideia 
com segurança

 
1,0

4. Criatividade e viabilidade Originalidade e aplicabilidade real  1,0

5. Trabalho em grupo Equilíbrio na participação dos 
integrantes

 0,5

6. Recursos visuais Slides claros e bem integrados à fala  0,5

Critério Teórico Descrição Nota Nota 
(Máx.)

Subtotal Parte Escrita: ______ /5,0 → Peso: 0,6 → Valor final: ______ /3,0
Subtotal Parte Oral: ______ /5,0 → Peso: 0,4 → Valor final: ______ /2,0
TOTAL FINAL: ______ /5,0
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Documento assinado eletronicamente por JULIANA DOS SANTOS VAZ,
Coordenadora de Curso de Pós-Graduação, Programa de Pós-Graduação em
Nutrição e Alimentos, em 08/05/2026, às 15:47, conforme horário oficial de Brasília,
com fundamento no art. 4º, § 3º, do Decreto nº 10.543, de 13 de novembro de 2020.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
http://sei.ufpel.edu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código
verificador 3845538 e o código CRC 028E3EC4.

Referência: Caso responda este Ofício, indicar expressamente o Processo nº
23110.011003/2025-93 SEI nº 3845538
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