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Art. 1°. O presente regimento contém as disposi¢des basicas, que
visam normatizar as atividades realizadas no LABORATORIO DE POS
GRADUACAO EM NUTRICAO E ALIMENTOS da Faculdade de Nutrigéo,
Campus Anglo da Universidade Federal de Pelotas. Fundamenta-se nos
principios éticos para o uso do laboratério, visando sempre boas praticas de
trabalho, o bom senso para o desenvolvimento de atividades em locais de uso
comum. Buscando desenvolver a boa ciéncia sem prejuizos desnecessarios as
dependéncias, equipamentos e aos organismos utilizados. Neste Laboratério,
ha equipamentos que permitem a realizagdo de atividades laboratoriais

diversas.

Art. 2°. O Laboratério tem como finalidade principal contribuir para
as atividades relacionadas ao ensino, pesquisa e extensdo, atendendo aos
cursos de graduagdo, aos Programas de Pods-graduagdo da Universidade
Federal de Pelotas (UFPel), e instituicbes conveniadas na forma da lei. Sado
considerados usuarios: alunos, servidores e demais colaboradores, que
tenham acesso/permanéncia autorizados, nos laboratérios da Faculdade de
Nutricao.



§ 1° Dentre os materiais e equipamentos deste laboratério estéo:
reagentes quimicos em geral, Ultrafreezer, microscopio com camera acoplada
e computador para analises histolégicas, espectrofotdmetro, centrifugas, filtro
para agua, de parede niquelado, estufa para secagem, liquidificador industrial,
microcentrifuga, Potter, banho-maria microprocessado, homogeneizador de
solugdes, agitador magnético, agitador mecanico macro, e evaporador rotativo

microprocessado.

§ 2° O laboratério possui atendimento nos turnos da manhé/tarde e
conta com capacidade de 32 alunos/turma. E considerada equipe do
Laboratério de Pés Graduacdo em Nutricdo e Alimentos o coordenador e o
técnico de laboratorio.

Art. 3°. A responsabilidade do laboratorio ficara a cargo do
coordenador, servidor tecnicamente habilitado, podendo ser docente ou
técnico administrativo do quadro permanente da UFPel.

§ 1° A indicagdo do coordenador sera realizada e
homologada pela dire¢do da Faculdade de Nutricdo.

§ 2° O Coordenador devera indicar um coordenador
adjunto, que ficara responsavel pelo laboratério na auséncia do
Coordenador.

§ 3° A indicagdo do Coordenador Adjunto devera ser

informada a Direcédo da Faculdade de Nutri¢ao.

Art. 4° As atribuicdes do coordenador do laboratério sdo as
estabelecidas no Art. 8°. na Resolugao n® 37 de 20 de fevereiro de 2016,
do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo (COCEPE) da UFPel.

§ I1° O coordenador do Laboratério de P6s Graduagdo em
Nutricdo e Alimentos ndo sera responsabilizado por praticas e
conduta dos usuarios nos ambientes que formam o laboratdrio.

§ 2° Ndo é de responsabilidade do coordenador do
Laboratério de P6s Graduacdo em Nutricdo e Alimentos, assumir a



execucao e a supervisao de usuarios vinculados a disciplinas, a
projetos de ensino, pesquisa e extensao.

§ 4° O coordenador ndo sera responsavel pela busca de
recursos para a manutengdo dos equipamentos integrantes do
espaco fisico, no entanto, devera assegurar a conservagdo do
patrimdnio publico, por meio do uso correto de cada equipamento.

Art. 5°. E de competéncia do Técnico de Laboratério:

I. Zelar por um ambiente adequado quanto a biosseguranga e
a preservacdo do patriménio dos laboratérios da Faculdade de
Nutrigao;

Il. Controlar o fluxo e o uso de equipamentos adequados de

pesquisadores e usuarios na area de experimentacao;

lll.. Notificar o Coordenador e/ou Coordenador adjunto

qualquer intercorréncia na rotina do Laboratério;

IV. Executar outras atribuicdes ndo descritas nesse regimento,

mas inerentes a funcgao;

V. Averiguar o adequado estado de funcionamento de

equipamentos;

VI. Suprir o laboratério com agua destilada, papel toalha,
sabonete liquido, detergente liquido, esponja, alcool 70% e

quaisquer outros materiais de uso comum,;

VII. Preparar materiais e realizar montagem de experimentos
que envolvam as atividades de ensino, pesquisa e extensio,

mediante agendamento prévio com os usuarios.

VIIl. Proceder a analise de materiais utilizando metodologias

prescritas.

IX. Zelar pela limpeza e conservagdo das instalagdes,

equipamentos e materiais do laboratorio.



X. Responsabilizar-se por pequenos depositos/almoxaridos
do laboratério;

XI. Notificar o coordenador qualquer intercorréncia durante as

atividades;

Paragrafo unico: O técnico de laboratorio n&o sera
responsabilizado por pratica e conduta dos usuarios no ambiente

que constitui o laborataério.

Art. 6°. E de competéncia da UFPel:

. Prover as condi¢gdes basicas de infraestrutura, manutencao e

segurancga patrimonial para as instalagdes que compdem o Laboratério.

Il. Garantir o fornecimento adequado continuo de energia elétrica

e agua em qualidade de potabilidade conforme a legislagao vigente;

lll. A alocagao de um funcionario qualificado para o cumprimento

das atividades rotineiras do laboratoério;

IV. Fornecer ambiente adequado para descarte dos residuos

liquidos, solidos e eletrénicos, bem como funcionario capacitado para

recolher os residuos gerados nos ambientes;

V. Disponibilizar ambiente adequado dentro das normas
de seguranga para o armazenamento de produtos e equipamentos

que necessitem de ambientes adequados de armazenamento;

VI. A implementagao do Plano de Gerenciamento de Residuos;

VIl. O cumprimento do Decreto Federal n°. 5.940/2006

referente a separacao e destinacédo dos residuos solidos reciclaveis;



Art. 7°. Os horarios de funcionamento do Laboratorio estarao fixados na

entrada do mesmo;

Art. 8°. Para fins académicos de pesquisa e de extensao poderao

ser desenvolvidas as seguintes atividades:

I. Atividades de ensino;
II. Atividades de pesquisa;
[ll. Atividades de extenséo;
IV. Atividades didaticas.

§ 1° Todos os projetos a serem desenvolvidos no laboratorio devem
ser devidamente cadastrados na UFPEL e/ou instituicbes conveniadas na
forma da lei.

Art. 9°. O cadastro é especifico para alunos que participam de projetos

de pesquisa, ensino e extensao.

l. Professores e servidores da UFPel também necessitam de
cadastro.

Il. Os professores orientadores devem ser responsaveis pelas
atividades e conduta de seus orientados dentro do laboratorio e s&o
responsaveis pelo adequado treinamento dos mesmos para manipulagdo dos
equipamentos, materiais em geral e preparo dos reagentes.

Paragrafo unico. Professores e servidores da UFPel terdo acesso
desde que cadastrados e com autorizagdo do Coordenador.

Art. 10°. Para uso do laboratoério os coordenadores de projeto e/ou
/disciplina deverao enviar por e-mail, ou impresso ao coordenador CARTA DE



APRESENTAGCAO PARA UTILIZAGAO DOS LABORATORIOS (APENDICE
1) a fim de informar e programar o uso do laboratério. Este pedido deve ser
enviado com no minimo quinze dias de antecedéncia ao inicio do experimento
e conter a seguintes informagdes: nome do orientador, nome dos discentes

envolvidos, periodo de utilizagao do laborat6rio e instalagdes.

Art. 11°. Somente tera acesso ao laboratério, durante o expediente, o
usuario devidamente autorizado pela coordenagdo, apdés cumprimento do Art.
9° deste regimento periodicamente atualizado pelo coordenador (APENDICE
2).

Art. 12°. Caso seja necessario o uso do laboratorio de Pés Graduagéao
em Nutricdo e Alimentos, fora do horario de expediente, finais de semana e
também feriados, o usuario devera preencher, previamente, formulario
especifico para acesso ao laboratorio e apds autorizacdo da diregcdo da
Faculdade de Nutrigdo (APENDICE 3). O coordenador e tampouco o técnico de
laboratério ndo serdo responsabilizados pelo acesso na unidade durante este

periodo.

Art. 13°. Encerradas as atividades do projeto, o aluno e professor
orientador devem comunicar ao coordenador o encerramento de suas
atividades, com consequente retirada de seu nome da lista de cadastro e sua

permanéncia no laboratério.

Art. 14°. Nao poderédo ser desenvolvidas no laboratorio, as seguintes
praticas:

I. Atividades para fins recreativos ou para desenvolver
conteudos denegrindo a imagem de qualquer pessoa ou
instituicdo, bem como aqueles politicos e partidarios;

Il. Execucédo de atividades e servicos que nao fagam parte

do conteudo de disciplinas ministradas e dos projetos de pesquisa e

extensao da equipe de usuarios;



lll. Esta vetado o uso do laboratério como ambiente de
estudo em grupo e/ou para reunides sem a devida autorizagao do
coordenador, excetuando a atividade de estudo individual que sera
permitida exclusivamente no ambiente préprio do laboratorio

destinado a este fim.

IV. Qualquer atividade que seja conflitante com os objetivos
do laboratério.

Art. 15°. E terminantemente proibido:

I. Utilizar os equipamentos e material do laboratério para
fins pessoais ou para realizar qualquer atividade incompativel com

rotinas de disciplinas ou pesquisa,;

Il. Alterar configuragdo e/ou calibracdo de equipamentos

sem a prévia autorizagao do responsavel pelo laboratorio;

lll. O consumo de alimentos e quaisquer tipo de bebidas
na area de manipulacdo do laboratério, bem como manter material
pessoal (bolsas e mochilas), garrafas de bebida/alimentos sobre as
bancadas;

Art. 16°. Nao sera permitida a permanéncia de usuarios no
laboratério, quando esses nao estiverem trabalhando diretamente nas

atividades para as quais estdo cadastrados.



Art. 17°. Os usuarios devem:

. Usar os equipamentos de seguranga apropriados e
obedecer as boas praticas de conduta em laboratérios, durante toda
atividade desenvolvida, em caso de manuseio de materiais

biolégicos ou quimicos, nocivos a saude;

Il. Comunicar ao coordenador ou coordenador adjunto
qualquer problema com equipamentos e infraestrutura, ou quaisquer
intercorréncias, caso ocorram durante o periodo de atividade no

laboratoério;

lll. Comunicar ao Coordenador ou coordenador adjunto
qualquer demanda para o perfeito funcionamento do laboratério, bem
como a necessidade de reposigdo ou acréscimo de materiais de

consumo;

IV. Fazer o uso racional dos bens de consumo fornecidos ou nao
pela UFPel;

V. Registrar o uso de qualquer equipamento do laboratério,

conforme normas especificas;

VI. Deve-se observar as normas de seguranga dos laboratérios da
UFPel.

VII. Prover todos os insumos necessarios a realizagao de suas
atividades, bem responsabilizar-se pela produgdo, armazenamento e

descarte adequados durante o periodo de atividades.

VIIl. Todos os insumos, como 0s materiais em uso, devem estar
devidamente identificados com nome do usuario, assim como, data de
preparo, obedecendo o prazo de validade, procedendo o descarte
adequado ao final das atividades. Materiais sem identificacdo serao
descartados, priorizando espaco para todos.



IX. Zelar e realizar bom uso dos equipamentos, de vidrarias e da
estrutura fisica do laboratdério, considerando a sustentabilidade

ambiental.

X. Todos os reagentes preparados devem ser identificados com
etiquetas especificas (APENDICE 4), constando identificagdo do
reagente, data de preparo e nome de quem preparou.

Art. 18°. E terminantemente proibido:

I. Utilizar os equipamentos e material do laboratério para fins
pessoais ou para realizar qualquer atividade incompativel com

rotinas de disciplinas ou pesquisa,;

Il Alterar configuragdo e/ou calibragdo de equipamentos
sem a prévia autorizagao do responsavel pelo laboratdrio.

Art. 19°. O uso dos equipamentos do laboratério sera apenas para
seu proposito designado, sendo que o usuario sera responsabilizado pelo
uso inadequado que possa causar dano, na forma da lei vigente.

Art. 20°. Todos os equipamentos deverdo ser mantidos no local de
permanéncia, ndo sendo permitida sua movimentagado para outro lugar,
bancada ou laboratério. Ressalva em casos especiais com autorizacdo do
Coordenador do Laboratorio.

Art. 21°. O uso de quaisquer equipamentos pelos usuarios deve ser
anotado a folha de “Controle de Uso do Equipamento” que sera utilizado.



Art 22°. Toda vidraria quebrada, equipamentos danificados,
ou quaisquer intercorréncias, devem ser registrados no caderno de

ocorréncias do laboratorio.

Paragrafo unico. Apdés o uso dos equipamentos e vidrarias, 0s

mesmos devem ser higienizados pelos usuarios.

Art. 23. O descarte de residuos produzidos deve estar em
consonancia com o Plano de Gerenciamento de Residuos da Faculdade de
Nutricao.

Art. 24°. O presente regimento entra em vigéncia apds aprovagéo

nas instancias competentes;

Art. 25° Essas normas se aplicam a todos os usuarios do
laboratério (docentes, técnicos administrativos, discentes de graduagéo,
pos-graduagdo, monitores, Dbolsistas de iniciagdo cientifica e
pesquisadores) e também aqueles que ndo estejam ligados diretamente ao
mesmo, mas que tenham acesso ou permanéncia autorizada nas

dependéncias de trabalho.

Art. 26°. Os casos omissos neste Regimento serdo resolvidos
pela Coordenacdo do Laboratdrio e Direcdo da Faculdade de Nutrigao.



