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IDENTIFICAÇÃO 
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Código 
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Sigla da Unidade 
FN 

Professor Responsável pela Disciplina 
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Matrícula do SIAPE 
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Outros Professores Envolvidos 
 

 
 

Semestre 
Letivo      

Duração 
em 

Semanas 

Carga Horária Semanal 
 

02h 

Carga Horária Total 
 

34h 
I   ( X ) 
 II  ( X ) 

 
17 

Teóricas 
01 

Exercício 
- 

Prática 
01 

Total 
02 

Número de Créditos 
02 

 
Pré-Requisitos 

 
Não há. 
 
 

EMENTA 
 
Determinantes de hábitos alimentares, transição nutricional, avaliação nutricional de grupos específicos, 
técnicas de coleta de medidas antropométricas, padronização de entrevistadores, inquéritos dietéticos. 
 

CURSOS PARA OS QUAIS É MINISTRADA 
 
1 – Pós-Graduação – Mestrado em Nutrição e Alimentos 

 
(  AC  )1 

 
Obs. 1 =  (OA) Obrigatória  (OP) Optativa  (AC) Área de Concentração    (DC) Área de Domínio Conexo 
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APROVAÇÃO 
Departamento 
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          Data                                                                                  Assinatura do Chefe do Depto e carimbo 

 
                      COCEPE 

 
 _____/_______                       ____/____/____                                     __________________________________________________ 
Nº da Ata da Reunião         Data da Aprovação                                  Assinatura do Diretor Departamento de Pós Graduação e carimbo 
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PROGRAMA ANALÍTICO 

Unidades e Assuntos Nº de Horas 
Aulas 

 

01. Métodos diretos e indiretos de avaliação nutricional 

02. Crescimento e desenvolvimento  

03. Referências antropométricas  

04. Critérios de classificação nutricional  

05.Curva normal, distribuição percentil  

06. Avaliação antropométrica de crianças: novas curvas da OMS (2006)  

07. Software Anthro  

08. Técnicas de coleta de medidas antropométricas (peso, comprimento e altura, 

pregas cutâneas) 

09. Avaliação antropométrica de adolescentes: novas curvas da OMS (2007)   

10. Padronização de medidas antropométricas  

11. Inquéritos dietéticos 

12.  Inquérito de Freqüência de Consumo 
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