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RESUMO

CASTRO, Alessa Oliveira Jorge de. Formacdo Continuada em Educacéao
Fisica: um estudo das atividades de formacdo da SMED para docentes de
Educacdo Fisica da rede municipal de ensino de Pelotas. 2018. 55f.
Dissertacdo de Mestrado — Programa de P6s Graduacdo em Educacao Fisica.
Universidade Federal de Pelotas, Pelotas, RS.

A Formacéo Continuada pode contribuir com a necessidade de os professores
se atualizarem, assim como em passar por reflexdes sobre seu trabalho
através da revisdo ou inovacao de contetudos e metodologias de ensino. Sendo
assim, o objetivo geral deste estudo foi analisar a Formacédo Continuada
promovida pela Secretaria Municipal de Educacdo e Desporto — SMED - para
os docentes de Educacdo Fisica da rede municipal de ensino de Pelotas. E
ainda, como objetivos especificos, buscou-se identificar as atividades de
Formacéo Continuada oferecidas pela SMED para esses docentes, detectar as
motivacbes e as dificuldades dos docentes de Educacdo Fisica para a
participacdo nas atividades de Formacdo Continuada, compreender a
concepcao de Formacdo Continuada dos docentes dessa rede e identificar a
concepcao de Educacao Fisica da Formacao Continuada da rede municipal de
ensino de Pelotas. A pesquisa caracterizou-se pela abordagem qualitativa,
através dos procedimentos de observacdo participante nos encontros de
formacdo e entrevistas semi-estruturadas com os professores participantes das
formacdes. Foram entrevistados sete professores da rede, além da atual
coordenacao pedagdégica de Educacdo Fisica da SMED. A pesquisa revelou
que a Formacao Continuada promovida pela SMED aos docentes da rede
municipal de ensino se caracterizam pela realizagdo, ao longo do ano, de
encontros diversos e nao-sequenciais, cujas tematicas se concentram em

conteddos a serem ministrados em sala de aula nas escolas.

Palavras-chave: Formacao Continuada; Educacéo Fisica; Educacéo Basica.



ABSTRACT

CASTRO, Alessa Oliveira Jorge de. Continuing Education in Physical
Education: a study of SMED's training activities for teachers of Physical
Education in the Pelotas municipal school network. 2018. 55f. Master's
Dissertation - Post-Graduation Program in Physical Education. Federal
University of Pelotas, Pelotas, RS.

The Continuing Education may contribute to the need of the teacher to update
themselves, as well as to reflect on their work through the revision or innovation
of content and teaching methodologies. Thus, the general objective of this study
was to analyze the Continued Training promoted by SMED for the Physical
Education teachers of the Pelotas municipal school network. Also, as specific
objectives, it was pursued to identify the Continuing Education activities offered
by SMED for Physical Education teachers in the Pelotas municipal school
network, to detect the motivations and difficulties of Physical Education
teachers to participate in Continuing Education activities, to understand the
conception of Continuing Education of Pelotas municipal network teachers and
to identify the concept of Physical Education of the Continuing Education of
Pelotas municipal network of education. The research was characterized by the
qualitative approach, through participant observation procedures in the training
meetings and semi-structured interviews with the teachers participating in the
training. Seven teachers from the network were interviewed, in addition to
SMED's current Physical Education pedagogical coordination. The research
revealed that Continuing Education promoted by SMED to municipal school
network teachers are characterized by non-sequential meetings throughout the
year, whose themes are focused on content to be taught in the classroom in

schools.

Keywords: Continuing Education; Physical Education; Basic Education.
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1. INTRODUCAO

A busca por qualificagdo profissional é frequentemente observada nas
diversas areas de atuacdo dos docentes. Nas escolas ndo é diferente. A
velocidade de informacéo e a dinamicidade das ac¢fes cotidianas exige que 0s
professores passem por reflexdes sobre seu trabalho e por constantes
atualizacdes. Nesse sentido, a Formacdo Continuada pode contribuir em
ambos 0s aspectos, tanto na necessidade de reflexdo desse professor que
estd em atividade sobre sua propria pratica, quanto na qualificacdo de seu
trabalho pedagodgico através da revisdo ou inovacdo de conteddos e
metodologias de ensino.

Em julho de 2015, essa dimensao recebeu significativo impulso com a
publicacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais para a formacao inicial em
nivel superior e para a formacédo continuada (Res. CNE/CP 2-2015). Nesse
documento legal ha a indicacdo que as politicas de Formacdo Continuada
podem ser promovidas de forma articulada entre as instituicdes formadoras
com o0s respectivos sistemas de ensino, ou ainda pelos préprios centros de
formacéo de estados ou municipios. De qualquer maneira, define o documento
que Formacédo Continuada:

[...] compreende dimensBes coletivas, organizacionais e profissionais,
bem como o repensar do processo pedagogico, dos saberes e
valores, e envolve atividades de extensdo, grupos de estudos,
reunides pedagodgicas, cursos, programas e acdes para além, da
formagdo minima exigida ao exercicio do magistério na educacao
basica, tendo como principal finalidade a reflexdo sobre a pratica

educacional e a busca de aperfeicoamento técnico, pedagégico, ético
e politico do profissional docente (BRASIL, 2015, p. 13).

Além disso, as Formacdes Continuadas apresentam uma ampla
diversidade em sua oferta, desde cursos de atualizacdo, extensdo e
aperfeicoamento, até especializacbes, mestrados e doutorados, como consta
ainda nas diretrizes. No Art.17 do documento é ressaltado que estas atividades
devem priorizar 0 acréscimo de novos saberes e praticas, encadeados a

gestdo da educacdo e a atuacao profissional, detalhando-as da seguinte

maneira:



I- atividades formativas organizadas pelos sistemas, redes e
instituicbes de educacdo basica incluindo desenvolvimento de
projetos, inovacdes pedagdgicas, entre outros;

II- atividades ou cursos de atualizacdo, com carga horaria minima de
20 (vinte) horas e maxima de 80 (oitenta) horas, por atividades
formativas diversas, direcionadas & melhoria do exercicio do docente;
lll- atividades ou cursos de extensdo, oferecida por atividades
formativas diversas, em consonéncia com o projeto de extenséo
aprovado pela instituicdo de educacéo superior formadora;

IV- cursos de aperfeicoamento, com carga horaria minima de 180
(cento e oitenta) horas, por atividades formativas diversas, em
consonancia com o projeto pedagdégico da instituicdo de educacéo
superior;

V- cursos de especializacdo lato sensu por atividades formativas
diversas, em consonéncia com o projeto pedagogico da instituicdo de
educacéo superior e de acordo com as normas e resolucdes do CNE;
VI- cursos de mestrado académico ou profissional, por atividades
formativas diversas, de acordo com o projeto pedagégico do
curso/programa da instituicdo de educacdo superior, respeitadas as
normas e resolucdes do CNE e da Coordenacgdo de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior - Capes;

VII- curso de doutorado, por atividades formativas diversas, de acordo
com o projeto pedagdgico do curso/programa da instituicdo de
educacdo superior, respeitadas as normas do CNE e da Capes
(BRASIL, 2015, p.14).

Para além de sua base legal, a Formacao Continuada é amplamente
debatida no plano tedrico. Alguns autores a apontam como aquela que tem
lugar ao longo da carreira profissional, oferecida a pessoas com experiéncia de
ensino visando ao aperfeicoamento dos saberes. Como cita Formosinho (1991,
p. 46), "a formacdo continua visa ao aperfeicoamento dos saberes, das
técnicas, das atitudes necessarias ao exercicio da profissdo de professor”. O
mesmo ainda cita a diferenca entre a Formacéo Inicial e aqueles a quem essa
Formacao Continuada deve ser aplicada:

O conceito de formacao continua distingue-se essencialmente do de
formacao inicial ndo pelos conteiidos ou metodologias de formacao,
mas pelos destinatéarios [...] € oferecida a pessoas em condi¢cfes de
adultos, com experiéncia de ensino, o que influencia os conteudos e
as metodologias desta formacéo por oposi¢cédo as da formacéo inicial

oferecida geralmente a jovens sem experiéncia de ensino
(FORMOSINHO, 1991, p. 237).

Ha quem reforce essa ideia de que a Formacdo Continuada é
sequencial a Formacao Inicial, sendo esta diferenciada em relacéo a anterior. A
Formacao Continuada seria, portanto:

a compreensdo dos saberes do professor tem uma dimensdo mais
ampla do que a construida no curso de Formagdo Inicial. Esses

saberes advém do ambito familiar, da escola bésica, da cultura
pessoal e da Formacdo Continuada. [...] essa ampla gama de
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saberes, que implicam na formacao do professor, exige que se tenha
a capacidade de domina-los, integra-los e mobiliza-los, direcionando-
0S a sua pratica. [...] € construido ao longo de toda vida e carreira,
portanto, ocorre, também, de forma particularizada na experiéncia da
pratica pedagégica no exercicio da docéncia e ndo apenas na
Formacao Inicial de forma institucionalizada duante a experiéncia
discente (AZEVEDO ET AL, 2010, p. 249).

Esses autores reconhecem a importancia da Formacgédo Continuada
para a reflexdo de sua pratica, podendo assim repensar suas acfes para
melhorar em suas proximas aulas. Para Azevedo et al (2010), a Formagéao
Continuada é aquele espaco que possibilita a troca de diferentes saberes, além
de permitir que professor pense e repense sua préatica docente.

Quando se pensa em justificativas para a execucdo deste trabalho,
logo surge uma inquietacdo para com as praticas tradicionais das aulas de
Educacao Fisica (EF) nas escolas, em que se percebe uma preferéncia por
esportes considerados convencionais, como futebol e volei, que sdo mais
acessiveis de ensinar por terem grande visibilidade na midia. Entdo, surge o
interesse em conhecer o alcance da proposta de uma Formacao Continuada,
tentando entender o que vem mobilizando os professores a procurar por essas
formacdes. A partir desse interesse se formulam o problema e os objetivos
deste trabalho.

Esta pesquisa esta dentro da linha de estudos de Formacéo
Profissional e Pratica Pedagdgica do Programa de Po6s Graduacdo em
Educacéo Fisica da Universidade Federal de Pelotas, no qual me encontro
inserida. Cabe salientar que a linha prioriza estudos relacionados diretamente a
formacdo profissional em Educacdo Fisica, bem como o papel da Educacéo
Fisica enquanto disciplina e a escola enquanto local de formacdo e de
producdo de conhecimento. Nesse sentido, analisar a Formacdo Continuada
promovida pela SMED para os docentes de Educacéo Fisica da rede municipal
de ensino de Pelotas se torna relevante para a linha, visto que envolve nao sé
a formacdo em Educacédo Fisica, mas também o que se compreende como 0
papel desta na escola.

Na cidade de Pelotas, diversas Formacdes Continuadas sao oferecidas
para os professores de Educacdo Fisica da rede municipal. Dentro dessas
formacdes ha as que sdo propostas em parceria da Secretaria Municipal de

Educacdo e Desporto (SMED) com as universidades, seja a Universidade
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Federal de Pelotas (UFPel) ou a Faculdade Anhanguera — as duas que
oferecem o0s cursos de Educacdo Fisica; aquelas que s&o oferecidas
diretamente por essas ou outras universidades, em formato de eventos e/ou
cursos de formacdo para professores e alunos?!; ou ainda as que sé&o
disponibilizadas pela prépria SMED, foco do interesse investigativo deste
trabalho.

Em estudo acerca das propostas da SMED de Pelotas/RS para a
Formacédo Continuada em Educacdo Fisica, Ost (2012) mostrou um quadro
relativo ao planejamento dessas formacfes, onde se detectou que, nos anos
de 1996 ao ano de 2011, ndo houve continuidade no planejamento e execucéo
dessas atividades:

[...] percebeu-se que ha uma consciéncia da descontinuidade de
planejamento e execucdo de acdes politicas voltadas para a
formacao continuada dos professores da rede, oriundas de causas
diversas como a troca de governo, possivel jogo de interesses
politicos, falta de conhecimento de gestdo dos préprios
coordenadores, entre outros fatores, que levam ao enfraguecimento

da formacgédo continuada do professor, ndo s6 em Educacgdo Fisica
(OST, 2012, p. 68).

De acordo com a fala de gestores, a mesma pesquisa observou que 0s
coordenadores pedagdgicos possuiram, ao longo da historia recente, uma
certa autonomia para planejar e executar as formacgdes. Afora o ano de 1996,
em que pouca informacéo foi encontrada, nos anos de 1997 a 1999 notou-se
maior ocorréncia de formacdes de caracteristica técnica e chamou a atencéo o
apoio dado aos professores para que realizassem cursos e treinamentos fora
da cidade. Nos anos de 2001 a 2004 observou-se um periodo diferente dos
anteriores, no qual houve um maior volume de agbes e eventos formativos,
bem como reunides pedagogicas que eram realizadas duas vezes ao meés,
incluindo seminarios e cursos com nomes da &rea reconhecidos
nacionalmente. Em 2005, houve um momento de transicdo entre governos e
gestbes na SMED, o que ocasionou pouquissima movimentacdo no sentido de
Formacdes Continuadas. No periodo entre 2006 e 2009, notou-se uma

estabilidade quanto ao planejamento, grande numero de campeonatos

1Também foram encontrados nesse ambito os cursos de poés graduacdo oferecidos por
universidades e demais instituicbes de ensino, de forma presencial ou a distancia, como
especializacdes, afora os mestrados, doutorados e pds doutorados.
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esportivos na zona rural e no campo e formac¢des com maiores cargas horarias.
Por fim, nos anos de 2010 e 2011 os eventos de formacgao voltaram a ocorrer
de acordo com a expectativa dos professores da rede (OST, 2012).

Particularmente, como professora da rede municipal de Educacéo,
passo a acompanhar essas politicas de formacdo mais de perto a partir de
2016. Nesse sentido, no primeiro semestre do ano de 2016 tivemos trés
Formacdes Continuadas oferecidas para os professores de Educacgédo Fisica do
municipio de Pelotas: a segunda parte de uma formacdo em Rugby escolar,
oferecida pela SMED em parceria com a Universidade Federal de Pelotas;
oficinas para os professores e posteriormente um festival para alunos, do qual
diversas escolas participaram; uma formagao em esporte educacional oferecido
pelo Instituto Esporte e Educacéo (IEE), para a qual os professores de outros
municipios da zona sul foram convidados e ainda uma oferecida pela SMED
para qualificar os professores em treinamento esportivo nas modalidades
Handebol, Basquetebol, Futsal e Voleibol, chamado | Ciclo de Qualificacdo
Esportiva. No segundo semestre do ano de 2016 aconteceu o inicio do Il Ciclo
de Qualificacdo Esportiva, com a modalidade de Lutas e com o inicio do
planejamento da modalidade de Dancas.

No inicio do ano letivo de 2017 foi organizada pela coordenacao
pedagogica de Educacao Fisica da SMED uma reunido em que um calendario
das Formacdes Continuadas foi apresentado aos professores, contendo um
total de 17 encontros de Formacéo Continuada previstos para o corrente ano.

O primeiro encontro de Formac&do Continuada do ano, no més de
marco, em Rio Grande (RS), foi também o primeiro encontro do ano da
formacdo em esporte educacional promovida pelo IEE; o segundo encontro
também foi o primeiro encontro da formacédo de Dancas prevista pelo Il Ciclo de
Qualificacado Esportiva do ano anterior, que também contou com a presenca de
professores de Artes da rede municipal de ensino e aconteceu no Colégio
Municipal Pelotense no més de abril; no més de maio dois encontros foram
marcados, um novo encontro da formacgéo em esporte educacional promovida
pelo IEE, e, no final do més, uma nova formacado em qualificacdo esportiva na
modalidade de Handebol, que viria dar sequéncia aos conhecimentos obtidos
na formagdo do ano anterior; no més de junho houve duas formacdes, a

primeira intitulada “E brincando que se aprende”, para professores ndo s6 de
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Educacao Fisica, mas também de educacédo infantil, e um novo encontro da
formacdo de Dancgas do Il Ciclo de Qualificagéo Esportiva; no més de julho
apenas uma formacgdo no inicio do més, o Seminario do curso de Esporte
Educacional, que também ocorreu na cidade de Rio Grande (RS); jA no més de
agosto, trés formacgbes, a primeira de rugby escolar, a segunda de hoquei
escolar, e a terceira do més e um novo encontro da formacgéo de Dancgas; no
més de setembro dois encontros, ambos relacionados ao Punhobol - o primeiro
uma formacdo sobre o esporte e o0 segundo, um festival para que o0s
professores levassem seus alunos para praticar e participar de atividades
relacionadas a esse esporte; em outubro, mais um encontro da formacéo de
Dancas e também a realizacdo do Festival de Rugby e Punhobol, em duas
etapas — | e Il; encerrando as formacdes do ano de 2017, mais duas em

novembro, uma de mini-atletismo, e o ultimo encontro da formacgéo de Dancas.

Data Formacéo
29/03 Rede de Parceiros Multiplicadores de Esporte Educacional
27/04 Danca — Parte |
09/05 Rede de Parceiros Multiplicadores de Esporte Educacional
26/05 Handebol
06/06 “E brincando que se aprende” — Formac&o para professores

que trabalham com prés de 4 e 5 anos

29/06 Danca — Parte |l

04/07 Forum da Regido Sul da Rede de Parceiros Multiplicadores

de Esporte Educacional

01/08 Rugby Escolar
14/08 Hoquei Escolar
24/08 Danca — Parte I
01/09 Punhobol
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29/09 Festival de Punhobol

05/10 Festival de Rugby e Hoquei |
19/10 Danca — Parte IV

24/10 Festival de Rugby e Hoquei Il
24/11 Mini-Atletismo

30/11 Danca — Parte V

Quadro 1: cronograma de Formacao Continuada apresentado para o ano de 2017.

Levando em consideracdo os conceitos de Formacdes Continuadas e
essas que sdo oferecidas para os professores de Educacao Fisica da rede
municipal de ensino de Pelotas — RS, da qual fago parte, levanto aqui como
problema desta pesquisa a questdo: como se desenvolve a Formacao
Continuada de docentes de Educacédo Fisica da rede municipal de ensino de

Pelotas?
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2. OBJETIVOS

Tendo em vista o problema de pesquisa expresso anteriormente, este
estudo tem por objetivo geral: analisar a Formacgédo Continuada promovida pela
SMED para os docentes de Educacao Fisica da rede municipal de ensino de
Pelotas.

Quanto aos objetivos especificos, sao eles:

a) identificar as atividades de Formacdo Continuada oferecidas pela

SMED para os docentes de Educacéo Fisica da rede municipal de
ensino de Pelotas;

b) detectar as motivagcbes e dificuldades dos docentes de Educacgéo

Fisica para participacéo nas atividades de Formacao Continuada;

c) compreender a concepc¢ao de Formacdo Continuada dos docentes

da rede municipal de ensino de Pelotas;

d) identificar a concepcdo de Educacdo Fisica da Formacao

Continuada da rede municipal de ensino de Pelotas.
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3. CONSIDERACOES METODOLOGICAS

De acordo com informacdes fornecidas pela Secretaria Municipal de
Educacéo e Desporto, no ano de 2017 a rede contava com 147 professores de
Educacdo Fisica, porém, sabe-se que esse numero pode nao representar
agueles gue estao efetivamente em exercicio da docéncia, visto que ha casos
em que professores tém atribuicbes diferentes na docéncia, como cargos de
direcdo e coordenacdo escolar, ou ainda na Secretaria de Educacao e
Desporto - o que depende do Secretario de Educacdo atuante no momento.
Outra informacao fornecida pela SMED e confirmada pela minha participacéo,
€ gue nas ultimas trés formacdes continuadas ocorridas no primeiro semestre
de 2016, a média foi de 40 professores participantes.

A partir dessas informacgdes, as Formacdes Continuadas de Educacao
Fisica promovidas pela SMED no ano de 2017 foram acompanhadas e a partir
disso, foram realizadas observacGes participantes em cada uma dessas
formacdes. Segundo Minayo (2014), a observagao participante "pode ser
considerada parte essencial do trabalho de campo na pesquisa qualitativa” (p.
273), sendo tao importante que “alguns estudiosos a tomam nao apenas como
uma estratégia no conjunto da investigacdo, mas como um método em Ssi
mesmo, para compreenséao da realidade” (p. 273), definida como:

um processo pelo qual mantém-se a presenca do observador huma
situacdo social, com a finalidade de realizar uma investigacao
cientifica. O observador estd em relacdo face a face com os
observados e, ao participar da vida deles, no seu cenario cultural,
colhe dados. Assim o observador é parte do contexto sob

observacdo, ao mesmo tempo modificando e sendo modificado por
este contexto (SCHWARTZ; SCHWARTZ, 1955, p. 355).

A partir das observacdes participantes feitas nos encontros de
Formacdo Continuada, foi feita a escrita de um diario de campo baseado nas

informacdes obtidas:

o diario de campo nada mais é do que um caderninho de notas, em
gue o investigador, dia por dia, vai anotando o que observa e que néo
€ objeto de nenhuma modalidade de entrevista. Nele devem ser
escritas impressdes pessoais que vao se modificando com o tempo,
resultados de conversas informais, observacdes de comportamentos
contraditorios com as falas, manifestacdes dos interlocutores quanto
aos varios pontos investigados, dentre outros aspectos. [...] €
exatamente esse acervo de impressbes e noas sobre as
diferencia¢cbes entre falas, comportamentos e relagbes que podem
tornar mais verdadeira a pesquisa de campo (MINAYO, 2014, p. 295).
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Essas escritas foram realizadas em cada encontro de Formacéao
Continuada que participei. Busquei analisar detalhes que n&o se apresentariam
nas falas quando as entrevistas fossem realizadas, como quem participou das
formacdes, horarios de chegada e saida dos participantes, principais
caracteristicas desses encontros, entusiasmos dos participantes para com
essas e outras questdes que surgissem e pudessem se mostrar relevantes no
decorrer da pesquisa, mesmo que nao fizessem parte dos objetivos desta.

O passo seguinte foi selecionar professores que mais participaram
dessas formacGes a fim de realizar uma entrevista semi-estruturada, que
segundo Negrine (2004), define-se quando:

[...] o instrumento de coleta estd pensado para obter informacgdes de
guestdes concretas, previamente definidas pelo pesquisador, e, ao
mesmo tempo, permite que se realizem exploracdes ndo-previstas

oferecendo liberdade ao entrevistando para dissertar sobre o tema ou
abordar aspectos relevantes sobre o que pensa (p. 74).

Em geral, o roteiro para a entrevista foi elaborado a partir de questdes
que verificaram que efeitos as Formacdes Continuadas tém no planejamento e
aplicacdo nas aulas desses professores, bem como saber os motivos que
levam esses professores a participarem dessas formacdes, além de levantar
informacBes sobre as dificuldades que os mesmos enfrentam dentro das
escolas ao se prontificarem a participar dessas atividades; mas sempre dando
flexibilidade para que possam abordar aspectos relevantes que, porventura,
nao estejam previamente estabelecidos (NEGRINE, 2004).

Para a selecao dos professores optou-se por aqueles mais presentes
nas formacgGes e com que eu tinha mais proximidade, visto que as entrevistas
foram realizadas apds o ano letivo de 2017. A assiduidade dos professsores foi
analisada a partir da construcdo do diario de campo das Formacdes
Continuadas.

A partir dessa selec¢édo, ficaram sete professores com as caracteristicas

a seguir:
Idade | Tempo Sexo | Anoem | Universidade Pos-
na rede que se em que se Graduacgao
formou formou
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P1

41

anos

20 anos

Feminino

1997

ESEF - UFPel

Especializagéo
e Mestrado em

andamento

P2

25

anos

Um ano

Feminino

2012

Anhanguera

Especializacéo
em Educacado

Fisica Escolar

P3

32

anos

Trés anos

Feminin

o] 2012

ESEF - UFPel

Residéncia
Multiprofissional
FURG (ndo
concluida) e
Especializagéo
em Educacéo
Fisica Escolar
ESEF - UFPel

em andamento

P4 | 31

anos

Trés anos

Feminino

2010

FURG

Residéncia
Multiprofissional
em saude da
familia - FURG
e Mestrado em
Educacdo em
Ciéncias,

Quimica, Vida e

Saude - FURG

pP5 | 42

anos

20 ou 22

anos

Feminino

1997

ESEF - UFPel

Especializagéo
em Educacado
Fisica Escolar
ESEF - UFPel

P6 | 49

anos

9 anos

Masculino

1988

ESEF - UFPel

Especializagéo
em Educacéo
Fisica Escolar

ESEF - UFPel

P7 | 30

anos

2 anos

Feminino

2012

Anhanguera

Concluindo
especializacéo

em Educacado
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Especial

Quadro 2: Participantes da pesquisa.

Os professores que aceitaram participar das entrevistas assinaram um
Termo de Consentimeno Livre e Esclarecido (em anexo), autorizando a
utilizacdo de suas entrevistas para a pesquisa. Os mesmos receberam as
entrevistas transcritas para que autorizassem a utilizacdo dessas. Além dos
professores da rede participantes das formacgdes, também foi realizada uma
entrevista com a atual Coordenadora Pedagégica de Educacdo Fisica da
Secretaria Municipal de Educacéo e Desporto de Pelotas, a fim de fazer um
diagnéstico inicial das formacfes e ter acesso ao numero de professores da
rede - e quantos destes, em média, estariam participando das formacdes.
Para a andlise de dados, utilizamos a Analise de Conteudo, que Bardin
(1979) define como:
um conjunto de técnicas de analise de comunicacdo visando obter,
por procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do contetido
das mensagens, indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a

inferécia de conhecimentos relativos as condicbes de
producdo/recepcao destas mensagens (p. 42).

Sendo uma técnica de pesquisa recente, a analise de conteddo surgiu
nos Estados Unidos na Primeira Guerra Mundial, no campo jornalistico da
Universidade de Columbia (MINAYO, 2014). Para caracterizar a Analise de
Conteudo, Minayo (2014) a descreve como uma técnica que

parte de uma leitura de primeiro plano das falas, depoimentos e
documentos, para atingir um nivel mais profundo, ultrapassando os
sentidos manifestos do material. Para isso, geralmente, todos o0s
procedimentos levam a relacionar estruturas semanticas
(significantes) com estruturas sociolégicas (significados) dos
enunciados e a articular a superficiedos enunciados dos textos com
fatores que determinam suas caracteristicas: variaveis psicossociais,
contexto cultural e processo de producdo da mensagem. Esse

conjunto de movimentos analiticos visa a dar consisténcia interna as
operacdes (p. 308).

A mesma autora ainda nos apresenta diversas modalidades de Analise
de Conteudo, dentre essas modalidades se encontra a Analise Lexical, de
Expressdo, de Relagbes, de Enunciagcdo e a Analise Tematica (MINAYO,
2014), que serd utilizada neste estudo para o tratamento dos dados obtidos.

Como o proprio nome ja sugere, a Analise Tematica esta ligada a temas ou
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tematicas; ao selecionar determinado assunto ou objeto, resumos ou até

mesmo frases em comum:
[...] fazer uma andlise teméatica consiste em descobrir os nucleos de
sentido que compBem uma comunicacdo, cuja presenca ou
frequéncia signifiquem alguma coisa para o objeto analitico visado.
Tradicionalmente, a analise tematica era feita pela contagem de
frequéncia de unidades de significacdo, definindo o carater do
discurso. Para uma andlise de significados, a presenca de
determinados temas denota estruturas de relevancia, valores de

referéncia e modelos de comportamentos presentes ou subjacentes
no discurso (MINAYO, 2014, p. 316).

Ao desdobrar a Analise Tematica, encontramos trés etapas: pré-analise,
exploracdo do material e tratamento dos resultados obtidos e interpretacdo. A
primeira etapa consistiu na escolha dos documentos que foram analisados e na
elaboracdo de indicadores que orientam na compreensdo do material e
interpretacgédo final, em que o diario de campo e as transcri¢cdes das entrevistas
foram os selecionados. Na segunda etapa, a exploracdo do material consistiu
basicamente em classificar de maneira a se chegar a nacleos de compreenséao
do texto, criando categorias de organizacdo que, no geral, remeteram
diretamente a responder os trés ultimos objetivos especificos destacados na
pagina 15. Na terceira etapa foram propostas inferéncias e realizadas
interpretacbes acerca do material, ou seja, a partir as categorias que foram
criadas de acordo com os objetivos, foram descritas as analises e abertas
discussdes sobre as teméticas levantadas (MINAYO, 2014).
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4. ANALISE DOS RESULTADOS

De acordo com os acompanhamentos, observagfes e entrevistas
realizadas sobre as Formacdes Continuadas promovidas pela Secretaria
Municipal de Educacéo e Desporto do Municipio de Pelotas aos professores da
rede, detectou-se que nem todos os encontros de FormagbOes Continuadas
apresentados no cronograma da reunido pedagdgica realizada no inicio do ano
de 2017 foram realizados. Algumas formacdes foram canceladas, outras
apenas mudaram de data e novas foram incluidas. Esses encontros de
FormagOes Continuadas oferecidos pela SMED sao organizados sempre em
parceria de outros profissionais da rede e/ou de universidades parceiras.
Nesse sentido, também dependem da disponibilidade dos mesmos, que por
motivos alheios, as vezes exigem que formacdes tenham as datas alteradas e
horarios modificados, podendo ou nao dificultar a saida do professor da escola
para sua participagéo.

Como previsto no cronograma apresentado na reunido pedagogica do
dia 24/03/2017, o primeiro encontro de formacdo foi da Rede de Parceiros
Multiplicadores de Esporte Educacional, que ocorreu no dia 29/03, na
Universidade Federal do Rio Grande — FURG, localizada na cidade do Rio
Grande, reunindo em torno de 100 professores do estado e de municipios da
regido sul. Essa formacdo vinha ocorrendo desde 2011 — e a partir de 2013
com a participacdo do municipio de Pelotas - em parceria do Instituto Esporte e
Educacdo e da Petrobras, e buscava a democratizacdo do esporte para a
inclusdo e formacdo cidada, desenvolvendo e aplicando um conjunto de
estratégias de formacbes a gestores e professores de diferentes municipios,
em todas as regides do Brasil, com aulas teoricas e praticas, visitas
pedagogicas, avaliacbes, entrega de materiais didaticos e esportivos, entre
outras agdes, desenvolvendo préaticas pedagogicas a partir de conhecimentos
tedricos e garantindo o direito de todos a pratica esportiva (IEE, 2017). ApGs
esse primeiro encontro, mais dois encontros ligados a ele ocorreram. O
seguinte, no dia 09/05, na cidade de Pelotas, apenas para os professores da
rede municipal e estadual que atuam nesse municipio. O encontro tratou sobre
a tematica do sedentarismo, incentivando a discussdo entre os professores,

destacando a importancia de se levantar tal discussdo também com seus
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alunos e alunas, visto que tal tematica também viria a ser abordada no Férum
da Regido Sul da Rede de Parceiros Multiplicadores de Esporte Educacional,
que seria o terceiro e ultimo encontro conectado a essas formacdes. O Forum
também ocorreu na FURG, levando cerca de 120 pessoas a participar, entre
professores e estudantes de Educacdo Fisica da instituicAo onde o evento
ocorreu. Foram apresentados videos de realizagbes de cada uma das cidades
envolvidas, contendo desde atividades que o0s professores vinham
desenvolvendo, como também conquistas que 0s municipios vinham tendo no
que diz respeito a estrutura e material esportivo para a pratica do esporte
educacional. Também contou com oficinas e palestras de nomes da area da
Educacdo Fisica e da Educacédo, como Jodo Batista Freire, que encerrou o
Forum. Esse evento serviu como fechamento de uma série de formacdes que
vinham ocorrendo nos ultimos sete anos, e marcou também o lancamento do
Selo Multiplicador de Esporte Educacional, uma certificacdo que almeja o
reconhecimento dos professores, das escolas e dos municipios envolvidos,
tendo como objetivo contribuir para a descentralizacdo do esporte educacional
no Brasil e garantir o direito ao esporte para milhares de criancas e
adolescentes.
Os municipios, escolas e professores que se inscreverem no Selo
assumem o compromisso de desenvolver, registrar e compartilhar as
acOes desenvolvidas de esporte educacional. O IEE recebe as
informacdes e avalia, concedendo a certificacdo no qual reconhece o

Municipio, Escola ou Professor como um Multiplicador de Esporte
Educacional (IEE, 2017, p. 8).

O segundo encontro realizado no ano de 2017 seria 0 primeiro de cinco
encontros da formagdo em Danca prevista no Il Ciclo de Qualificacdo
Esportiva. O encontro foi realizado no dia 27/04, no Colégio Municipal
Pelotense, e contou com a presenca de cerca de 35 professores, sendo em
torno de 20 de Educacédo Fisica e o restante de Artes, que também foram
convidados a participar. A primeira parte desse encontro girou em torno de
reviver momentos da Mostra Municipal de Danca Escolar, contando com falas e
memoarias de professoras, ex alunos e pais, demonstrando interesse em tentar
‘reviver’” essa Mostra em um futuro proximo. A segunda parte do primeiro
encontro e também o segundo encontro, realizado no dia 29/06, contando com

cerca de 25 professores dessa vez, sendo 15 de Educacéo Fisica, levantaram
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aspectos da danca e diversas atividades que se podem trabalhar em sala de
aula, também apresentaram materiais, maneiras e variacbes para que seja
incentivada a aceitacdo de todos os alunos ao contetdo da danga em sala de
aula. Os dois encontros que aconteceriam na sequéncia, previstos para os dias
19/10 e 30/11 n&do aconteceram em decorréncia do falecimento de um familiar
de uma das ministrantes.

Seguindo o cronograma, o préximo encontro de Formacgdo Continuada
foi o de Handebol, no dia 26/05, realizado na ESEF - UFPel e que contou com
a participacdo de 20 professores. Essa formacdo foi realizada como
continuidade de uma formacdo de Handebol do | Ciclo de Qualificacdo
Esportivo, ministrada no ano de 2016 e teve como objetivo sanar duvidas.
Primeiro foram levantadas as duvidas mais frequentes dos professores sobre a
aplicacdo do Handebol em sala de aula e em seguida, com o auxilio de alunos
de uma escola do municipio de Pelotas, 0s ministrantes apresentaram
atividades e variacdes que tentariam resolver os problemas relatados pelos
professores.

Na sequéncia, tivemos a formacdo “E brincando que se aprende” para
professores de pré-escola de 4 e 5 anos de idade no dia 06/06, conforme
apresentado no cronograma. Em funcdo da participal no JEPEL (Jogos
Escolares de Pelotas) com o time de futsal da escola onde trabalhava no ano
de 20172, ndo foi possivel a participacdo nessa formacédo. Porém, como se
pode observar na fala da coordenadora pedagdgica de Educacdo Fisica da
SMED, tal formagdo veio em decorréncia de relatos de dificuldade dos
professores em trabalhar com tal faixa etaria, sendo assim, observou-se a

demanda para tal formacéo, que foi organizada e inserida no cronograma.

[...] foi o caso das dificuldades que os professores estavam tendo
com os prés de quatro anos, entédo foi feito uma formacao esse ano,
ndo estava no planejamento, mas em funcédo da dificuldade, dessa
demanda que estava sendo solicitada pelos professores, a gente
organizou uma formacgéo pros professores de educacao fisica que
atendem esse publico (Coordenadora Pedagégica da SMED,
13/06/2017).

2 No ano de 2017 trabalhei em uma segunda escola da rede municipal de Pelotas, em substituicéo a
professora lotada na escola, que se encontrava em licenga, e ministrava, dentro da carga horaria de 20h, o
projeto de futsal da escola, com alunos do sexto ao nono ano do turno da manha.
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As proximas formacgdes, de acordo com o cronograma, viriam a ser a de
Rugby Escolar, no dia 01/08, e a de HOoquei Escolar, no dia 14/08. Porém a
data das mesmas foi invertida, visto que Hoquei era um contetdo novo a ser
trabalhado na rede e os ministrantes, que foram os mesmos do Rugby, queriam
ter a oportunidade de ouvir os professores antes de ir para os Festivais das
modalidades. Sendo assim, primeiro realizou-se a de HoOquei, com a
participagéo de 20 professores, na ESEF - UFPel. Em um primeiro momento a
modalidade foi apresentada de maneira teérica, em seguida de forma pratica,
ensinando como manusear 0 taco e a bola, trabalhando algumas regras e
mostrando 0 material necessario para a pratica. Alguns professores relataram
nao sentir confiangca em trabalhar com os alunos, visto que o taco poderia vir a
se tornar uma “arma” nas maos de alguns. Outros professores relataram que
teriam dificuldade em trabalhar com essa modalidade sem ter o material, uma
vez que o mesmo sé poderia ser emprestado quando fosse agendada uma
oficina para os alunos. Na formacéo de Rugby, realizada no dia 14/08 na ESEF
- UFPel, também contando com a presenca de cerca de 20 professores, 0s
ministrantes optaram por modificar a a formacao, visto que os professores
seriam praticamente os mesmos desde a primeira, ha trés anos. O que se viu
foram as modificagBs sugeridas para o proximo festival de Rugby, que viria a
ser realizado juntamente com o de Hoquei, apenas dividido em dois dias por
categorias. Porém, como os professores continuaram relatando certa
dificuldade e apreensdo no que diz respeito a aplicacdo do Hoéquei, a
organizacao optou por realizar apenas o festival de Rugby, podendo assim,
aprofundar um pouco mais o contetdo do Hoéquei com os professores e com 0s
alunos antes de leva-los para os festivais. O festival de Rugby, entdo, acabou
ocorrendo apenas no dia 24/10, data prevista para a segunda etapa quando
haveria as duas modalidades em um mesmo festival, e ndo mais nos dias
05/10 e 24/10, como previsto em cronograma.

No dia 01/09, também na ESEF - UFPEL, foi realizada a formacdo de
Punhobol, que viria a fazer parte do projeto de Doutorado da ministrante. A
formacdo teve a participacdo de 25 professores, com inscricbes realizadas
anteriormente e seria direcionada a professores de 5° ao 8° ano do Ensino
Fundamental. Para cada professor inscrito, foi entregue uma apostila contendo

regras, atividades e histéria do esporte, e um elastico, que além da bola é o
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material necessario para a pratica desse esporte. Essa formacao contava com
uma segunda etapa, seu festival, primeiramente marcado para o dia 29/09,
mas adiado para o dia 22/11, visto que ja haveria o festival de rugby e alguns
professores ainda participavam de outras atividades com seus alunos,
dificultanto tantos afastamentos da escola em curto periodo de tempo. Antes
do festival ainda foi realizado um novo encontro, no dia 27/10, para que 0s
professores pudessem tirar duvidas e fazer questionamentos acerca do esporte
e também para acertar os ultimos detalhes do festival.

Além dos encontros citados anteriormente, também estava prevista,
para o dia 24/11, uma formacgdo de Mini-Atletismo, porém a mesma acabou ndo
ocorrendo, ficando para o primeiro semestre do ano de 2018.

Outros dois eventos contaram com o apoio da SMED para que os
professores pudessem participar, sdo eles: O 36° Simpdsio Nacional de
Educacédo Fisica da ESEF — UFPel, que contou com 30 vagas cedidas pela
SMED para que os professores da rede participassem gratuitamente do evento,
podendo assistir palestras e patrticipar de oficinas com grandes nomes da area;
e a 82 Jornada Pedagogica da Educacado Fisica da Anhanguera, que contou
com a gratuidade em dois cursos para os professores da rede municipal de
ensino de Pelotas, por esses serem voltados & escola, “E brincando que se
aprende” e “Oficina de jogos e brincadeiras”.

Nesse sentido, apresento nova tabela dos encontros de Formacéo

Continuada, eventos e festivais que foram realizados no ano de 2017:

Data Formacéo Promocao
24/03 Reunido Pedagodgica SMED SMED
29/03 Rede de Parceiros Multiplicadores de IEE

Esporte Educacional

27/04 Danca — Parte | SMED

09/05 Rede de Parceiros Multiplicadores de IEE
Esporte Educacional
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26/05 Handebol ESEF — UFPel
06/06 “E  brincando que se aprende’ SMED
Formacdo para professores que
trabalham com prés de 4 e 5 anos
29/06 Danca — Parte |l SMED
04/07 Férum da Regido Sul da Rede de IEE
Parceiros Multiplicadores de Esporte
Educacional
01/08 Hoquei Escolar ESEF — UFPel
14/08 Rugby Escolar ESEF — UFPel
01/09 Punhobol ESEF — UFPel
21/09 82 Jornada Pedagdgica da Educacéo Anhanguera
Fisica da Anhanguera
29/09 Danca — Parte Il SMED
24/10 Festival de Rugby Escolar ESEF — UFPel
27/10 Punhobol ESEF — UFPel
08/11 36° Simpédsio Nacional de Educacao ESEF — UFPel
Fisica
22/11 Festival de Punhobol ESEF — UFPel

Quadro 3: cronograma da formag¢fes que aconteceram no ano de 2017.

Como se pode observar mais claramente nesse quadro, a maioria das
formacbes oferecidas aos professores da rede ndo sao promovidas
exclusivamente pela SMED, mas por outras instituicbes, como a ESEF —

UFPel, com a participagéo dos professores da rede municipal de ensino.
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Outro ponto observado foi a baixa existéncia de formacdes de carater
tedrico. Cabe salientar que na reunido pedagoégica organizada ao inicio do ano
letivo poucos professores se mostraram interessados em uma formacao sobre
tematicas diferenciadas, com momentos em que, em formacado tedrica, 0s
professores poderiam conversar e pensar sobre sua pratica. O que se observa
com isso € que o modelo de formacdo com atividades prontas para ministrar

em sala de aula é o que mais chama a atencao dos professores.

4.1. Condi¢cdes de oferta e participagcdo de Formacdo Continuada na
SMED:

No que diz respeito ao oferecimento de formacdes, observa-se que a
atual gestdo da SMED consegue organizar, segundo as falas dos professores
entrevistados, calendarios de formacbes variadas para atender ao grande
ndmero de professores da rede e sanar suas davidas e/ou dificuldades. A partir
disso, observou-se aspectos quanto a participacao desses professores nesses
momentos de formacdo, no que diz respeito aos motivos que os levam a
procurar por esses espagos; se essas formacdes vém auxiliando na hora de
ministrar atividades diversas em sala de aula e também se h4, ou ndo, apoio
de suas escolas para a participacdo nas Formacdes Continuadas.

Para oferecer as formacbes aos professores da rede municipal de
ensino de Pelotas, a SMED leva em consideracdo aquilo que lhe é oferecido
dentro das parcerias com a ESEF — UFPel, como as formacfes de Rugby e
Hoéquei, dentre outras como observamos no quadro 3 (pagina 26), e também
aquilo que os proprios professores da rede enxergam como necessidade e
pedem para se tornar tematica de formacédo. Nesse sentido, a coordenacédo
pedagdgica de EF da SMED busca profissionais que trabalhem com as
teméaticas desejadas com os professores da rede.

Para organizar o calendario das formagdes, ha a preocupacdo em néo
haver muitos encontros nos mesmos meses, 0 que dificultaria a participacéo
dos professores interessados. Nesse sentido, a SMED tenta organizar as
formacdes para que ocorram de forma espacgada, como, por exemplo, uma a
cada més, e em dias e turnos alternados.

Quanto ao motivo que leva os professores a participarem, em geral as

respostas giraram em torno de se atualizar, se reciclar, conhecer coisas
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diferentes, aprofundar e aperfeicoar conhecimentos, aumentar a motivacéo e
repensar a pratica. Os professores enxergam as formac¢des como uma maneira
de valorizar sua pratica, sendo um incentivo para ter o seu trabalho
reconhecido. Essas respostas vao ao encontro do que dizem Mileo e Kogut
(2009), quando afirmam que a Formacéo Continuada tem papel importante no
que diz respeito a aliar a teoria e a pratica, fazendo com que o professor se
torne mais reflexivo, abrindo espaco para uma melhoria de pratica docente:
"ApOs manterem um processo de qualificacdo e atualizacdo, podem mais
seguramente desenvolver uma reflexdo diante de sua pratica pedagdégica”
(MILEO; KOGUT, 2009, p. 4948). Ainda se observa que esses professores,
partindo da Formagéo Continuada, percebem que podem mudar, aprendendo e
reaprendendo a partir dos desafios advindos de sua préatica (MILEO; KOGUT,
2009).

Quando perguntados os motivos de participar de encontros de
Formacgédo Continuada, a professora A disse achar muito importantes tais
momentos, tanto na atualizacdo de conteddos como na motivacdo para
trabalhar ao retornar a escola:

Eu acho extremamente importante. E um lugar onde a gente diz que
a gente recarrega as pilhas, em todos os sentidos. Ndo s6 no sentido
de aprendizagem... Por exemplo, se € um curso que tu faz, tu vai la
fazer um curso de ginastica, por exemplo, ndo é s6 no sentindo do
aprendizado, pra tu pegar aquilo pro teu trabalho, mas no sentido de
troca com os teus colegas, de tu ficar mais motivado pra trabalhar, eu
acho que € o tipo de coisa que motiva a gente pra trabalhar, de ver
coisas diferentes, de formas diferentes de se trabalhar. As vezes a
gente até faz aquilo ali e nem sabe o quanto é importante, ai é um
momento que a gente nota a importancia do nosso trabalho e da uma
valorizada. Acho que é uma forma de valorizagdo, eu me sinto
valorizada nas Formacdes Continuadas no sentido de que tu troca
com as pessoas, quando tu conversa com alguém que faz as
mesmas coisas que tu faz, ou que, de repente, faz o que tu faz, mas
ja faz de uma forma diferente, isso ja contribui pra tua pratica. Além
do que, a prépria Formacdo Continuada j& contribui de uma forma
imensa, assim, pra gente enxergar as coisas diferente, ndo digo s6

em termos de atividades praticas, mas de repensar a pratica da
gente. Eu acho importante (Professora A, 2018).

Ja as Professoras B, C e D responderam de forma similar, afirmando
gue os motivos que as levam a participar da Formagéao Continuada sao buscar

novos conhecimentos e aperfeigoar os que ja tinham:

Me acrescenta bastante, coisas que as vezes eu ndo tenho total
dominio do que eu vou trabalhar, as vezes eu ndo tenho tanto
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conhecimento sobre aquilo, entdo eu vou mais pra buscar
conhecimento e me aperfeicoar porque eu acho que a gente tem que
ter um bom dominio do que a gente trabalha (Professora B, 2018).

Pra se atualizar, pra ver coisas diferentes, sempre tem coisas que
tem ali que a gente ndo sabe, mesmo que a gente tenha visto na
faculdade ou seja um esporte que a gente t4 acostumado a praticar,
sempre tem alguma coisa nova que tu acaba descobrindo, regras
novas. A nossa area se atualiza demais, entdo tu acaba sempre
aprendendo alguma coisa (Professora C, 2018).

Como eu te falei anteriormente porque eu acho que o professor
precisa se permitir, precisa conhecer coisas diferentes. Acho que
essa permissao faz com que o professor inclusive pense de forma
multidisciplinar, ele também consiga olhar a realidade do aluno de
uma maneira diferente. Eu acho que isso... é abrir portas e abrir
frentes (Professora D, 2018).

Os Professores E e F também tiveram falas similares, relatando que o
motivo que os faz procurar por esses momentos tem a ver com a necessidade
de se reciclar:

Porque eu acho que € preciso tu te reciclar, né... Tu ndo sabe tudo. A

gente tem um propdsito, tem uma filosofia e tal, mas as pessoas, 0s
palestrantes, as propostas, eu acho muito show (Professora E, 2018).

Porque eu acho importante, acho que é sempre importante a gente
estar remexendo o fundo do poco, 4gua parada ndo da boa coisa
(Professor F, 2018).

Por fim, a Professora G relatou que participa das formacdes por serem
“‘uma forma de melhorar minha pratica” (Professora G, 2018).

Nesse sentido, constata-se que os professores consideram importante a
Formacdo Continuada, e 0 que 0s leva a participar desses momentos é a
importancia da atualizagdo do professor na busca de novos conhecimentos ou
aperfeicoamento daqueles que ja tém, bem como uma maneira de melhorar
sua pratica docente, aumentando, assim, o interesse em ministrar as aulas de
Educacéo Fisica na escola.

No que diz respeito ao auxilio que as formacdes dao para ministrar
essas e outras atividades em sala de aula, os professores relataram, em geral,
gue sao de grande ajuda. A maioria disse aprender coisas novas e isso
desperta o interesse e facilita o trabalho docente, mas também ha relatos de
que, dependendo do foco, as vezes a atividade ndo € adaptavel ao publico
daquele professor.

As Professoras A, B e C relataram que participar das formagdes vem

sendo de grande ajuda e que o fato de aprender coisas novas ou formas
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diferentes de ministrar determinados contelidos vem sendo um facilitador no

trabalho em sala de aula. Questionadas se participar das Formacoes

Continuadas auxilia no ministrar outras atividades, as professoras responderam

que:

[...] completamente. Até porque tem certas coisas que a gente nao
trabalha com os alunos por medo ou por ndo saber como trabalhar.
Eu acho que isso amplia 0 nosso conhecimento, nessas formacdes
trazem formas diferentes de aplicar um conteldo que a gente nado
tinha nogdo antes. E um dos motivos que eu acho importante a
Formacéo Continuada... De tu visualizar algumas coisas que tu ndo
tem conhecimento, que tu visualiza de forma diferente. Por exemplo,
com relagdo as lutas, tenho um preconceito com relagdo as lutas,
trabalhar luta com os meus alunos... Ai tu vai ver que a questdo de
trabalhar luta ndo é exatamente o que tu pensa, que da pra trabalhar,
e que da pra trabalhar socializando e sem trabalhar a violéncia, que
da pra trabalhar exatamente o contrario da visao que tu tem. E que da
pra trabalhar com o pré, por exemplo, de uma forma diferente, sem
falar que é luta, com algumas atividades que tu ta trabalhando, mas
que nem tu sabia que era exatamente. Entdo acho que clareia
bastante e da pra ver outras formas de aplicar isso que tu achava que
ndo existia (Professora A, 2018).

Sim, porque a gente aprende vérias coisa novas, aprende maneiras.
As vezes nas formagdes a gente encontra pessoas de outros lugares
com outras atividades em mente, com ideias diferentes e acho que é
por isso que acrescenta tanto, né, porque a gente aprende coisas
diferentes com pessoas diferentes (Professora B, 2018).

Com certeza. Porque acaba que facilita no trabalho da seguinte
forma: eu ndo preciso estar buscando contelidos. A gente viu na
formacdo, a gente trabalhou, a gente praticou, a gente mesmo
experimentou, ai fica mais facil. Ta tudo muito fresco, o que a gente
aprofunda é buscar a regra. Ai ndo precisa tu estar pegando livros
didaticos, videos e coisas assim, ficar buscando muita coisa, porque
fica muito mais facil, tA pronto, € uma aula pronta, véarias ideias de
praticas. Entdo eu uso por isso, fica muito mais facil (Professora C,

2018).

A Professora D relatou que algumas atividades auxiliam, porém outras

ndo. De acordo com o foco da formacédo, quando é muito técnica, por exemplo,

nao permite tanta flexibilizacdo, o que pode impedir o trabalho com alguns

publicos de algumas escolas:

Algumas formag8es sim, e outras ndo. Porgue depende muito da
formacao, depende muito da pessoa que traz, porque, por exemplo,
tem professor que faz a formacéo, que nos traz a possibilidade de
repensar isso de outras maneiras, e formacfes que as vezes sdo
muito técnicas, muito especificas para aquela determinada situacao,
gue ndo dao muita flexibilidade para outras coisas, mas as atividades
podem ser usadas pra outras coisas, por exemplo, eu usei algumas
atividades do Rugby para trabalhar outras coisas, para trabalhar os
jogos do Handebol, por exemplo, questdo de estrutura, de passe e
outras coisas que funcionaram bem... Embora essa formacdo tenha

30



sido uma coisa muito especifica, a formacdo de Rugby foi pra
aprender o Rugby, pra trabalhar o Rugby em sala de aula, mas
algumas formac8es possibilitam, mas acho depende muito de quem
trabalha e do préprio professor que faz a formacéo de repensar como
gue ele vai usar essa atividade. Algumas eu ainda ndo consegui
utilizar, a criatividade ainda néo permitiu essa variacdo, mas algumas
ja foi possivel sim, ja consegui fazer essas alteracdes (Professora D,
2018).

O Professor F relata que sempre se aproveitam o0s conteudos
trabalhados, ainda que ndo da maneira como foram propostos, mas com
adaptacoes:

Eu penso que, mesmo que tu ndo trabalhe da forma como tu recebe a
informacdo, a informacdo ela nunca é demais. Tu pega esse
elemento que tu aprendeu, que tu viu na formacdo, e trabalha de
outra forma, ou inclui em outro conteudo, acho que sempre tem
aplicagbes que tu pode fazer a partir disso. Tu vai adaptando ao teu
contelido, ao teu conhecimento e vai expondo isso de alguma forma

no teu trabalho. Isso vai acontecer, isso pode acontecer, deve
acontecer (Professor F, 2018).

Para as Professoras E e G, as formacdes sdo vistas como um fator
motivador que também facilita o despertar de interesse do aluno: “tudo o que é
novo facilita e desperta o interesse dos alunos” (Professora G, 2018):

E um fator motivador eu acho, a formac&o em si, ela confirma o que
tu acredita, que tu vem trabalhando, e te da um gas também. Se néo

tiver a formag&o eu acho que fica na mesmice, acaba desmotivando
(Professora E, 2018).

Sendo assim, identifica-se que participar dessas formacfes auxilia o
ministrar as atividades propostas e também outras, visto que as formacdes
acabam por fazer com que os professores pensem em adaptacdes e variagdes
das atividades propostas em sala de aula. Mas ao mesmo tempo em que
auxilia, pode também ser um agente complicador em alguns casos, como
formacdes muito técnicas e especificas que dificultam a flexibilizacdo e a
adaptacdo para determinados publicos. Fica evidente aqui a busca por um
pragmatismo com relacdo ao que os professores buscam na Formacao
Continuada: receitas prontas de aulas, para que seja possivel retornar a escola
e ministrar determinado contetdo.

Quando perguntados sobre o apoio da direcdo para participar das
formacdes, as respostas giraram entre o sim e 0 ndo, pois enquanto alguns
encontram resisténcia, outros encontram auxilio dos colegas e da diregdo

escolar. A maioria dos professores entrevistados enxerga como complicada a
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permissdo da escola para sair para Formacdo Continuada, mesmo que
consigam autorizagdo para isso, pois compreendem a dificuldade que as
escolas enfrentam em conseguir professores para substituir os ausentes
nesses momentos. Porém também julgam ser um problema ndo poder
participar de Formacao Continuada, visto que o professor esta no seu direito ao
se ausentar da escola para cursos e formacdes, entdo tentam avisar sempre
com bastante antecedéncia, para que a escola se organize e o professor possa
sair sem transtornos. Ha4 também o relato de professores que ndo encontram
problemas em se ausentar, visto que sempre dao retorno para a escola,
levando as atividades das FormacgOes Continuadas para os alunos. Outros
casos de professores que ndo sofrem resisténcia para liberagdo, mas que
sabem que seus colegas encontram essas dificuldades, também foram
relatadas.

Os Professores A, E e F relataram encontrar dificuldade em participar de
todas as formacdes por trabalharem em grandes escolas, com muitos
professores. Nesse sentido, alguns realizam rodizio para a participacdo e apés
trocam as informac¢des das Formacgfes Continuadas para que o conhecimento
chegue ao méximo de professores. Alguns participam das Formacdes
Continuadas ao mesmo tempo em que ficam sabendo que outros colegas

encontram restricbes para participar dos mesmos encontros:

Nas escolas que eu trabalho, eu j& trabalho ha bastante tempo.
Desde que eu me formei praticamente. Entdo a minha relacdo com os
meus colegas é uma relagdo mais facil, mas essa relagédo pra pedir
pra participar de formacé@o é complicada porque a gente sabe... Por
exemplo, a escola que eu trabalho no municipio € uma escola muito
grande, que sdo muitos professores de Educacdo Fisica, e as
formag@es sdo de educacdao fisica geralmente, € no momento que um
precisa se ausentar, quase metade desse grupo precisa se ausentar,
entdo complica muito a questdo da escola, do desenvolvimento
daquele dia na escola faltando professores. Eu entendo isso, e na
escola eles dizem que nos apoiam e eu acho que de certa forma eles
nos apoiam também, mas ao mesmo tempo eu tento entender esse
lado de que existe uma dificuldade de liberar professor, porque a
escola ndo tem uma estrutura pra estar liberando professores pra
fazer Formacéo Continuada e deixar os alunos sem aula, eu entendo
isso e sei 0 quanto é dificil. Mas ao mesmo tempo é complicado a
gente deixar de fazer as formag¢des porque a escola ndo tem essa
estrutura. Ultimamente eu ndo tenho pedido, eu tenho dito que vou.
Entdo eu digo que vou, porque eu sou uma pessoa que néo falto,
entdo eu digo: “olha, eu vou em tal formagéo”, eu s6 aviso, eu ndo
peco. Tem sido bem assim, até agora deu tudo certo, mas nao sei
como vai ser futuramente. E eu sei como é dificil pra professores
mais novos que chegam e pedem e muitas vezes nao sao liberados.
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Cria-se mil desculpas, mil coisas pra que aquele professor nao
participe, por isso que eu ja tenho essa coisa de dizer que tal dia nédo
vou, ai eles ndo tém muito como me negar, mas eu sei que eles
negam pra outras pessoas. Eu também nado tenho muitas turmas,
entdo entra também isso de que na ginastica eu lido diretamente com
0s pais e depois eu recupero. Depois eu trabalho com o pré que tem
a questdo das professoras das turmas, entdo algumas vezes eu até
converso direto com as professoras das turmas pra trocar horario e
participar de formacéo (Professora A, 2018).

Eu tenho um posicionamento muito pessoal, muito firme... eu procuro,
mesmo quando tem alguma dificuldade institucional, eu procuro dar
uma forcada pra poder participar. S6 se houver alguma
recomendacdo expressa contraria, € mesmo assim eu vou tentar dar
uma esperneada. Mas as vezes tem algumas dificuldades. Eu acho
gue depende muito da coordenacdo pedagégica, da direcdo da
escola, da maneira como tu faz isso. Mas nas escolas que eu
trabalho o limites tem sido, pra mim, ténues. Mas eu sei que tem
colegas que tem tido dificuldades, colegas da educacdo infantil
porque ndo tem com quem deixar as criangas, ai ja € uma dificuldade
pras professoras. Como eu ndo trabalho com a educacao infantil eu
nunca tive essas dificuldades expressas. Eu sempre disse “olha, t6
indo fazer um curso”, e ia fazer o curso (Professor F, 2018).

Era bem de incentivar... mas como somos muitos professores e todo
mundo queria sair, comecou a dar problema... comegou a
sobrecarregar 0s outros professores, ai deram uma trancadinha
nesse aspecto. Comecamos a fazer um rodizio... Escolhiamos
alguma pra ir e tentAdvamos trocar as informac¢des depois (Professora
E, 2018).

As Professoras D e G relataram n&o encontrar dificuldades para
participar das Formacgfes Continuadas, pois a SMED organiza seu calendario
de formacdes logo no inicio do ano, e as mesmas avisam com antecedéncia
quando irdo se ausentar. Elas ainda relataram que o apoio da escola e dos
colegas € muito positivo, visto que também ha um retorno para a escola e seus

alunos:

Eu tenho muita abertura da escola que eu trabalho, a equipe diretiva,
a coordenagdo e 0s proprios colegas... que eu acho que néo € s6 a
equipe diretiva, os colegas tem que apoiar também, te dar cobertura
também quanto que precisa sair assim. Entdo eu tenho total apoio da
equipe, até porque eu tenho como principio, e ai é uma coisa minha,
gque se eu faco essas coisas eu também tenho que de alguma
maneira devolver para a escola, seja apoiando eles em outras
atividades que eles precisem, mesmo fora do meu horario, eu sempre
tento se tem alguma atividade na escola mesmo que ndo seja em
algum dia que eu estou na escola, se eu tenho como me organizar de
uma maneira para estar 14, eu vou estar, porque eu acho que é uma
coisa importante inclusive de apoio aos meus colegas, eles me
apoiam quando eu saio, entdo eu apoio eles quando eles precisam de
mim. Entdo eu tenho total apoio, e sempre que eu consigo avisar com
antecedéncia fica mais facil, como a SMED tem essa coisa ja de
organizar o calendario com antecedéncia, facilita bastante de eu
poder organizar com eles essas saidas, mas eu tenho bastante apoio
da escola, isso é uma coisa que eu ndo tenho do que reclamar. E
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mesmo na questdo de material, que as vezes nao é uma questao
muito facil, tudo o que eles podem me ajudar, e inclusive as vezes até
adaptar, eles tém essa coisa de tentar possibilitar que o aluno tenha
conteldo diferente do que a gente ta acostumado. Entdo sempre que
€ possivel eles apoiam, eu ndo tenho problema de dificuldade de néo
me liberar, ou de reclamar que eu té saindo (Professora D, 2018).

Tenho um apoio muito positivo da minha escola, sempre consigo
liberagdo para as formagdes. E acredito que o fato de ir nas
formagBes e aplicar nas minhas aulas, seja um dos motivos pelos
guais a direcdo me libera (Professora G, 2018).

Ha também quem tenha relatado que devido a grande falta de corpo

docente na escola em que trabalha, havia o pedido de que os professores se

ausentassem o minimo possivel, mas que avisando com antecedéncia, ndo

havia problema:

A escola é bem receptiva, assim, € uma escola boa de trabalhar, os
colegas normalmente se ajudam bastante e compreendem. Porém a
escola tinha falta de professores, muita falta, teve, entdo eles pediam
gue a gente evitasse faltar. Eles ndo se negavam, mas também nao
apoiavam tanto. Mas sempre que eu precisei, eu avisava com
bastante antecedéncia e era tranquilo, avisando antes pra que eles
pudessem encaminhar as aulas, achar os professores pra fazer a
substitui¢do néo tinha problema (Professora B, 2018).

No ultimo caso relatado, a Professora C encontrava apoio em uma

escola, porém em outra em que também trabalhava ndo encontrava apoio para

poder participar, sentindo-se prejudicada ao participar de uma competicao

municipal, mesmo justificando sua auséncia:

Sim e nao, ta? Essa escola que eu acabei saindo esse ano, como eu
ia uma vez s6 na semana |4, ia quinta, fazia minhas 10h num dia s6,
quando era na quinta eu acabava nédo indo, nem pedia, porque era
complicado, recebi uma nota negativa no probatério por causa disso,
por causa do JEPel mesmo justificando tudo, tendo atestado de tudo.
Agora, no Osvaldo, é tudo muito tranquilo, avisando com
antecedéncia eles sdo bem tranquilos, me liberam. E o bom é que a
Lili tenta variar, faz manha e tarde e ndo pega sempre no mesmo dia
da semana, porque ai tu acaba faltando muito sempre na mesma
turma, entdo é bem tranquilo. Com a escola atual agora vai ser bem
mais tranquilo (Professora C, 2018).

Embora seja notavel que grande parte dos professores recebe apoio de

sua equipe diretiva e demais colegas para a participagdo em Formacodes

Continuadas, ha de se ressaltar a falta de amparo sobre esses professores,

tendo em vista que os mesmos devem fazer o possivel - e por vezes o limite

entre 0 possivel e o que desagrada a equipe diretiva € uma linha ténue - para

garantir sua participagdo. Ao mesmo tempo em que a SMED oferece Formacéo
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Continuada para os professores da rede, a mesma nao consegue oferecer
condicdes para isso, visto que a escola € quem tem autonomia para liberar ou
nao os professores para a participacdo em cursos de formacdo. A mantenedora
nao pode obrigar a liberacdo, mas avisa as direcoes e coordenacdes sobre as
formacdes e orienta que a liberacdo seja realizada. A orientagcdo que 0s
professores recebem, em caso de desagradar a direcdo por sair para as
Formacdes Continuadas, € de que ndo saiam todos ao mesmo tempo, mas que
realizem rodizios, o que impede que todos os professores participem de todas
as formacoes, além de causar uma série de constrangimentos aos professores
em razdo desses terem que negociar e, mesmo assim, muitas vezes sua
participacdo nao ser facilitada. Os professores acabam encontrando maneiras
de fazer com que a direcdo ndo impeca sua participacdo, porém, ainda ha
casos de professores que sdo impedidos e até prejudicados por se ausentarem
da escola, mesmo o com justificativa, 0 que nos remete a questdo da
precarizacdo em que a educagdo se encontra, mostrando a auséncia de
professores que possam substitui-los, o que ndo prejudica somente os alunos,
que ficam sem aula, mas os proprios docentes, que se sentem coibidos quando
precisam se ausentar para sua formacdo. Ou seja, a garantia de Formacao
Continuada nao € prioridade no municipio, pois mesmo que esse ofereca, 0s
professores ndo tém garantia de que serdo liberados pela equipe diretiva de
sua escola para participar. O professor sem Formacdo Continuada fica parado
no tempo, desatualizado, e na Educacao Fisica surgem muitas atualizacdes em
pouco tempo, e pela velocidade de informacbes presentes em nossa
sociedade, os alunos exigem e merecem ter o que ha de mais atual. Outro
ponto a ser levantado é a questédo de os professores pedirem afastamentos ou
diminuicdo de cargas horérias para realizacdo de Especializacdo, Mestrado e
Doutorado e ndo conseguirem essa autorizacdo em tempo habil, visto que as

mesmas custam a sair e na maioria dos casos a resposta € negativa.

4.2. Concepcéo de Formagao Continuada da rede e dos docentes

Ao pensar em Formacdo Continuada, leva-se em consideragcdo que a
Formacao Inicial por vezes néo € suficiente para atender as atuais demandas

escolares e da sociedade, haja vista sua constante atualizacdo e
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transformacdo. A Formacdo Continuada viria a contribuir na atualizacdo de
novas praticas e metodologias para os docentes em atividade, bem como suprir
demandas que podem surgir com o passar do tempo. Também se leva em
consideracdo aquilo que Paulo Freire (1996) apresenta como Formacéo
Permanente, em que o professor deve manter-se aberto a reflexdo sobre a
pratica:
O que se precisa é possibilitar, que, voltando-se sobre si mesma,
através da reflexdo sobre a pratica, a curiosidade ingénua,
percebendo-se como tal, se va tornando critica. Por isso é que, na
formacdo permanente dos professores, o momento fundamental e o
da reflexao critica sobre a pratica. E pensando criticamente a pratica
de hoje ou de ontem que se pode melhorar a proxima pratica. [...]
guanto mais me assumo como estou sendo e percebo a ou as razdes
de ser de porgue estou sendo assim, mais me torno capaz de mudar,

de promover-me, no caso, do estado de curiosidade ingénua para o
de curiosidade epistemoldgica (FREIRE, 1996, p. 40).

Nesse sentido, identificou-se aquilo que a Secretaria Municipal de
Educacdo e Desporto de Pelotas e seus professores de Educacdo Fisica
entendem por Formacdo Continuada. Para isso foi questionado, durante a
entrevista realizada com a atual Coordenadora Pedagdgica de Educacdo
Fisica, qual seria a visdo da SMED sobre o assunto, e com a resposta,
comecou-se a delinear a visdo de Formacdo Continuada da Secretaria:

Eu entendo como Formacgdo Continuada uma continuidade de
conhecimentos que o professor adquire pra melhorar sua pratica
pedagodgica, seja através de oficinas, de cursos, de especializagéo,

mestrado, enfim (Coordenadora Pedagdgica de Educacdo Fisica
SMED, 2017).

Ainda em conversa com a Coordenacdo Pedagogica, quando
guestionada sobre 0s objetivos que esses encontros teriam, a mesma afirma
gue seria fazer com que o professor se qualifique mais:

As Formacgbes Continuadas sdo atividades para dar maior suporte
para os professores. Capacitar... ndo seria nem essa palavra,
“capacitar”, acho que todos estdo capacitados, mas fazer com que o
professor perceba que existem outras metodologias, outras formas de
ensinar, e pra isso ele precisa sair um pouco da sala de aula e

procurar essas Formacbes Continuadas, ele precisa se qualificar
(Coordenadora Pedagdgica de Educacao Fisica SMED, 2017).

A partir dessas respostas, consegue-se identificar que, apesar de em
2017 os encontros de Formac&o Continuada terem sido basicamente cursos de

curta duracdo sobre teméaticas variadas de aplicacdo em sala de aula, ha de se
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considerar que os cursos de pos-graduacao, de maior duracao, também entram
na visdo de Formacgao Continuada que a SMED apresenta, haja vista que a
propria secretaria conta com a parceria do curso de Educagdo Fisica da
Universidade Federal de Pelotas, que tem vagas reservadas para que 0S
professores da rede participem da Especializacdo em Educacéo Fisica Escolar,
e também est4d fechando parceria com o IFSul de Pelotas para outra
especializacdo, voltada para o lado esportivo da Educacéo Fisica Escolar.

Além do entendimento da SMED sobre Formacdo Continuada, os
professores entrevistados também foram questionados sobre o tema. No geral
entendem como Formacdo Continuada momentos de estudo, atualizacao,

renovacgao e qualificacdo, bem como conhecer coisas novas:

Formacdo Continuada é muito relevante e faz falta pros professores
estarem se atualizando, porque as vezes, como eu te falei, o
handebol mesmo, foi um esporte que eu ndo vi na escola, eu vi na
faculdade e pouco tempo, entédo ja teve uma formacdo de handebol
gue eu fui pra me atualizar, pelo fato de eu me formar e demorar um
tempo pra conseguir ingressar na area como concursada, tu acaba
gue esquece coisas, esquece regras, e é importante, tu tem que
dominar o que tu faz, e eu acho que a formacdo ajuda um pouco
nisso, porque a gente ndo € bom 100% em toda as areas do curso,
entdo ajuda bastante, tem varias formacdes importante que ajudam.
Até pra tu saber novos jogos, novas coisas que estdo no mercado,
trocar ideias, eu acho muito importante (Professora B, 2018).

Ainda que tenha sido o elemento mais lembrado pelos professores, a
atualizacdo em cursos de curta duracdo nao define tudo que engloba o pacote
de Formacdo Continuada. Outros cursos de maior duracdo, bem como
especializacbes, mestrados e doutorados também entram naquilo que se
entende por Formacgdo Continuada, mesmo que tenham sidos poucos os

professores que lembraram tais atividades.

A Formacdo Continuada pra mim € uma forma permanente de
discusséo dos contetdos pedagodgicos da Educagéo Fisica... que tem
uma parte mais especifica mas que também pode ser de uma forma
mais geral, na forma de abordagem, de como trabalhar com os
alunos, como chegar nos alunos... e na parte dos nossos contetdos
especificos que a gente tem que estar sempre estudando, eu acho
que professor tem que estar sempre estudando, sempre se
renovando, a gente tem uma formagéo, tem uma base, mas o tempo
vai passando e a gente tem que voltar pra estudar, tem que ver o que
esta acontecendo de novo, por exemplo, na parte esportiva, sempre
tem mudancas, e os pesquisadores estdo sempre avancando e
trazendo mudancas, as vezes nem melhores mas diferentes, entdo
eu acho que a gente tem que estar sempre mudando pra trabalhar
com os alunos (Professor F, 2018).
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Para além do que seriam, entdo, os espacos de Formacao Continuada,
os professores ainda discorrem sobre aquilo que pensam ser a funcdo dessa,
ou seja, aprofundar conhecimentos ja obtidos na graduacdo, mas para além
disso, a Formacédo Continuada viria a contribuir para a aprendizagem de novos

conhecimentos.

Teoricamente a gente aprende na faculdade, entdo a Formacéo
Continuada seria um aprofundamento maior, mas as vezes a gente
vé na formacao o basicdo pra chegar no esporte. Mas o que eu acho
também é... esportes diferentes. Por exemplo, esse de hoje 3
(cdmbio). Eu nunca tinha ouvido falar. Entdo, quanto mais demanda,
guando mais coisas diferentes, a formacao puder trazer, porque tem
coisa diferente na nossa area, a gente tem que ser muito mais
pratico. Entdo eu entendo que sao ideias diferentes, experiéncias
diferentes, acho que é uma ajuda na formag&o. Eu acho que é isso.
Quanto mais coisas praticas e, bem préticas, sem ficar muito em
regras, porque eu acho que isso a gente é que quem tem que
procurar. Eu acho que é esse o objetivo da Formagdo Continuada,
gue eu achava que nado era. Eu achava que era uma coisa mais de
aprofundar os esportes, mas nao, a gente nédo pode ficar sempre nos
mesmos (Professora C, 2018).

A necessidade de aprofundamento de conteudos ja vistos na Formacéao

Inicial também é um aspecto que os professores pensam ser da Formacao

Continuada. Porém, a necessidade de conhecer conteldos, jogos e esportes

novos é reforcada pela fala de outra professora, assim como pelas duas falas
anteriores:

Olha, eu acho que é um momento que te proporciona confirmar o que

tu acredita, entende? Além de vir uma bagagem nova de

experiéncia... te atualizar, alguns autores e coisas assim, porque pra

mim é sempre bom, é um estimulo, é motivador. Tu ter a certeza que

tu t& num caminho certo, coerente. Eu acho ela muito importante,

teve anos que ndo teve e parece que tu fica repetindo sem ter
confirmacéo, avaliacao (Professora E, 2018).

Embora essa ultima fala também nos remeta a atualizacdo, um ponto
importante que a professora levanta é também o lado tedrico das formacdes,
levar autores da &rea e suas pesquisas para a Formagdo Continuada para
“confirmar” a pratica daqueles professores. Tal aspecto ndo é levantado por

outros professores.

3 A entrevista foi realizada logo ap6s uma formagéo do jogo “Cambio” (jogo na quadra e com o material
do volei, porém com diversas modificagdes que tornam o jogo mais dindmico) de que o Professor C
participou.
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Além de ver esses momentos como uma forma de buscar novos
conhecimentos, os professores também percebem que esses podem qualificar
e aprofundar agueles aspectos de que se tem mais necessidade.

Formacdao continuada é uma forma de buscar qualificacdo para minha
pratica diaria (Professora G, 2018).

Pra mim formacéo continuada é a questao do professor que trabalha
na escola, ou em qualquer outro lugar, mas que trabalha na escola,
de ele ter uma oportunidade de fazer uma formacao fora do local dele
de trabalho, de ter uma formacdo daquilo que ele tem necessidade,
de continuar, de estudar mais um pouco, como vou dizer... é a
guestao de ele fazer uma formacéo fora da escola. Porque o que
acontece, a gente faz a faculdade, ai a gente vai trabalhar e depois
nunca faz mais nada. Entdo eu acho tri importante isso que o
municipio aqui oferece, a gente ter essas forma¢bdes de acordo com
as necessidades que a gente tem, com as demandas que a gente
tem na escola... de trabalho e de necessidades que a gente tem. Por
exemplo, eu que trabalho com os prés, tenho necessidade de
aprender coisas novas e ter pessoas que falem de coisas novas e
nos informem, e além disso ter contato com 0s nossos colegas pra
saber o que eles estdo fazendo e o que eles estdo trabalhando,
porque se ndo a gente fica preso na escola sempre ¢ trabalhando
aquilo que a gente tem e estudando coisas que a gente vé nos livros
ou na internet e ndo existe uma troca, entdo eu acho a questédo da
formacdo continuada importante principalmente pela questdo da
troca, de trocar com 0s colegas, de trocar com as pessoas que vao
dar a formacéo também (Professora A, 2018).

Ha também quem veja a Formacdo Continuada como momentos de
reestruturacdo do conteudo trabalhado, uma oportunidade de reinventar cada

aula, repensando as acfes a cada planejamento:

Eu acho que a Formacdo Continuada é aquela necessidade que o
professor tem, acho que ndo sua necessidade porque nem todo
mundo percebe que sdo necessidades, mas aquele processo que o
professor precisa para renovar a sua formacéo. [...] Eu acho que a
Formacao Continuada permite que o professor que esta disposto, que
nao é todo mundo, porque as vezes a pessoa esta de corpo presente
mas nao t4 pensando na formac&o... que o professor que esta
disposto a isso se permita a repensar inclusive a sua formagéo. [...]
Eu tenho que repensar o meu plano de ensino, como que eu faco
para ensinar isso para que o meu aluno aprenda, como que eu vou
adaptar esse conteddo para o aluno que eu tenho, para o espaco
fisico que eu tenho na escola, para o material que eu tenho. E isso
tudo precisa ser revisto. A Formacdo Continuada é essa
possibilidade, claro que, ela é uma receita pronta, e nao da para a
gente achar que tudo que a gente faz vai ser feito da maneira correta,
tem coisas que tu vai aplicar que vai dar certo e tem coisas que néo
vai dar certo e essa € a Formacao Continuada, é o professor
repensar aquele conteddo que ele teve naquele momento de
formacao e a continuada, que eu entendo, é como ele vai organizar
isso no seu dia-a-dia, porque eu tenho que me reinventar, me
reestruturar, e eu acho que é essa a Formacdo Continuada: é eu
pegar aquele conteddo do momento de formacao e como que eu vou
reestruturar ao longo do meu ano letivo... e no outro ano eu vou
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mudar de novo. Eu acho que a Formacdo Continuada é importante
nesse sentido, de permitir que o professor se reinvente a cada aula,
porque sendo a gente segue sendo aquele professor que a gente
critica muito na faculdade, que é aquele que larga a bola e nédo faz
nada. [...] Entdo eu acho que isso € Formacdo Continuada, tu
repensar as tuas acdes a cada planejamento (Professora D, 2018).

A partir das falas dos professores entrevistados, assim como da
coordenacao pedagogica da SMED, observa-se novamente uma concepcéao
pragmatica daquilo que seria a Formacéo Continuada ideal para os professores
de Educacao Fisica da rede municipal de ensino: uma formacao esportivizada,
dindmica e com aulas prontas para a aplicacdo. Nao se pensa na Formacéo
Continuada como um espaco de pensar sobre a pratica docente, mas sim,
como um espaco de adquirir uma receita pronta de uma aula aplicavel para se
levar para a sala de aula. Além disso, a questdo da necessidade pelo novo foi
levantada, e a vontade dos professores ficaria em adquirir aquilo que de mais
atualizado se teria disponivel para que aprendam ou reaprendam para entéo,

ensinar para seus alunos.

4.3. Concepcao de Educagéao Fisica da Formacdo Continuada

Ao se pensar nas Formacfes Continuadas oferecidas pela SMED, ha de
se refletir e tentar entender qual seria a concep¢do de Educacdo Fisica que
essa teria, pois isso pode implicar diretamente os conteddos a serem
desenvolvidos e consequentemente aquilo que os alunos da rede municipal
estariam conhecendo e aprendendo nas aulas de Educacdo Fisica. Nesse
sentido, a partir das observacdes e falas dos professores, tenta-se
compreender qual seria a concepcao de Educacdo Fisica da Formacédo
Continuada, ou seja, quais seriam o0s conteldos mais trabalhados nessas
formacdes e ministrados nas aulas de Educacgéo Fisica nas escolas.

Como visto no Quadro 3, que inicia na pagina 23, tivemos 16 momentos
de Formacdo Continuada nos quais seriam, efetivamente 4, trabalhados
conteudos da area com os professores da rede municipal que estivessem

interessados. Desses momentos, lembramos que sete deles foram

4 Desconsidera-se a reunido pedagogica ocorrida no inicio do ano, visto que essa apenas apresenta as
propostas de formagdes para o ano corrente e ndo trabalha nenhum contetido em especifico.
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relacionados aos esportes; trés foram relacionados a danca, que faziam parte
de uma mesma formacgéo, mas realizada em etapas; dois foram relacionados
diretamente a jogos e brincadeiras; um as ginasticas e as lutas; e o Unico com
carater teorico tratou da tematica do sedentarismo e do incentivo a pratica de
atividade fisica. E para finalizar, outras duas formacdes poderiam ser de
escolha do interessado, por se tratar de minicursos dentro de eventos maiores.
Nesse sentido, pode-se observar que a grande maioria das formacdes foram
relacionadas ao ensino dos esportes, enquanto outros conteudos tiveram, cada
um, menos que a metade dessas outras formacgdes. Tal dado indica que a
concepcao que a SMED sobre a Educagéo Fisica, a partir de um olhar voltado
as Formacdes Continuadas, é de uma Educacao Fisica esportivizada, ou seja,
com o esporte como seu principal conteudo.

Sobre essa concepc¢do de Educacdo Fisica Escolar esportivizada,
observa-se a pesquisa de Ilha e Hypolito (2016), que traz informacdes
baseadas em entrevistas e acompanhamentos de aulas de professores recém
ingressantes na rede municipal de ensino de Pelotas. De acordo essa
pesquisa, essa esportivizacdo encontra-se baseada em trés aspectos: a
necessidade de o professor em atender o interesse dos alunos para, assim,
conseguir sua atencdo nas aulas, permitindo, inclusive, que 0s mesmos
participem da elaboracdo das aulas juntamente com o professor; 0s recursos
fisicos e materiais, pois muitas vezes o que se tem € espaco e material como
uma quadra ou um pétio, e bolas de futebol e volei; e, por fim, os contetdos de
orientagdo da propria SMED, que em sua maioria sdo relacionados aos
esportes. Entédo, os professores, querendo que os alunos participem das aulas,
acabam permitindo que esses escolham atividades esportivas, nesse sentido,
as Formacgdes Continuadas relacionadas aos esportes seriam de grande ajuda,
em funcdo de proporcionar ao professor novos olhares sobre os esportes,
mesmo que ja conhecidos. Conseguindo que os alunos participem, mesmo que
a partir de negociagao, os professores terdo que trabalhar outras atividades
com os alunos, que néo as esportivizadas. Sendo assim, as Formacgdes
Continuadas relacionadas a outros contetudos, como jogos, brincadeiras,
ginasticas, dangas e lutas, também contribuiriam para o andamento das aulas
desses professores. Mas, se os professores ndo tiverem material ou espaco

fisico para trabalhar outros contetdos nao ligados aos esportes, isso acabaria
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favorecendo a pratica desses. Nesse sentido, os professores teriam que usar

de sua criatividade a partir do que esta disponivel, como nos mostram llha e

Hypolito (2016):

A corrida de velocidade, por exemplo, pode ser facilmente trabalhada
em qualquer espaco e sem nenhum material, assim como a corrida
com passagem de bastdo, em que o bastdo pode ser qualquer objeto.
Aprender o basquete com uma bola de voleibol ou uma bola de
borracha, utilizando um balde no lugar da cesta, ou até reconstruindo
0o modo de marcar pontos, é uma alternativa para escapar da
esportivizacdo. [...] Outras possibilidades poderiam se constituir pelo
trabalho pedagdgico com a capoeira e certos tipos de ginastica, pois
ndo requerem materiais e ainda auxiliam na diversificacdo dos
contelidos da Educacéo Fisica (p. 181).

Mesmo assim, € compreensivel que o professor tenha ressalvas quanto

a trabalhar com esses outros conteudos sem que se tenha material e espacos

adequados:

E dizivel e justificavel que o professor de Educacdo Fisica, e quem
venha a ocupar a posicdo de sujeito desse discurso, argumente que
para trabalhar com certos conteddos da disciplina é preciso ter
materiais e espacos adequados (ILHA; HYPOLITO, 2016, p. 181).

Sobre isso, durante as entrevistas o0 mesmo ponto foi levantado, porém,

em relacdo aos esportes ndo convencionais, a Professora D nos relata ter

conseguido aplicar grande parte dos contelddos vistos nas Formacdes

Continuadas:

Eu s6 ndo apliquei a de rugby e o héquei. O resto acho que todas eu
apliquei. O rugby eu tinha a questdo do material que era um
complicador do ponto de vista da aplicagdo, na questdo da bola, na
guestao das fitas, para poder fazer a atividade. E o héquei também a
questdo do material (Professora D, 2018).

Ainda sobre os aspectos relativos a esportivizacdo, se tem como

indicacao os conteudos pela SMED, em sua maioria relacionados aos esportes.

N&o que os outros ndo sejam indicados e nem que nao sejam importantes,

mas ha de se ressaltar que a gama de atividades e possibilidades para a

Educacéo Fisica Escolar é bastante grande. Além desses fatores, certamente

outros devem surgir quando pensamos no porqué de a Educacdo Fisica

Escolar se encontrar no formato esportivizado em que se encontra, mas como

nos traz Betti (1999), o professor pode - e deve - ser 0 agente principal desta

mudancga:
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Cabe agora a estes professores tomar a decisdo de questiona-las e
mudar. Serdo eles os atores reais que, efetivamente, dentro da
escola, na quadra, no chédo, permitirdo tais mudancas. Suas condutas
€ que mudarao, ou ndo, os rumos da Educacédo Fisica, suas condutas
€ que proporcionardo, ou ndo, um crescimento continuo da Educacéo
Fisica (p. 30).

Além disso, ao se comparar aquilo que os professores viram nas
Formacbes Continuadas e aquilo que os mesmos trabalharam em sala de aula
como contetdo, pode-se perceber que, mesmo sendo a oferta de formacdes
em sua maioria relacionada aos esportes, 0s mesmos ndo sao conteudo
exclusivo de aplicacdo dos professores, visto que relataram também trabalhar
com ginastica, dancga, jogos e brincadeiras, bem como outros conteudos de
forma ladica. Mesmo que quatro dos sete professores entrevistados tenham
relado trabalhar com os esportes, os mesmos também trabalham com outros
contetdos, ndo tratando o esporte como conteldo homogéneo, como nos

mostra os Professores C e F em suas falas:

Eu tento variar bastante. Eu ndo gosto de ficar muito s6 no esporte,
mas é 0 que mais norteia. Entdo eu ja trabalhe com lutas, trabalhei
bastante, um trimestre inteiro, deu pra ver bastante coisa. No ano das
Olimpiadas mesmo, eu trabalhei com a ginastica, gosto muito de
trabalhar a ginastica artistica com os pequenos, que eu dou aula do
pré ao nono ano. J& fiz danca, a gente fez um trimestre de danca, que
eu fiz até um flash mob. Eu procuro variar bastante, no ficar sempre
nos quatro esportes ali. Trazer coisas diferentes (Professora C,
2018).

Os quatro fantasticos... O futebol, handebol, basquete e volei. A partir
disso eu tento também incluir a questdo do atletismo, do rugby [...]
algum tipo de ginastica que eu tento incluir sempre de alguma forma,
como aquecimento ou algum elemento pra aula em si (Professor F,
2018).

Pode-se notar que, mesmo que se trabalhe com o esporte, esse nao € o
anico conteudo, embora apareca como norteador do trabalho dos professores
citados. Ou seja, todos aqueles que citaram 0S esportes, citaram outras
atividades em conjunto, porém, professores que citaram outras atividades

como as ginasticas, as dancas e as lutas, nao citaram os esportes:

Eu n&o consigo te dizer um conteldo que seja linear, mas por
exemplo, as lutas tém aparecido em todos 0s nonos anos, todos 0s
nonos anos tem escolhido trabalhar lutas. [...] Com os pequenos eu
trabalho bastante essa questdo do brincar, entdo essas coisas de
jogos aparecem nessa linha meio como uma atividade e ndo como
objetivo principal, como uma atividade a ser desenvolvida. [...] Eu
trabalho um pouco a questdo da danga, eu tenho trabalhado nesta
linha dessa questdo do ritmo, da questdo da danca mesmo
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especificamente. [...] E eu enjoo muito dos mesmos contetdos, entdo
eu sempre tento trazer coisas novas e as formacfes também tém
ajudado muito a ver atividades, que hoje eu tento inserir nas coisas
gue eu trabalho com os meus alunos (Professora D, 2018).

Se observar-se apenas as Formacfes Continuadas que séo oferecidas,
talvez se tivesse 0s esportes como contelddo majoritario, até mesmo
heterogéneo. Porém, ao analisar aquilo que os préprios professores relatam
ser os conteudos que mais trabalham em suas aulas, percebe-se que néo é
exatamente isso que ocorre. H4 uma diversidade grande de contetudos que
podem ser desenvolvidos nas escolas e parece que o0s professores,
preocupados com isso, levam essa diversificacdo para a sala de aula,
trabalhando conteudos diferentes e diferenciados. As Formacgdes Continuadas,
nesse sentido, também contribuiriam para esse quadro de diversificacédo, seja
por levar atividades e metodologias novas, seja por inovar aquilo que ja é

conhecido pelo professor.
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5. CONCLUSAO

A partir de todos os dados apresentados e discutidos, pode-se concluir
que a Formacao Continuada coordenada pela SMED aos professores da rede
municipal de ensino se caracteriza pela realizacdo de encontros diversos ao
longo do ano, ndo-sequenciais, cujas tematicas se concentram em contetdos a
serem ministrados em sala de aula nas escolas.

A partir das entrevistas, essa Formacdo Continuada é avaliada como
satisfatoria pelos docentes, os quais consideram que as formacdes séo
variadas e atendem as necessidades dos professores da rede. A Coordenacgao
Pedagdgica de ensino compreende e consegue detectar as necessidades,
organizando o calendario de formacdes de acordo com a demanda docente.

Em meio a um quadro geral de precarizacdo da educacao publica, falta
de investimentos e desmotivacdo, foi possivel identificar a preocupacdo dos
professores em melhorar a qualidade da educacdo através da Formacédo
Continuada. A participacdo nas atividades foi afirmada pelos docentes pela
necessidade de atualizacdo, reciclagem, conhecer coisas novas e diferentes,
além de aprofundar e aperfeigcoar conhecimentos, aumentar a motivagdo dos
professores para trabalhar, repensar a pratica e ter a mesma valorizada. Nesse
sentido, uma continuidade dos encontros de Formacdo Continuada se faz
necessaria para que os professores da rede continuem a ter esse suporte, que
consideram tdo necessario em uma sociedade em que o novo deixa de ser
novo muito rapido. Esses aspectos também sdo importantes para manter o
interesse dos alunos das aulas de Educacédo Fisica Escolar, segundo as
entrevistas.

No que diz respeito em se ter as Formagdes Continuadas como
facilitadoras de aplicabilidade de nova atividades em sala de aula, o0s
professores relataram que s&o casos e casos, algumas podem ajudar a
despertar o interesse dos alunos e facilitaria o trabalho do professor, enquanto
outras, mais especificas, ndo sdo adaptaveis para certos grupos de alunos.

As condicdes objetivas de participacdo dos docentes nas atividades de
Formacédo Continuada ndo sdo garantidas pela SMED. Na medida em que

cada professor fica dependente das equipes diretivas de suas escolas e de
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“arranjos” com demais colegas, € recorrente que sejam impedidos de participar
das atividades de Formacao Continuada.

Mesmo o0s professores que conseguem liberacdo para participar,
enxergam uma relacdo complicada no que diz respeito a pedir para se
ausentar da escola, visto que a maioria das escolas ndo tém professores
substitutos para atender os alunos, que acabam ficando sem aula.

Ao mesmo tempo em que alguns professores enxergam essa relagéo
complicada, outros ndo passam por constrangimentos ao pedir para se
ausentarem, pois a equipe diretiva compreende que tudo aquilo que aprendem
nas Formacgfes Continuadas retornaré para a escola pelo trabalho do professor
que participou da formac&o. Em algumas escolas maiores, os docentes relatam
que nao tinham problema para se ausentar até que varios professores
comecaram a pedir para participar das formacdes ao mesmo tempo, 0 que
ocasionou dificuldade em obter liberagdo. Enquanto uns conseguem se
ausentar sem problemas, outros acabam enfrentando grande resisténcia e nédo
participando desses encontros. Porém, ha casos em que a grande falta no
corpo docente da escola faz com que a equipe diretiva peca aos professores
de Educacéo Fisica nao participem dos encontros de Formacao Continuada.

Quando o professor trabalha em duas escolas, também pode encontrar
resisténcia de uma das equipes diretivas, como foi relatado por uma das
professoras entrevistadas. Essa, que ndo encontrava problemas para participar
por uma escola, ndo s6 encontrou barreiras, como também foi prejudicada em
sua avaliacdo de estagio probatorio pela outra escola por participar de eventos
esportivos da cidade. Caberia também um incentivo maior da mantenedora
com relacdo ao trabalho em conjunto com equipes diretivas para que as
mesmas percebam que esses momentos sdo importantes para os professores
e que todo o conhecimento obtido retornara para a escola na melhoria da
pratica pedagdgica do professor.

Com relacdo a concepcdo de Formacdo Continuada da rede, a SMED,
na figura da Coordenadora Pedagogica de Educacdo Fisica, entende como
uma continuidade dos conhecimentos para melhorar a pratica do professor em
sala de aula. Esse momento de qualificacdo ndo seriam somente encontros de
curta duragdo, mas também Especializa¢des, Mestrados e Doutorados. Para os

professores da rede, a Formacao Continuada seria continuar estudando, tendo
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momentos de atualizacdo, renovacdo e qualificacdo. Aprofundar
conhecimentos ja obtidos, assim como conhecer coisas novas, também
auxiliariam na confirmacédo da préatica docente desses professores. Além disso,
reestruturar conteudos trabalhados, dando a oportunidade de reinventar aulas
ja ministradas e repensar acdes e planejamentos, Sdo aspectos que 0s
professores consideram ser da Formacao Continuada. Ha de se ressaltar que
surge nas falas dos professores uma concepgdo pragméatica de Formacgao
Continuada: esportivizada e com aulas prontas para ministrar.

No que diz respeito a concepcdo de Educacdo Fisica da Formacéao
Continuada, observa-se que a maioria dos encontros sao sobre esportes e isso
indica uma concepcao de Educacao Fisica esportivizada, que tem o esporte
como seu principal contetdo. Foi levantada a indicacdo de trés motivos para
gue esse quadro ocorra: para agradar os alunos e fazer com que participem
efetivamente das aulas de Educacdo Fisica; 0s recursos e materiais
disponiveis para as escolas acabariam levando para essas praticas esportivas;
e, por fim, os conteddos orientados pela prépria mantenedora da rede de
ensino, que também seriam em sua maioria relacionados aos esportes.

Mesmo que o quadro de formacdes esportivizado nos leve a pensar que
0 esporte é o principal contetdo trabalhado nas aulas de Educacdo Fisica
Escolar, as falas dos professores entrevistados indica que o esporte €
conteudo mais trabalhado, porém com alguma ocorréncia de outros contetdos
da Educacéo Fisica, como as ginasticas, as lutas, as danc¢as e 0s jogos.

O que se percebe com isso é a importancia de se ter uma sequéncia e a
valorizacdo das Formacdes Continuadas oferecidas aos professores da rede
municipal em carater permanente e ndo somente de forma esporadica. Com
elas, os professores se sentem mais valorizados e melhoram sua pratica, seja
com novas atividades ou com a reflexdo sobre os conhecimentos ja obtidos.
Além do lado do professor, ha de se pensar no lado do aluno, que com
professores motivados, qualificados e atualizados, tem a oportunidade de
conhecer um maior nimero de conteltdos da Educacdo Fisica e, com isso,
desenvolver o gosto pela pratica de atividade fisica desde cedo e levar para a
vida adulta.
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Anexo A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Pesquisador responsavel: Prof. Dr. Giovanni Felipe Ernst Frizzo

Instituicdo: Universidade Federal de Pelotas — Escola Superior de Educacao
Fisica

Endereco: Rua Luis de Camdes, 625 — Trés Vendas, Pelotas — RS, 96055-630
Telefone: (53) 3273-2752

Concordo em participar do estudo “Formacédo Continuada em Educacao Fisica:
um estudo com docentes da rede municipal de ensino de Pelotas”. Estou ciente
de que estou sendo convidado a participar voluntariamente do mesmo.

PROCEDIMENTOS: Fui informado de que o objetivo geral sera sera “analisar a
formacao continuada de docentes de Educacdo Fisica da rede municipal de
ensino de Pelotas”, cujos resultados serdo mantidos em sigilo e somente seréo
usadas para fins de pesquisa. Estou ciente de que a minha colaboracao

envolvera participar da entrevista organizada pelo pesquisador.

RISCOS E POSSIVEIS REACOES: Ha risco de constrangimento e/ou algum
tipo de abalo psicologico e, caso venha a acontecer, o/a colaborador/a do
estudo podera desistir de fazer parte da pesquisa a qualguer momento. A
entrevistadora é experiente neste tipo de procedimento e sabera lidar com a

situacdo da melhor forma possivel.

BENEFICIOS: Este estudo podera contribuir no entendimento dos problemas
relacionados com 0s processos de organizagédo, escolha e participacdo das
formacdes continuadas oferecidas pela Secretaria Municipal de Educacédo e

Desporto de Pelotas.

PARTICIPACAO VOLUNTARIA: Como ja me foi dito, minha participacdo neste

estudo sera voluntaria e poderei interrompé-la a qualquer momento.
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DESPESAS: Eu ndo terei que pagar por nenhum dos procedimentos, nem

receberei compensacdes financeiras.

CONFIDENCIALIDADE: Estou ciente que a minha identidade permanecera

confidencial durante todas as etapas do estudo.

CONSENTIMENTO: Recebi claras explicacdbes sobre o estudo, todas
registradas neste formulario de consentimento. Os investigadores do estudo
responderam e responderdo, em qualquer etapa do estudo, a todas as minhas
perguntas, até a minha completa satisfacdo. Portanto, estou de acordo em
participar do estudo. Este Formulario de Consentimento Pré-Informado sera

assinado por mim e arquivado na instituicdo responsavel pela pesquisa.

Nome do/a participante/representante legal:
Identidade:

ASSINATURA: DATA: / /

DECLARACAO DE RESPONSABILIDADE DO INVESTIGADOR: Expliquei a
natureza, objetivos, riscos e beneficios deste estudo. Coloquei-me a disposi¢cao
para perguntas e as respondi em sua totalidade. O/a participante compreendeu
minha explicacdo e aceitou, sem imposi¢cdes, assinar este consentimento.
Tenho como compromisso utilizar os dados e o material coletado para a
publicacdo de relatorios e artigos cientificos referentes a esta pesquisa. Se o
participante tiver alguma duvida ou preocupacdo sobre o estudo pode entrar
em contato através do meu endereco acima. Para outras consideracfes ou
davidas sobre a ética da pesquisa, entrar em contato com o Comité de Etica
em Pesquisa da ESEF/UFPel — Rua Luis de Camdes, 625 — CEP: 96055-630 -
Pelotas/RS; Telefone CEP (53)3273-2752.

ASSINATURA DO PESQUISADOR RESPONSAVEL:
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