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O presente estudo tem por objetivo problematizar as praticas de cuidado
engendradas pelos trabalhadores, num Centro de Atencdo Psicossocial
infantojuvenil, o que implicou no atravessamento dos efeitos e das estratégias de
poder e norma que circulam neste cenario de cuidado. Pressupde-se que as praticas
de cuidado se constituem a partir de elementos de uma tecnologia disciplinar,
investido, na atualidade, por estratégias biopoliticas e de controle para compor o
discurso da Atencao Psicossocial. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, inspirada
no referencial tedrico proposto por Michel Foucault, numa vertente pés-estruturalista.
Utilizou-se como técnicas de investigacdo, a entrevista semi-estruturada e a
observacdo participante construida a partir de um diario de campo. A pesquisa foi
realizada no Centro de Atencdo Psicossocial infantojuvenil no municipio de Sao
Lourenco do Sul/RS e os participantes foram dezesseis trabalhadores. Os dados,
através da andlise textual, foram operacionalizados com as ferramentas teoricas a
disciplina e a biopolitica. A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa,
sob CAAE: 47881915.2.0000.5316, e seguiu as normas da Resolu¢do 466/2012 do
Conselho Nacional de Saude. Os resultados da pesquisa estdo apresentados em um
capitulo de andlise, dividido em dois subcapitulos: 1) O CAPSi SACI e a composicdo
da disciplina no espaco do cuidado, onde foi problematizado os mecanismos
disciplinares, enquanto possibilidades de normalizacdo das criancas e jovens, que
através da disciplina do seu comportamento, favorece os acontecimentos e 0s meios
para controlar e manipular; 2) Biopolitica e a fabricagdo de uma populacao:
preocupacdo com o futuro, no qual propus a problematizacdo das estratégias
biopoliticas, das praticas disciplinares de cuidado, na Atencdo Psicossocial
infantojuvenil, e que demarcam uma populacédo especifica, que se mostra centrada
na prevencao, no futuro, no que pode vir a acontecer. Conclui-se que, no Centro de
Atencédo Psicossocial infantojuvenil SACI, as praticas de cuidado sdo exercidas por
pessoas sujeitadas por outros mecanismos e estratégias que disciplinam, com
tendéncia para normalizar e controlar. Por fim, os trabalhadores tendem a engendrar
praticas disciplinadoras de cuidado, com a preocupac¢ao de fabricar uma populacéo
normalizada.
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The present study aims to problematize the care practices engendered by workers, in
a child and adolescent Psychosocial Care Center, which implied crossing the effects
and strategies of power and norm that circulate in this scenario. It is assumed that
the care practices are constituted from elements of a disciplinary technology,
invested, nowadays, by biopolitical and control strategies to compose the discourse
of Psychosocial Care. It is a qualitative research, inspired by the theoretical
framework proposed by Michel Foucault, in a post-structuralist perspective. Semi-
structured interviews and participant observation constructed from a field diary were
used as investigation techniques. The research was carried out at the Psychosocial
Care Center for children and adolescents in the municipality of S&o Lourenco do
Sul/RS and the participants were sixteen workers. The data, through textual analysis,
were operationalized with the theoretical tools of discipline and biopolitics. The
research was approved by the Research Ethics Committee, under CAAE:
47881915.2.0000.5316, and followed the rules of the Resolution 466/2012 from the
National Health Council. The research results are presented in an analysis chapter,
divided into two sub-chapters: 1) CAPSi SACI and the composition of the discipline in
the care space, where the disciplinary mechanisms were problematized, as
possibilities for normalizing children and young people, who through the discipline of
their behavior, favor the events and the means to control and manipulate; 2)
Biopolitics and the fabrication of a population: concern for the future, in which |
proposed the problematization of biopolitical strategies, disciplinary care practices, in
psychosocial care for children and adolescents, and which demarcates a specific
population, which is centered on prevention, on future in what may happen. It is
concluded that, in the Child and Adolescent Psychosocial Care Center SACI, care
practices are exercised by people subjected to other disciplinary mechanisms and
strategies, with a tendency to normalize and control. Thus, workers tend to engender
disciplinary care practices, with the concern to manufacture a normalized population.

Keywords: Mental Health; Care Practices; Psychosocial Attention for children and
adolescents; Workers.



Riassunto

OLIVEIRA, Naiana Alves. L'emergere delle pratiche nella Attenzione
Psicosociale per bambini e adolescenti. 2017. 149p. Tesi (Dottorato in scienze) -
Programma post-laurea in infermieristica, Facolta di infermieristica, Universita
Federale di Pelotas, Pelotas, 2017.

Il presente studio ha come obiettivo problematizzare le pratiche di assistenza
generate dai lavoratori, in un centro di attenzione psicosociale per bambini e
adolescenti, che ha implicato I'attraversamento degli effetti e delle strategie di potere
e norma che circolano in questo scenario assistenziale. Si presume che le pratiche
assistenziale siano costituite da elementi di una tecnologia disciplinare, investita,
oggigiorno, da strategie biopolitiche e di controllo per comporre il discorso delle
attenzione psicosociali. E una ricerca qualitativa, ispirata al quadro teorico proposto
da Michel Foucault, in una prospettiva post-strutturalista. L'intervista semi-strutturata
e l'osservazione dei partecipanti costruite da un diario di campo sono state usate
come tecniche di indagine. La ricerca e stata condotta presso il Centro di attenzione
psicosociale per bambini e giovani nel comune di Sdo Lourenco do Sul/RS e i
partecipanti sono stati sedici lavoratori. | dati, attraverso l'analisi testuale, sono stati
resi operativi con gli strumenti teorici di disciplina e biopolitica. La ricerca e stata
approvata dal Comitato etico della ricerca, ai sensi del CAAE:
47881915.2.0000.5316, e ha seguito le regole della risoluzione 466/2012 del
National Health Council. | risultati della ricerca sono presentati in un capitolo di
analisi, suddiviso in due sottocapitoli: 1) Il CAPSi SACI e la composizione della
disciplina nello spazio dell’assistenza, dove sono stati problematizzati i meccanismi
disciplinari dalla possibilita di normalizzare bambini e giovani, quelli attraverso la
disciplina del loro comportamento, favoriscono eventi e mezzi per controllare e
manipolare; 2) Biopolitica e fabbricazione di una popolazione: preocupazione per il
futuro, in cui ho proposto la problematizzazione di strategie biopolitiche, delle
pratiche disciplinare assitenziale, nella attenzione psicosociale per bambini e
adolescenti e che delimitano una popolazione specifica, le qualle sono incentrate
sulla prevenzione, di un futuro possibile da accadere. Si & concluso che, nel Centro
di attenzione psicosociale per bambini e adolescenti SACI, le pratiche assistenziale
sono esercitate da persone sottoposte ad altri meccanismi e strategie disciplinari,
con la tendenza a normalizzare e controllare. Infine, i lavoratori tendono a generare
pratiche disciplinare assitenziale, con la preoccupazione di produrre una popolazione
normalizzata.
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