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Resumo 
 

PORTELINHA, Márcia Kaster. Rota dos Butiazais: inter-relações com a 
sustentabilidade e a saúde na perspectiva dos integrantes chave. 2020. 158 f. 
Tese de Doutorado. Programa de Pós-graduação em Enfermagem, Universidade 
Federal de Pelotas, Pelotas, 2020. 

A presente tese objetivou compreender como acontecem as representações sociais 
dos integrantes chave da Rota dos Butiazais, em relação ao butiá, e suas inter-relações 
com a sustentabilidade e a saúde. Teve sua construção orientada pelo método 
qualitativo, com abordagem descritiva e foi fundamentada no referencial teórico 
metodológico da Teoria das Representações Sociais de Serge Moscovici. A coleta de 
dados foi realizada de março a abril de 2020, com 20 integrantes chave da Rota dos 
Butiazais. Foram utilizadas 12 perguntas semiestruturadas, aplicadas de duas 
maneiras: nove de forma presencial (gravadas e transcritas pela pesquisadora) e 11 
enviadas aos integrantes chave via e-mail (questionário auto aplicado). A análise de 
conteúdo temática seguiu o conjunto de técnicas de análise de Laurence Bardin. Os 
resultados trouxeram as respostas aos três objetivos específicos da tese: Conhecer 
integrantes chave da Rota dos Butiazais e sua inter-relação com o butiazeiro; Identificar 
as representações sociais de integrantes chave da Rota dos Butiazais, em relação ao 
butiazeiro; Descrever as representações sociais de integrantes chave da Rota dos 
Butiazais, em relação a sustentabilidade e a saúde. Os artigos artigos científicos 
construídos a partir dos dados coletados  e que respondem aos três objetivos foram: A 
inter-relação dos integrantes chave da Rota dos Butiazais com o butiá, A construção 
das representações sociais do butiá de integrantes chave da Rota dos Butiazais, e 
Sustentabilidade e Saúde na Rota dos Butiazais: as representações sociais a partir do 
olhar de integrantes chave. Finalizando conclui-se que os objetivos deste estudo foram 
alcançados, os relatos demonstraram que as representações sociais dos integrantes 
chave da Rota dos Butiazais, referentes ao butiá, são abrangentes, abarcando a forma 
como se relacionam com a planta e a natureza, a maneira com que veem o trabalho 
relacionado a palmeira, o modo como cuidam e pensam a saúde, o jeito com que 
entendem e trabalham a sustentabilidade e estas representações estão carregadas de 
lembranças, as quais os acompanham da infância e permanecem até o momento. 

Palavras-chave: Butiá. Ecossistemas. Teoria das Representações Sociais. 
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Abstract 
 
PORTELINHA, Márcia Kaster. The Butia Palm Groves Network: interrelationships 
with sustainability and health from the perspective of key members. 2020. 158 f. 
Tese de Doutorado. Programa de Pós-graduação em Enfermagem, Universidade 
Federal de Pelotas, Pelotas, 2020. 

 
The present thesis aimed to understand how the social representations of the key 
members of the Butia Palm Groves Network take place, in relation to the butia, and their 
interrelationships with sustainability and health. Its construction was guided by the 
qualitative method, with a descriptive approach and was based on the theoretical and 
methodological framework of Serge Moscovici's Theory of Social Representations. Data 
collection was carried out from March to April 2020, with 20 key members of the Butia 
Palm Groves Network. Twelve semi-structured questions were used, applied in two 
ways: nine face-to-face (recorded and transcribed by the researcher) and 11 sent to key 
members via email (self-applied questionnaire). Thematic content analysis followed the 
set of analysis techniques by Laurence Bardin. The results brought the answers to the 
three specific objectives of the thesis: To know key members of the Butia Palm Groves 
Network and its interrelation with the butiazeiro; Identify the social representations of 
key members of the the Butia Palm Groves Network, in relation to the butiazeiro; 
Describe the social representations of key members of the Butia Palm Groves Network, 
in relation to sustainability and health. The articles scientific articles constructed from 
the data collected and which respond to the three objectives were: The interrelationship 
of the key members of the Butia Palm Groves Network with the butiá, The construction 
of the social representations of the butiá of key members of the Butia Palm Groves 
Network, and Sustainability and Health on the Butia Palm Groves Network: social 
representations from the perspective of key members. Finally, it is concluded that the 
objectives of this study were achieved, the reports demonstrated that the social 
representations of the key members of the Butia Palm Groves Network, referring to the 
butia, are comprehensive, covering the way they relate to the plant and nature, the way 
with who see work related to palm trees, the way they care for and think about health, 
the way they understand and work with sustainability and these representations are full 
of memories, which accompany them from childhood and remain until the moment. 

Keywords: Butiá. Ecosystems. Theory of Social Representations. 
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Resumen 
 

PORTELINHA, Márcia Kaster. Ruta Butiazais: interrelaciones con sostenibilidad y 
salud desde la perspectiva de miembros clave. 2020. 158 f. Tese de Doutorado. 
Programa de Pós-graduação em Enfermagem, Universidade Federal de Pelotas, 
Pelotas, 2020. 

 
La presente tesis tuvo como objetivo comprender cómo se desarrollan las 
representaciones sociales de los miembros clave de la Rota dos Butiazais, en relación 
con la butia, y sus interrelaciones con la sostenibilidad y la salud. Su construcción se 
guió por el método cualitativo, con un enfoque descriptivo y se basó en el marco teórico 
y metodológico de la Teoría de las Representaciones Sociales de Serge Moscovici. La 
recopilación de datos se llevó a cabo de marzo a abril de 2020, con 20 miembros clave 
de la Rota dos Butiazais. Se utilizaron doce preguntas semiestructuradas, aplicadas de 
dos formas: nueve presenciales (grabadas y transcritas por el investigador) y 11 
enviadas a miembros clave por correo electrónico (cuestionario autoaplicado). El 
análisis de contenido temático siguió el conjunto de técnicas de análisis de Laurence 
Bardin. Los resultados arrojaron las respuestas a los tres objetivos específicos de la 
tesis: Conocer a miembros clave de la Rota dos Butiazais y su interrelación con el 
butiazeiro; Identificar las representaciones sociales de miembros clave de la Rota dos 
Butiazais, en relación con el butiazeiro; Describir las representaciones sociales de 
miembros clave de la Rota dos Butiazais, en relación con la sostenibilidad y la salud. 
Los artículos artículos científicos construidos a partir de los datos recogidos y que 
responden a los tres objetivos fueron: La interrelación de los miembros clave de la Ruta 
de los Butiazais con los butiá, La construcción de las representaciones sociales de los 
butiá de miembros clave de la Ruta de los Butiazais, y Sostenibilidad. y Salud en la 
Rota dos Butiazais: representaciones sociales desde la perspectiva de miembros clave. 
Finalmente, se concluye que se lograron los objetivos de este estudio, los informes 
demostraron que las representaciones sociales de los integrantes clave de la Ruta de 
los Butiazais, referentes a la butia, son integrales, abarcando la forma en que se 
relacionan con la planta y la naturaleza, la forma con que ven el trabajo relacionado con 
la palmera, la forma en que se preocupan y piensan sobre la salud, la forma en que 
entienden y trabajan con la sostenibilidad y estas representaciones están llenas de 
recuerdos, que los acompañan desde la infancia y permanecen hasta el momento. 

Keywords: Butiá. Ecosistemas. Teoría de las representaciones sociales. 

  

 


