Resumo

AMARAL, Débora Eduarda Duarte do. Experiéncia da familia enlutada acerca da
morte por cancer. 2020. 246f. Tese (Doutorado em Ciéncias) - Programa de Pos-
Graduacao em Enfermagem. Universidade Federal de Pelotas, Pelotas, 2020

O presente estudo teve como objetivo “Compreender a vivéncia da familia enlutada
acerca da morte por cancer”, a partir do referencial da Antropologia Interpretativa sob
a perspectiva de Clifford Geertz. Trata-se de um estudo com abordagem qualitativa,
realizado com familias enlutadas, indicadas e/ou selecionadas a partir do Programa
de Internacdo Domiciliar e Interdisciplinar e do Grupo de Cuidadores Enlutados.
Participaram 14 familias, sendo 13 familiares do sexo feminino e um familiar do sexo
masculino. A coleta de dados foi realizada no periodo de agosto de 2018 a fevereiro
de 2019, por meio de entrevista em profundidade e observagédo simples com registro
no diario de campo. As entrevistas foram realizadas individualmente, em sala
reservada no ambulatério de Cuidados Paliativos -Unidade Cuidativa da Universidade
Federal de Pelotas (UFPEL) e nos domicilios dos participantes. O estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisas da Faculdade de Medicina UFPEL, sob parecer
de numero 2.773.271. A organizacdo e gerenciamento dos dados por meio do
software WebQDA e a analise dos dados foi de acordo com a proposta de andlise
tematica de Braun e Clarke. Os resultados apresentam-se quatro temas: “Identificando
e conhecendo os participantes”, nesta primeira tematica, buscou-se fazer a
apresentacao dos participantes e apontar as caracteristicas socioculturais de cada
um; no segundo tema “A vivéncia da familia no cancer avancado”, aponta-se 0s
aspectos relacionados ao adoecimento, sintomatologia, tratamentos, impacto da
doenca e terminalidade na vida dos participantes; no terceiro tema “O processo de
morte da pessoa com cancer na visdo da familia”, apresenta-se como foi a abordagem
sobre a morte para cada familia, os sintomas presentes no ente, nas ultimas semanas
de vida, o local onde ocorreu a morte, os tipos de sepultamento e o entendimento da
familia sobre a morte e o morrer; e para o ultimo tema “A vida da familia apés a morte
do ente querido: vivéncias durante o luto”, apresenta-se os aspectos relacionados a
fase do luto, desde a separacéo e distribuicdo dos pertences do ente querido, até as
fontes de apoio nesta fase. Considera-se, que este estudo possibilitou conhecer o
contexto e as vivéncias das familias enlutadas, diante da morte pelo cancer. Contudo,
por saber que o luto € um processo, torna-se necessario entender que a experiéncia
dos participantes ndo foi encerrada, pois a adaptacdo e o tempo podem variar
individualmente.

Palavras-chave: Familia; Luto; Morte; Neoplasia; Enfermagem; Pesquisa Qualitativa



Abstract

AMARAL, Débora Eduarda Duarte do. Experience of the bereaved family about
death by cancer. 2020. 246f. Thesis (Doctorate in Science) - Programa de P4s-
Graduacao em Enfermagem. Universidade Federal de Pelotas, Pelotas, 2020.

This study aimed to "Understand the experience of the bereaved family about death
by cancer”, using the Interpretative Anthropology as a base Clifford Geertz. This is a
study with a qualitative approach, carried out with bereaved families, indicated and / or
selected from the Home and Interdisciplinary Internment Program and the Group of
Bereaved Caregivers linked to it. 14 families participated, 13 female relatives and one
male relative. Data collection was carried out from August 2018 to February 2019,
through an in-depth interview, simple observation, recorded in the field diary. The
interviews were conducted individually, in a reserved room at the Federal University of
Pelotas (UFPEL) Palliative Care outpatient clinic- Cuidativa unit,and in the participants'
homes. The study was approved by the Research Ethics Committee of Faculty of
Medicine UFPEL, under number 2,773,271. The organization and management of data
using the WebQDA software and data analysis was in accordance with the proposal
of thematic analysis by Braun and Clarke. The results are presented in four themes:
“Ildentifying and getting to know the participants”, in this first theme, we tried to present
the participants and point out the socio-cultural characteristics of each one; in the
second theme "The family's experience in advanced cancer"”, the aspects related to
illness, symptoms, treatments, impact of the disease and terminality on the
participants' lives are pointed out; in the third theme “The process of death of the
person with cancer in the family's vision”, it presents the approach about death for each
family, the symptoms present in tthe last weeks of life, the place where the death
occurred, the types of burial and the family understanding of death and dying; and in
the last theme “Family life after the death of a loved one: experiences during mourning”,
aspects related to the phase of mourning were addressed, from separation, and
distribution of the deceased's belongings, of support at this stage. It is considered that
this study made it possible to know the context and the experiences of bereaved
families, in the face of death by cancer. However, knowing that mourning is a process,
it is necessary to understand that the experience of the participants has not been
ended, as adaptation and time may vary individually.
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Resumen

AMARAL, Débora Eduarda Duarte do. Experiencia de la familia en duelo por
muerte por cancer.. 2020. 246f. Tesis (Doctorado en Ciencias) - Programa de
Pés-Graduagdo em Enfermagem. Universidade Federal de Pelotas, Pelotas,
2020.

Este estudio tiene como objetivo "Comprender la experiencia de la familia en
duelo por muerte por céncer”, basada en el marco de la Antropologia
Interpretativa, utilizando como base "La Interpretacion de las Culturas" de Clifford
Geertz. Este es un estudio con un enfoque cualitativo, llevado a cabo con familia
desconsoladas, indicado y / o seleccionado del Programa de internamiento
interdisciplinario y domiciliario y el grupo de cuidadores afligidos vinculados a él.
Participaron 14 familias, 13 parientes femeninas y un pariente masculino. La
recoleccion de datos se realizé entre agosto de 2018 y febrero de 2019, a través
de una entrevista en profundidad, observacion simple, registrada en el diario de
campo. Las entrevistas se realizaron individualmente, en una sala reservada en
la clinica ambulatoria de cuidados paliativos - Unidad Cuidtiva Universidad
Federal de Pelotas (UFPEL) y en los hogares de los participantes. El estudio fue
aprobado por el Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de Medicina
UFPEL, con el nimero de opinién 2,773,271. La organizacion y gestion de los
datos utilizando el software WebQDA y el andlisis de datos se realizé de acuerdo
con la propuesta de analisis tematico de Braun y Clarke. Los resultados se
presentan en cuatro temas: Identificar y conocer a los participantes, en este
primer tema, tratamos de presentar a los participantes y sefalar las
caracteristicas socioculturales de cada uno; en el segundo tema "La experiencia
de la familia en el cancer avanzado”, se sefialan los aspectos relacionados con
la enfermedad, los sintomas, los tratamientos y el impacto de la enfermedad y la
terminalidad en la vida de los participantes; en el tercer tema "El proceso de
muerte de la persona con cancer en la vision de la familia", presenta el enfoque
sobre la muerte de cada familia, los sintomas presentes en la entidad en las
tltimas semanas de vida, el lugar donde ocurrio la muerte, los tipos de entierro
y la comprension familiar de la muerte; En el dltimo tema "La vida de la familia
después de la muerte de un ser querido: experiencias durante el duelo”, se
abordaron aspectos relacionados con la fase del duelo, desde la separacion, la
distribucion de las pertenencias hasta las fuentes de apoyo en esta etapa. Se
considera que este estudio ya que contribuyd a conocer sobre el contexto y las
experiencias de las familias en duelo, ante la muerte por cancer. Sin embargo,
sabiendo que el duelo es un proceso, es necesario comprender que la
experiencia de los participantes no ha finalizado, ya que la adaptacion y el tiempo
pueden hacerlo individualmente.
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