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Este Planejamento objetiva apresentar as propostas do Grupo PET Conexdes de Saberes -
Diversidade e Tolerancia para o ano de 2024. Ele foi construido a partir das expectativas e
proposicoes de todos/as os seus integrantes, valorizando assim o protagonismo dos/as estudantes.
Nele estao descritas as atividades e projetos elaborados pelo Grupo; muitas destas atividades darao
continuidade a agoes ja desenvolvidas; outras sao proposicoes novas. Destaca-se também que, tendo
em vista que nosso PET ¢ interdisciplinar, o Planejamento busca contemplar as diferentes areas do
conhecimento.

Resultados gerais:

Os resultados esperados com as atividades previstas no presente Planejamento sao: inserir os/as
petianos/as em diferentes projetos de ensino, pesquisa e extensao; desenvolver projetos que
contemplem tematicas vinculadas a diversidade, a tolerancia, aos direitos humanos e a inclusao;
qualificar a formacado de nossos/as petianos/as, tanto no que se refere as habilidades orais e escritas,
quanto ao seu desenvolvimento no campo da pesquisa e da extensdo; contribuir para a¢oes de
divulgagao cientifica.

Atividade - Pé(T) na Estrada

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 01/03/2024 16/12/2024

Descricao/Justificativa:
Trata-se da realizacdo de saidas de campo e viagens de estudo pelos/as integrantes do Grupo PET-
DT.

Objetivos:
- oportunizar momentos de troca e aprendizado sobre diferentes lugares e espacos culturais; -
ampliar o repertdrio cultural e o conhecimento dos/as petianos/as sobre o territorio.



Como a atividade sera realizada? (Metodologia):
Serdo realizadas duas saidas de campo/viagens de estudo ao longo do ano de 2024. Os locais e
atividades serao definidas coletivamente pelo Grupo.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se contribuir para a formacao integral dos/as petianos/as, bem como garantir espacos de
socializacao entre o Grupo.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
As saidas de campo serdo avaliadas coletivamente, em nossas reunioes.

Atividade - Projeto de ensino e extensao: O que leem os/as
petianos/as?

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
100 29/01/2024 16/12/2024

Descricao/Justificativa:

Trata-se de uma atividade de divulgacao dos livros lidos pelos/as estudantes do PET-DT, que
produzem uma sintese sobre tais obras. Este material produzido é divulgado nas redes sociais do
PET-DT, como forma de divulgar e incentivar praticas de leitura, especialmente de livros que tratam
de temas que dialogam com o eixo central do projeto, tais como diversidade, tolerancia, direitos
humanos e inclusao social, e que contemplem discussdes que perpassam diferentes areas do
conhecimento, fortalecendo assim a perspectiva interdisciplinar do Grupo PET-DT.

Objetivos:

O objetivo do Projeto é incentivar a formacao de jovens leitores/as, tanto petian@s do grupo, quanto
0 publico em geral. Além disso, visa promover a divulgagao de livros/obras lidas pelos/as integrantes
do Grupo.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A metodologia prevista para a atividade se divide em trés momentos: 12 momento: Selecionar dois
integrantes do PET-DT para cada més; 22 momento: Apos realizar a leitura de um livro, o petian@
fara um breve resumo da obra lida, enfocando nas partes principais que o livro aborda, impressoes e
a importancia de ler a obra mencionada, de modo a incentivar outras pessoas a lerem o livro. 32
momento: Fazer um panfleto/cartaz com as informacoes da obra lida. Por fim, divulgar o material
produzido nas paginas do PET (Facebook e Instagram).

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Os resultados esperados dizem respeito a fomentar o incentivo pela leitura, além de divulgar obras
para a comunidade em geral. Além disso, dar maior visibilidade as obras nas redes sociais. Serao
publicados cards nas redes sociais e os resultados serdo publicizados em eventos cientificos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A avaliagao proposta sera uma roda de conversa dentro do Grupo, de forma a ouvir as percepgoes
sobre as leituras realizadas e sobre o retorno das postagens nas redes sociais.



Atividade - Saude em foco: informacao e conscientizacao

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
100 01/03/2024 16/12/2024

Descricao/Justificativa:

Trata-se da produgao de materiais explicativos sobre diferentes temas relacionados as ciéncias da
saude, com uma linguagem acessivel e interativa, de forma a informar sobre questoes de alta
relevancia para a saude da populagao. O projeto envolve discentes dos Cursos de Nutricao,
Psicologia, Medicina e Terapia Ocupacional.

Objetivos:

- oportunizar a difusdo de conhecimento sobre tematicas relativas a saude da populagao; - contribuir
para a divulgacgao cientifica, levando ao grande publico informagoes sobre pesquisas realizadas na
Universidade.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Apds o estudo sobre os temas selecionados, serdo confeccionados cards e outros materiais
interativos, que serao disponibilizados nas redes sociais do PET DT. Algumas propostas tematicas
selecionadas pelo Grupo: ¢ COVID-19: ¢ Sintomas, prevencgao e vacinacao. ¢ Efeitos a longo prazo da
infeccdo. ¢ Nutrigao: ¢ Dietas saudaveis. ¢ Controle de peso. ¢ Necessidades nutricionais especificas.
¢ Exercicio fisico: ¢ Beneficios para a satude. ¢ Recomendacoes de atividade fisica. ¢ Exercicios
adequados para diferentes faixas etdrias. ¢ Satde mental: ¢ Manejo do estresse. ¢ Depressao e
ansiedade. ¢ Acesso a servigos de saude mental. ¢ Doengas cronicas: ¢ Diabetes. ¢ Hipertensao. ¢
Doengas cardiacas. ¢ Vacinagao: ¢ Importancia da vacinagdo. ¢ Mitos e verdades sobre vacinas. ¢
Saude sexual e reprodutiva: ¢ Educagao sexual. ¢ Métodos contraceptivos. ¢ Infecgdes sexualmente
transmissiveis (ISTs). ¢ Envelhecimento saudavel: ¢ Cuidados com a saide em idades avangadas. ¢
Prevencao de doencas relacionadas a idade. ¢ Acesso aos servigos de satde: ¢ Como encontrar e
usar servigos de saude? ¢ Medicagdo: ¢ Uso adequado de medicamentos. ¢ Efeitos colaterais e
interagdes medicamentosas. ¢ Sadde infantil: ¢ Vacinagao infantil. ¢ Nutrigao adequada para
criancas. ¢ Desenvolvimento saudavel. ¢ Saude bucal: ¢ Higiene oral. ¢ Prevencao de caries e
doencas gengivais. ¢ Importancia de check-ups dentdrios regulares.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:
Informar a populagao sobre questdes fundamentais para a saude,, com cunho didatico e interativo.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Verificar a compreensao do publico sobre o tema a partir da interacdo nos stories e no feed do PET
DT.

Atividade - Midias Sociais do PET DT

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
288 01/01/2024 16/12/2024

Descricao/Justificativa:

O projeto tem como objetivo consolidar a presenca online do Programa de Educagao Tutorial(PET)
Conectando Saberes- Diversidade e Tolerancia, utilizando as midias sociais como ferramenta para
promover a diversidade, a tolerancia e a disseminagao de informacoes cientificas. Além disso, busca



apresentar os diversos projetos do grupo e estimular discussoes sobre sustentabilidade, inclusao
social e temas relevantes. Em um mundo cada vez mais interconectado, as midias sociais sdo vitais
para amplificar mensagens e promover dialogos construtivos. O projeto surge da necessidade de
estabelecer uma presenca digital consistente para o PET DT, com o proposito de compartilhar
conhecimento, inspirar a tolerancia e destacar as realizagdes do grupo, divulgando ciéncia de
maneira mais acessivel.

Objetivos:

Promogao da Diversidade e Tolerancia: ¢ Engajar a comunidade em discussOes construtivas sobre
inclusao. Informacao Cientifica Acessivel: ¢ Compartilhar de forma acessivel e envolvente
informacoes cientificas relevantes. ¢ Estimular o interesse do publico em temas cientificos e
tecnoldgicos. Apresentagao dos Projetos do PET: ¢ Destacar os projetos desenvolvidos pelo grupo,
compartilhando resultados e Impactos. ¢ Apresentacao dos petianos: apresentar os petianos e seus
projetos ¢ Incentivar a participacao e feedback da comunidade. Ampla Cobertura de Temas: ¢
Abordar uma variedade de temas, incluindo sustentabilidade, diversidade cultural, inclusdo, entre
outros. ¢ Manter uma abordagem multidisciplinar para refletir a diversidade de interesses do grupo.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

¢ Escolha de 4 petianos por meés para liderar as redes. ¢ Planejamento de Contetudo: ¢
Desenvolvimento de um calenddrio editorial abrangendo temas variados. ¢ Criacdo de contetido
visualmente atrativo, como infograficos, videos e imagens. ¢ Interagao Constante: ¢ Respostas ativas
a comentarios e mensagens diretas. ¢ Promocao de enquetes, quizzes e desafios para envolver a
audiéncia. ¢ Participagdao em Reunides Semanais: ¢ Discussao e avaliacao do desempenho nas midias
sociais durante as reunides semanais do grupo.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

¢ Crescimento da Audiéncia: ¢ Aumento constante no numero de seguidores e engajamento nas
plataformas. ¢ Conscientizacao e Engajamento: ¢ Maior conscientizacao sobre a diversidade e
tolerancia, refletida no engajamento da audiéncia. ¢ Visibilidade dos Projetos: ¢ Destaque e
reconhecimento dos projetos do PET por meio das midias sociais. ¢ Didlogos Construtivos: é
Estabelecimento de didlogos construtivos sobre temas relevantes, estimulando a troca de ideias.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliacao sera realizada durante as reunioes semanais do grupo, onde serdo discutidos dados
analiticos das midias sociais, feedbacks da comunidade e a eficicia das estratégias adotadas. A
adaptacdo continua das abordagens serd incentivada, visando sempre aprimorar a comunicagao
online do PET Conectando Saberes, incluindo esses feedbacks no periodo de férias.

Atividade - Projeto de pesquisa: Analise de
comportamento/emocoes de pessoas tutoras de animais de
companhia durante o periodo de afastamento e/ou
isolamento social durante a pandemia da Covid-19

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 19/02/2024 22/11/2024

Descricao/Justificativa:
A proposta esta embasada ao fato de que, no Brasil, ao longo das fases de isolamento e/ou



afastamento social devido ao agravamento da pandemia da Covid-19, muitas pessoas passaram por
diferentes contatos com animais de companhia, tanto pelo processo de adogao, adogao temporaria,
vivéncia com os animais que ja tinham e até mesmo abandono de animais. Todos estes
comportamentos poderiam ter causados diferentes sensagoes as pessoas, desde ter companhia do
animal e sentir segura, até medo e insegurancga por ter preocupagao com gastos com alimentagao,
medicamentos e outros com o animal, uma vez que o prazo da pandemia se estendeu muito,
agravando ainda mais as questdes sociais no Brasil.

Objetivos:

Avaliar o quanto de conforto e/ou preocupacgoes os animais de companhia foram capazes de
proporcionar as pessoas tutoras, inclusive em momentos de altos niveis de estresse e preocupagoes
e inseguranca, em varios sentidos, como foi o periodo de isolamento.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Serd elaborado um formulario de perguntas, pelo google forms (com a maioria de perguntas
fechadas e o minimo de espago para algum relato especifico) buscando saber as relagoes das
pessoas que tinham animais de companhia durante o isolamento/afastamento social. Esse formulario
sera publicado nas redes sociais do grupo e de bolsistas. O publico alvo ainda sera estudado apods
mais buscas na literatura sobre o tema.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Obter dados sobre as emocoes e comportamento das pessoas tutoras; analisar, publicar em
congressos e realizar provocagoes sobre o tema, em outros espacos, problematizado a relacao
afeto/dependéncia de pessoas e animais de companhia.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade podera ser satisfatdria se as e os bolsistas compreenderem que ter o conhecimento das
sensacoes de pessoas tutoras de animais de companhia diz muito também sobre a sociedade
contemporanea, apontando também um meio de compreender melhor os sujeitos sociais. Isso porque
a literatura ja aponta que pessoas que vivem sem companhia humana e que tém animais de
companhia vivem melhor do que as que nao tem, nao é regra, mas os animais de companhia
proporcionam bem-estar as pessoas.

Atividade - "Neurodiversidade na Educacao Infantil:
Compreendendo e Acolhendo Diferencas"

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 25/03/2024 25/06/2024

Descricao/Justificativa:

O projeto surge da necessidade de promover um ambiente inclusivo na Escola de Educacao Infantil
Mario Quintana, localizada em Pelotas. A neurodiversidade refere-se a variedade natural no
funcionamento cerebral humano. Reconhecer e entender as diferentes formas de cognicdo é
essencial para a educacgao inclusiva. Este projeto visa sensibilizar e capacitar os professores da
escola e, por extensao, toda a rede de ensino em Pelotas, sobre a importancia da neurodiversidade
na sala de aula.

Objetivos:
Este projeto tem como objetivo principal sensibilizar e capacitar os professores da Escola de



Educacao Infantil Mario Quintana, em Pelotas, sobre a neurodiversidade na sala de aula. A intengao
é criar um ambiente inclusivo e respeitoso para todas as criancgas, independentemente de suas
diferencgas cognitivas, promovendo uma compreensdo profunda das varias formas de cognicao e
combatendo estigmas associados. Os professores serdao capacitados em estratégias pedagogicas
inclusivas, fornecendo-lhes ferramentas praticas para adaptar seus métodos de ensino e atender as
diversas necessidades dos alunos neurodivergentes. Havera também um foco especial em
proporcionar um espaco de aprendizado continuo para os educadores. Serdao organizadas sessdes
interativas, debates e discussoes para facilitar a troca de experiéncias e promover a colaboragao
entre os professores. Além disso, os professores serao capacitados para identificar sinais de
neurodiversidade em seus alunos, permitindo intervengoes precoces e encaminhamentos adequados
para avaliagoes especializadas e apoio multidisciplinar.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A fim de integrar efetivamente a neurodiversidade no contexto educacional, sera realizada uma
reuniao com a coordenacao da Escola de Educacao Infantil Mario Quintana. Durante esse encontro,
serdo discutidas estratégias para incorporar a neurodiversidade de forma permanente na formacao
continuada das professoras. A metodologia do projeto sera estruturada de forma a garantir uma
abordagem participativa e interativa. Inicialmente, serao realizadas palestras e workshops
ministrados por especialistas em neurodiversidade para sensibilizar os professores. Em seguida,
serao promovidas atividades praticas, como dinamicas de grupo e jogos educativos, para ilustrar
conceitos e melhorar a compreensao. Sessoes de debates e discussoes serao organizadas para
facilitar a troca de experiéncias e promover a reflexao sobre praticas pedagogicas inclusivas. Além
disso, serdo realizadas andlises de estudos de caso reais para oferecer insights sobre situagdes do
cotidiano escolar.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que este projeto promova um ambiente escolar mais inclusivo e sensivel a
neurodiversidade na Escola de Educacdo Infantil Mario Quintana. A capacitagao dos professores em
estratégias pedagdgicas inclusivas sera crucial para adaptar as praticas educacionais, permitindo o
engajamento e o aprendizado eficaz das criancas neurodivergentes. Além disso, espera-se que as
professoras desenvolvam um olhar mais atento para seus alunos, buscando identificar nao apenas
dificuldades, mas também potencialidades e habilidades Unicas em cada crianca. O didlogo continuo
com a coordenacao da escola e o acolhimento de demandas identificadas possibilita ajustes ageis,
garantindo uma educacao verdadeiramente inclusiva.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

* Acompanhamento pds-evento para avaliar a implementagao pratica do conhecimento adquirido na
sala de aula. Formuléario com questoes referentes a neurodiversidade com perguntas de multipla
escolha e abertas para avaliagao das atividades.

Atividade - As Maes da UFPEL

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
200 01/02/2024 01/11/2024

Descricao/Justificativa:

Sabe- se que as maes carregam a Humanidade em suas costas, sao diversos desafios a cada
amanhecer. Nesse sentido se faz necessario mapear o nimero de maes nas universidades e conhecer
um pouco mais a fundo os seus desafios e insegurancas. Conhecer melhor essas pautas pode lancar



um olhar mais acolhedor pelas instituicoes de ensino e também tornar a jornada universitaria mais
tranquila, buscando trazer solugOes para pautas que muitas vezes nao sao vistas a olhos nus.

Objetivos:
- Conhecer o perfil das das maes universitarias da UFPel; . - Compreender os principais desafios
presentes em sua na vida académica e pessoal.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A pesquisa sera realizada a partir da leitura de bibliografia especializada e da coleta de dados sobre
a presenca de estudantes que sdao maes na Universidade. Apds esta pesquisa exploratoria inicial,
sera formulado um questionario eletronico, criado na plataforma Google, que sera divulgado nas
redes sociais da UFPel, buscando alcangar o publico alvo da pesquisa. Estes questionarios serao
recolhidos e analisados pelos/as discentes envolvidos na pesquisa.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se quantificar o maior nimero possivel de mulheres maes dentro da academia e conhecer
suas demandas e desafios diarios.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A pesquisa sera avaliada a partir da repercussao e alcance da proposta entre maes e universitarias.
Apds o encerramento, os resultados serao avaliados e publicados em congressos e semindarios, para
que a populacdo e a comunidade possam conhecer e discutir a trajetéria destas maes no ambiente
académico.

Atividade - DT COMUNICA

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 02/01/2024 16/12/2024

Descricao/Justificativa:

Este projeto de extensdo busca, através das ferramentas audiovisuais, podcast em video ou audio
e/ou programas de comunicacao, abarcar a diversidade que gira em torno da relacao entre a
universidade e sociedade. Este se constituira em uma agao que alargue as possibilidades dos atores
e autores dessa sociedade ¢ vale ressaltar, especialmente aqueles que nao possuem qualquer vinculo
de acesso a comunidade académica -¢ apresentarem suas vivéncias, formas de conhecimento,
divulgacao cientifica e saberes de outras origens. O audiovisual como registro, meio de comunicac¢ao
e também ferramenta que possibilita diferentes visdes acerca dos fenomenos do mundo, cumpre
outro papel também fundamental, no que tange a importancia do registro histérico de atividades
realizadas no ambiente académico e sendo assim, validando uma ponte com a sociedade, uma vez
que mais de 90% da populagao brasileira tem acesso a internet segundo dados recentes do governo
(setembro de 2022).

Objetivos:

Criar conteudos digitais sobre diversos temas de relevancia social e que possam possibilitar
diferentes formas de saber/fazer e ser no mundo. Contar historias de profissionais da instituicao e
como desenvolveram suas carreiras, apresentar para a comunidade académica outras formas de
saber, que coexistem fora das paredes universitarias e também realizar os seus registros, revelando
o potencial de registro historico dessas ferramentas.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):



O grupo responsavel realizara nos dois primeiros meses o planejamento estratégico para sua
execugao. O projeto sera realizado em trés eixos: os dois primeiros ocorrem de forma concomitante
nos meses supracitados, e o ultimo refere-se a sua aplicacao. Os participantes definirdo no primeiro
eixo, que diz respeito no plano conceitual, temas que representem os objetivos do projeto, imagem,
midias, componentes e apresentadores, planejamento de periodicidade e os respectivos convidados.
Pautas serao incrementadas no meio do processo, uma vez que o proprio processo € gerador de
contetdo.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

- fortalecer a divulgacao cientifica e os canais de comunicagao e conhecimento alternativos; -
estabelecer vinculos entre os saberes produzidos na universidade e na comunidade.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

No final, um podcast com todos os participantes que colaboraram de alguma forma, em que
discutiremos as dificuldades, aprendizagens e se os resultados esperados alcancaram as
expectativas. O debate partira dos pontos mencionados na metodologia desse trabalho, bem como
ocorrera abertura para outros direcionamentos avaliativos pertinentes aos resultados gerados e
extraidos do préprio debate acerca do processo.

Atividade - Projeto de extensao: PET DT e a promocao de
boas praticas de saude bucal

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
100 01/02/2024 16/12/2024

Descricao/Justificativa:
Trata-se de um projeto que visa conscientizar a respeito da importancia de uma alimentagao
saudavel e higiene bucal correta, para a manutencao da saude bucal e prevencao da doenca carie.

Objetivos:
Elucidar sobre os maleficios de determinados alimentos, que corroboram para a atividade da doenga
carie, assim como ensinar a técnica correta de escovacao e a utilizagao do fio dental.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Serao realizadas atividades ludicas, para criancas de 5 a 8 anos, como por exemplo: Amigo x inimigo
do dente, em que as criangas colardo sobre dentes de EVA figuras de alimentos; no dente triste
colardo alimentos que causam a cdrie e no dente feliz alimentos saudaveis, nao cariogénicos.
Também sera realizada escovacgao supervisionada, em que as criancas acompanharao a escovagao
em um macro modelo de boca e irdo reproduzir nelas mesmas em tempo real e também ensinado a
correta utilizacao do fio dental. No final havera a entrega de kits de higiene bucal, contendo escova
dental, pasta de dente e fio dental. Para a escovagao supervisionada sera preciso ( enxaguante
bucal, alcool 70 para as maos e classe, copinho descartavel de café ( para as criangas cuspirem a
saliva e pasta), papel toalha, escova e pasta de dente. Durante as agoes, sera atribuido um cuidado
especial no sentido de verificar se ha criangas com deficiéncia, que serao acompanhadas em tais
praticas pelas discentes do PET do Curso de Terapia Ocupacional.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,



para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que ao final das atividades as criancas saibam utilizar corretamente a técnica de
escovacgao, fio dental e distinguir os alimentos que causam carie e os que nao causam. Tudo isso
impactara nao sé na saude bucal, mas também na saide como um todo. A satude bucal pode mesmo
impactar no desempenho escolar, pois uma crianga saudavel, sem dores, consegue aprender melhor
e nao necessita faltar aulas para realizar tratamentos e extragao de dentes relacionados a doenca
cérie. Portanto, a prevencao ird impactar na vida do individuo, na sociedade e no Sistema Unico de
Saude (SUS).

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Serd aplicado ao final das atividades, exercicios para colorir, marcar, circular e sera feito um quiz
com perguntas e respostas que tenham relacao com o tema proposto, de forma a apreender como foi
o aprendizado das criancas.

Atividade - Encontros de Avaliacao e Planejamento do Grupo
PET Conexoes de Saberes - Diversidade e Tolerancia

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 01/03/2024 30/11/2024

Descricao/Justificativa:

Trata-se de encontros nos quais serdao oportunizados espagos para os integrantes do PET relatarem e
avaliarem suas experiéncias. O objetivo central desses encontros € a realizagao de um momento de
trocas e didlogos entre o Grupo e a construcao coletiva de um planejamento para o PET Conexoes de
Saberes - Diversidade e Tolerancia. Para tanto, cada discente terda um espaco para apresentar o
trabalho desenvolvido e relatar as potencialidades e os desafios encontrados, bem como expor suas
expectativas. Apds estes momentos iniciais de relatos e avaliagao, serao organizadas atividades de
discussao coletiva para tragar o planejamento do Grupo para o ano em curso.

Objetivos:
- Discutir coletivamente as agoes que serao realizadas pelo PET DT.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Nestes encontros serao propostas diferentes dinamicas que permitam avaliar as atividades que
ocorreram ou estdao em andamento, bem como outros aspectos relativos & organizacdo e convivéncia
entre os/as integrantes do Grupo. Entre tais dinamicas, podemos citar: aplicacdao de questionarios
individuais ou em grupos; realizacao de atividades ludicas; rodas de conversa etc.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Como a construgao do planejamento sera feita coletivamente, se espera um maior vinculo dos
petianos e petianas com o grupo.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A avaliagao sera feita em conjunto, durante as reunides do grupo.

Atividade - Rotinas do PET-DT

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
160 01/01/2024 16/12/2024



Descricao/Justificativa:

Sao varias as rotinas do PET Diversidade e Tolerancia, as quais incluem reunides organizativas,
espacos de formacao, oficinas, atividades de avaliagao, entre outras. Entre as rotinas, estao
incluidas: a redacao das atas; a participacdao dos/as petianos/as no planejamento e organizacao das
reunioes; a atualizagao do site e das redes sociais do PET-DT; a participacao em bancas de processos
seletivos do PET-DT ou outros Grupos PET da UFPel; representar o PET-DT em atividades e
reunioes; a divulgacao das atividades desenvolvidas; a participacao em atividades e reunioes da
Executiva e dos INTERPETS; a participacao no grupo do PET-DT no whatsapp, com o fim de facilitar
a comunicacao entre os/as integrantes, etc.

Objetivos:

- Estimular a autonomia dos/as petianos/as, garantindo espagos de discussao, planejamento e
reflexao; - Divulgar as acoes do PET-DT; - Organizar a documentacao e as atas, de tal modo a
constituir a memoria do grupo.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Todas as definigoes sobre as rotinas do grupo sao feitas em conjunto em reunides marcadas para
este fim, que ocorrem semanalmente. Nestas reunioes, sao definidos o cronograma mensal, as agoes
que serao desenvolvidas e os/as responsaveis pela execugao das diferentes tarefas.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Com a organizacao das rotinas do PET, especialmente com as reunioes, espera-se garantir maior
dinamicidade ao Grupo, bem como garantir espagos de escuta, reflexao e avaliacgao.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliagao é realizada em reunioes do grupo, de forma expositiva, de modo que cada um/a possa
refletir sobre as dificuldades encontradas para a realizacao do trabalho. Caso haja algum problema
em especifico, a tutora tem a possibilidade de chamar os/as alunos/as individualmente, construindo
um espaco fraterno de debate sobre as dificuldades que estdo atravessando.

Atividade - Projeto de ensino e extensao: Jornal Conectando
Saberes

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
100 29/01/2024 16/12/2024

Descricao/Justificativa:

O Jornal Conectando Saberes se constitui em uma ferramenta importante para estabelecer uma
comunicagao mais efetiva entre o PET, a comunidade académica e a comunidade externa, que existe
desde 2011. O jornal apresenta textos sobre temas vinculados a conjuntura, a questoes especificas
que envolvem as diferentes areas do conhecimento e Cursos dos quais os/as petianos/as sao
oriundos e questoes que envolvem a diversidade e a tolerancia, em edigoes lancadas anualmente.
Trata-se de um exercicio importante de escrita autoral para os/as integrantes do PET e, neste
sentido, a proposta é dar continuidade a confecgdo e publicagao do jornal.

Objetivos:

- qualificar a escrita dos/as petianos/as; - estimular praticas de divulgacao cientifica, a partir da
publicacao de textos e matérias com linguagem criativa e acessivel, que contemplem pesquisas
desenvolvidas na Universidade; - divulgar textos que tratem de temas que dialogam com a tematica



da Diversidade e Tolerancia voltados ao grande publico, fomentando o debate e a reflexdao sobre tal
temaética.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Todos os/as petianos/as se envolvem com a confecgao do jornal. O tema central de cada edicdo é
definido coletivamente, e as diferentes secoes e textos do jornal sao escritos pelos petianos/as,
individualmente ou em grupo. Também s&o discutidas e selecionadas ou produzidas imagens,
charges, etc, para ilustrar o periddico. Os/as textos sdo lidos e comentados pela tutora e pelos/as
demais colegas. Apds os textos serem finalizados, é realizada a edigao do jornal. O jornal é
distribuido a comunidade (cépia fisica) e divulgado nas redes sociais do PET-DT, com o objetivo de
ser amplamente divulgado. Atualmente é priorizada a plataforma digital, tendo em vista a
possibilidade de garantir maior acesso.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Com a edigao e publicacao do Jornal, se espera que sejam socializadas as atividades de pesquisa,
ensino e extensao realizadas pelo PET DT, bem como sejam produzidas reflexdes sobre temas
socialmente relevantes. Além disso, se espera qualificar as habilidades de escrita e expressao dos/as
estudantes.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliagao do jornal sera realizada pelos membros do PET, apds a construgao de cada novo
periddico e sua publicizagdo, assim como serao analisados os comentarios postados nas redes sociais
do PET-DT, além do numero de acessos obtidos a cada edicao.

Atividade - Projeto de ensino: PET Explica

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
50 29/01/2024 16/12/2024

Descricao/Justificativa:

Trata-se de uma proposta que preveé a oferta de oficinas ministradas pelos/as integrantes do Grupo
ou por pessoas convidadas sobre tematicas, desafios e metodologias vinculados a sua area do
conhecimento e as suas pesquisas, direcionadas a estudantes de diferentes Cursos de Graduagao da
UFPel. Serao propostas duas oficinas por semestre, que busquem oportunizar espagos de formacgao e
informacao a partir de uma questdo disparadora. Por exemplo: ¢éComo fazer um bom fichamento?
PETexplica¢é; ¢éComo escrever um Memorial Descritivo? PETexplicaé; ¢Como fazer a proficiéncia em
lingua estrangeira?¢é PETexplicaé; ¢O que é preciso para fazer o TOEFL (Test of English as a Foreign
Language)? PETexplica; ¢Como trabalhar com dados quantitativos em uma pesquisa? PETexplicac¢.
As questoes disparadoras serao elaboradas em conjunto com os/as petianos/as, a partir de suas
inquietacdes e duvidas.

Objetivos:

- Garantir espacgos de compartilhamento de saberes e de formacao para estudantes da UFPel; -
Estimular que os/as integrantes do PET-DT busquem produzir atividades de formacao para outros/as
estudantes, a partir de suas experiéncias de ensino, pesquisa e extensao.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Serao promovidas no minimo duas edi¢oes do PET Explica ao longo do ano, a partir de temas e
duvidas relatadas pelos/as integrantes do Grupo. A partir da definicdo do tema, serao produzidos
cards de divulgagao e organizada a inscricao dos/as interessados/as. As atividades do PET Explica



terdo, em média, 4 horas/aula de duracao.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Com o projeto, sao esperados momentos de formacao coletiva em torno de temas que sao duvidas
comuns entre estudantes universitarios/as.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A avaliagao sera realizada a partir de um instrumento de avaliagdao que sera aplicado entre as
pessoas presentes nas atividades do PET Explica.

Atividade - Semana de Prévias

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 01/11/2024 30/11/2024

Descricao/Justificativa:

O projeto éSemana de préviasé é uma acao ja em andamento, que é realizada antes da realizacao de
um grande evento (como a Semana Integrada de Ensino, Pesquisa, Extensao e Inovacao da UFPel),
objetivando discutir as apresentacoes que cada petiano/a fara, de forma a qualificar e contribuir
coletivamente com a apresentacao de cada colega. A proposta é dar andamento a tal Projeto de
Ensino durante o ano de 2024.

Objetivos:

- promover espagos para a apresentacao e discussao dos trabalhos académicos que serao
apresentados pelos/as petianos/as no SIIEPE; - desenvolver habilidades de expressao oral e escrita
junto com os/as petianos/as.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade sera realizada a partir da realizacdo de um encontro onde cada petiano apresenta seu
trabalho aos demais integrantes do Grupo. A partir da apresentacao, sao discutidos os slides e a
apresentacao oral, e 0 espago é aberto para a intervencao dos/as colegas e da tutora, visando
qualificar a apresentacao.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Os resultados esperados dizem respeito a qualificacdo das apresentagoes dos/as petianos/as em
eventos académicos, bem como ao fortalecimento da auto-estima de cada um/a dos bolsistas

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A metodologia utilizada sera a discussao sobre o encontro entre os/as petianos/as.

Atividade - Dialogando com a Comunidade

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 01/04/2024 16/12/2024

Descricao/Justificativa:
Pensando no quanto o acesso a informacao, ao conhecimento, a cultura e a arte é proporcionado por



estarmos dentro do ambiente académico, percebemos como esse acesso nos traz reflexdes sobre nds
mesmos e como nosso pensamento sobre o mundo se modifica a partir disto. Neste sentido, esta
proposta visa promover conversas, oficinas e debates sobre género, raca e sexualidade em
Cangucu/RS.

Objetivos:
- promover oficinas e rodas de conversa sobre diversos temas direcionados a comunidade de
Cangucu.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade inicialmente parte de estabelecer contatos e vinculos com institui¢oes, entidades e
coletivos locais; a partir deste contato, serao propostas a realizacao de algumas atividades, tais
como palestras e oficinas que tratam dos seguintes temas: ISTS, Prevengao, Gravidez na
Adolescéncia e populagao LGBTAP+, tendo como publico alvo adolescentes. Estdo previstas
atividades nos seguintes espagos: CRAS (Centro de Referéncia de Assisténcia Social) em
Cangucu/RS; Escola E.E.F. Oziel Alves Pereira (Cangucu).

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que as atividades por onde passarem que as informagoes e didlogos, sejam absorvidos de
forma com que a comunidade a qual nos recebeu, para realizacao da oficina desenvolvam entre si
conversas e debates, posteriormente de maneira organica.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A avaliacgao vai se dar pela participacao e interagao durante a atividade/oficina, seja um relato de
experiéncia relacionado a uma tematica especifica ou realizando uma pergunta, etc.

Atividade - Projeto de Pesquisa e Extensao sobre
negacionismos na Educacao Basica

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
150 29/01/2024 16/12/2024

Descricao/Justificativa:

Trata-se de um Projeto iniciado em 2023, e que tem por objetivo identificar como diferentes
discursos negacionistas tém circulado nas escolas de Educacao Béasica e quais as percepgoes dos/as
professores acerca dos impactos de tais discursos nas praticas de ensino e aprendizagem. O
negacionismo é compreendido enquanto ¢uma negagao de um consenso cientifico (ou seja, da
ciéncia) a partir de um movimento organizado de opinidao que trabalha para produzir desinformacgao
com interesses especificosé, conforme afirmou o historiador Marcos Napolitano em palestra
ministrada na FIOCRUZ em 2021. O negacionismo tem afetado diferentes areas do conhecimento:
na Historia (e nas Humanidades, de forma geral), sdo conhecidos os discursos negacionistas sobre
diversos processos histdricos, como o holocausto e a ditadura; nas Ciéncias Bioldgicas, questiona-se
a eficacia das vacinas; nas Ciéncias da Terra, sao conhecidos o negacionismo climatico e a inquirigao
sobre o formato da Terra; apenas para citar alguns exemplos.

Objetivos:

- Identificar quais e como discursos negacionistas tém circulado nas escolas de Educacdo Basica e
quais as percepgoes dos/as professores acerca dos impactos de tais discursos nas praticas de ensino
e aprendizagem.



Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A pesquisa ja estd em andamento desde o ano de 2023; neste periodo foram realizadas leituras e
debates sobre negacionismos, buscando dialogar com autores/as que tem tratado sobre o tema e
seus impactos no campo educativo. Foi também realizada uma atividade de formagao com um
professor convidado. A partir desta formacao inicial, no ano de 2024 serao elaborados pelo Grupo
questionarios a serem aplicados com professores/as de Ensino Fundamental e Médio.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

A partir da analise dos dados, serao produzidos, ao longo de 2025, textos académicos sobre o tema,
estimulando assim a escrita dos/as petianos/as, bem como serao propostas agoes de formagao
continuada junto a professores/as da rede, de forma a construir propostas pedagdgicas que
permitam desconstruir esses discursos negacionistas e qualificar a abordagem sobre determinados
temas sensiveis em sala de aula.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A atividade sera considerada positiva caso haja uma crescente adesdo das escolas a proposta.

Atividade - Seminarios de Formacao do Grupo PET-DT

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
60 05/02/2024 16/12/2024

Descricao/Justificativa:

Os Seminarios de Formagao tém por objetivo oportunizar momentos de discussao e reflexao sobre
temas que serao objeto das propostas de acao e intervencao do Grupo PET. Estes momentos serao
constituidos pela leitura e discussdo de textos académicos, de documentos e/ou relatoérios e da
analise de filmes e documentarios pelo Grupo, de forma a instrumentaliza-lo para o desenvolvimento
das atividades.

Objetivos:

- Aproximar os/as petianos/as de discussoes e aportes conceituais que dialogam com tematicas
vinculadas a diversidade, a tolerancia e aos direitos humanos; - Promover uma formacgao qualificada
dos/as discentes acerca de diferentes temas que permeiam as agoes do PET-DT.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Os Seminarios de Formacao serdo realizados duas vezes ao ano, aos sabados. Durante tais
Semindrios, serao realizadas leituras prévias de textos académicos por parte dos/as petianos/as. Nos
encontros, serao debatidos os textos, bem como serdo realizadas outras atividades, tais como analise
de documentos e/ou relatérios; debates de filmes e documentarios; rodas de conversa com
professores/as convidados/as, entre outras modalidades de formagao.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

A partir das Jornadas de Formacao é esperado que o Grupo qualifique sua abordagem e
embasamento sobre temas que perpassam acgoes e projetos do PET-DT.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Ao final de cada Jornada, havera um espaco de escuta coletiva para que o Grupo avalie a atividade



realizada.

Atividade - Insercao em laboratdrios, nicleos e projetos de
pesquisa em seus Cursos de origem

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
100 29/01/2024 16/12/2024

Descricao/Justificativa:

Como os/as discentes vinculados ao PET-DT sdo de diferentes Cursos de Graduacdo, é fundamental
que também possam se inserir em atividades vinculadas as suas areas de formacdo. Neste sentido, a
proposta ¢ estimular a sua participagao em laboratdrios, nicleos e projetos de seus Cursos, bem
como estabelecer parcerias entre o PET-DT e professores/as e estudantes destes Cursos,
fortalecendo assim a interdisciplinaridade.

Objetivos:
Fazer com que os alunos tenham uma boa formacao, especialmente em pesquisa, junto aos seus
cursos de origem.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Os alunos fazem contato com os professores dos seus cursos de origem e dizem em quais projetos
irdo atuar. Essa pratica ¢ interessante, pois propicia que tenham uma melhor formacao académica.
De todo a forma, a tematica da diversidade e tolerancia, marco do PET, sempre deve ser levada em
conta.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os alunos realizem publicagoes e comuniquem seus trabalhos em eventos cientificos.
Uma das questoes esperadas também, diz respeito a socializacdao dos resultados com os demais
petianos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Ao final de cada ano é feito o contato com o professor coordenador do projeto no curso de origem de
maneira a se obter um relato do trabalho realizado. De outra forma, o bolsista também tera espaco
para expor ao grupo como foi a sua experiéncia.

Atividade - Projeto ¢De férias com o PET¢

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 01/01/2024 28/01/2024

Descricao/Justificativa:

Trata-se da realizacdo de atividades de leitura e producao textual durante o periodo de recesso da
UFPel (de 1/1/2024 a 28/1/2024). O projeto sera desenvolvido a partir da leitura de textos
académicos centrados em dois eixos: educacao em direitos humanos e negacionismos. Estes temas
foram escolhidos em razao de se vincular a dois projetos de pesquisa e extensao que estao sendo
desenvolvidos pelo PET-DT. Além destas atividades de formacao, nas férias os discentes deverao
produzir um texto autoral para um livro que o PET-DT esté4 organizando. Trata-se de texto auto-
biogréfico, que conte sobre a historia de vida de cada um/a (origem, familia, trajetoria escolar e na
universidade, vivéncias significativas, entre outros elementos que os/as discentes consideram



significativos).

Objetivos:

- qualificar a formacao dos/as discentes no que se refere a temas centrais para os projetos do PET-
DT; - desenvolver habilidades de sintese e producao escrita; - fomentar o uso de novas tecnologias
(como o padlet); - produzir um texto autoral sobre a sua trajetdria de vida.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O projeto sera realizado da seguinte forma: serdo disponibilizados dois textos sobre educagao em
direitos humanos e negacionismos. Os/as estudantes farao a leitura dos textos e irao produzir duas
atividades: 1) Producao de uma Ficha de Leitura sobre um dos textos indicados (atividade em
duplas); 2) Producao de um padlet que sintetize os principais elementos sobre o outro texto (nao
aquele escolhido para a producdo da Ficha). Esta segunda atividade sera produzida de forma
individual. Tanto a Ficha quando o padlet serao avaliados pela tutora. No caso do texto para o livro,
foi produzida uma carta-convite, com as orientacoes para esta escrita autoral: * Informacgoes
técnicas: O texto devera ter de 3 a 5 paginas, ser digitado em Times New Roman, tamanho 12,
espaco 1,5.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se contribuir para aprofundar as reflexdes do Grupo em torno de temas vinculados a
educacao em direitos humanos e ao negacionismo, bem como qualificar as habilidades de escrita do
Grupo.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
O projeto sera avaliado na primeira reuniao do Grupo apds o recesso, de forma a apreender se as
atividades contribuiram para aprofundar os conhecimentos dos/as petianos/as.

Atividade - Participacao de estudantes do PET-DT na
Executiva

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
50 29/01/2024 16/12/2024

Descricao/Justificativa:
Durante cada ano sao escolhidos dois integrantes de cada PET para representar o Grupo na
Executiva, que atua na organizagao e coordenacao das agoes estudantis dos Grupos PETs da UFPel.

Objetivos:

- Discutir assuntos que se relacionem ao Programa de Educacao Tutorial da UFPel; ¢ Propor
atividades em conjunto; - Debater temas e propor a organizacao e participacao dos PETs UFPel no
SULPET e no ENAPET; - Discutir questoes que interessam a todos os grupos PET, nacionalmente;

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

De quinze em quinze dias ¢ realizada uma reuniao da Executiva. Nestas reunioes, os representantes
de cada grupo debatem temas escolhidos, retornando aos seus grupos e, posteriormente,
deliberando sobre eles em Interpets. A executiva é um espaco politico, de debate e reflexao.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,



para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:
- Melhoria das atividades propostas por cada grupo PET; - Maior socializagao entre os grupos e
proposicao de acgoes coletivas;

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

E realizada, a cada semestre, uma reunido de avaliacdo do trabalho pela Executiva. Nestas reunides
também se verifica a participacdo de cada membro na Executiva sugerindo, se for o caso, a sua
substituicao.

Atividade - Eu na universidade

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 19/02/2024 16/12/2024

Descricao/Justificativa:

A partir de uma perspectiva de conectar saberes com as pessoas que ainda nao tiveram a
oportunidade de se imaginar na universidade, o projeto ¢Eu na Universidadel podera servir de
subsidio para que os/as estudantes de Ensino Médio de Escolas publicas, em especial as periféricas
(urbanas e rurais), tenham a oportunidade de buscar e obter um diploma de nivel superior. Assim,
busca-se contribuir para a democratizagao do ensino superior, a fim de reduzir desigualdade social
que tanto assola a sociedade brasileira, especialmente a populacao negra.

Objetivos:

Oferecer informacgoes sobre as formas de entrada nas universidades; promover discussoes sobre as
cotas; auxiliar nas inscrigdes no Enem e outros vestibulares; fornecer suporte para o acesso a
Universidade, desde a inscricdao no Sisu até a solicitacao dos direitos referentes a diversos auxilios.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Serao realizadas atividades por meio de encontros e oficinas em escolas publicas para informar
sobre o0 ingresso, a politica de cotas, e para sanar duvidas sobre os auxilios oferecidos pela
Universidade Federal de Pelotas (UFPel)), como alimentagdo, moradia, transporte etc, além de
ajudar os estudantes na inscrigao para o Enem. Além disso, oferecer suporte virtual caso algum
estudante necessite, com intuito de ajuda-lo com envio de documentacgoes.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Aumento de inscrigoes e aprovacoes de pessoas que fazem parte desse tecido social em
universidades.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Através da disponibilizacdao de um formulario online para feedbacks.

Atividade - Projeto de Pesquisa: A Saude Mental de
Estudantes LGBTs da Universidade Federal de Pelotas

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
150 01/06/2024 16/12/2024

Descricao/Justificativa:
O projeto visa analisar a saide mental de estudantes LGBTs da UFPel, uma vez que estes



apresentam uma predisposicao maior a vulnerabilidade emocional em funcao de estressores como
opressao e preconceito que perpassam suas vidas. Trata-se de um projeto interdisciplinar,
envolvendo discentes dos Cursos de Medicina, Psicologia e Terapia Ocupacional.

Objetivos:

A atividade tem como primeiro objetivo compreender como esta a saide mental dessa comunidade
dentro da universidade e seus atravessadores psicossociais, a fim de realizar intervencdes com
atividades que principalmente abranjam as areas de nossos cursos (psicologia, terapia ocupacional e
medicina, mas podendo ampliar), e posteriormente realizar publicagdes que tenham impacto
significativo dentro e fora da universidade.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Sera aplicado um questionario com os alunos LGBTQIA+ da UFPEL, a fim de entender as nuances
que percorrem a saude mental desses individuos, com perguntas objetivas - primeiramente visando
identificar quem sao os sujeitos respondentes e, segundamente buscando entender o funcionamento
psiquico que constitui ou nao sua satde mental - e dissertativas - criando um espacgo de acolhimento
de relatos pessoais. Apds esta etapa, as respostas serao analisadas e utilizadas para criacao de
intervengoes e produgdes académicas.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se, primeiramente, entender a atual situagdo psiquica dos estudantes LGBTs da UFPel a fim
de realizar agOes de promocao de saide mental correspondentes com as demandas que surgirem,
buscando um impacto positivo e que possa, posteriormente, proporcionar a escrita de artigos e
producoes académicas com os dados coletados para que contribuam com o meio cientifico e também
para a sociedade como um todo.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Verificar a aderéncia dos estudantes ao responder o questionario e atentar-se a garantia de uma
diversidade de respostas

Atividade - ¢Brincar de dobrard

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 01/03/2024 16/12/2024

Descricao/Justificativa:

Este projeto propoe usar do fazer origami como meio de contribuir com o desenvolvimento
psicomotor fino em criangas no processo de desenvolvimento cognitivo da motricidade em meio a
alfabetizacgao, colaborando para o desenvolvimento das criangas ampliando suas capacidades de
execucgao de escrita e leitura para letras cursivas, além de exercer a criatividade e aperfeigoar o uso
dos sentidos como visdo e tato e potencializando a memoria. Em meio a realidade em que vivemos no
qual as criancas sao inseridas no contato a aparelhos digitais e telas de touch tem-se, cada vez
menos, desenvolvido atividades simples como o de executar agoes basicas envolvendo a motricidade
fina.

Objetivos:

A partir do ¢ébrincar de dobraré, este projeto tem o intuito de estimular o desenvolvimento
psicomotor em criangas em alfabetizagao. Além de estimular também a criatividade, proporcionar a
sensacgao de tarefa cumprida, realizagao pessoal, perspectiva espacial, estimular o foco e a
concentracao, estimulando assim a memoria o origami amplia a capacidade éculo-manual, sendo ele



um exercicio que ativa diversas cogni¢des como atengao, o raciocinio, a associagao e a execucgao de
movimentos manuais que sao imprescindiveis para o desenvolvimento sensdrio motor. Sendo ele um
6timo aliado para o desenvolvimento do individuo de forma divertida.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Por meio de oficinas, organizado por uma sequéncia de encontros em escolas da Educacao Basica.
As criancas devem receber uma folha de papel cada uma e reproduzirem os movimentos no papel
feitos pelo instrutor. A atividade sera desenvolvida em uma série de cinco encontros quinzenais. A
pratica do origami consiste em execugao e repeticdo, apds as criangas fizerem o origami sera posto o
desafio para que eles facam por conta prépria o que aprenderam de origami, sendo estimulados a
lembrar e repetir o que fizeram.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se, por meio destas atividades, que as criancas tenham uma significativa evolucao na
execucdo da dobradura, pois, é através dela que se podera observar a desenvoltura da motricidade
fina de cada crianca, contribuindo pra atividades de alfabetizacdo como a escrita da letra cursiva. E
visando os desafios de disputa no qual os professores e professoras tem de encarar nos tempos
atuais com esses recursos tecnoldgicos que é proposto esse projeto, pensando em métodos
alternativos para estimulos sensoriais e motores dos alunos em formacao.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A partir da observacgao das criancas num primeiro momento, analisando os progressos adquiridos em
meio as oficinas, dos possiveis avancos praticos no fazer dobraduras. Em um segundo momento,
passado algumas semanas, retornar para conversar com os professores das turmas trabalhadas se
houve mudancas expressivas pos atividade ao que se refere as atividades sensoriais e escritas
propostas em sala pelo professor no periodo de aulas.

Atividade - Projeto de extensao/ensino: Ciclo de
Documentarios e Debates Diversidade e Tolerancia

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
100 02/09/2024 31/10/2024

Descricao/Justificativa:

A realizacao de Ciclos de documentarios e debates foi iniciada pelo Grupo PET Diversidade e
Tolerancia em 2011, com o objetivo de promover espagos de discussdo sobre tematicas vinculadas a
diversidade e tolerancia para a comunidade. Assim, sera proposta a realizacdo de ciclos anuais, nos
meses de setembro e outubro, buscando estabelecer uma parceria com o Cine UFPel. Cada filme e
documentario exibido sera acompanhado por um debate com professores/as e outros/convidados/as
especialistas nas tematicas em questao.

Objetivos:

- oportunizar a exibicdo de filmes e documentarios que promovem reflexdes acerca de temas
relacionados a diversidade e a tolerancia; - garantir a exibigao e difusao de produgdes audiovisuais
de qualidade para a comunidade académica e para o publico em geral;

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):
Inicialmente, o grupo elege um tema central para o ciclo e sado listados filmes, curtas e
documentérios que dialogam com tal tema. Apds a selegao das producoes audiovisuais, € montada



uma grade de programacao, composta por quatro encontros. Em cada encontro sao exibidas uma ou
duas producoes, seguida de debate, conduzido por pessoas convidadas e por integrantes do PET-DT.
Este ano, o PET-DT estabeleceu uma parceria com o Cine UFPel e o nosso CinePET, intitulado
¢Falam as Pretasé compos o Ciclo de Atividades de Educacgao Antirracista da UFPEL, promovido pela
PREC. No ano de 2024, desejamos seguir com esta parceria.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Nossa expectativa é promover debates proficuos sobre as tematicas propostas, a partir da exibicdo e
discussao de filmes e documentarios, buscando atrair tanto a comunidade académica quanto o
publico externo.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Apos cada sessdo os participantes receberdo um formulério para preencherem, o qual apresentara
questoes que remetam a avaliacdo da sessao.

Atividade - Projeto de Ensino e Extensao: Café com
Agroecologia

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
50 19/02/2024 16/12/2024

Descricao/Justificativa:

- O projeto foi iniciado em 25 de julho de 2023, inclusive devido a simbologia desta data. Inclusive
nesta inauguracao foi explicada a origem do Café com Agroecologia, na Universidade Federal de
Vigosa, em 2015, e se mantém até o presente. A extensao desse, aqui em Pelotas, foi bem aceita pelo
grupo e pelas pessoas presentes e outras que assistiram pela rede social Instagram. Por isso,
acredita-se que o debate sobre Agroecologia, numa perspectiva de como esta ciéncia é importante e
que ela, muito embora tenha raizes ancestrais, muitas pessoas ainda ndo possuem vivéncias e nem
mesmo o entendimento da agroecologia. Com isso, segue a proposta de que o projeto seja
continuado. Serdo observadas e discutidas, em varios subtemas, as diversas demandas e
curiosidades da sociedade em geral, inclusive ja foram solicitadas oficinas em escolas, sobre
Agroecologia e sustentabilidade. Visa também contatar agricultoras e agricultores que trabalham em
sistemas agroecoldgicos ou em transicao da agroecologia; estimular que o debate possa perpassar
entre discentes, docentes de diferentes cursos, técnicos administrativos e terceirizados da UFPel.
Assim, buscar a compreensao da importancia da agroecologia tanto em manejos de producao de
alimentos seguros (sem qualquer tipo de uso de venenos) quanto o entendimento de que o cuidado
com o meio ambiente é de responsabilidade de toda a sociedade.

Objetivos:
- Disseminar a Agroecologia pela comunidade académica e demais pessoas de Pelotas e regido
interessadas neste conteudo.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Serao realizados encontros presenciais, itinerantes, pelos diferentes campi da UFPel, a partir de
rodas de conversas, tomando café, com lanches de producdes de agricultura familiar, de preferéncia,
visando fortalecer as feiras. Também estdo previstas oficinas em escolas, como parte das a¢oes da
Jornada Universitaria em Defesa da reforma Agraria, que ocorre, anualmente.



Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:
O resultado esperado é promover reflexoes acerca da producao e do consumo agroecoldgicos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A atividade sera considerada satisfatéria se produzir conhecimento sobre a Agroecologia, de
maneira a provocar o entusiasmo pelas praticas agroecoldgicas, por todas as pessoas que
participarem dos Cafés com Agroecologia.

Atividade - Participacao em Interpets, Sulpet e Enapets e
demais eventos cientificos

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
160 29/01/2024 16/12/2024

Descricao/Justificativa:

Todo o més um ou mais Grupos PET da UFPel realizam um encontro mensal, no qual atuam como
convidados dos demais. Neste encontro sao debatidas questoes gerais vinculadas aos grupos PET,
bem como as atividades que serdo realizadas na Universidade. O PET Diversidade e Tolerancia
promovera um Interpet durante o ano, mas participara de todos os outros, conforme tem feito
historicamente. Da mesma forma, o grupo participara também das edigoes do SULPET e ENAPET,
sempre que possivel.

Objetivos:

- Integrar os grupos PET da UFPel e debater questoes que se vinculem a trabalhos em conjunto; -
Promover uma maior socializagao dos/as petianos/as; - Estimular a participacao dos/as petianos/as
em eventos regionais e nacionais do PET; - Oportunizar espacgos de discussao e reflexao sobre
questoes relativas a universidade e a ciéncia.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Através de encontros mensais, sempre aos sabados, os quais contam com todos os grupos PET da
UFPel. Durante o encontro, sao propostas diferentes atividades, bem como espacos de debate, nos
quais todos tém a possibilidade de expor suas ideias e debaté-las. Ja o SULPET e o ENAPET
acontecem em cada ano em alguma cidade, anteriormente escolhida.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Com a participacao nestes encontros, é esperada a qualificacdo dos grupos PET da UFPel, tendo em
vista que se tratam de espacos de trabalho de integracao e socializacdao de conhecimentos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliacdo sera constituida a partir de espagos de debate durante os Interpets, bem como através
de uma reuniao especifica para este fim. Sobre os encontros regionais e nacionais, depois da
participacdo sera realizado um relato sobre a experiéncia.

Atividade - Curso de Formacao Continuada: 60 anos do



Golpe de 1964: Como tratar a ditadura e ensinar para a
democracia?

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 01/03/2024 31/10/2024

Descricao/Justificativa:

No ano de 2024, completam-se 60 anos do Golpe de 1964, que deu inicio a um longe periodo de
ditadura no Brasil. Ensinar e aprender sobre a ditadura é fundamental, especialmente no sentido de
fortalecer a democracia e os direitos humanos como valores fundamentais. No entanto, a abordagem
deste tema na Educagao Basica tem sido marcada pelos negacionismos e tentativas de relativizagao.
Neste sentido, o Curso de Formagao Continuada busca oportunizar espacos de debate e reflexdes
sobre o tema, de forma a instrumentalizar os/as docentes para esta abordagem.

Objetivos:

- qualificar a abordagem de tematicas vinculadas ao periodo ditatorial nas escolas; - oportunizar
debates conceituais acerca de ditadura e democracia; - promover agoes de formacao continuada de
qualidade para professores/as da rede publica.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O Curso sera desenvolvido em quatro modulos, totalizando 20 horas/aula. Em cada moédulo, sera
realizada uma roda de conversa com pessoas convidadas, para fornecer um aporte tedrico-conceitual
sobre o tema; em seguida, serao realizadas oficinas que buscam apresentar metodologias e
abordagens possiveis sobre o tema em sala de aula. Além dos mddulos, também serao encaminhadas
leituras e materiais de formacao.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Se espera qualificar a abordagem sobre a ditadura nas escolas de Educagao Bésica, bem como
fomentar a educacgao em direitos humanos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
O Curso sera avaliado a partir de avaligoes individuais (via formulario) e coletivas (rodas de
conversa apos o fim de cada modulo).

Atividade - Na trilha dos direitos humanos

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
200 29/01/2024 16/12/2024

Descricao/Justificativa:

Trata-se de uma proposta que se ampara nas discussoes sobre a educagao em direitos humanos.
Segundo Vera Candau, em seu artigo ¢Educacgao em direitos humanos: desafios atuaisé (2007), é
preciso reforcar trés dimensoes da educagao em Direitos Humanos: a primeira diz respeito a
formacao de sujeitos de direito, ou seja, sujeitos que tenham a consciéncia de seus direitos,
individuais e coletivos; a sequnda esta relacionada a favorecer o processo de éempoderamentoé dos
atores e grupos sociais historicamente desfavorecidos; e a terceira dimensao esta centrada nos
processos de mudanca e transformacao da sociedade. Este terceiro ponto enfatiza a ideia de éeducar
para o Nunca Mais¢, no sentido de possibilitar o resgate de nossa memoria histdrica, rompendo éa
cultura do siléncio e da impunidade que ainda estd muito presente em nossos paisesé. (CANDAU,



2007, p. 404-405). Assim, este projeto buscara desenvolver acoes de ensino, pesquisa e extensao
vinculadas aos lugares de memdria relativos as lutas pelos direitos humanos na cidade de Pelotas,
que culminardao em um percurso por estes lugares, direcionados a escolas de Educagdo Bésica e a
comunidade em geral.

Objetivos:

- Desenvolver atividades de pesquisa acerca das histérias e memorias das lutas em torno dos direitos
humanos na cidade de Pelotas; - Estabelecer parcerias com diferentes entidades e movimentos
sociais que historicamente foram atuantes nas demandas pela afirmacao dos direitos humanos; -
Organizar um percurso por estes lugares de memoria, direcionado a estudantes da Educacao Bésica
e ao publico em geral.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Inicialmente, o Grupo ird se dividir para realizar uma pesquisa sobre as lutas por direitos humanos
na cidade de Pelotas, a partir de diferentes eixos (direitos das mulheres; direitos da populacao
negra; direitos da populacdao LGBTQIA+; direito & moradia; direitos dos trabalhadores; lutas pela
democracia, etc), buscando identificar atores sociais, acontecimentos e marcos histdricos. Apds a
realizacao da pesquisa, serao estabelecidos contatos com entidades e movimentos sociais atuantes,
buscando identificar espagos significativos destas lutas, que se constituem em lugares de memdria.
Apds a identificagao destes lugares, serao tracada um percurso, que contemple estas histdrias e
memorias, bem como produzido um material educativo que explique sobre a importancia destes
lugares. Este percurso sera realizado com estudantes da Educacao Bésica (publico alvo), mas
também sera aberto para a comunidade escolar. Ressaltamos que o Grupo ja vem desenvolvendo
atividades em torno da educacao em direitos humanos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Como resultado, nossa expectativa é dar visibilidade as lutas por direitos humanos em nossa cidade,
bem como valorizar estes espacos e seus protagonistas.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A avaliagao sera feita tanto pelo Grupo PET-DT, em reunides de avaliagao, quanto com o publico que
participara dos percursos, através de um questionario.

Atividade - PET APOIA: Atividades culturais

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 29/01/2024 16/12/2024

Descricao/Justificativa:

Apoiar arte e cultura, elementos considerados fundamentais para equilibrar qualquer sociedade, é
alimentar o fomento ao lazer; promocao de cultura e arte como forma de expressao, nao € apenas
um dispositivo que traz beneficio social, é ferramenta que integra a sociedade e potencializa as
relagdes sociais. A pratica esportiva do Basketball e o ja consolidado futebol, unidos ao movimento
Hip-Hop como cultura latente, sao exemplos de movimentos que proporcionam lazer e sao geradores
de confluéncia social. O sarau, a forma que conseguimos nos expressar através da literatura para
refletir nossa realidade. E através do expressar-se que os individuos em sociedade estabelecem
conexdes, sendo o sarau um meio de consolidar sociabilidades. E através da arte que os individuos
em sociedade refletem sobre seu lugar no mundo, a partir do fazer artistico implica-se uma leitura
social do lugar ao qual os sujeitos ocupam nesse sistema que é a sociedade e suas diversas facetas e



recortes de grupos sociais.

Objetivos:

Apoiar e promover eventos multiculturais inspirados no famoso Sarau do Binho, e também no Sarau
da Ponte pra C4&, de forma a proporcionar novas conexoes e reforcar aquelas ja existentes. Auxiliar
grupos que tem por objetivo organizar a promocao da cultura urbana, atuando nas demandas
existentes de cada grupo, e também nas frentes basicas de comunicagao e execugao de eventos.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade consiste em localizar grupos sociais que necessitem de apoio e também executar
atividades culturais a serem realizadas em espagos publicos, como o Largo do Bola, onde os/as
estudantes e os membros da comunidade terao a oportunidade de participar.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os ouvintes e os participantes locais obtenham novas interpretagoes, novas visoes
sobre como observam a realidade, além de oportunizar uma conexao entre a comunidade e a
universidade.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A avaliagao sera feita pelo Grupo PET e pelos grupos e projetos parceiros através de reunioes
periddicas.



