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Nao desenvolvido

Atividade - Ritos de passagem e a adolescéncia: Trabalhando
com as mudancas das fases da vida

Avaliacao:
Nao desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:
A atividade nao pode ser desenvolvida tendo em vista a pandemia. Foram efetuados contatos com
escolas interessadas, mas a instabilidade no calendarios escolares nao permitiu essa troca.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
30 09/03/2020 09/03/2020

Descricao/Justificativa:

As mudangcas ocorridas na vida do ser humano sao compostas de diferentes ritos cercados de
significados que, por vezes, passam imperceptiveis, sendo outros muito marcantes. Cada cultura tem
uma forma de lidar com esses ritos, assim como a atitude em relacao aos adolescentes, que ao
entrarem nessa fase sdo surpreendidos com uma variedade de informagao, sentimentos, duvidas e
descobertas que nem sempre conseguem ser compreendidas e sanadas e, muitas vezes, resultam em
problemas maiores.

Objetivos:

Faz-se necessario abordar a normalidade desses sentimentos e seus significados, criar um ambiente
amistoso, dialogando e sanando duvidas para estimular a normalidade de conversar com pais e
familiares a fim de amenizar a exposicao a doengas, gravidez precoce, amor, amizade e sexualidade,
compreendendo cada mudanca como um rito de passagem que ocorrera diversas vezes.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):
Serd realizada uma oficina dividida em 4 momentos. O primeiro momento sera uma introdugao ao



assunto através de uma exposicao dialogada, onde serdo apresentados os ritos de passagem em
algumas culturas comparando com a nossa. No segundo momento, sera entregue uma folha para que
eles exponham os principais acontecimentos que eles se recordam de algumas fases da vida e como
eles se imaginam futuramente que sera dialogado logo apds a confecgao. No terceiro momento, a
turma sera dividida em dois grupos, meninos e meninas, e sera feito um molde em um papel pardo
de cada um deles. A partir de recortes de jornais, os grupos irao colar os recortes que representam
os sentimentos dessa fase. No quarto momento, os/as alunos/as, em uma roda de conversa, irao
apresentar a tarefa em grupo. A partir dos resultados, os petianos irao conduzir um didlogo para que
os assuntos trazidos por eles possam ser abordados e conduzidos para futuras oficinas onde serao
trabalhamos com temas especificos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que a oficina possa contribuir para quebrar tabus sobre sentimentos comuns da
adolescéncia, possibilitando e incentivando um didlogo maior com a familia sobre as dividas desta
fase da vida.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A avaliagdo sera realizada a partir de uma roda de conversa com os/as alunos/as sobre o que
compreenderam do tema abordado.

Atividade - Olhando além

Avaliacao:
Nao desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:
A atividade nao pode ser desenvolvida, tendo em vista a descontinuidade no atendimento do CRAS
Fragata em funcao da pandemia de Covid-19.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 09/03/2020 14/12/2020

Descricao/Justificativa:

Através de ferramentas ludicas, iremos trabalhar temas relacionados a diversidade, tolerancia e
meio ambiente com as criancas e jovens, atendidos na unidade do Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS)- Fragata

Objetivos:

O intuito do projeto é estimular nas criancgas e jovens, atendidos na unidade do CRAS-Fragata a
reflexdo sobre os temas discutidos nos encontros, assim como uma leitura critica sobre estes. Além
disso, objetiva-se estimular a capacidade de julgamento, criatividade, sensibilidade por meio da
realizacao de atividades ludicas.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Serdo realizados 16 encontros no CRAS, ao decorrer do ano letivo, onde serdo abordadas tematicas
relacionadas a diversidade, tolerancia e meio ambiente por meio da exibigao de filmes, oficinas de
leitura, oficinas de desenho e jogos.Espera-se auxiliar na formacdo de uma visao mais empatica e
critica.



Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:
Espera-se auxiliar na formacao de uma visao mais empatica e critica.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A metodologia utilizada para a avaliacdo do projeto se dara através do didlogo entre petiano(a) e
CRAS.

Plenamente desenvolvido

Atividade - Participacao na Executiva

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

O PET DT se fez presente na executiva com dois petianos: Leonardo Tavares (titular) e Jéssica
Bohrer (suplente). Durante todo o ano o bolsista Leonardo fez a ponte entre a executiva e o PET DT
trazendo discussoes relevantes para a manutencao e desenvolvimento do programa.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
50 10/02/2020 07/12/2020

Descricao/Justificativa:
Durante cada ano sao escolhidos dois petianos, com o intuito de representar o grupo PET na
executiva, que coordena, do ponto de vista dos alunos, os 15 grupos PETs da UFPel.

Objetivos:

- Discutir assuntos que se relacionem ao Programa de Educacgao Tutorial da UFPel. - Propor
atividades em conjunto. - Debater temas e propor a organizacao da participacao no SULPET e no
ENAPET. - Discutir questoes que interessam a todos os grupos PET, nacionalmente.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

De quinze em quinze dias é realizada uma reuniao da Executiva. Nestas reunioes, os representantes
de cada grupo debatem temas escolhidos, retornando aos seus grupos e, posteriormente,
deliberando sobre eles em Interpets. A executiva € um espaco politico, de debate e reflexao.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

- Melhoria das atividades propostas por cada grupo PET. - Uma maior socializagao entre os grupos. -
A construcao da possibilidade de atividades integradoras entre os grupos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

E realizada, a cada semestre, uma reunido de avaliacdo do trabalho pela Executiva. Nestas reunides
também se verifica a participa¢do de cada membro na executiva sugerindo, se for o caso, a
substituicao no CLAAPET.



Atividade - Jornadas de Formacao

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

No ano de 2020 foram lidos por todos os petianos e petianas e debatidos os seguintes livros: Ideias
para adiar o fim do mundo, de Ailton Krenak; Como educar criancas feministas, de Chimamanda
Adichie; Pequeno Manual Antirracista, de Djamila Ribeiro; Quarto de Despejo, de Carolina Maria de
Jesus e o artigo Feminismo, Histdria e Poder, de Céli Pinto. Além disso, outros debates foram feitos,
a partir de textos trazidos por um bolsista em particular. No tocante a formagao, também foi
oferecido um curso de metodologias qualitativas, que foi ofertado pela tutora, tendo em vista o
interesse dos petianos.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
50 03/02/2020 07/12/2020

Descricao/Justificativa:

Sao encontros, nos quais sao abordados temas como preconceito linguistico, geografico e de lugar,
racial, aos homossexuais, as mulheres, a religido e correlatos. Em cada jornada os alunos petianos
tém acesso prévio a textos por eles apresentados, alternadamente, suscitando um debate posterior.
Em alguns sabados, a responsavel pela explanacao dos textos é a tutora. Como o grupo possui uma
certa mobilidade, em funcao da formatura dos alunos, é importante que eles se preparem para
debater o tema da diversidade e da tolerancia.

Objetivos:
Aproximar os petianos da tematica que embasa o projeto, ou seja, a Diversidade e a Tolerancia;
Desenvolver atividades desinibidoras, integrando os alunos do grupo.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Os alunos apresentam textos previamente escolhidos. O material versa sempre sobre a tematica da
Diversidade e da Tolerancia. A tutora também é responsavel por apresentagoes de textos e por
promover os debates entre os petianos, sempre mediando as intervengoes.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Publicagao de ensaios tematicos sobre a Diversidade e Tolerancia. Producdo de materiais, que
possam ser publicados no Jornal Conectando Saberes e/ou em outro periédico.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A metodologia sera por auto-avaliagao.

Atividade - Insercao em laboratdrios, nicleos e projetos de
pesquisa em seus cursos de origem

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:
A atividade proposta foi realizada, a partir da insercdo de alunos e alunas em laboratdrios e projetos
de professores relacionados aos seus cursos de origem. Como exemplo podemos citar a atuagao da



aluna Luana Durante que, foi, inclusive, premiada em projeto apresentado no CEC e também o
projeto Saude Animal, que dialoga muito com o contetido do curso de Veterindria, ainda que seja
desenvolvido pelo pET DT.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 09/03/2020 18/12/2020

Descricao/Justificativa:

Como os alunos do PET sao, atualmente, dos cursos de Engenharia, Historia, Nutrigao, Ciéncias
Sociais, Filosofia, Medicina Veterinéria, Enfermagem é fundamental que também possam se inserir
em atividades vinculadas as suas profissoes, por isso o estabelecimento de parcerias com
professores destes cursos.

Objetivos:
Fazer com que os alunos tenham uma boa formacao, especialmente em pesquisa, junto aos seus
cursos de origem.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Os alunos fazem contato com os professores dos seus cursos de origem e dizem em quais projetos
irdo atuar. Essa pratica é interessante, pois propicia que tenham uma melhor formacdo académica.
De todo a forma, a tematica da diversidade e tolerancia, marco do PET, sempre deve ser levada em
conta.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que os alunos realizem publicacdes e comuniquem seus trabalhos em eventos cientificos.
Uma das questoes esperadas também, diz respeito a socializacdo dos resultados com os demais
petianos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Ao final de cada ano é feito o contato com o professor coordenador do projeto no curso de origem de
maneira a se obter um relato do trabalho realizado. De outra forma, o bolsista também tera espaco
para expor ao grupo como foi a sua experiéncia.

Atividade - Projeto de pesquisa: Desafios dos estudantes da
UFPel que trabalharam no mercado informal no ano de 2019

Avaliacgao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

A pesquisa foi desenvolvida contando com uma participacao de 184 alunos trabalhadores da UFPel.
Foi publicado um artigo com os resultados do estudo em uma revista B1, intitulada Dialogia.
https://periodicos.uninove.br/dialogia/article/view/18188

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 03/02/2020 11/12/2020

Descricao/Justificativa:
Apesar de a UFPel ser uma universidade publica e possuir programas de assisténcia estudantil,
muitos estudantes precisam complementar a renda para se manter na universidade e garantir a



subsisténcia, isso pode acarretar muitos problemas no aprendizado. Tendo em vista essa situagao se
pretende conhecer melhor a realidade desses estudantes.

Objetivos:

Conhecer os alunos que exercem alguma atividade e abordar suas vivéncias, dificuldades e
necessidades que levam a procurar o mundo de trabalho informal. A partir da pesquisa, se podera
conhecer a realidade desses alunos, com o fim de se estabelecer politicas publicas, caso os gestores
se interessem pelo assunto de forma efetiva.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Para se localizar os alunos sera feita uma divulgacao via midias sociais, a partir das quais se
convidara os estudantes que trabalham a participar da pesquisa. Estudantes que fizeram cursos
ofertados pela Pré Reitoria de Assisténcia Estudantil também serdo convidados a participar. Como
instrumento de pesquisa sera aplicado questionario com questoes sobre as dificuldades que vivem e
possiveis sugestoes de melhoria para essa conjuntura. Cada participante da pesquisa assinara um
termo de cessao.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Acredita-se que exista um grande nimero de estudantes que necessitam trabalhar para suprir as
necessidades, sendo que as maiores dificuldades devem ser para moradia, alimentagao e material
complementar de estudo, porém a partir das sugestoes, deve-se apresentar propostas de melhorias
que serao encaminhadas aos 6rgaos competentes.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A avaliagao serd a partir do retorno dos participantes frente as questoes que sdo possiveis de serem
solucionadas.

Atividade - Projeto de Pesquisa: Cotas no curso de Pedagogia
na Universidade Federal de Pelotas

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

A pesquisa foi desenvolvida e o resultado preliminar do estudo foi apresentado no Congresso de
Iniciacao Cientifica da UFPel. Um artigo sobre o projeto foi submetido a revista Expressa Extensao e
estd em processo de finalizagdao para a publicacdo ainda este ano.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 10/02/2020 18/12/2020

Descricao/Justificativa:

Trata-se de uma pesquisa que visa analisar como funciona e se destina as cotas da Universidade
Federal de Pelotas, posteriormente, delimitando ao curso de Pedagogia, analisando também os
ingressos através das cotas em um periodo de 5 anos

Objetivos:

Proporcionar entendimento sobre o sistema de cotas, bem como o entendimento sobre a importancia
das mesmas para o ingresso no ensino superior na vida de pessoas que vivem em condicoes de
vulnerabilidade e/ou preconceito e/ou discriminagao.



Como a atividade sera realizada? (Metodologia):
Para essa atividade se fara necessaria uma pesquisa de cunho qualitativo e quantitativo, utilizando
recursos bibliograficos acerca do tema.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Os resultados esperados dizem respeito a buscar um melhor entendimento sobre o sistema de cotas,
assim como entender sobre a necessidade de sua origem e retorno a populagao.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Serao feitas fichas de avaliagao para os participantes.

Atividade - Agoes Solidarias

Avaliacgao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

O PET participou de duas atividades solidarias: uma delas foi intitulada Natal PET em Acao, que
buscou recolher e distribuir géneros alimenticios, produtos de higiene e limpeza e roupas e
brinquedos usados, em bom estado. Ainda, durante o ano de 2020, junto com uma iniciativa de Porto
Alegre, Bibliotecas Comunitarias do RS (beabah.rs), foram distribuidas informacoes sobre a
covid-19, através de folders e da entrega de méscaras lavaveis. A atividade foi protagonizada pelo
bolsista Allef Gawlinski.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
50 09/03/2020 18/12/2020

Descricao/Justificativa:

O PET Diversidade e Tolerancia ira participar durante o ano de agoes solidarias como o Dia do Lixo,
a arrecadacao de materiais escolares, a feira de livros, dentre outros, com o objetivo de fomentar o
engajamento de estudantes em agdes que enaltecam o voluntariado. Esta atividade esta sendo
proposta junto com outros PETs da UFPel.

Objetivos:

- Criar acoes de engajamento por um mundo melhor, entre os estudantes; - Proporcionar espacos de
protagonismo aos estudantes. - Beneficiar instituicoes em vulnerabilidade social. - Criar maior
vinculo entre os PETs da UFPel.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):
O PET Diversidade e Tolerancia tanto propora agoes solidarias quanto procurara participar de agoes
propostas por outros grupos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:
- Engajamento em agoes sociais. - Relato de experiéncias.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Formuldrio de avaliacao aos envolvidos.



Atividade - 102 Ciclo de Documentarios e Debates
Diversidade e Tolerancia

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Tendo em vista a pandemia, a atividade foi realizada como PET Indica. Trata-se de uma série de
publicacoes feitas em nossas redes sociais (facebook e instagram) que traziam a sugestao de filmes,
com um pequeno resumo sobre elas. Para embasar as discussdes também havia a indicagao de livros
e artigos que se pudesse promover o debate sobre o assunto. Exemplo de publicacao realizada no dia
14 de junho de 2021, no facebook: "PET Indica - Estamira é um documentario que retrata uma
senhora que trabalha em um lixao ha 22 anos. Ela narra a histéria de sua vida e consegue manter
um didlogo muito profundo sobre as situagoes cotidianas. Estamira sofre de alguns problemas
mentais, no entanto tem seus momentos de lucidez. Ela e os filhos contam como a sua vida cheia de
percalcos a levou para a sua condicao. #filme #movie"

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 04/05/2020 26/06/2020

Descricao/Justificativa:
Apresentacdo de documentarios entre os meses de maio e junho do corrente ano, conforme ja foi
realizado na primeira edi¢ao, no ano de 2011.Trata-se da 102 edicao de evento exitoso.

Objetivos:

O objetivo geral é o de compreender como se forma e se manifesta os mecanismos da intolerancia.
Através de iniciativas culturais e artisticas, pretende-se que a Universidade Federal de Pelotas
(UFPel) se insira em uma discusséo acerca dos males de uma sociedade intolerante; além de
projetar, para um futuro préximo, um debate local que promova a constituicdao de politicas
educacionais voltadas para o respeito a diferenca. Serao apresentados documentdarios a comunidade
universitaria e em geral, os quais serdao debatidos por um professor especialista no assunto.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade é realizada durante uma vez por semana, nas quintas-feiras, entre as 17 e 30 e 19 horas.
A atividade consta da apresentacao de um video e o debate deste por um especialista. Logo apos se
dard a discussdo entre os presentes.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:
Realizar apresentagdes orais com relatos de experiéncias sobre o ciclo.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Sera entregue uma ficha de avaliacdao a cada um dos participantes, ao final do evento, de modo que
cada um possa avaliar as atividades realizadas.

Atividade - Participacao no Programa Universidade para
Pessoas Idosas

Avaliacgao:
Plenamente desenvolvido



Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Tendo em vista a pandemia de Covid-19, no ano de 2020, houve a interacao com o programa, a
partir da feitura de jogos didaticos sobre a Historia, especialmente a Histdria de Pelotas. Foram
construidos, em conjunto com o NDH, 21 jogos, os quais foram publicizados via facebook e
instagram. Link para a publicagdo dos jogos: https://wp.ufpel.edu.br/ndh/jogos/

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 16/03/2020 07/12/2020

Descricao/Justificativa:

Desde o inicio de 2016 a UFPel conta com um projeto vinculado a Terceira Idade. Para o seu
funcionamento, hd disciplinas e oficinas, as quais podem ser dadas a partir de cargas horarias
diversas. No ano de 2020 a tutora pretende oferecer uma disciplina e os petianos poderao atuar
como monitores. De outra forma, a intencao é a de se oferecer novas oficinas como Varal de Poesias,
Hipertensao e Diabetes e Fotografando Pelotas.

Objetivos:
- Desenvolver praticas de ensino inovadoras. - Interagir com a comunidade externa. - Experimentar a
construcao de novos saberes, a partir da necessidade de um publico especifico.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):
As atividades serao realizadas a partir da pratica da monitoria em disciplinas que serdo oferecidas
por professores da Universidade e também através do oferecimento de oficinas especificas.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

- Publicagao do resultado da participacdo no projeto através de relatos de experiéncias e também de
comunicagoes em eventos cientificos. No ano de 2019 a tutora participou da escrita de um capitulo
de livro sobre o projeto. - Criacdo de maior vinculo com a comunidade externa, a partir do
conhecimento de suas necessidades.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Ao fim de cada atividade, o participante sera convidado a preencher um formuldrio on line,
atribuindo notas as praticas efetivadas, de modo que possamos melhorar as propostas.

Atividade - Saude animal em Pelotas

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

O trabalho foi desenvolvido e foram postadas varias dicas de cuidado com os animais. Foi criada
uma pagina especifica para o projeto, Saide Animal, a qual ja conta com mais de 620 seguidores.
Link do facebook: https://www.facebook.com/projetosaudeanimal.petdt

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 09/03/2020 04/12/2020

Descricao/Justificativa:

Através de pesquisas na literatura, o projeto vai evidenciar doencas de alta incidéncia em caes e
gatos da cidade de Pelotas e abordar suas caracteristicas. Serdo produzidos materiais informativos
que irao ser divulgados em midia social nas paginas do PET-DT e da ONG SOS Animais Pelotas, no



site Facebook e em formato impresso. Além disso, outros temas pertinentes a saide dos animais de
companhia serao abordados, com o intuito de conscientizagao acerca das doencas e do bem-estar
dos animais.

Objetivos:

O objetivo do projeto é elaborar um material relativo as doengas com alto indice de incidéncia em
animais de estimacgao na cidade de Pelotas, explicando de forma didatica suas caracteristicas
(métodos profilaticos, meios de transmissao e sinais clinicos dessas afeccoes), elucidando o quao
importante é a avaliagao veterinaria em casos de suspeitas, e também abordar questdes de bem-
estar animal.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Avaliacao de doencas com alto indice de incidéncia que acometem cdes e gatos e questoes
relacionadas ao bem-estar desses animais, através de dados disponiveis na literatura. Realizar
entrevistas com médicos veterinarios para que esses falem sobre esses assuntos, e elaboragao de
flyers informativos. Havera a divulgacao deste material a sociedade em geral, por meio de midia
social nas paginas do PET-DT e da ONG SOS Animais Pelotas no site Facebook e em formato
impresso.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Intenciona-se desenvolver um trabalho de conscientizagdo sobre a saude dos animais de companhia,
através da divulgacdo de informacoes.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Apresentacdo do projeto para o grupo e a submissdo para eventos académicos.

Atividade - Oficina sobre o Lattes

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Conforme previsto foram feitas duas oficinas sobre o curriculo Lattes, de modo a fazer com que
todos os petianos e petianas tivessem o seu material organizado. As oficinas foram protagonizadas
pela tutora.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
20 20/05/2020 21/05/2020

Descricao/Justificativa:

E realizada semestralmente uma oficina sobre o Curriculo Lattes, na qual se discutem todos os itens
que aparecem na plataforma, com a intencao que os alunos preencham o seu Lattes de modo
adequado, apresentando informacoes confiaveis.

Objetivos:

- Qualificar o curriculo Lattes dos petianos, de modo que possam expressar bem informagoes sobre
suas vidas académicas. - Treina-los para o preenchimento de formuldarios e editais, de modo que o
grupo possa se qualificar.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):
Serao realizadas duas oficinas por ano, orientadas pelo tutor, com duragao de 5 horas em cada



momento.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

- Melhor capacidade para o preenchimento de formularios e editais, os quais fardo parte da vida
académica dos petianos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A tutora observara cada um dos curriculos, apos a oficina, fazendo uma anélise, com os alunos, do
que esta correto e o que deve ser alterado.

Atividade - Oficina de Historia Oral

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

A oficina foi oferecida e protagonizada pela tutora. O conteudo é importante ja que, em varias
pesquisas, sao realizadas entrevistas a partir da metodologia de Historia Oral. Participaram todos os
petianos e petianas.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
30 14/04/2020 17/04/2020

Descricao/Justificativa:

A Histdria Oral é uma metodologia que é utilizada por varias areas. Trata-se da possibilidade de dar
VOZz a pessoas que nao tem registro na histéria. Por esse motivo sera ministrada oficina, que
abordara temas como memoria, identidade, historia oral tematica, historia oral de vida e tradicao
oral.

Objetivos:
Proporcionar o debate sobre uma metodologia qualitativa que estd sendo utilizada por varias areas
do conhecimento e discutir metodologia cientifica.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade sera ministrada pela professora tutora, uma vez que esta possui formacgao especifica na
area. Serao oferecidos textos especificos sobre o assunto, visando o debate, a partir de trabalhos ja
realizados e novos que serao efetivados.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Socializagdo de resultados de pesquisa através da metodologia de histéria oral. Estimulo para que
novos trabalhos sejam feitos através desta metodologia.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A avaliagdo se dard ao final da atividade, quando os alunos construirdo um pequeno relato sobre o
significado da atividade, a ser entregue a professora.



Atividade - Jornal Conectando Saberes

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

O jornal teve trés edigoes no ano de 2020, com os temas: a pandemia; o PET ndo para e racismo.
Para o proximo ano espera-se também a feitura de trés novas edigoes, que estarao disponiveis no
nosso facebook (seguido por mais de 4 mil pessoas) e no nosso instagram (criado recentemente). O
projeto do jornal foi premiado no Congresso de Ensino, através da apresentacao da aluna Luana
Durante. Exemplo de jornal sobre a tematica do racismo:
https://www.facebook.com/petdiversidadetolerancia/posts/2177491122386425

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 09/03/2020 18/12/2020

Descricao/Justificativa:

No ano de 2011 foi langada a primeira edi¢cao do informativo Conectando Saberes, a qual envolveu
todos os alunos petianos em sua elaboracgao. A cada ano sdo lancadas novas edigdes do jornal, os
quais abordam temas importantes para a conjuntura.

Objetivos:

O objetivo do jornal é discutir temas importantes dentro da tematica da Diversidade e Tolerancia.
Ainda que nos primeiros anos o jornal estivesse mais voltado a comunidade escolar, atualmente,
tendo em vista uma nova composicao do PET, agora se volta para a comunidade universitaria,
embora seus contetudos interessem a populagao em geral.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Todos os alunos petianos se envolvem com a feitura do jornal. Em cada edicao um aluno é
responsavel por alguma sec¢do. Depois de discutido pelo grupo, o jornal é distribuido a comunidade e
colocado no site e na comunidade do facebook, com o objetivo de ser amplamente divulgado.
Atualmente é priorizada a plataforma digital, tendo em a possibilidade a maior possibilidade de
acesso.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

- Socializagao dos resultados das discussoes, andlises e pesquisas realizadas pelo PET DT. -
Publicacao de um importante material, no qual os alunos necessitam expor suas opinioes. - Os
petianos aprendem novas habilidades.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliagao do jornal sera feita pelos membros do PET, apos a construgdo de um novo periddico e
sua publicizagao, assim como serao analisados os comentarios deixados na pagina do facebook, além
do numero de acessos obtidos a cada edicao.

Atividade - Rotinas do PET

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:



As rotinas do PET foram adaptadas para o periodo da pandemia, ou seja, todas as reunides
aconteceram de forma virtual e, para cada encontro, um aluno ou aluna eram indicados a organizar
a pauta e fazer a ata. Foram divididas as tarefas com relagdo as redes sociais, ja que foi a forma
mais eficaz de comunicacao com a comunidade interna e externa. Sobre os processos seletivos
houve também a organizacdo de uma selecao, tendo em vista que uma aluna se afastou por ser
formanda.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
50 03/02/2020 18/12/2020

Descricao/Justificativa:

Sao varias as rotinas do PET Diversidade e Tolerancia, as quais incluem uma reuniao organizativa
semanal e outra de formagao. Nessas reunides um petiano € incumbido de organizar o encontro e
outro de fazer a ata. Para o aluno que falta é necessario uma justificativa, ja que trés faltas nao
justificadas consecutivas pressupdoem um afastamento do grupo, a partir de uma definicao do
CLAAPET. Uma vez por semestre ¢ realizada uma reunido de avaliagdao. Todos os alunos sao
responsaveis por organizar a documentacao e a sala. Devem ainda atualizar o site e participar das
listas de discussao, com o fim de facilitar a comunicagao entre os membros. Cada vez que se tem
processos seletivos, duas pessoas sdao responsaveis por fazer parte deste, ao mesmo tempo em que
pensar em outros nomes, de outros PETs, para compor a banca.

Objetivos:
- Permitir criar responsabilidades em cada petiano. - Dinamizar discussoes. - Divulgar as agoes do
grupo. - Organizar a documentacao, de tal modo a constituir a memdoria do grupo.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

- Todas as definicOes sobre as rotinas do grupo sao feitas em conjunto em reunides marcadas para
este fim. - Depois de realizados os acordos, a ideia é que aconteca o seu cumprimento. - Caso nao
ocorra o cumprimento dos acordos, o proprio grupo pensa nas penalidades.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

- Socializagao dos resultados obtidos pelo trabalho do grupo. - Preparagao de relatos de
experiéncias.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliacao é realizada em reunides do grupo, de forma expositiva, de modo que cada um possa
refletir sobre as dificuldades encontradas para a realizagao do trabalho. Caso haja algum problema
em especifico, a tutora tem a possibilidade de chamar os alunos individualmente, construindo um
espaco fraterno de debate sobre as dificuldades que estdao atravessando momentaneamente.

Atividade - Participacao em Interpets, Sulpet e Interpet

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:
Tendo em vista a pandemia, os encontros presenciais foram suspensos, mas o PET DT participou de
todos os espacos de discussao possiveis, inclusive aqueles chamados pela plataforma Mobiliza PET.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade



80 09/03/2020 12/12/2020

Descricao/Justificativa:

Todo o més um grupo PET da UFPel realiza um encontro mensal, no qual atua como convidado dos
demais. Neste encontro sao debatidas questoes gerais vinculadas aos grupos PET, bem como as
atividades que serao realizadas na Universidade.O PET Diversidade e Tolerancia promovera um
interpet durante o ano, mas participara de todos os outros, conforme tem feito historicamente. De
outro modo, o grupo participa também em SULPETs e ENAPETS, sempre quando ¢ possivel.

Objetivos:

Integrar os grupos PET da UFPel. Debater questoes que se vinculem a trabalhos em conjunto.
Promover uma maior socializagao dos petianos. Discutir os rumos da Universidade e propor
solucOes. Participar de eventos regionais e nacionais do PET.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Através de encontros mensais, sempre aos sabados, os quais contam com os 15 grupos PET da
UFPel. Durante o encontro todos tem a possibilidade de expor suas ideias e debaté-las. Ja o SULPET
e 0 ENAPET acontecem em cada ano em alguma cidade, anteriormente escolhida.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Qualificacao dos grupos PET da UFPel, tendo em vista trabalho de integracao e socializacao de
conhecimentos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

Debate durante os interpets. Avaliacdo das atividades gerais no final do ano, através da construgao
de um evento com este fim. Sobre os encontros regionais e nacionais, depois da participacao, é feito
um relato sobre a experiéncia.

Atividade - Projeto de Pesquisa: Assédio Moral e Sexual na
UFPel

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

O estudo continuou sendo desenvolvido, ao serem publicizados novamente os formularios para o
preenchimento. Nao foi possivel, no entanto, a realizagao das entrevistas que estavam previstas, ja
que a metodologia pensada era a Historia Oral, que requer um didlogo presencial. De todo o modo,
foram feitas analises dos formulérios e o trabalho, apresentado no CIC pela aluna Dulcinéia Santos,
foi destaque no congresso de iniciagao cientifica da UFPel.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
150 03/02/2020 18/12/2020

Descricao/Justificativa:

Dentro da Universidade ocorrem diversos casos de assédios, morais e sexuais, em varias esferas que
englobam alunos, egressos, servidores técnicos-administrativos, terceirizados, empregados publicos
e professores. A caréncia de dados quantitativos acerca da tematica dificulta localizar e identificar
os temas mais problematicos. O projeto visa a criacao de uma base de dados e a posterior realizagao
de entrevistas com voluntarios, a fim de aprofundar as histérias de maneira individual.



Objetivos:

Criagao e divulgacao de um banco de dados e entrevistas sobre casos que ocorrem dentro da
Universidade, buscando motivar a comunidade a reportar ao érgao ou a ouvidoria responsavel.
Todos os dados serao disponibilizados de forma an6nima.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

O projeto sera dividido em quatro etapas: a) Disponibilizacdo de questionarios online em redes
sociais ligadas a Universidade. b) Quantificacdo e anélise dos dados. ¢) Entrevistas com voluntarios
empregando o método de historia oral temética. Sera feito um termo de cessao. d) Divulgacao de
dados de forma anonima.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se engajamento e aderéncia da comunidade universitaria acerca da temética. Espera-se
realizar entrevistas com 20 pessoas neste ano.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Serd avaliada a aderéncia da comunidade perante os questionarios e a tematica. O projeto sera
apresentado ao grupo e submetido a eventos académicos e cientificos.

Atividade - Oficina: Ser mulher é resistir para existir

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Tendo em vista a pandemia, foram feitas atividades de formagao sobre a tematica de género, foram
indicados filmes, via facebook e instagram sobre a tematica para serem assistidos pela comunidade
externa e foram feitas postagens sobre o assunto, especialmente uma pesquisa que realizamos sobre
assédio moral e sexual na UFPel.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
30 03/02/2020 18/12/2020

Descricao/Justificativa:

Problematizacao sobre situagoes de preconceito e violéncias verbais e fisicas vividas pelas mulheres,
visto como algo natural na sociedade, as quais infelizmente ainda é preciso debater e proporcionar
momentos para reflexao, discussao etc. A finalidade é a de proporcionar a reflexdo sobre costumes
que humilham, oprimem, ameagcam e violentam os seres humanos, principalmente as mulheres.

Objetivos:

Contribuir, de maneira significativa, para a compreensao de que muitos comportamentos em relacao
as mulheres sao formas de opressao, que violentam e intimidam a forma de ser e estar no mundo,
podendo causar danos muitas vezes irreparaveis, e que tais comportamentos sao definidos
historicamente pela sociedade, podendo ser reproduzidos tanto por homens como por mulheres,
visto que, desde que nascemos somos ensinados a como devemos nos comportar. Disso, espera-se
que homens e mulheres se tornem conscientes do que ¢ realmente natural e o que € violéncia,
independente da forma que é empregada, podendo intervir em situacoes de desrespeito visando a
seguranga e a liberdade de todas as pessoas, ndao s6 daquelas que se conhece e considera
importante.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):



Exposicao dialogada sobre o tema. Apresentacao de frases de forma ludica.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que a atividade possa proporcionar debates sobre padroes de masculinidade reinantes na
sociedade.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Fichas de auto-avaliagao.

Atividade - Semana de Prévias

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

A Semana de Prévias foi realizada com éxito e foi feita da seguinte forma: como para a Semana
Integrada da UFPel, por exemplo, foram solicitados videos, cada vez que um aluno produzia o video
para a sua apresentacdo, todos os demais assistiam e faziam uma critica, de modo a qualificar o
trabalho. O PET DT teve trés alunas selecionadas para a apresentacdo oral no evento e dois dos
trabalhos foram destaque: assédio moral e sexual (Congresso de Iniciacao Cientifica) e jornal
Conectando Saberes (Congresso de Ensino). Para outros eventos também os trabalhos foram lidos e
debatidos de modo a trazer uma maior tranquilidade ao apresentador.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
20 05/10/2020 09/10/2020

Descricao/Justificativa:

Trata-se de uma atividade realizada antes de um grande evento, visando discutir as apresentacoes
que cada aluno fard. Embora aconteca, tradicionalmente, antes da Semana Integrada do Ensino,
Pesquisa, Extensao e Inovacao (SIIEPE), pode ter outras edigoes, conforme a necessidade.

Objetivos:
O objetivo é o de treinar as apresentacoes dos petianos, a partir de um espago amistoso,
desenvolvendo novas formas de expressao oral e corporal.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):
A atividade sera realizada a partir da apresentagao oral de cada petiano e a intervencao dos colegas,
visando corrigir algum erro ou chamar a atencao de algum vicio de linguagem, por exemplo.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Os resultados esperados dizem respeito a melhoria das apresentagoes dos alunos nos eventos e
também ao fortalecimento de auto-estima de cada um dos bolsistas.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A metodologia utilizada sera a exposicao dialogada com o grupo.



Atividade - Projeto de pesquisa: A beira da extincao:
memorias de trabalhadores cujos oficios estao em vias de
desaparecer

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

O projeto foi desenvolvido em uma parceria entre o NDH e o PET DT. A atuacao mais efetiva se deu
a partir do bolsista Leonardo Tavares, que é aluno do curso de Bacharelado em Historia. O mesmo
desenvolveu ainda um projeto relacionado aos egressos e egressas dos cursos de Licenciatura e
Bacharelado em Historia. Ainda, foram feitas atualizagoes no site do Laboratério de Histéria Oral, o
qual agrega as narrativas construidas para o projeto.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
50 03/02/2020 04/12/2020

Descricao/Justificativa:

Em nossa sociedade, com as rapidas transformacoes industriais e a revolugao tecnoldgica, cada vez
mais profissoes e, principalmente oficios manuais vao se tornando obsoletos neste inicio do século
XIX, sendo extintos ou estando em vias de desaparecer. Por outro lado, os trabalhadores que os
exerceram tém um rico manancial de vivéncias, experiéncias e trajetdrias ligadas a estes oficios, que
vao se perder paulatinamente com o desaparecimento destes. A maioria desses trabalhadores ja se
encontra retirada do mundo do trabalho, pelos motivos do esgotamento de suas forcas de trabalho,
com o declinio natural da idade e também pelo avassalador efeito das novas tecnologias, que
tornaram alguns dos oficios mais tradicionais até entao, completamente ultrapassados.

Objetivos:

A questao mais relevante sera justamente analisar aquelas profissoes a beira da extingao, como
estivadores, tecelds, sapateiros, alfaiates, afiadores de faca, fotédgrafos de rua,bem como
benzedeiras, parteiras, curandeiras, oficios que insistem em se manter em um mundo que parece
nao querer mais lhes dar qualquer tipo de espaco, ja que, muitas vezes, aquilo que oferecem se
tornou descartével.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A metodologia do projeto se baseia na historia oral tematica e também na andlise documental. Com
relacao a construcdo de narrativas, cada participante entrevistado fornecera um termo de cessao
para o uso da entrevista. No projeto ha subprojetos e estes passarao no comité de ética quando
envolverem questoes de saude.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se uma formacao mais qualificada dos petianos, que terao que se apropriar de diferentes
metodologias de pesquisa. Também publicacdes serao pretendidas para a participacao em eventos
cientificos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A publicacao de dois trabalhos em anais de evento por ano.



Atividade - Projeto de pesquisa sobre a pandemia de
covid-19 no cotidiano dos alunos da UFPel

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:
A atividade foi considerada positiva, pois tratou-se de uma primeira atividade de pesquisa para duas
bolsistas ingressantes, o que as levou a ter mais experiéncia no campo da investigacgao.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 06/04/2020 22/12/2020

Descricao/Justificativa:

O projeto procurou verificar como estava a vida dos alunos da UFPel, a partir das mudancas
impostas pela pandemia de covid-19. As principais transformacgoes se deram no campo sanitario,
educacional, econémico, cultural e politico.

Objetivos:

- Analisar como a pandemia alterou as rotinas em relagao a vida universitaria; - Observar como esta
sendo feito o trabalho remoto e as consequéncias na vida dos académicos; - Verificar como a
pandemia afetou os alunos mais vulneraveis; - Observar os maiores receios dos alunos durante este
periodo.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):
A metodologia foi a divulgagao de um formulario google, que permitia uma analise quali-
quantitativa. Foram obtidas 444 respostas.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

O projeto cumpriu com o seu objetivo que foi o de introduzir alguns alunos em atividades de
iniciacao cientifica.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

O projeto seria considerado satisfatério se os alunos conseguissem produzir um artigo cientifico, o
que foi feito. O artigo ja foi, inclusive, publicado em revista que tinha como chamada a historia das
doencas. Link da publicacao:
https://periodicos.ufpel.edu.br/ojs2/index.php/HistRev/article/view/20622

Atividade - Atividade de alimentacao saudavel

Avaliacgao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:
A atividade foi desenvolvida de forma remota. A divulgacao se deu via redes sociais do PET
Diversidade e Tolerancia.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 09/03/2020 27/07/2020



Descricao/Justificativa:

A prevaléncia de obesidade tem aumentado em diversos paises do mundo, inclusive no Brasil, o que
estd fortemente relacionado ao consumo de alimentos industrializados e ultra processados. Para
evitar o surgimento de doengas cronicas nao transmissiveis, se faz necessario acoes de educacao
alimentar e nutricional, principalmente em criancas e adolescentes.

Objetivos:
Aplicar atividades de educacdo alimentar e nutricional a fim de promover uma alimentagao saudavel
e adequada de acordo com a faixa etdria.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Sera realizada uma oficina abordando os alimentos saudaveis e os alimentos ultra processados de
acordo com o0 que preconiza o guia alimentar da populacgao brasileira. Sera utilizado apresentacao de
slides, cartazes e embalagens de alimentos para leitura e interpretacdo de rétulos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que a populagao atingida compreenda os beneficios da alimentagdo saudavel, e mantenha
ao longo da vida os bons habitos alimentares.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Para a avaliacao sera realizado uma roda de conversa e elaboracao de cartazes sobre os temas
abordados.

Atividade - Oficina sobre higiene corporal

Avaliacgao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

A atividade foi desenvolvida no Instituto de Educagao Assis Brasil e contou com pouca adesdo, ja que
apenas 7 alunos estava assistindo, naquele momento, as atividades remotas. De todo o modo, os
alunos, através de um formulario, avaliaram bem a atividade, demonstrando que tinham
compreendido os principios de higiene.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
30 01/07/2020 01/09/2020

Descricao/Justificativa:
Trata-se de uma oficina para criangas da educacao infantil, com foco na higiene corporal, bem como
nas descobertas, que podem surgir ao longo da mesma.

Objetivos:
O objetivo é explorar, através de métodos lidicos, o conhecimento, a imaginagao e as descobertas
que vao sendo construidas ao longo da oficina.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Primeiro momento: O petiano(a) ird conversar e procurar formas lidicas para que os alunos contem
0 que sabem sobre higiene corporal. Segundo momento: O petiano(a) fard um breve didlogo sobre
higiene, através de videos e musicas com o intuito de chamar a atencao e manter o foco dos alunos.
Por fim, sera disposto materiais para que sejam realizadas brincadeiras com o propdsito de que eles
demostrem o que aprenderam sobre higiene.



Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Os resultados esperados dizem respeito ao fortalecimento do incentivo a se ter e manter uma boa
higiene corporal.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
As criancas serao convidadas a fazer desenhos sobre as atividades.

Atividade - Oficina sobre probioticos

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

A oficina foi realizada, de forma remota, no facebook do PET DT. A atividade contou com a presenca
de 25 pessoas, que fizeram varias perguntas a proponente, aluna da Nutricao, Milena Langhanz. O
contetudo e o formato foram avaliados, pelos presentes, como positivos, ja que as pessoas se
envolveram com a atividade, encontrando um espago de escuta, tdo necessarios no momento em que
vivemos.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
20 13/04/2020 16/04/2020

Descricao/Justificativa:

A oficina de probidticos sera realizada com uma prévia de apresentagao do que sao probioticos e
como podem contribuir para a saude dos individuos. Na oficina serdo enfocados o que sao, para que
servem, seguido de uma pratica para a confecgao de chucrute, que é um tipo de probiético.

Objetivos:

Apresentar, de uma maneira natural e econémica, a producao de um alimento que tem grande
impacto sobre a satude dos individuos que as consome, pois esse tipo de alimento é fornecedor de
vitaminas e enzimas, além de favorecer a saudabilidade da flora intestinal doando bactérias boas e,
por consequéncia, favorecendo a melhoria da satude.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):
Na primeira parte havera a apresentacao sobre o que sao, como contribuem para a saude e modo de
preparo. A segunda parte enfocara a pratica de preparagao de um probiotico.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que a atividade agregue na saude dos individuos participantes na oficina e também que
estes possam multiplicar o que foi aprendido, pois se trata de um método facil e saudavel de
alimentacao.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Ao final da atividade o participante preenchera uma ficha de avaliagao, a qual sera analisada pelo
grupo PET Diversidade e Tolerancia com a finalidade de construir novas atividades.



Atividade - Projeto de pesquisa sobre os egressos e egressas
dos cursos de Bacharelado e Licenciatura em Historia

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Um capitulo de livro ja foi publicado sobre os egressos do Bacharelado em Histéria, em livro
organizagao pela PREC, intitulado Conex0es para um Tempo Suspenso, e um artigo sobre a
Licenciatura estd sendo preparado. Link para a publicacao:
http://guaiaca.ufpel.edu.br:8080/handle/prefix/6834

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
20 10/05/2020 20/12/2020

Descricao/Justificativa:

A pesquisa pretendeu conhecer o perfil dos egressos e egressas dos cursos de Bacharelado e
Licenciatura em Histéria da UFPel. A intencdo era a de pensar sobre a estrutura curricular e a
insercao laboral dos graduados na UFPel.

Objetivos:

- Analisar o perfil dos egressos e das egressas. - Verificar se o curriculo era adequado para o
mercado de trabalho. - Construir narrativas com o objetivo de auxiliar em uma futura alteracao
curricular.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A pesquisa foi realizada através de dois formulérios, um para a Licenciatura com 29 questoes e o
outro para o Bacharelado com 25 questoes, utilizando como ferramenta o Google Forms. Os
formulérios foram divulgados via Facebook. Quanto ao questiondrio da Licenciatura foram obtidas
186 respostas somando um total de 28,3% dos formados desde 1991, tendo o curso iniciado no ano
de 1981 e, no préximo ano, fara 40 anos. Ja o formulario do Bacharelado contou com 38 respostas
compondo entdao 39,5% dos egressos desde a formacgao do curso em 2008.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Os dois cursos serao avaliados, a partir dos questionarios e os resultados serao publicizados a
comunidade interessada no assunto. Espera-se ainda a publicacdo de textos em revistas académicas.
Um dos textos ja foi publicado: http://guaiaca.ufpel.edu.br:8080/handle/prefix/6834 e o outro sera
submetido em seguida.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
A avaliagao sera feita por exposicao dialogada.

Atividade - Projeto de Pesquisa sobre os impactos da
pandemia de covid-19 no cotidiano dos moradores de Pelotas

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:



As respostas ao formuldrio estdao sendo analisadas e estd sendo preparado um artigo visando uma
submissao em publicagao cientifica.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
20 20/04/2020 20/12/2020

Descricao/Justificativa:

Com a pandemia de Covid-19 inimeras mudancas foram verificadas no cotidiano das pesssoas, no
ambito sanitario, econdmico, cultural, educacional, dentre outros. O objetivo da pesquisa, portanto,
¢ o de analisar estas mudancas, ao mesmo tempo em que cria um banco de dados, para que futuras
geragdes possam pensar sobre este momento histdrico.

Objetivos:

- Analisar o periodo da pandemia de covid-19 e os seus impactos no cotidiano das pessoas. -
Construir um banco de dados com informagdes sobre este momento conjuntural. - Preparar alunos e
alunas para trabalhar com metodologias quanti-qualitativas.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):
A pesquisa foi feita através de um formulario Google Forms, com questdes fechadas, além da
possibilidade de se construir pequenas narrativas.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Esperava-se atingir a um bom nimero de respondentes, pois na primeira fase mais de 1500 pessoas
responderam ao questiondrio e na segunda, mais de 500 pessoas. Assim o objetivo foi alcancado.
Ainda espera-se preparar os alunos para o trabalho com outras metodologias, especialmente as
qualitativas.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
O trabalho sera considerado satisfatério caso seja possivel publicar, ao menos, um artigo cientifico
sobre a tematica.

Atividade - ATIVIDADE PET ESPORTE E DISCIPLINA

Avaliacao:
Plenamente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

A atividade foi realizada, a partir da forma remota. Para que se concretizasse foram indicados filmes
e feito cards, que demonstrassem a transformacao que o esporte e a educacao podem causar na vida
de uma pessoa.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 09/03/2020 26/06/2020

Descricao/Justificativa:
Pretende-se demonstrar como a pratica do esporte pode ser eficaz para que as pessoas possam ter
uma vida mais saudavel.

Objetivos:
Difundir a ideia de que o esporte pode salvar vidas e promover entre os participantes o
desenvolvimento de habilidades motoras e psicoldgicas.



Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Apresentacdo da trajetdria de personagens que tiveram suas vidas transformadas pelo esporte em
geral, através de documentarios, videos e relatos pessoais. Apos a exposicao sera feita atividade
voltada ao aprendizado dos fundamentos basicos do boxe: movimentacao, técnicas, cadeia
cinematica, condicionamento fisico, preparagao psicoldgica, etc.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

A fim de estimular a construgao de uma identidade sélida baseada na auto estima e
autoconhecimento que o exercicio esportivo enseja pretende-se, por meio da participacao ativa,
fomentar o ideal de colaboragdo mutua baseado na ideia de que o esporte salva e que quem luta nao
briga, superando assim qualquer ambiente de preconceito que possa existir.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Sera disponibilizado formulario qualitativo para avaliacdo da atividade entre os participantes e
discussao da proposta entre os integrantes do grupo.

Parcialmente desenvolvido

Atividade - Projeto de pesquisa: Mae e universitaria: Quais
os desafios para conciliar a maternidade e a vida académica
na UFPel

Avaliacao:
Parcialmente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Tendo em vista a pandemia, o projeto foi feito em parte, ja que foram lidos trabalhos ja realizados
com tematicas proximas, de modo a se construir o chamado estado da arte. Para este ano espera-se
a realizacao do trabalho de campo.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
80 03/02/2020 18/12/2020

Descricao/Justificativa:

Apesar de a UFPel ser uma universidade publica, possuir e oferecer programas de assisténcia
estudantil incluindo auxilio creche para estudantes méaes, essa politica de assisténcia pode nao ser
suficiente para garantir a permanéncia e a conclusao do curso. Outros fatores podem ser
facilitadores para a evasao, como a discriminacgao de género, a tripla jornada de trabalho, a
discriminacdo racial, a classe social e a propria politica institucional da universidade. A partir desses
fatores, pretende-se analisar essa situacao, conhecendo a realidade das estudantes maes da UFPel.

Objetivos:

Conhecer quais sao as estratégias de permanéncia delineadas; Apresentar a realidade das maes
universitarias no espaco académico; Delimitar os impasses da tripla jornada; Comparar os dados de
estudantes bolsistas, de permanéncia e conclusdo de curso com as necessidades e impasses situados
por essas estudantes; Conhecer a realidade dessas estudantes dentro do espaco académico e fora
dele, a fim de criar politicas institucionais que modifiquem positivamente a situacdo abordada.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):



A fim de obter os nimeros de beneficidrias e nao beneficiarias, de evasao e conclusao de curso, se
entrara em contato com a Coordenadoria de Registros Académicos. Para localizar as alunas, sera
feita uma divulgacao nas midias sociais sobre a pesquisa que sera dividida em duas etapas: a
primeira etapa da pesquisa sera quantitativa, e sera realizada através de um questionario
disponibilizado online. A segunda etapa sera qualitativa e contara com o recurso da histéria oral,
onde serao realizadas entrevistas com as maes que se disponibilizarem a falar sobre a sua realidade
dentro da universidade. Cada participante assinara um termo de cessao.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Acredita-se que ser mae e permanecer dentro do espago académico possui muitas dificuldades e
apesar do auxilio creche ser de extrema importancia, existem outras lacunas a ser preenchidas para
que esses impasses sejam diminuidos. Através dos resultados obtidos e sugestoes, pretende-se
apresentar propostas de melhorias que serao encaminhadas aos 6rgaos competentes da
universidade.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliacdo sera realizada a partir do retorno das participantes frente as questdes que podem ser
solucionadas, imediatas ou a longo prazo dentro do espago académico. Tal retorno sera construido
através de uma ficha de avaliagao.

Atividade - Mostra de cursos para alunos de escolas em
vulnerabilidade social

Avaliacgao:
Parcialmente desenvolvido

Relate os aspectos / Avaliacao Atividade:

Tendo em vista a pandemia, que afetou toda a sociedade, nao foi possivel fazer a atividade, tal como
planejada. De todo o modo, varios alunos do PET fizeram matérias sobre seus cursos, que foram
publicadas no jornal do PET DT, disponivel de forma on-line, nas nossas redes sociais.

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
40 14/09/2020 18/09/2020

Descricao/Justificativa:

O projeto visa alcancar alunos de escolas de bairros carentes, a fim de que estes conhegam nao sé as
maneiras de ingresso na universidade bem quais as aptidoes que sao exploradas em cada curso
apresentado, com a finalidade de demonstrar a estes, que existem diversas maneiras de entrar no
ambiente académico e também despertar a vontade de alcancar esse objetivo, pois muitos nao tem
apoio familiar e o ambiente em que estao inseridos nao favorece a entrada em uma universidade.

Objetivos:
Esclarecer sobre os métodos de ingresso (Sisu, PAVE, PROUNI ), apresentando algumas cadeiras
que constam nas grades curriculares de cada curso de graduacao.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Realizagdo de pequenos seminarios onde alunos de cada curso teriam uma breve fala para contar
suas experiéncias em suas respectivas graduagoes, a maneira de ingresso na universidade bem como
a explanacao de algumas cadeiras para que assim os ouvintes possam se identificar ou nao com o
curriculo de cada curso. Também serao apresentados videos institucionais para debate.



Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera- se que a atividade possa esclarecer duvidas dos estudantes sobre a escolha de sua trajetoria
profissional e também despertar o interesse destes para a construgao de uma vida académica pds
término do ensino médio.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Avaliacdo das apresentacoes pelos ouvintes através de preenchimento de formulério.



