MELALEUCA

Melaleuca alternifolia

Oleo dos limites energéticos
BENEFKIOS FISICOS ~ BENEFICIOS EMOCIONAIS

Limpa e rejuvenesce a e Ajuda na criacdo de

pele; limites saudaveis;
Promove o ¢ Ajudanodesenvolvimento
funcionamento saudavel de amizades e conexoes
do sistema imunoldgico; saudaveis;

Auxilia na sabde e Promove o descarte de
pulmonar e funcoes relacionamentos
respiratorias; parasitarios;

Mantém as unhas com
aparéncia saudavel; USOS

Para irritacoes cutineas ocasionais aplique 1-2 gotas de
0leo essencial na area afetada;

Adicione 1-2 gotas de agua para apoiar a funcdo do sistema
imunoldgico saudavel;

Adicione algumas gotas em um frasco de spray com agua e
use para limpar as superficies e proteger de ameacas
ambientais;

Referéncia: Warren Winkelman , Aromatherapy, Botanicals, and Essential Qils in Acne. 2078.



