
copaíba
Copaifera sp.

benefícios físicos
benefícios emocionais

Apoia a saúde dos sistemas
cardiovasculares, imune
digestivo e respiratório;
Poderoso antioxidante;
Promove a pele clara e lisa
e reduz a aparência das
imperfeições;

Ajuda a promover
sentimentos revigorantes,
calmantes, relaxantes e
animadores;
Combate as emoções
negativas de estresse e
ansiedade;
Promove o equilíbrio
emocional e bem estar;

usos
Difusão: use de  3 a 4 gotas no difusor de escolha. 

- Para problemas de pele: colocar uma pequena quantidade
sobre a área de pele afetada pelo menos três vezes ao dia.
- Para estética: antisséptico e cicatrizante. Além de tratar
inúmeros problemas de pele como: acne, celulite caspa, queda
de cabelo, etc.
O óleo é conhecido por regenerar e rejuvenescer a pele.

Óleo da vida
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