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É  que tenhas cuidado preciso
 mesmo.contigo



P Erimeiro ncontro
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P Erimeiro ncontro

Figura 1: Exemplo de genograma

5



S Eegundo ncontro
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Segundo ncontroE 7



T Eerceiro ncontro
8

(ponível nas páginas 17-18).



Quarto ncontroE
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Fases  de adaptação do
cuidado
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F A  Cases de daptação do uidado
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(FERRÉ-GRAU, et al., 2011)
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(FERRÉ-GRAU, et al., 2011)



I sntervenções ugeridas
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I Sntervenções ugeridas16

Figura 3: Auxiliando na mudança 
de decúbito

Fonte: Concurso e Fisioterapia, 2009.



E Escala mocional 
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E Escala mocional
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AQUI, O CUIDADOR DEVE ATRIBUIR UMA INTENSIDADE AO SENTIMENTO 
REFERIDO, SENDO 1 “SENTINDO MUITO POUCO” E 10 “SENTINDO DEMAIS”. 

EX.: APONTOU “ALEGRE” E INTENSIDADE 10, SE SENTE “ALEGRE DEMAIS”
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Referências
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APOIO E PARCERIAS:
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