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DEFICIENCIA INTELECTUAL

A pessoa com deficiéncia intelectual
caracteriza-se por ter um funcionamento
intelectual significativamente inferior a
média, acompanhado de limitagdes
significativas no funcignamento
adaptativo em pelo menos duas das

seguintes _ areas de  habilidades:
comunicacgao, autocuidados,  vida
doméstica, . habilidades
soclals/interpessoais, uso de recursos
comunitarios, autossuficiéncia,

habilidades académicas, trabalho, lazer,
saude e seguranga.

ORIENTACOES
Nao tratar a pessoa com deficiéncia
intelectual como crianga, quando ndo for
essa a condi¢ao dela;
Estabelecer regras e limites quando
necessario € exigir o compromisso de
cumpri-los;
Favorecer a autonomia, valorizando o que
ela pode fazer sozinha, se for preciso
ajude-a; Conversar com calma, se preciso
repetir as explicagoes;
Ouvir com atengdo o que ela tem a dizer;
As explicagdes devem ser simples e
claras, se necessario utilizar recursos
visuais para complementar as explicacoes;
Cumprimentar a pessoa de maneira
normal e respeitosa.

TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢
uma desordem do desenvolvimento
neurolégico, cujas as caracteristicas
envolvem alteragdes qualitativas e
quantitativas da comunicagao, da interagao
social e dos comportamentos
caracteristicamente estereotipados,
repetitivos € com gama restrita de
interesses.

ORIENTACOES
Ouga atentamente a pessoa;
Nao utilize girias ou figuras de linguagem,;
Utilize uma linguagem clara e simples;
Mantenha o ambiente tranquilo, na medida
do possivel com poucos estimulos sonoros;
Somente toque na pessoa se ela assim o
permitir;
Se necessario repita as solicitagoes;
Certifique-se que a pessoa compreendeu a
explicagdo.
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