
Queixas:Dor lombar

Ocupação: dona de casa

Cor: negra

Idade: 45 anos
Sexo: Femenino

Nome: R. S. F.

LATERAL
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OLOGICO

SUPERIOR

VISTA

Necessitar interromper 
para ter alívio do quadro

Crises se tornando mais 
frequentes e duradouras

Já acorda com a dor

Nega febre e traumas locais

ANAMNESE

Piora com os afazeres

Dor lombar há cerca de uma semana

QUADRO
Dor Nos Rins

Queixa

Classificação da dor lombar da paciente

Dor provavelmente de origem mecânica

QUESTÃO 1

POSSÍVEIS 
PROBLEMAS DO 

DIGNÓSTICO 
DIFERENCIAL 
ANATOMICOS

Câncer

Infecção

Aneurisma de aorta abdominal

Síndrome da causa equina

Exame 
complementar?

Dados da anamneses 
e do exame físico 

foram suficientes para 
descartar patologia 

mais séria

Sustentam o peso 
corporal

Músculos Externos: Movem os 
membros superiores e as 
costelas

Músculos Internos: Mantém a 
postura e movem a coluna

Funções

Sustentam o peso corporal

Atividade desenvolvida por: 
Alexia e Celia

Tutoriada: Professor Mateus

Dor Lombar Mulher 45 Anos 
P2K

BIBLIOGRAFIA: Grey's 
Anatomia orientada para 

estudantes


