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Trabalho Doméstico no Brasil: Entre o poder simbdlico patronal e a luta por
reconhecimento

RESUMO: Desde a abolicdo da escravatura, em 1888, longo foi o processo de
regulamentacdo do trabalho doméstico no Brasil, bem como das transi¢cdes na
relacdo existente entre os trabalhadores e seus empregadores. Atualmente, com o
advento da Emenda Constitucional n°® 72, de 2013, que garantiu aos trabalhadores
domésticos os mesmos direitos previstos na Consolidacdo das Leis Trabalhistas
(CLT) aos trabalhadores urbanos e rurais, tem-se que a luta por reconhecimento e a
recente conquista da ampliacdo de direitos trabalhistas sdo de suma importancia
para diminuir as situacdes de desigualdade, vulnerabilidade, patriarcalismo e
desvalorizacdo da lida doméstica. Assim, o presente trabalho tem por escopo
compreender como se dao as relacdes sociais entre os trabalhadores domésticos e
seus respectivos empregadores, discorrendo acerca do poder simbdlico patronal e a
luta por reconhecimento que as domésticas enfrentam, considerando, ainda, o lugar
da afetividade nessas relacbes de trabalho apds as alteracdes ocorridas na

legislacao trabalhista brasileira.
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1 - INTRODUCAO

O advento da Emenda Constitucional n° 72, de 2013% e da Lei Complementar
150/15 que regulamenta os direitos dos empregados domésticos, asseguraram aos
trabalhadores domeésticos o acesso a um conjunto de direitos previstos na
Constituicdo Federal de 1988 e na Consolidagao das Leis Trabalhistas (CLT) que
nao lhes estavam plenamente garantidos. Tais instrumentos legais significam mais
do que apenas um reconhecimento juridico tardio da condi¢cdo de cidadania social
dos empregados domésticos em um moderno mercado capitalista de trabalho,
significam também, pode-se dizer, uma espécie de acerto de contas com um dos
resquicios mais persistentes de uma heranca colonial e escravista.

A origem do trabalho doméstico no Brasil esta vinculada ao periodo da
escraviddo. O fim deste periodo, marcado pela abolicdo da escravatura em 1888,
porém, reproduziu a condicdo de subordinagcdo e poder, visto que, embora fossem
considerados trabalhadores livres a partir de entdo, os homens e — principalmente —
as mulheres submetidas aquela condicdo, continuaram a exercer as mesmas
funcdes, nas mesmas condi¢cdes que outrora, por ser a unica possibilidade real de
sustento e sobrevivéncia.

N&o a toa, Joaquim Nabuco (2000), um dos mais célebres abolicionistas
brasileiros, em 1883 no seu livro “O Abolicionismo” asseverar que o fim da
escraviddo ndo apagaria facilmente o legado de mais de trés séculos de escravidao
e de um conjunto de rela¢des de poderio, influéncia, capital e clientela que colocou a
disposicdo de uma minoria aristocratica instituicbes estatais que legitimaram
interesses econdmicos perpetuados pela brutalidade fisica e pela mutilacdo moral de
um contingente consideravel de seres humanos.

No caso dos trabalhadores domesticos, isto significa dizer que, desde o inicio
da formacéo do mercado de trabalho livre no Brasil, o debate social e juridico sobre
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a necessidade de regulamentacdo dessa modalidade de trabalho foi turvado pelo
fato das relacbes de proximidade e de afeto entre patrdes e empregados(as)
apresentarem-se como um forte obstaculo ao reconhecimento juridico de todo um
conjunto de direitos.

Atualmente, no Brasil, apesar de termos conquistado inUmeros avancgos na
legislacdo trabalhista no diz respeito ao trabalho doméstico, ainda € possivel
identificar a condicdo de vulnerabilidade desta categoria profissional, evidenciada
através da informalidade, do baixo nivel de renda, na dificuldade de acesso a
formacéo profissional etc.

Entretanto, ap6és o advento da Emenda Constitucional n°® 72, de 2013, a
expectativa € que se alcance melhores condicdes de trabalho, reconhecimento e
autonomia as empregadas domeésticas que, segundo a Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios (PNAD), representam, neste ano, 6,5% ou 6,019 milhdes, dos
mais de 92 milhdes de ocupados no pais, no fim do primeiro trimestre®,

Desta forma, tem-se que a luta por reconhecimento e a recente conquista da
ampliacdo de direitos trabalhistas € de suma importancia para diminuir as situacoes
de desigualdade, vulnerabilidade e desvalorizacdo da lida doméstica, percebidas
através de remuneracdo indigna, descumprimento de direitos trabalhistas,
superexploracdo do trabalho, patriarcalismo etc. E sdo essas questdes que a

presente pesquisa se propde a averiguar.

2 - OBJETIVOS

Tem-se, como objetivo geral, compreender o modo como 0s agentes sociais,
isto €, patrées e empregados, percebem o0s sentidos dos vinculos sociais gerados
pelo trabalho doméstico apds a entrada em vigor da Emenda Constitucional n® 72,
de 2013 e da Lei Complementar 150/15, principalmente no que tange as relacdes de

poder e de afeto.
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3 - METODOLOGIA

Pretende-se viabilizar o presente trabalho através de uma pesquisa
qualitativa, utilizando, principalmente, a técnica da entrevista, entrevistando
empregados(as) domeésticos(as), empregadores e, também, representantes sindicais
da categoria. Serd realizada, ademais, uma pesquisa documental e bibliogréfica a

respeito do tema.

4 — CONSIDERACOES FINAIS

E possivel ultimar, ante o exposto, que o advento da Emenda Constitucional
n® 72, de 2013 e da Lei Complementar 150/15 trouxeram efetivas mudancas para os
trabalhadores domésticos brasileiros.

Como mencionado anteriormente, a luta pelo reconhecimento juridico e a
conquista da ampliacdo de direitos trabalhistas sdo de suma importancia para
diminuir as situacfes de desigualdade, vulnerabilidade e desvalorizacdo da lida
doméstica. Desta forma, através das entrevistas que serdo desenvolvidas, buscar-
se-a compreender e elucidar a percepcdo das trabalhadoras domésticas e dos
empregadores acerca dessas mudancas ocorridas na legislagcdo, bem como
compreender como patrdes e empregados(as) entendem as relacdes de poder e de
afeto que constituem o trabalho doméstico e, também, como entendem a
necessidade de uma maior profissionalizacdo da relacdo de trabalho.

Como hipétese proviséria, tem-se, até o momento, que as inovag¢des na
legislacdo trabalhista tendem a tornar mais profissionais e mais impessoais as
relacbes entre empregada doméstica e patrBes, visto que o recrudescimento do
reconhecimento juridico de direitos trabalhistas promove uma ruptura com o arranjo
social paternalista e clientelista que tradicionalmente tem caracterizado o exercicio

dessa modalidade de trabalho no Brasil.
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