Curso: Integracao Metabolica

Aula 6: Breve revisao

Vias do Metabolismo
Energético
e sua regulacao nos tecidos
em humanos
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Objetivos:

Conectar conhecimentos de metabolismo com
fisiologia do controle energetico.

* Revisar as principais vias metabolicas e sua regulacao;
* Entender a regulagao basica da glicemia e armazenamento de
energia;
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Metabolic Pathways

A maioria dos estudantes tem
bloqueio para:

Entender o Mapa Metabdlico.
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Mapa Metabdlico Simplificado

Contem as mais
importantes vias do
metabolismo energético
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Mapa Metabdlico Simplificado

Para aprender definitivamente sobre metabolismo:

VOCE PRECISA:

|- Reconhecer as vias metabdlicas;
2- Reconhecer os pontos chaves no metabolismo;
3- Memorizar o nome das principais vias;

4- Reconhecer os pontos onde as vias sao reguladas.
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Mapa Metabodlico Simplificado
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Mapa Metabodlico Simplificado

| - Reconhecer as vias metabodlicas.

Citoplasma

Fora da celula

Importancia?

Compreender o metabolismo geral;
Habituar com os nomes das vias
para:

-Entender as aulas de metabolismo;
-Discutir com colegas e com
profissionais de outras areas;
-Entender textos técnicos e trabalhos
cientificos;

-Responder as perguntas dos
pacientes mais exigentes e com
maior nivel de conhecimento.
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Citoplasma

C

Mapa Metabodlico Simplificado

| - Reconhecer as vias metabodlicas.

2- Reconhecer os pontos chaves no
metabolismo;
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Citoplasma

C

Mapa Metabdlico Simplificado
| - Reconhecer as vias metabolicas.

2- Reconhecer os pontos chaves no
metabolismo;
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Citoplasma
Mapa Metabdlico Simplificado
| - Reconhecer as vias metabolicas.

2- Reconhecer os pontos chaves no
metabolismo;
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Citoplasma
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Mapa Metabdlico Simplificado
| - Reconhecer as vias metabolicas.

2- Reconhecer os pontos chaves no
metabolismo;
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Mapa Metabdlico Simplificado
| - Reconhecer as vias metabolicas.

2- Reconhecer os pontos chaves no
metabolismo;
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Mapa Metabolico Simplificado Fora da célula

| - Reconhecer as vias metabolicas.

2- Reconhecer os pontos chaves no
metabolismo;
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Mapa Metabolico Simplificado Fora da célula

| - Reconhecer as vias metabolicas.

2- Reconhecer os pontos chaves no
metabolismo;
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Citoplasma

Mapa Metabdlico Simplificado
3- Memorizar o nome das
principais vias;
Glicogendlise
Glicogénio = Glicose-6-P
Glicogénese
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Citoplasma ,
Mapa Metabolico Simplificado Fora da célula
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Mapa Metabdlico Simplificado

Citoplasma

Fora da célula

3- Memorizar o nome das
principais vias;

Beta oxidacao
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Citoplasma ,
Mapa Metabolico Simplificado Fora da célula
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Mapa Metabdlico Simplificado

3- Memorizar o nome das
principais vias;
Glicogenolise
Glicogénio = Glicose-6-P
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Mapa Metabdlico Simplificado

| - Reconhecer as vias metabadlicas.

2- Reconhecer os pontos chaves no
metabolismo;

3- Memorizar o nome das
principais vias;

4- Reconhecer os pontos onde as
vias sao reguladas.

Obs.: As setas indicam as
enzimas e suas pontas a
direcao da reacao. Enzimas de
uma direcao
sao geralmente
as reguladoras.

Acidos Graxos

Triglicerideos

()N 4

Citoplasma

C

Fora da célula

Glicogénio

)

Gllcose 1- P
Glicose 6- P Glicose
I Lactato
Frutose-6-P
Rota da
_ hexose-
Frutose-1, I6-b|fosfato monofosfato
/ PEP
Oxaloacetato )
. Piruvato Lactato

N

Acetil-CoOA —— Corpos Cetdnicos

y

V

Ciclo
de
Krebs

Mitocondria

Cco,

CO,
Prof. Carlos Barros



Pancreas

Pancreas

Liver




Citoplasma

Glicose-1-P

Glicose-6-P

Mapa Metabolico Simplificado Fora da célula

| - Reconhecer as vias metabolicas.

2- Reconhecer os pontos chaves no
metabolismo;

. Lactato
3- Memorizar o nome das

principais vias; Frutose-6-P
Rota da
_ hexose-
4.- Ref:onhecer os pontos onde as Frutose-1,6-bifosfato e o
vias sao reguladas. I
/> PEP

Obs.: Setas vermelhas sao
ativadas pela INSULINA
Setas pretas sao ativadas

pelo GLUCAGON
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Citoplasma

Mapa Metabolico Simplificado Fora da célula
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* Hormonios

* Sistema nervoso
* Disponibilidade de

substratos circulante/
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Mapa Metabolico Simplificado Fora da célula
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Fora da célula

Citoplasma
Mapa Metabdlico Simplificado
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Questionario:

e

O que € uma via metabolica!?

Qual ¢ a diferenca entre catabolismo e anabolismo?

Relacione as vias metabolicas com as transformacoes dos
componentes chaves do metabolismo indicando o inicio da via e
o termino da mesma: Vias = glicogénese, glicogenalise, glicolise,
gliconeogenese, beta oxidagao, lipogénese, lipolise e ciclo de
krebs. Componentes = glicerol, glicose-6-P, Triglicerideos,
acido graxo,Acetil-CoA, Piruvato, acido latico, aminoacidos, CO?2
e glicogenio.

Quais as vias metabolicas estimuladas pela insulina?

Quais as vias metabolicas estimuladas por uma dieta muito
restritiva em carboidratos!?
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