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SISTEMA CIRCULATORIO
JUNQUEIRA, L.C.U. & CARNEIRO, J. Histologia Basica. 112 Ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 524p.

O Sistema Circulatorio € composto por dois
Sistemas: o Vascular Sanguineo e o Vascular
Linfatico.

O Sistema Vascular Sanguineo (SVS) € um
sistema fechado com vasos que possuem o sangue
(plasma e células sanguineas) e um érgao central
que bombeia esse sangue para todo o resto do
corpo chamado Coragéo. Os vasos que transportam
sangue rico em O? que sera distribuido pelo corpo
sdo denominados artérias, j& 0s vasos que fazem
recolhimento do sangue rico em COZ2 ap6s o
metabolismo celular séo denominados de veias
(com algumas excecdes, como a artéria pulmonar
que transporta CO? e a veia pulmonar que transporta
0?).

A funcdo do SVS é fazer o sangue circular
levando oxigénio e nutrientes para as diversas
areas do corpo e recolher o gas carbdnico.
Consequentemente o SVS contribui para a
homeostase e um bom funcionamento dos
mecanismos fisiologicos.

CORACAO
Tem como funcdo bombear sangue e
produzir horménio natriurético. E um 6rgdo muscular
composto por 3 tunicas:
= Endocardio: endotélio apoiado em uma
camada subendotelial de tecido conjuntivo
frouxo, abaixo do qual aparecem as fibras de
Purkinje.
= Epicardio: O epicardio (pericardio visceral)
consiste em uma serosa: tecido conjuntivo
frouxo coberto por epitélio simples
pavimentoso, 0 mesotélio. O tecido
conjuntivo frouxo contém fibras elasticas,
vasos sanguineos e linfaticos e fibras
nervosas e adipdcitos.
= Miocardio: mausculo estriado cardiaco,
podendo ser diferenciado
principalmente pelos discos ,
intercalares

Fonte Imagem: Texto Atlas de
Histologia. Biologia celular y
tisular, 2e /Julio Sepulveda
Saavedra, Adolfo Soto Dominguez
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VASOS: séo classificados em veias ou artérias e
capilares. As veias e artérias sdo compostas por
tunicas (intima, média e adventicia) e dependendo
de sua localizagdo o seu calibre varia, o que
influenciara na quantidade de camadas que cada
tunica apresentara e consequentemente sua funcao
(basta pensar que as artérias tem determinada
fungdo por consequéncia terdo sua camada
muscular mais espessa que as proprias veias, ja
estas segundas como fazem recolhimento do
sangue possuem valvulas para facilitar a volta do
sangue para o coragao).

TUNICA INTIMA: é formada por endotélio + camada
subendotelial (T.C frouxo). Nas artérias aparece a
Limitante elastica interna (LEI) - localizada entre a
média e a intima-.

TUNICA MEDIA: formada por tecido muscular liso,
fibras elasticas, proteoglicanas, podendo conter a
Limitante elastica externa (LEE) - entre a média e
adventicia -.

TUNICA ADVENTICIA: é composta por tecido
conjuntivo denso ndo modelado e tecido conjuntivo
frouxo + fibras colagenas e elasticas + vasa
vasorum (em caso de vasos de grande calibre).

ARTERIAS DE GRANDE CALIBRE | ELASTICAS |
CONDUTORAS: possuem tunica intima rica em
fibras elasticas, a tinica média é a mais desenvolvida
e apresenta de 40 a 70 camadas de musculo liso e
também laminas elasticas, possui LEE e tunica
adventicia com vasa vasorum .

ARTERIAS DE MEDIO CALIBRE | MUSCULARES |
DISTRIBUIDORAS: possuem tunica intima (o

endotélio é dificiimente observado), tunica média
com cerca de 40 camadas musculares, possui LEE e
tunica adventicia. Nas laminas do nosso laminario a
LEI é bem evidente .
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VEIAS DE GRANDE CALIBRE: intima endotélio,
subendotélio (dificilmente observado), tinica média
bastante  delgada, musculo  liso, pouco
desenvolvida, tunica adventicia — espessa e
desenvolvida, formado de TCD ndo modelado +
musculo -, sendo o Unico vaso que tem musculo da
adventicia.

VEIAS DE MEDIO CALIBRE: possui tinica intima
possui valvulas (dobras da intima), tanica média
formada por mduasculo liso fibras colagenas e
elasticas e tunica adventicia formada por TC Denso
ndo modelado variando para TC Frouxo.

VEIAS DE PEQUENO CALIBRE (VENULAS):
possuem tdnica intima formada por endotélio,
tinica média €& geralmente ausente, tunica
adventicia é delgada.

=» Todas as veias possuem LEE ausente.
CAPILARES

Sao vasos compostos de uma Unica camada
de células endoteliais. Essas células endoteliais
prendem-se umas nas outras e possuem de zonulas
de oclusao, importante mecanismo no SVS ja que
permite a permeabilidade variavel a
macromoléculas.

Os capilares podem ser de diferentes tipos:
fenestrados (presenca de orificios nas paredes das
células endoteliais). Esse tipo de capilar é
encontrado em tecidos onde acontece o intercambio
de substéancias entre o tecido e o sangue, como nos
rins e intestino. Capilares continuos (auséncia de
fenestras em sua parede endotelial) esse tipo de
capilar é encontrado em todos os tipos de tecido
muscular, conjuntivo, glandulas exdcrinas e tecido
nervoso. Capilares sinusdides (tem trajeto tortuoso
e calibre aumentado além de amplos espacos entre
as células endoteliais, lamina basal descontinua,
apresenta macréfagos em torno da parede) esta
localizado no figado e em 6rgaos hematopoiéticos

SISTEMA VASCULAR LINFATICO

O Sistema Vascular Linfatico (SVL) é o sistema de
drenagem do nosso corpo e apresenta algumas
diferencas do SVS, como por exemplo ndo possui
um o6rgao bombeador e consequentemente 0s vasos
linfaticos se originam de um fundo cego.
Transportam a linfa que possibilita a recirculacao
de linfocitos.
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ROSS, M. H.; PAWLINA, W. Histologla: texto e atlas em correlacao com
a blologia celular e molecular. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012
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Os capilares linfaticos originam-se em um
fundo cego, com apenas uma Unica camada de
endotélio e vao convergindo para dois vasos
maiores chamados de ducto toracico e ducto
linfatico direito. E importante ressaltar que esses
vasos também possuem valvulas assim como as
veias para impedir que a linfa saia da circulagéo
que retornara ao coragao.

As tunicas intima, média e adventicia ndo
possuem separacdo muito bem definida, os
ductos linfaticos maiores apresentam uma camada
média (muscular) mais desenvolvida que os
demais. Essa SVL passa por Orgaos linfoides
(linfonodos), que realizam a limpeza da linfa por
apresentarem grande quantidade de células de

FONTE: HISTOLOGIA BASICA INTERATIVA / Instituto de Biologia-UFPEL.Maria

Gabriela T. Rheingantz & Iria Guimardes Machado.
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= QUESTOES

1) Descreva os tipos de capilares quanto a sua
estrutura, importancia funcional e ocorréncia.

2) Compare o0s vasos arteriais e venosos de
diferentes calibres segundo a sua constituicdo e
espessura.

3) Relacione o papel das artérias de médio e de
grande calibres no organismo com a composic¢ao da
sua tunica média.

4) O que sao e para que servem as valvas
presentes nas veias e nos vasos linfaticos?

5) Quais sao as funcdes do sistema vascular
linfatico?
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AULA PRATICA DE SISTEMA CIRCULATORIO
IMAGENS: Historep

LAMINA F4 - CORACAO

Fonte Imagem: Texto Atlas de Histologia. Biologia celular y tisular, 2e " Fonte: Acervo de laminas hitolégicas da FAMENE
/Julio Sepulveda Saavedra, Adolfo Soto Dominguez

Org&o muscular com 3 tanicas:

ENDOCARDIO: endotélio apoiado em uma camada subendotelial de tecido conjuntivo frouxo.
EPICARDIO: o epicardio (pericardio visceral) consiste em uma serosa: tecido conjuntivo frouxo coberto por
epitélio simples pavimentoso, o mesotélio. O tecido conjuntivo frouxo contém fibras elasticas, vasos
sanguineos e linfaticos, adipdcitos e fibras nervosas.

MIOCARDIO: musculo estriado cardiaco, podendo ser diferenciado principalmente pelos discos
intercalares.

LAMINA H4 — ARTERIA DE GRANDE CALIBRE | ELASTICAS | CONDUTORAS:

Possuem tlnica intima rica em fibras
elasticas e musculares, a tinica média € a mais
desenvolvida e apresenta de 40 a 70 camadas de
fibras musculares com laminas elasticas, possui LEl,
LEE e tUnica adventicia com vasa vasorum.

- Camada mais interna (1) - tinica intima

- Camada intermediéria (M) - tinica média (mais
espessa)

- Camada mais externa (A) — tanica adventicia com
vasa vasorum.
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LAMINA H2, H3, A7 - ARTERIA MEDIO CALIBRE | MUSCULARES |

Possuem tdnica intima (o endotélio ¢é
dificilmente observado), tanica média com até
40 camadas musculares , possui LEI,

LEE e tunica adventicia. A LEI é bem visivel.

A — artéria de médio calibre

V — veia de médio calibre

LAMINA A7 — ARTERIOLA

N&o possui camada subendotelial na
tdnica intima, tinica média formada de até 5-8
camadas musculares e tlnica adventicia
insignificante.

Arteriola

FONTE: https://www.pinterest.co.uk/pin/539024649141484496/

LAMINA H8 — VEIA DE GRANDE CALIBRE

INTIMA: Endotélio e subendotélio (dificilmente
observado)

TUNICAMEDIA: bastante delgada, misculoliso,
pouco desenvolvida.

TUNICA ADVENTICIA: espessa e desenvolvida,
formadodetecidoconjuntivodensonaomodelado
+ musculo (Unico vaso que tem musculo na
adventicia.)
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Possui tunica intima, valvulas (dobras
da intima), tunica média formada por musculo
liso, fibras colagenas e elasticas e tunica
adventicia formada por tecido conjuntivo
denso ndo modelado variando para tecido
conjuntivo frouxo.

Possui tunica intima formada apenas de
endotélio, tinica média é geralmente ausente, tunica
adventicia é delgada e possui tecido conjuntivo.

LAMINA K5 -VASOS LINFATICOS

As tunicas intima, média e adventicia se
diferenciam das veias por ndo possuirem
separacédo definida, os vasos linfaticos maiores
apresentam uma camada média (muscular)
mais bem desenvolvida que o0s demais.
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