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1. Os vasos sanguineos apresentam uma organizagao estrutural padréo em trés
tunicas concéntricas. Sobre a histologia e os componentes dessas tunicas,
assinale a alternativa correta:

(A)A tunica adventicia é revestida internamente por um epitélio
estratificado pavimentoso denominado endotélio, o qual se apoia sobre
uma camada espessa de cartilagem hialina.

(B)A tunica intima é formada por células endoteliais apoiadas em uma
ldmina basal e por uma camada subendotelial de tecido conjuntivo
frouxo, podendo apresentar uma lamina elastica interna delimitando o
seu limite com a tunica média.

(C)A tunica média é composta exclusivamente por tecido conjuntivo
denso ndo modelado, sendo totalmente desprovida de fibras
musculares lisas ou laminas elasticas em todos os tipos vasculares.

(D)As veias de grande calibre caracterizam-se por possuir uma tunica
meédia extremamente espessa composta por mais de 50 camadas de
ldminas elasticas concéntricas e uma adventicia atrofiada.

2. A microcirculagdo € responsavel pelas trocas metabdlicas entre o sangue e
os tecidos circunjacentes. Sobre a classificacdo e histologia dos capilares
sanguineos, assinale a alternativa correta:

(A)Os capilares sinusoides apresentam fendas intercelulares, lumen
amplo e descontinuo e lamina basal incompleta, sendo encontrados
em o6rgaos como figado, baco e medula dssea.

(B)Os capilares continuos (somaticos) possuem grandes perfuragoes
(fenestras) desprovidas de membrana basal, sendo restritos ao
glomérulo renal.

(C)Os capilares fenestrados (viscerais) caracterizam-se por apresentar
células endoteliais com fenestras e auséncia total de lamina basal ao
seu redor.

(D)Nos capilares sanguineos, a tunica média apresenta de 5 a 10
camadas de musculo liso organizadas concentricamente ao redor do
endotélio.



3. O coragédo € um 6rgao muscular cujas paredes sao formadas por trés tunicas
distintas. Sobre a histologia das tunicas cardiacas e do sistema de conducéo,
assinale a alternativa correta:

(A) O miocardio € a camada mais interna do coragéao, revestido por um
epitélio cilindrico simples ciliado repleto de células caliciformes.

(B)As fibras de Purkinje localizam-se na camada subendocardica; séao
células especializadas na conducédo do impulso, caracterizadas por
serem maiores que os cardiomiécitos comuns, com citoplasma claro
rico em glicogénio e miofibrilas dispostas na periferia.

(C)O epicardio corresponde ao folheto parietal do pericardio e é
constituido exclusivamente por tecido conjuntivo denso modelado e
avascular.

(D)O endocardio é formado por musculo estriado esquelético de controle
voluntario que se insere no pericardio parietal.

4. A nutricho da parede dos grandes vasos sanguineos exige um arranjo
vascular especializado. Assinale a alternativa correta sobre os vasa vasorum:

(A) Os vasa vasorum sao pequenos vasos (arteriolas, capilares e vénulas)
localizados principalmente na tunica adventicia e porgdo externa da
tunica média de vasos de grande calibre.

(B) Estao presentes exclusivamente na tunica intima das arteriolas para
acelerar a velocidade do fluxo sanguineo.

(C)Sao mais frequentes nas artérias do que nas veias, pois a parede
arterial é totalmente impermeavel a gases.

(D)Sao constituidos por feixes de tecido nervoso mielinizado que
promovem a contragao voluntaria dos vasos.

5. Sobre a caracterizagao histolégica das arteriolas e das vénulas pés-capilares
na microcirculacao, assinale a alternativa correta:

(A)As arteriolas possuem tunica média formada por 1 a 5 camadas de
células musculares lisas organizadas de forma circular.
(B)As vénulas pos-capilares possuem uma tunica média extremamente
espessa e rigida, sendo imunes a agao de mediadores inflamatorios.
(C)As vénulas pos-capilares apresentam tunica intima refor¢ada por 10 a
20 camadas de laminas elasticas concéntricas.

(D)As arteriolas diferenciam-se das veias de grande calibre por
apresentarem valvulas endoteliais em forma de meia-lua em seu
[umen.



6. Relacione os tipos de artérias e estruturas da Coluna | com suas respectivas

8.

caracteristicas histologicas da Coluna ll:

(1
(2
(3
(4

Artérias elasticas (grande calibre)
Artérias musculares (médio calibre)
Arteriolas

Lamina elastica interna
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() Tunica média muito desenvolvida composta predominantemente por
células musculares lisas dispostas concentricamente; apresenta laminas
elasticas interna e externa bem evidentes.

() Vasos de microcirculagado que apresentam tunica média contendo de 1 a
5 camadas de células musculares lisas e desempenham papel chave na
regulacéo da presséo arterial.

() Estrutura composta essencialmente por elastina com fenestras que
delimita a fronteira entre a tunica intima e a tunica média em artérias.

() Tdnica média caracterizada por numerosas laminas elasticas fenestradas
e concéntricas intercaladas por células musculares lisas (ex: aorta).

Relacione as estruturas e categorias venosas da Coluna | com suas
descrigdes histoldgicas correspondentes na Coluna Il:

(1) Vélvulas venosas

(2) Veias de grande calibre
(3) Vénulas pos-capilares
(4) Veias de médio calibre

() Dobras da tunica intima em formato de meia-lua, constituidas por tecido
conjuntivo rico em fibras elasticas e revestidas por endotélio, que impedem o
refluxo sanguineo.

() Caracterizam-se por possuir a tunica adventicia como a camada mais
espessa e bem desenvolvida, contendo frequentemente feixes longitudinais
de musculo liso (ex: veia cava).

() Vasos da microcirculagdo compostos por endotélio delgado e lamina
basal, caracterizados por alta permeabilidade durante processos
inflamatorios.

() Apresentam tunica adventicia espessa formada por tecido conjuntivo e
uma tunica média delgada composta por pequenos feixes de células
musculares lisas.

Analise as proposigdes abaixo sobre a histologia do sistema circulatorio
(coracao e vasos) e marque V para Verdadeiro ou F para Falso:



() O epicardio (folheto visceral do pericardio) é revestido externamente por
um epitélio pavimentoso simples (mesotélio) assente sobre uma camada de
tecido conjuntivo que abriga vasos sanguineos coronarios, nervos e tecido
adiposo.

() A ldamina elastica interna € o componente mais externo da tunica intima
nas artérias e contém aberturas (fenestras) que facilitam a difusdao de
nutrientes do lumen para as células mais profundas da parede vascular.

() Nas veias de grande e médio calibre, a tunica média € a camada mais
espessa e desenvolvida da parede vascular, superando a tunica adventicia
em quantidade de tecido muscular liso e laminas elasticas.

() Os capilares sinusoides s&o caracterizados por um endotélio continuo e
impermeavel, sem fendas intercelulares ou fenestras, apoiado sobre uma
lamina basal espessa e ininterrupta.

() As células endoteliais revestem a superficie interna de todos os vasos
sanguineos e desempenham papéis ativos no transporte de macromoléculas
por pinocitose, na regulagao do ténus vascular e nas trocas entre o sangue e
os tecidos.

9. Quais sao as trés tunicas que constituem a parede estrutural padrdo dos
vasos sanguineos e quais s&o os componentes teciduais predominantemente
encontrados na tunica intima e na tunica adventicia?

10.Quais sao os trés tipos principais de capilares sanguineos quanto a
continuidade de seu endotélio e lamina basal, e em quais 6rgaos ou tecidos
cada um é tipicamente encontrado?

11.0 sistema imunitario é composto por o6rgdos linfaticos primarios e
secundarios, além de células livres e tecidos difusos. Sobre a diferenciagao e
classificagao desses 6rgaos, assinale a alternativa correta:

(A) A medula 6ssea e o timo sao 6rgaos linfaticos primarios, pois neles os
linfocitos B e T se diferenciam e amadurecem de forma independente
de antigenos; ja os 6rgaos secundarios (como bacgo e linfonodos) sdo
onde os linfécitos maduros se estabelecem e reagem aos antigenos.

(B) Os orgéos linfaticos secundarios (como o timo e a medula éssea) sé&o
os locais onde ocorre a diferenciacao inicial dos linfocitos T e B na
auséncia de antigenos.

(C)Os linfonodos e o0 bago sao considerados 6rgaos primarios por
possuirem alta capacidade de produzir hemacias e plaquetas apos a
puberdade.

(D)As tonsilas palatinas s&o o6rgaos primarios completamente
encapsulados que filtram a linfa proveniente dos membros superiores.



12.0 timo é um orgéo linfoglandular situado no mediastino que apresenta
caracteristicas histolégicas unicas. Sobre a histologia timica, assinale a
alternativa correta:

(A) O timo possui abundantes foliculos linfoides com centros germinativos
ricos em linfocitos B em sua zona cortical.

(B)A barreira hematotimica localiza-se na zona medular do timo para
impedir que linfocitos T maduros entrem no sangue.

(C)O timo atinge seu menor tamanho no recém-nascido e cresce
continuamente ao longo de toda a vida adulta, aumentando a
densidade da zona cortical.

(D)O timo possui origem embrionaria dupla (endodérmica e
mesodérmica), nao apresenta foliculos linfoides e sua zona medular
contém os corpusculos de Hassall (corpusculos timicos).

13.0s linfonodos sao 6rgaos encapsulados interpostos no trajeto dos vasos
linfaticos. Sobre a circulagao da linfa e a estrutura histoldgica do linfonodo,
assinale a alternativa correta:

(A)A linfa penetra no linfonodo pelo hilo através dos vasos linfaticos
eferentes, passa pela medula e sai pelos vasos aferentes na capsula.

(B) A linfa penetra pelos vasos linfaticos aferentes na face convexa, cai no
seio subcapsular, percorre os seios peritrabeculares e medulares e sai
pelo vaso eferente no hilo; a regidao paracortical (timo-dependente)
abriga vénulas de endotélio alto (HEV).

(C)A zona cortical do linfonodo é formada exclusivamente por linfécitos T
dispostos em corddes paralelos sem foliculos linfaticos.

(D)Os cordées medulares do linfonodo sdo constituidos por macrofagos
frouxos desprovidos de plasmacitos ou linfocitos B.

14.0 bago é o maior 6rgao linfoide do corpo humano e o unico interposto na
circulagao sanguinea. Sobre a histologia do parénquima esplénico, assinale a
alternativa correta:

(A)A polpa branca é constituida pelas bainhas linfaticas periarteriais
(PALS, ricas em linfocitos T) ao redor das artérias centrais e por
foliculos linfaticos (ricos em linfécitos B); a polpa vermelha é formada
por corddes esplénicos e sinusoides vasculares.

(B)O parénquima do baco é rico em vasos linfaticos aferentes que
transportam a linfa diretamente para a polpa vermelha.

(C)A polpa vermelha é formada exclusivamente por linfocitos T imaturos e
nao possui macrofagos ou destruicdo de hemacias (hemacaterese).



(D)A artéria central do bago localiza-se estritamente no interior dos seios
medulares da polpa vermelha.

15.0 tecido linfatico associado as mucosas (MALT) e as tonsilas desempenham
papel de protegao nas portas de entrada do organismo. Assinale a alternativa
correta:

(A)As tonsilas palatinas possuem uma extensa rede de vasos linfaticos
aferentes que filtram a linfa da faringe.

(B) As placas de Peyer sao aglomerados de foliculos linfaticos localizados
na tunica serosa do estdmago.

(C)As tonsilas palatinas sdo orgaos parcialmente encapsulados,
revestidos por epitélio estratificado pavimentoso nao queratinizado,
que forma profundas invagina¢des chamadas criptas.

(D)O MALT é um tecido rigido e unicamente encapsulado composto por
tecido cartilaginoso e fibras elasticas.

16.Relacione as regides e estruturas dos 6rgaos linfaticos da Coluna | com as
suas respectivas descrigdes histologicas da Coluna ll:

(1) Regiao paracortical do linfonodo

(2) Polpa branca do bago (PALS e foliculos)
(3) Zona medular do timo

(4) Polpa vermelha do bago

(5) Criptas das tonsilas palatinas

() Regido constituida por corddes esplénicos (de Billroth) e sinusoides
vasculares, atuando como filtro sanguineo e local de remogéo de eritrocitos
envelhecidos.

() Zona timo-dependente do linfonodo, rica em linfécitos T, situada entre o
cortex superficial e a medula, onde se localizam as vénulas de endotélio alto
(HEV).

( ) Regidao mais clara do Iébulo timico, composta por células reticulares
epiteliais, linfécitos T e pelos corpusculos de Hassall.

() Invaginagbes profundas do epitélio estratificado pavimentoso que se
projetam no parénquima linfoide e acumulam células descamadas e
bactérias.

() Tecido linfoide que envolve as artérias centrais (bainha periarterial) e
forma foliculos linfaticos com centros germinativos no parénquima esplénico.

17.Analise as proposigcdes abaixo sobre a histologia e a fisiologia do sistema
linfoide e marque V para Verdadeiro ou F para Falso:



() O timo é um 6rgao linfoide primario envolvido por uma capsula de tecido
conjuntivo que envia septos dividindo o parénquima em I6bulos incompletos,
contendo uma zona cortical periférica rica em timécitos e uma zona medular
central mais clara.

() Nos linfonodos, a circulagéo da linfa ocorre de maneira invertida: a linfa
penetra pelo hilo através de vasos eferentes, atravessa a medula em direcéo
a cortical e deixa o 6rgao por vasos aferentes situados na capsula.

( ) O baco é um o6rgao altamente especializado interposto na circulagao
linfatica que recebe a linfa através de multiplos vasos linfaticos aferentes para
filtragem de bactérias.

() A barreira hematotimica localiza-se na zona medular do timo e &€ formada
por um endotélio fenestrado com poros grandes para permitir a passagem
livre de antigenos.

() As tonsilas palatinas sdo acumulos de tecido linfoide semiencapsulados
localizados sob o epitélio de revestimento da orofaringe, apresentando criptas
epiteliais infiltradas por linfocitos e foliculos linfaticos em seu interior.

18.Qual a diferenga fundamental entre 6rgaos linfaticos primarios (centrais) e

secundarios (periféricos), citando dois exemplos de cada?

19.Descreva a constituigdo histoldgica dos corpusculos de Hassall (corpusculos

timicos), em qual zona do timo eles sdo encontrados e qual a origem
embrionaria de suas células organizadoras:

20.Quais sao os dois componentes estruturais da polpa branca do bago e como

eles se caracterizam quanto aos tipos predominantes de linfécitos e a relagao
com 0s vasos sanguineos?

21.0 epitélio respiratério reveste a maior parte das vias de condugéo do sistema

respiratério. Sobre as suas caracteristicas celulares e organizacao
histologica, assinale a alternativa correta:

(A)E classificado como epitélio estratificado pavimentoso queratinizado
para resistir ao atrito do ar inspirado.

(B)E constituido unicamente por células ciliadas, sendo totalmente
desprovido de células caliciformes ou de células basais de renovagao.

(C)E do tipo pseudoestratificado prismatico ciliado com células
caliciformes, no qual todas as células estdo apoiadas sobre a lamina
basal, embora nem todas alcancem a superficie livre.

(D)Apresenta vasos sanguineos proprios cruzando entre as células
epiteliais para aquecer o ar diretamente no polo apical.



22.Na transicdo ao longo da arvore brénquica, ocorrem modificagdes
histolégicas marcantes na parede dos condutos. Sobre as diferengas entre
brénquios e traqueia, assinale a alternativa correta:

(A)A traqueia possui placas isoladas e irregulares de cartilagem,
enquanto os brédnquios possuem anéis continuos em forma de "C”.
(B)Os brénquios intrapulmonares perdem completamente a camada

mucosa e nao possuem glandulas seromucosas na submucosa.

(C)A traqueia € o unico 6rgao condutor que n&o possui lamina propria rica
em fibras elasticas.

(D)A traqueia apresenta pecas cartilaginosas em formato de "C" unidas
posteriormente por musculo liso, enquanto os brénquios
intrapulmonares apresentam placas irregulares de cartilagem hialina e
uma camada de musculo liso disposta em espiral.

23.0s bronquiolos representam as porgdes intrapulmonares de menor calibre da
via de condugdo. Assinale a alternativa correta quanto a sua estrutura
histologica:

(A)Nao possuem cartilagem nem glandulas na sua parede, apresentando
uma mucosa pregueada envolta por uma camada bem desenvolvida
de musculo liso e epitélio que varia de cilindrico simples a cubico.

(B) Caracterizam-se pela presenca de volumosas placas de cartilagem
hialina e abundantes glandulas submucosas.

(C)Revestem-se por epitélio estratificado pavimentoso nao queratinizado
rico em células caliciformes.

(D)Os bronquiolos respiratérios diferenciam-se dos bronquiolos
propriamente ditos por possuirem anéis cartilaginosos completos.

24.0s alvéolos pulmonares sao os locais onde ocorrem as trocas gasosas.
Sobre as células do epitélio alveolar, assinale a alternativa correta:

(A)Os pneumdcitos tipo | sao células cubicas volumosas responsaveis
pela sintese e secregao continua do surfactante pulmonar.

(B)Os pneumdocitos tipo | sao células pavimentosas extremamente
delgadas que revestem a maior parte da superficie alveolar, enquanto
os pneumdcitos tipo Il sdo células cubicas que secretam o surfactante
pulmonar e atuam na regeneragao do epitélio.

(C)Os macrofagos alveolares derivam dos pneumdcitos tipo | e
localizam-se exclusivamente no interior da cartilagem hialina.

(D)Os pneumdcitos tipo Il sdo células mortas anucleadas incapazes de
realizar divisdo celular ou sintese proteica.



25.A barreira hematoaérea (ou alvéolo-capilar) é a estrutura através da qual o
oxigénio e o gas carbdnico se difundem. Assinale a alternativa correta sobre
0S seus componentes:

(A)E formada por uma espessa camada de tecido conjuntivo denso néo
modelado intercalada entre duas camadas de cartilagem hialina.

(B) E constituida pelo filme de surfactante, pelo citoplasma do pneumdcito
tipo I, pela fusdo das laminas basais do pneumdcito e do capilar, e
pelo citoplasma da célula endotelial do capilar continuo.

(C)Caracteriza-se por capilares sinusoides com grandes fenestras e
auséncia completa de lamina basal.

(D)E revestida internamente por epitélio pseudoestratificado ciliado e
células de Clara dispostas em multiplas camadas.

26.Relacione a estrutura da via respiratoria da Coluna | com a sua respectiva
caracteristica histolégica marcante na Coluna Il:

(1) Traqueia

(2) Brénquio intrapulmonar

(3) Bronquiolo propriamente dito
(4) Bronquiolo respiratorio

(5) Alvéolo pulmonar

() Parede desprovida de cartilagem e de glandulas; apresenta mucosa
pregueada revestida por epitélio simples cilindrico ou cubico e camada
muscular lisa bem desenvolvida.

() Estrutura de condugdo caracterizada por anéis incompletos de cartilagem
hialina em formato de "C", fechados posteriormente pelo musculo traqueal.
() Unidade de troca gasosa delimitada por um epitélio plano simples
extremamente delgado (pneumdcitos tipo | e Il) cercado por uma densa rede
de capilares.

() Porgcao de transicdo que apresenta proje¢des alveolares intermitentes
interrompendo a continuidade de sua parede.

() Apresenta placas irregulares de cartilagem hialina na sua parede e
gléandulas seromucosas na camada conjuntiva.

27.Analise as afirmativas abaixo sobre a histologia do sistema respiratorio e
marque V para Verdadeiro ou F para Falso:

() Os bronquiolos caracterizam-se por apresentar placas irregulares de
cartilagem hialina e glandulas submucosas abundantes em sua parede.

() Os pneumdcitos tipo Il sdo células cubicas que secretam o surfactante
pulmonar e atuam na regeneragao do epitélio alveolar, podendo se dividir
para originar pneumdcitos tipo I.



() O epitélio respiratério classico é do tipo pseudoestratificado prismatico
ciliado com células caliciformes, no qual todas as células se apoiam na
lamina basal, embora nem todas alcancem a superficie livre.

( ) A barreira hematoaérea € composta predominantemente por pneumacitos
tipo Il, uma espessa camada de tecido conjuntivo denso e o endotélio de
capilares sinusoides fenestrados.

() A pleura visceral € uma membrana serosa que reveste externamente os
pulmdes, sendo constituida por um epitélio plano simples (mesotélio) assente
sobre tecido conjuntivo frouxo.

28.Qual é a principal diferenga histologica estrutural na parede de um brénquio

intrapulmonar quando comparado a um bronquiolo?

29.Diferencie os pneumdacitos tipo | dos pneumdcitos tipo Il quanto a morfologia
celular e as suas fungdes no alvéolo:

30.Quais sao as camadas histologicas que constituem a barreira hematoaérea
nos alvéolos pulmonares?
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9. As trés tunicas sao a tunica intima, a tunica média e a tunica adventicia. A tunica
intima & composta por um epitélio pavimentoso simples (endotélio) apoiada em uma
ldamina basal e por uma camada subendotelial de tecido conjuntivo frouxo. A tunica
adventicia consiste predominantemente em tecido conjuntivo (rico em fibras
colagenas tipo | e elasticas) que se gradua com o tecido conjuntivo vizinho,
abrigando nervos e os vasa vasorum.
10. Capilares continuos: possuem endotélio e lamina basal continuos (encontrados
nos tecidos musculares, conjuntivos, exocrinos e sistema nervoso).
Capilares fenestrados: possuem fenestras/orificios nas células endoteliais (com ou
sem diafragma) e lamina basal continua (encontrados em 6rg&os viscerais como
rins, intestinos e glandulas enddécrinas).
Capilares sinusoides: possuem Iumen amplo/irregular, endotélio descontinuo com
fendas intercelulares e lamina basal incompleta/descontinua (encontrados no
figado, baco e medula éssea).
11.A
12.D
13.B
14. A
15.C
16. (4)

(1)

(3)

(5)



18. Os 6rgaos linfaticos primarios (ex: medula 6ssea e timo) séo os locais onde os
linfocitos se originam e se diferenciam de forma antigeno-independente. Os 6rgaos
linfaticos secundarios (ex: linfonodos, baco, tonsilas e MALT) sao os locais onde os
linfocitos imunocompetentes se fixam, reconhecem antigenos trazidos pelo sangue
ou pela linfa, proliferam e executam a resposta imunitaria.

19. Os corpusculos de Hassall sao estruturas esféricas formadas por células
reticulares epiteliais achatadas organizadas concentricamente, com restos celulares
ou queratina no centro. Localizam-se na zona medular do timo e derivam das
células epiteliais de origem endodérmica (3% e 42 bolsas faringeas).

20. Os dois componentes sao:

Bainha linfatica periarterial (PALS): manguito de tecido linfoide difuso que envolve
diretamente a artéria central, rico em linfocitos T (area timo-dependente).

Foliculos linfaticos: expansdes nodulares ao longo da PALS formadas
predominantemente por linfécitos B (com centro germinativo e manto), nas quais a
artéria central fica deslocada para a periferia do foliculo.

21.C

22.D

23. A

24.B

25.B

26. (3)

27.F

28. Os brénquios intrapulmonares possuem pegas/placas irregulares de cartilagem
hialina e glandulas na submucosa. Ja os bronquiolos sao totalmente desprovidos de
cartilagem e de glandulas na sua parede, apresentando apenas uma camada
muscular lisa desenvolvida sob a mucosa.

29. Os pneumdcitos tipo | sdo células pavimentosas e muito delgadas,
especializadas em revestir a superficie alveolar e permitir a difusdo de gases. Os
pneumacitos tipo Il sdo células cubicas com citoplasma vacuolizado que secretam o



surfactante pulmonar (reduzindo a tensao superficial) e funcionam como células de
reserva para regenerar o epitélio alveolar.

30. A barreira hematoaérea é constituida por: (1) filme de surfactante, (2) citoplasma
do pneumdcito tipo |, (3) Idminas basais do pneumdcito | e do capilar sanguineo
(frequentemente fundidas) e (4) citoplasma da célula endotelial do capilar continuo.



