
 

 
Histoquiz 

Tecido Cartilaginoso 
 

1.​ Analise as proposições sobre o tecido cartilaginoso e marque V para 
Verdadeiro ou F para Falso: 
 
(  ) Os condroblastos são células jovens, com citoplasma basófilo e organelas 
bem desenvolvidas, responsáveis pela síntese ativa da matriz extracelular. 
(  ) Quanto à origem embrionária, o tecido cartilaginoso deriva diretamente do 
ectoderma, que se diferencia em mesênquima após a gastrulação. 
(  ) Os grupos isógenos consistem em agrupamentos de até oito condrócitos 
que se originaram de um único condroblasto através de divisões mitóticas. 
( ) O tecido cartilaginoso é caracterizado por possuir abundantes vasos 
linfáticos, o que auxilia na drenagem de metabólitos das lacunas. 
( ) Os condrócitos maduros apresentam o núcleo esférico central e 
citoplasma dotado de gotículas de gordura e grânulos de glicogênio. 
 

2.​ O tecido cartilaginoso é uma forma especializada de tecido conjuntivo de 
consistência rígida, essencial para o suporte de tecidos moles e a absorção 
de impactos mecânicos. Sua matriz extracelular é altamente desenvolvida, 
permitindo que o tecido suporte pesos e pressões consideráveis, além de 
atuar como molde para a formação do esqueleto fetal e o crescimento dos 
ossos longos. Considerando as propriedades biológicas e morfológicas 
fundamentais deste tecido, assinale a alternativa INCORRETA:  
 

(A)​O tecido cartilaginoso possui uma consistência rígida e desempenha 
funções de suporte a tecidos moles e revestimento de superfícies 
articulares. 

(B)​A cartilagem é essencial para a formação e o crescimento dos ossos 
longos, tanto na vida intrauterina quanto após o nascimento. 

(C)​Por ser um tecido de suporte muito resistente, o tecido cartilaginoso é 
ricamente vascularizado e possui farta inervação em toda a sua matriz 
extracelular. 

(D)​Os condrócitos ficam alojados em pequenas cavidades da matriz 
chamadas lacunas ou condroplastos. 

(E)​A resistência da cartilagem à pressão deve-se principalmente às 
fibrilas colágenas, enquanto sua elasticidade é garantida por 
macromoléculas de proteoglicanos e elastina. 



 

3.​ Devido à ausência de vasos sanguíneos e linfáticos no interior de sua matriz, 
o tecido cartilaginoso depende de estruturas periféricas para manter sua 
viabilidade metabólica. O pericôndrio, uma bainha de tecido conjuntivo denso, 
envolve a maioria das cartilagens (com exceção das articulares e fibrosas) e 
desempenha um papel crítico na homeostase e no crescimento tecidual. 
Sobre os mecanismos de nutrição e os processos de reparação da 
cartilagem, assinale a alternativa correta: 
 

(A)​O pericôndrio é uma camada de tecido epitelial que reveste todas as 
cartilagens do corpo, inclusive as articulares. 

(B)​Por ser avascular, a nutrição da cartilagem ocorre por difusão de 
nutrientes a partir dos capilares do pericôndrio através da água de 
solvatação da matriz. 

(C)​O pericôndrio é desprovido de nervos e vasos linfáticos, o que explica 
a ausência de dor em lesões cartilaginosas. 

(D)​A regeneração da cartilagem no adulto é um processo rápido e 
eficiente, realizado exclusivamente pelos condrócitos das lacunas 
centrais. 
 

4.​ O tecido cartilaginoso é conhecido por ser avascular, ou seja, não possui 
vasos sanguíneos em sua matriz extracelular. Explique como os condrócitos, 
que estão mergulhados na matriz, conseguem receber o oxigênio e os 
nutrientes necessários para sobreviver: 
 

5.​ Diferencie os dois processos de crescimento das cartilagens: crescimento 
intersticial e crescimento aposicional: 

 
6.​ Analise as afirmativas sobre os tipos de cartilagem e marque V ou F: 

 
( ) Diferente da cartilagem hialina, a cartilagem elástica não possui 
pericôndrio, sendo nutrida exclusivamente por vasos sanguíneos internos. 
(  ) A matriz da cartilagem hialina apresenta uma acidofilia marcante em 
cortes de rotina (HE) devido à alta concentração de radicais sulfato. 
(   ) A cartilagem hialina é a mais comum no corpo, possuindo uma matriz rica 
em fibrilas de colágeno tipo II associadas a proteoglicanos hidratados. 
(   ) A cartilagem fibrosa (fibrocartilagem) possui características intermediárias 
entre o tecido conjuntivo denso e a cartilagem hialina, sendo rica em 
colágeno tipo I. 
(   ) O agrecan é um dos agregados proteoglicanos mais comuns na matriz da 
cartilagem hialina, sendo formado pela associação de proteína com 
condroitim sulfato. 

 
7.​ A cartilagem elástica é adaptada para fornecer suporte flexível em órgãos 

que exigem maleabilidade e resiliência, como o pavilhão auditivo e a epiglote. 



 

Embora compartilhe componentes estruturais com a cartilagem hialina, sua 
matriz extracelular apresenta especializações que lhe conferem propriedades 
físicas e aparências macroscópicas distintas. Analise as características desse 
tipo de cartilagem e assinale a alternativa correta: 
 

(A)​A cartilagem elástica é encontrada apenas nos discos epifisários dos 
ossos longos para promover o crescimento em extensão. 

(B)​Sua matriz é idêntica à da cartilagem hialina, sendo distinguida apenas 
pela ausência total de colágeno tipo II. 

(C)​Este tipo de cartilagem é altamente sujeito a processos degenerativos 
de calcificação patológica ao longo do envelhecimento. 

(D)​A presença abundante de fibras elásticas, contínuas com as do 
pericôndrio, confere a este tecido uma cor amarelada quando 
examinado a fresco. 

 
8.​ A fibrocartilagem, ou cartilagem fibrosa, é um tecido com características 

intermediárias entre o tecido conjuntivo denso e a cartilagem hialina. Ela é 
tipicamente encontrada em locais onde a resistência à tração e à compressão 
extrema é necessária, como nos discos intervertebrais e na sínfise pubiana. 
Considerando a organização morfológica peculiar deste tecido, assinale a 
alternativa correta: 
 

(A)​É caracterizada pela predominância de fibras colágenas do tipo I e por 
apresentar condrócitos que frequentemente se organizam em fileiras 
alongadas. 

(B)​A cartilagem fibrosa é envolta por um pericôndrio espesso, rico em 
vasos sanguíneos que penetram entre os feixes colágenos. 

(C)​Sua matriz extracelular é fortemente basófila e rica em ácido 
hialurônico, assemelhando-se visualmente à cartilagem embrionária. 

(D)​Localiza-se principalmente na parede das fossas nasais e nos anéis 
da traqueia para garantir a passagem livre de ar. 

 
9.​ Descreva a constituição histológica dos discos intervertebrais e qual a função 

do núcleo pulposo: 
 

10.​A matriz da cartilagem hialina é um complexo molecular altamente hidratado 
onde fibrilas de colágeno tipo II estão integradas a agregados de 
proteoglicanos. Além das funções estruturais, glicoproteínas multiadesivas 
específicas são cruciais para a mediação da interação entre os condrócitos e 
os demais componentes da matriz. Sobre a constituição molecular da matriz 
cartilaginosa, assinale a alternativa correta: 
 

(A)​As fibrilas de colágeno tipo II na matriz hialina são facilmente visíveis 
em preparações de rotina (HE) devido ao seu grande diâmetro. 



 

(B)​A condronectina é uma glicoproteína multiadesiva fundamental que 
une os condrócitos ao colágeno tipo II e aos glicosaminoglicanos da 
matriz. 

(C)​A matriz territorial é a região mais afastada dos condrócitos, 
caracterizando-se por ser pobre em proteoglicanos e rica em 
colágeno. 

(D)​O ácido hialurônico na cartilagem tem como função exclusiva impedir a 
entrada de água para evitar o inchaço excessivo do tecido. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Gabarito: 
 
1. V 
    F 
    V 
    F 
    V 
2. C 
3. B 
4. Como a cartilagem não possui vasos próprios, os nutrientes e o oxigênio chegam 
às células por meio da difusão. Esse processo ocorre a partir dos capilares 
sanguíneos localizados no pericôndrio (a membrana de tecido conjuntivo que 
envolve a cartilagem) ou, no caso das cartilagens articulares, a partir do líquido 
sinovial. Os nutrientes atravessam a água de solvatação da matriz até alcançarem 
os condrócitos mais internos. 
5. O crescimento intersticial ocorre pela divisão mitótica dos condrócitos 
preexistentes dentro da matriz, sendo comum apenas nas fases iniciais da vida da 
cartilagem. O crescimento aposicional ocorre a partir da periferia, onde células do 
pericôndrio se multiplicam e se diferenciam em novos condrócitos que são 
adicionados à superfície da cartilagem. 
6. F 
    F 
    V 
    V 
    V 
7. D 
8. A 
9. Os discos são formados por um anel fibroso periférico, constituído por 
fibrocartilagem, e um núcleo pulposo central. O núcleo pulposo é rico em ácido 
hialurônico e muito hidratado, atuando como um coxim lubrificado que absorve 
pressões e protege as vértebras contra impactos. 
10. B 
 
 

 
 
 


