SISTEMA IMUNITARIO E ORGAO LINFATICOS

Académica de Veterinaria Paula Gazalle

Introducao
O sistema imunitario é constituido principalmente pelos 6rgéos linfaticos
e por células isoladas. Todo tecido vivo esta sujeito a invasdo de agentes
externos, tais como microrganismos e moléculas estranhas. As células deste
sistema sdo capazes de distinguir as moléculas do proprio corpo e as
moléculas estranhas e quando houver um agressor, apés a identificacdo
deste ele coordena a inativacao ou destruicdo. Apresenta-se em trés linhas
de defesa, sendo elas:
¢ Mecanismo protetor de superficie
e Sistema imunoldgico inato: proporciona resposta rapida as infeccdes,
células natural killer.
e Sistema imunologico adaptativo: habilidade de aprender, imunidade
prolongada, onde o segundo encontro com o patdégeno “X” provoca
uma resposta mais rapida e eficiente, principio da vacinacao. Linfécito

T (resposta celular) e Linfocito B (resposta humoral)

E composto por:

TIMO

Orgao linfoepitelial, dividido em dois lobos e envolto por uma céapsula de
tecido conjuntivo denso, a qual origina septos que dividem o parénquima em
I6bulos. Nao apresenta nédulos linfaticos, que s&o aglomerados de
lonfécitos. Cada I6bulo vai ser formado por uma parte periférica chamada de
zona cortical (mais escura) e a zona medular (Figura 1) que corresponde a
parte central, (mais clara). A zona cortical possui a maior concentracéo de

linfécitos e na zona medular encontram-se os corpusculos de Hassal.



Possui origem embriolégica dupla. As zonas cortical e medular
apresentam o mesmo tipo de células o que muda é a proporcéo, sendo na
cortical encontrados mais linfécitos T e macréfagos e na medular células
reticulares que sao responsaveis pela maturacao dos linfécitos e corpusculo
de Hassal (Figura 2) (formado pela acumulo de células reticulares) e em
menor quantidade linfécitos T. O linfocito T € a célula com maior abundancia
no timo, e sdo encontrados em diversos estagios de maturacao.

Os capilares do timo possuem um endotélio sem poros e lamina basal
muito espessa, as células reticulares epiteliais envolvem externamente 0s
capilares formando a barreira hematopoiética que sé esta presente na zona
cortical, pois ndo pode haver contato dos linfocitos com antigenos presentes

no sangue. Ha poucos vasos linfaticos no timo.
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HISTOFISIOLOGIA

O timo atinge seu desenvolvimento maximo no feto e no recém-nascido,
cresce até a puberdade quando inicia sua involucédo relacionada com a idade.
A involugdo comecga pela zona cortical que vai se tornando cada vez mais
delgada, a zona medular onde estdo presentes células reticulares e
corpusculos de Hassall é mais resistente do que a involucdo dos linfécitos.
Entretanto o timo ndo desaparece e na idade muito avancada apresentara
grande quantidade de tecido conjuntivo e adiposo.

O timo € um local de maturacéo e selecéo de linfécitos T, durante esse
processo os linfocitos proliferam-se ativamente, passando por diversos ciclos
mitoticos. Contudo 95% dos linfocitos sao eliminados por apoptose, linfocitos
gue ndo reagem a antigenos e também os que reagem com antigenos do
préprio organismo (auto-antigenos).

ApoOs atravessarem a parede das vénulas pés capilares e sairem do timo
pelo sangue os linfécitos T vao se estabelecer em certas areas de outros
orgaos linféides, denominados periféricos ou secundarios. Areas ditas como
timo-depente e sdo elas: zona paracortical dos linfonodos e bainhas
periarteriais da polpa branca do baco e tecido linféide frouxo nos nodulos
linfaticos e placa de Peyer e das tonsilas.



O timo ainda produz hormonios, os quais sdo denominados de timulina,

timopoetina, fator timico humoral e timosina

LINFONODOS

Possui funcdo imunolégica, filtra a linfa e permite a circulacdo e
recirculacdo de linfocitos. Também chamados de ganglios linfaticos, sao
orgdos encapsulados constituidos por tecido linfoide, aparecem espalhados
pelo corpo e sempre no trajeto dos vasos linfaticos. Encontrados na axila,
virilha, ao longo do grandes vasos do pescoco e em grande quantidade no
térax. Apresentam um lado convexo e outro com reentrancia, denominado
hilo por onde chegam as artérias nutridoras e saem as veias e 0S vasos
linfaticos eferentes, uma vez que os vasos linfaticos aferentes penetram no
orgao atraveés da capsula. Possui circulacédo unidirecional. O parénquima do
Oorgao apresenta zona cortical abaixo da capsula, ausente no hilo, a zona
medular que ocupa o centro do 6rgéo e ha também a regido cortical profunda
ou paracortical, que alguns autores consideram como parte da cortex (Figura
3). A regido cortical € composta por tecido linfoide frouxo que forma os seios
subcapsulares e peritrabeculares, e por nédulos linfaticos (condensacéao
nodular de linfécitos), que podem apresentar areas germinativas. A regido
medular € composta por corddes medulares que sao constituidos por
linfécitos B, fibras, células reticulares e macrofagos e apresenta também os

seios medulares.



BACO

Representa o maior acumulo de tecido linfoide de organismo. Possui
contanto intimo com o sangue e é rico em células fagocitarias. Suas principais
funcdes sdo: defesa contra microrganismos que invadem o individuo, destruir
eritrocitos desgastados e filtrar o sangue, sendo assim um importante filtro
fagocitario e imunoldgico para o sangue e grande produtor de anticorpos.
Possui uma cépsula de tecido conjuntivo denso (Figura 4), que em algumas
espécies apresenta células musculares lisas, a qual emite trabéculas que
dividiram o parénguima (polpa esplénica) em compartimentos incompletos.
Na sua superficie medial apresenta um hilo onde a capsula apresenta maior
guantidade de trabéculas, por onde penetram vasos. Macroscopicamente,
apresenta discretas areas nodulares esbranquicadas, denominadas de polpa
branca incrustradas em uma matriz avermelhada chamada de polpa
vermelha. Recebe irrigagdo de uma Uanica artéria, denominada artéria

esplénica e é drenado por uma veia esplénica.



Figura 4

A polpa branca apresenta nédulos linfaticos com arteriola folicular (Figura
5), que podem ou n&do apresentar centro germinativo e bainhas periarteriais
de linfocitos enquanto que a polpa vermelha apresenta corddes esplénicos,
também chamados de corddes de Billroth, que séo constituidos basicamente
por células da linhagem sanguinea e sinuséides esplénicos, capilares de

onde o sangue sai para dentro do 6rgao.
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TONSILAS

Sdo oOrgdo constituidos por aglomerados de tecido linfoide e
incompletamente encapsulados, apresentando no seu interior nddulos
linfaticos. E encontrada em uma posicdo estratégica para defender o

organismo contra antigenos. Sao divididas em trés tipos:

Tonsila palatina: localizada na parte oral da faringe, em par. Tecido linfoide
forma uma faixa sob o epitélio estratificado plano. Invaginacdes que
penetram profundamente o parénquima sdo denominadas criptas que

contem células epiteliais descamadas, linfécitos vivos e mortos e bactérias.

Tonsila faringiana: situa-se na parte supero-posterior da faringe é recoberta
pelo epitélio tipico da via respiratéria (epitélio pseudo estratificado cilindrico
ciliado formada por pregas da mucosa e contem tecido linfatico difuso e
ndédulos linfaticos, ndo possui cripta (Figura 6).



Tonsila lingual: de menor diametro e mais numerosas, situam-se na base da
lingua e séo recobertas por epitélio estratificado plano que em cada tonsila

forma uma invaginagao que origina cripta.

Figura 6




