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Definigdo: Tecido conjuntivo LIQUIDO especializado que circula pelo sistema

cardiovascular.

Volume: ~5-6 litros em adultos (7-8% do peso corporal)

Por que é um tecido conjuntivo?

e Tem origem mesenquimal (mesma origem dos outros tecidos

conjuntivos)

o Possui células + matriz extracelular (plasma)

« Mas a matriz é LIQUIDA! §

SANGUE TOTAL (100%)

l
CENTRIFUGACAO

!

| PLASMA (55%) | < Parte liquida (matriz)

| BUFFY COAT (< 1%) | « Leucdcitos + Plaquetas

| ERITROCITOS (45%) | « Hemacias (vermelho)



COMPOSITION OF BLOOD

Plasma (55%)

White Blood Cells
& Platelets (4%)

Red Blood Cells (41%)

HEMATOCRITO: % de volume ocupado por eritrécitos

- Homens: 40-54%
- Mulheres: 37-47%

PARTE LIQUIDA: PLASMA

Composicao:
- Agua: 90-92%
- Proteinas: 7-8%

- Outros solutos: 1-2%

Proteinas Plasmaticas:

1. ALBUMINA (54-60%)
- Mais abundante!
- Produzida no **figado**
- Fungdes:
- Pressao oncética (mantém agua no sangue)
- Transporta substancias (hormdnios, drogas, bilirrubina)

- Reserva de aminoacidos



2. GLOBULINAS (35-38%)
- Alfa e beta: transporte (lipidios, vitaminas, ferro)

- Gama (imunoglobulinas/anticorpos): DEFESA IMUNOLOGICA ©

3. FIBRINOGENIO (4-7%)
- Essencial para coagulagao

- Converte-se em fibrina (rede que forma o coagulo)

### **Outros Componentes do Plasma:**

- Eletrdlitos (Na*, K*, Ca?*, CI")

- Nutrientes (glicose, aminoacidos, lipidios)
- Gases (O,, CO,)

- Horménios

- Vitaminas

- Produtos de excregao (ureia, creatinina, acido urico)



PARTE CELULAR:

1. ERITROCITOS (HEMACIAS) @

Caracteristicas Morfologicas:
- Forma: disco bicéncavo (o)
- Didmetro: 7-8 um
- Sem nucleo: *em mamiferos!®
- *Sem organelas* (sem mitocondrias, sem ribossomos)
- Flexiveis (passam por capilares de 3 um)

- Cor: rosa/vermelho (H&E)

Quantidade:
- Homens: 4,5-6,5 milhdes/mm?3

- Mulheres: 4,0-5,5 milhdes/mm?3

Funcéao Principal:

TRANSPORTE DE O, e CO,

Como?



- Hemoglobina (Hb): 280 milhdes de moléculas por hemacia!
- 4 cadeias proteicas (globinas)
- 4 grupos heme (cada um com Fe?")
-1Fe*'liga1 0,
- 1 Hb transporta 4 O,

Tempo de Vida:
- 120 dias (~4 meses)
- Destruidas no **bago** e **figado**

- Hemoglobina reciclada — ferro reutilizado

**Origem:**
- Medula 6ssea vermelha
- Processo: **eritropoiese**

- Estimulo: **eritropoetina** (EPO) - produzida pelos rins

Alteragdes Patologicas:

- Anemia: | hemacias ou | hemoglobina
- Policitemia: 1 hemacias

- Anisocitose: tamanhos variados

- Poiquilocitose: formas anormais

Hemoglobina:

HEMOGLOBIN

m‘hs

shutterstock.com - 487406161



2. LEUCOCITOS (GLOBULOS BRANCOS) O

Caracteristicas Gerais:
- TEM NUCLEO
- Quantidade: 4.000-11.000/mm?

- Fungao: DEFESA IMUNOLOGICA ©
- Podem sair dos vasos (diapedese)

- Locomovem-se por movimentos ameboides

Divisdo em 2 Grupos:

A. GRANULOCITOS (Granulos especificos visiveis)



1. NEUTROFILOS (50-70%) - Mais abundantes! ¥
- Nucleo: 3-5 lobos (polimorfonucleares)

- Granulos: rosa-claro/neutros

- Funcao: FAGOCITOSE de bactérias

- "Pus" é composto principalmente de neutrdfilos mortos

- Vida curta: 6-8 horas no sangue
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Figura 7.1 Esfregaco sanguineo.
Coloragdo: May-Grunwald Giemsa. Grande aumento.

2. EOSINOFILOS (1-4%)
- Ndcleo: 2 lobos (bilobulado)
- Granulos: **vermelho-alaranjados** (acidofilos)
- Funcao:
- Combate **parasitas**
- Modulam reacgdes **alérgicas™*

- 1 em alergias, asma, parasitoses



3. BASOFILOS (0-1%) - Mais raros!
- Nucleo: em "S" ou irregular (dificil ver com granulos)
- Granulos: roxo-escuros (basofilos)
- Funcéo:
- Liberam *histamina* e *heparina*
- Reacdes alérgicas e inflamatorias

- Semelhantes aos mastdcitos (mas nao sao iguais!)

B. AGRANULOCITOS (Sem granulos especificos)



4. LINFOCITOS (20-40%) - 2° mais abundantes!
- Nucleo: redondo, grande, escuro (cromatina condensada)
- Citoplasma: escasso

- Tamanho: pequenos (8-10 ym) ou grandes (12-15 um)

*Tipos:*
- Linfécitos T: imunidade celular (matam células infectadas)
- Linfécitos B: produzem **anticorpos™* (imunidade humoral)

- Células NK: matam células tumorais e infectadas

linfocito

linfocito

5. MONOCITOS (2-10%)

- MAIORES leucécitos (12-20 pm)

- Nucleo: em forma de rim/ferradura

- Citoplasma: abundante

- Funcao:
- Migram para tecidos — viram MACROFAGOS
- Fagocitose potente
- Apresentam antigenos

- Liberam citocinas



Alteragbes Patologicas:

- Leucocitose: 1 leucdcitos (infecgdes, leucemias)

- Leucopenia: | leucdcitos (imunossupressao, quimioterapia)
- Neutrofilia: 1 neutréfilos (infecgao bacteriana)

- Linfocitose: 1 linfécitos (infecgao viral)

- Eosindfilia: 1 eosindfilos (alergia, parasitas)

6- PLAQUETAS (TROMBOCITOS)

Caracteristicas:

- NAO s3o células! Sdo fragmentos de megacariocitos
- Forma: discos achatados

- Tamanho: 2-4 ym (muito pequenas!)

- *Sem nucleo*

- Quantidade: 150.000-400.000/mm?

Estrutura:
- Membrana com receptores (glicoproteinas)

- Granulos densos (ADP, Ca?*, serotonina)



- Granulos alfa (fator de von Willebrand, fibrinogénio)

- Sistema tubular

Tempo de Vida:
- 8-10 dias

- Destruidas no baco

Origem:
- Medula 6ssea
- Fragmentagao de *megacariécitos® (células gigantes)

- Estimulo: *trombopoetina* (TPO)

Alteragbes Patologicas:
- Trombocitopenia: | plaquetas (< 150.000) — sangramentos

- Trombocitose: 1 plaquetas (> 400.000) — trombose

Plaquetas

HEMATOPOIESE (Formacao das Células Sanguineas)

Onde Ocorre:
Feto: saco vitelino — figado — bago — medula 6ssea

- Adulto: *medula 6ssea vermelha* (ossos chatos: esterno, costelas, vértebras,
pelve, cranio)

Célula-Tronco:

Célula-tronco hematopoética pluripotente (hemocitoblasto)

HEMOCITOBLASTO



! !
Linhagem MIELOIDE Linhagem LINFOIDE
! !
Eritrocitos Linfocitos T
Granuldcitos Linfécitos B
Mondcitos Células NK
Plaquetas

COMPARAGAO RAPIDA - TABELA RESUMO

Célula Nucleo Quantidade  Fungao Principal ;I'I?:;po de
Eritrécito ¥ Nao 4-6 Transporte O,/CO 120 dias
milhdes/mm3 P e
V4 -
Neutroéfilo 435 50-70% Fagocitose bactérias 6-8 horas
lobos
Linfécito 20-40% Imunidade especifica Dias-anos
Redondo
Monécito Rim  2-10% Fagomto’s © Dias-meses
(—macrofago)
Eosindfilo 2 lobos 1-4% Anti-parasitario, alergia 8-12 dias
Basoéfilo 0-1% Liberagao histamina Horas-dias
Irregular
~ 150-400 . ~ :
Plaqueta 3 Nao millmm? Hemostasia/coagulacédo 8-10 dias

DICAS PARA PROVA [7

Identificagao em Microscopia:



Hemacias:

« Mais numerosas, sem nucleo, disco biconcavo, rosa
Neutroéfilos:

e Nucleo lobulado (3-5 lobos), granulos finos
Linfécitos:

e Nducleo grande e redondo, citoplasma escasso
Mondécitos:

e Maior leucécito, nucleo em forma de rim
Eosindfilos:

e Granulos GRANDES e VERMELHOS (impossivel ndo ver!)
Basoéfilos:

e Granulos roxo-ESCUROS que cobrem o nucleo
Plaquetas:

« Pequeninas, roxas, em grupos

APLICACAO CLINICA
Anemia ferropriva:

e | hemacias, | hemoglobina

e Hemacias pequenas (microciticas) e palidas (hipocrémicas)
Infecgao bacteriana aguda:

e 11 neutrdfilos (neutrofilia)

e Desvio a esquerda (formas jovens)
Infecgao viral:

e 1 linfocitos (linfocitose)
Parasitose intestinal:

e 1 eosindfilos (eosindfilia)
Dengue:

« || plaquetas (plaquetopenia)

Leucemia:



e 111 leucdcitos anormais (podem chegar a 100.000/mm?3!)

Lembre-se: O sangue € como uma "rodovia liquida" que conecta todos os
orgaos, transportando de tudo, defendendo o corpo e reparando lesdes!
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