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1
Regeneracion racial y eugenesia en México

Una de las primeras manifestaciones de la eugenesia en México
apareci6 en el ambito literario, dentro del género de la ciencia ficcién.
En 1919, fue publicada en Yucatin la novela Eugenia, de Eduardo Ur-
zaiz, médico nacido en Cuba y radicado en Yucatin. Esta obra hizo
circular la imagen de una sociedad utépica, Villautopia, en donde las
relaciones entre hombres y mujeres eran dirigidas por un Estado om-
nipresente que intervenia de manera activa en la vida reproductiva de
los ciudadanos.

En la trama de la novela escrita por Urzaiz, las uniones entre hom-
bres y mujeres rompian con el marco de la moral sexual establecido
en las capas alta y media de la sociedad porfiriana.! Desaparecida la
institucién de la familia, el criterio utilizado para formar las parejas
en Villautopia era el de la reproduccién de los individuos mds aptos,
carentes de vicios o de defectos congénitos y que ejercian esta fun-
cién como una obligacién civica. El Estado asumia la crianza y la
educacién de la nifiez, y tanto los hombres como las mujeres eran li-
bres de unirse o separarse siempre y cuando estuvieran esterilizados. La
politica de esterilizar a todo aquel que no fuera considerado un buen
reproductor se justificé asi en la novela:

«Hoy que la paternidad ha dejado de ser una carga para el hom:
bre, pobre o rico, y que la maternidad no pasa en la mujer mds all.a
de la concepcién, el gobierno tiene bajo su inmediato cuidado y vi-
gilancia la reproduccion de la especie; hace esterilizar a todo indi-
viduo fisica o mentalmente inferior o deficiente, y sélo deja en la
plenitud de sus facultades genéticas a los ejemplares perfectos y
aptos para dar productos ideales. Y no hay que olvxdar. que esta
distincién implica para ellos el deber de dar a la comuqldad cier-
to niimero_de hijos, deber que ha venidoa ser hoy tan meludxb-lc
como lo fueran en otros tiempos el servicio militar, el des.empeno
de los cargos de eleccién popular o el ejercicio del sufragio».?
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El mensaje de esta novela era optimista en la medida en que pro-
ponia una via de reconstruccion social al terminar la guerra cml;.sm
embargo, también planteaba que el costo de esta reconstruccién
serfa alto, pues la intervencion sobre .los.mecamsr.nos de la hcrcnf:ia
sélo podria realizarla un Estado autoritario. Estas ideas y el posterior
desarrollo de la eugenesia comenzaron a ocupar un lugar en la socje-
dad mexicana en un momento en el que comenzaban a hacerse sen-
tir los efectos de la guerra civil: la destruccién de incontables bienes
materiales y la muerte de una parte considerable de la poblacién.?

La eugenesia fue una corriente médico-higiénica desarrollada en
los dltimos afios del siglo XIX y los primeros del XX en Europa y
en los Estados Unidos, cuyo objetivo fue el de «<mantener o mejorar
las potencialidades genéticas de la especie humana».® Entendida
como una politica de gestion selectiva de la reproduccién humana,
la eugenesia se diferenci6 con facilidad de la eutanasia: «la supre-
sién medicalizada de vidas humanas consideradas indignas de ser vi-
vidas»* El historiador de la ciencia Jean Gayon ha propuesto que la
aparicién de la eugenesia en Inglaterra remitié a un contexto cienti-
fico delimitado por las teorias decimonénicas de la herencia y la
evolucién, y a un contexto social marcado por las ideologias de la de-
generacién y el feminismo. Inicialmente, tomé como eje el concepto
de herencia que alrededor de 1860 fue definido por Francis Galton;
se trata de un concepto «duro» de herencia en el que los individuos
aparecian como vehiculos pasivos de una transmisién de caracteres
hereditarios, negando toda influencia del medio social y ambiental
sobre el desarrollo humano. 6 Debido a que los caracteres hereditarios
NO eran necesariamente visibles en la apariencia de un organismo,
Galtf)n dxsef'lé técnicas estadisticas para estudiar las «desviaciones» que
podlaxj ser identificadas en diversos grupos humanos. En Inglaterra,
estas teczucas se ap.licaron en laboratorios cientificos especializados en
biometria y constituyeron el instrumento para interpretar enormes
n.lasas-,dc datos obtenidos en mediciones realizadas sobre individuos
vivos.’ Para .C'§alton, la evaluacién antropométrica de la poblacion
ot tfadUCCIOSl en cjfras permitiria establecer regularidades a partir
de las que seria posible fleducir leyes sociales generales, asi como
ot i 8 ol e s o ot
se difindié ampliamente en Estaqes 1., OTiente de pensamiento
tal a fines del siglo xix ll1 = Umc}os y e Europa contiees
Unidos, Charles Daven ()),rtaes l:lf_lme'm_sddeqadas del. — Esmdof
neidad racial por estimapr que gaé};aro - nacional y homogc-

Taza se caracterizaba por la repro

104



duccic.'m de determinadas actitudes mentales y comportamientos
colectivos.? ‘ ;

En relacién con el caso de Francia, la historiadora Anne Carol
propone que el desarrollo de la eugenesia a principios del siglo xx
solo puede entenderse si se toma en consideracién la existencia de un
pensamiento preeugenista; es decir, la existencia de la corriente «de-
generacionista» que desde mediados del siglo XIX habia establecido un
vinculo entre la variable hereditaria y diversos fenémenos individuales
que repercutian sobre el bienestar colectivo.’ En el origen del «degene-
racionismo» se encuentran los postulados del médico Bénédickt August
Morel, quien explic6 las tendencias hacia la criminalidad, la locura,
las perversiones sexuales y la toxicomania como el resultado directo de
una desviacion de los tipos raciales primitivos. Para Morel, esta des-
viacién explicaba que la especie humana se apartara de la perfec-
ci6n.!® Por considerar que este proceso se habia agudizado con los
avances de la civilizacién moderna, el degeneracionismo entrafié una
vision moralizadora de fenémenos sociales ligados a la urbanizacién y
la industrializacién. Estos problemas fueron percibidos, a la vez, como
problemas de salud publica y como indicadores de la degradacién a
la que habia llegado la sociedad.

André Pichot ha establecido que en la versién de la eugenesia fran-
cesa que se configurd a principios del siglo XX, influyé sobre todo el
concepto de herencia de Ernst Haeckel y no la concepcién de De Go-
bineau,!! como se ha considerado.'? Otra caracteristica de la eugene-
sia francesa fue haberse articulado a la discusion sobre la maternidad
y la nifiez que se desarrollaba en el 4mbito de la puericultura por
Adolphe Pinard. En paralelo, otras concepciones basadas en la heren-
cia y la degeneracién gozaron de mucha popularidad dentro y fuera
de Francia en las primeras décadas del siglo XX. Por ejemplo, la psico-
logia de las razas de Gustave Le Bon y la antroposociologia de Geor-
ges Vacher de Lapouge. Alrededor de 1886, este wltimo abordé el
tema de la higiene racial a través de las leyes de la seleccién natural.
Para Vacher de Lapouge los problemas de desigualdad en una socie-
dad tenian dos posibles soluciones muy cercanas a las propuestas de
la eugenesia: la esterilizacién de los «inferiores», para evitar su repro-
duccién, y la eliminacién de los indeseables."

Otros autores franceses, muy leidos en el extranjero y que duran-
te las primeras décadas se interrogaron acerca de la transmision here-
ditaria de los caracteres degenerativos en. individuos y razas, fue'ro'n
Charles Richet (premio Nobel de Medicina), Théodule Rlbqt (psico-
logo positivista que reflexionaba sobre el caricter hereditario de las
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enfermedades mentales) y el escritor Alexis Carrel. Dos de ellos ~Richet
y Carrel- plantearon que, ademds de impedu: 'la reproduccién de Jos
elementos negativos que existian en la poblacién (los locos, los crimi-
nales, los alcohélicos), era necesario implantar un orden politico auto-
ritario en el que los individuos mejor dotados gobernaran a la masa.¥
En una obra de sintesis histérica, Charles Richet se mostraba optimis-
ta acerca de los logros que se alcanzarian por medio de una ciencia
que coadyuvara al proceso de selecciéon natural después del desgarra-
miento producido por la Primera Guerra Mundial. Lo anterior estaba
en perfecta consonancia con las inquietudes de los mexicanos, preo-
cupados por la reconstruccién del pais después del cataclismo de
1910:

«La ciencia ha dado a los hombres mis de lo que éstos pudieron
sofiar; de su voluntad depende que prodigue mas dones todavia.
Si en lugar de atacarnos como irracionales conseguimos asociar-
nos, se abrirdn ante nosotros dominios que atin no se dibujan en
los horizontes estrechamente limitados [...]. Quiz4 lleguemos, gra-
cias a la expresada colaboracién en el mis 1til y glorioso de los es-
fuerzos, a conjurar los dos peligros formidables que amenazan a la
triste humanidad: la guerra de clases y la guerra de razas [...]. Mis
tarde, por una seleccién cientificamente concebida, serd preciso
que los hombres se constituyan en una raza nueva, mas robusta y
mds sana que la pretérita. La seleccién humana es la mds grande de
las esperanzas humanas. Esta ser4 la obra de los tiempos futuros».”

En Alemania, la eugenesia comenzé a popularizarse durante la Pri-
mera Guerra Mundial. En principio fue un movimiento ligado a los
ideales de 1914 que sélo buscé desarrollar una sociedad mds sana; en
¢se momento no predominaron los principios evolucionistas de la so-
brcvxvenc.l . de los mds aptos, sino més bien ideas relacionadas con la
regeneracion moral y nacional de la familia y del pueblo. En la década
d.c los veinte, el eugenismo alemén se dividi6 entre una tendencia ra-
cista que aflos mis tarde haria de la medicina un instrumento de depu-
racién racial,' y una tendencia limitada a buscar que el Estado im-
plantara una pplitica demogrifica favorable a la natalidad dentro de un
peTp- (.ie asistencia social. A partir de los afos treinta, con el ascen-
s0 del nacolonalsocialismo, la eugenesia alemana se transﬁ’)rmé. El euge-
nISMO racista y politizado que se desarroll6 hasta el fin de la Segunda
Guerra Mu.ndla'l plante6 que la «raza» ¥ la «sangre» eran entidades na-
turales e histéricas que antecedian y superaban a las realidades efime-
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ras cqnstruidas por la socicdafl moderna, como la nacién, la politica, la
ciencia, la cultura, la educacién, la vida individual. La int i
de Paul Weindling es que esta transformacién estuvo ligada al hecho de
que la guerra exaltara un concepto de nacién fundado en la «raza»
gener6 un-eugenismo abiertamente politizado y antisemita.!’?

En México, la idea de formar ciudadanos «perfectos» y libres de la
herencia degenerativa que corrompia a la sociedad, comenzé a ser dis-
cutida durante el Porfiriato. Entre 1912 y 1918, las conferencias dicta-
das en la Universidad Popular Mexicana, creada por los miembros de
El Ateneo Mexicano, reflejaron la preocupacién de mejorar la con-
dicién fisica y moral de la clase obrera. Entre los miembros mas ac-
tivos de este grupo estaban Alfonso Pruneda y Alberto J. Pani, que
pocos afos después apoyarian el proyecto médico-higiénico de corte
eugenista.”® Sin embargo, el verdadero auge de la eugenesia se pro-
dujo después de la revolucién en el marco de una amplia reflexién
acerca de las repercusiones de la modemizacién y la urbanizacién so-
bre la moralidad, la salud y la transformacién de los valores familiares
en una sociedad que atravesaba por una reestructuracién profunda.
Calles concibid el ejercicio de una politica moderna no sélo en tér-
minos econdmicos y politicos sino como un cambio de la mentalidad
y las costumbres. El proyecto callista de modernizar la politica, escri-
bié Alan Knight, estaba anclado en un «liberalismo desarrollista» que
habia comenzado a difundirse durante el Porfiriato y al que el movi-
miento revolucionario fortalecid, dindole un «nuevo sello revolucio-
nario y populista». El «liberalismo desarrollista» suscité la discusién
nacional de los temas de la erradicacién de vicios y hibitos malsanos,
el rompimiento con el fanatismo que el clero habia inculcado en el
pueblo y la introduccién de una nueva ética del trabajo. De ahi que
la creacién de nuevas instituciones —en materia de educacion, de.sa-
lud y de politicas de poblacién- estuviera marcada por la intencién
de llevar a cabo una campaiia activa en contra de la indolencia, el al-
coholismo, la promiscuidad y la supérsticién religiosa."

El sentido de la eugenesia en las décadas siguientes a la revolu-
cién rebasé la definicién de politicas publicas hacia grupos concretos:
los nifios, los indigenas, las mujeres, los trabajadores, la faml]lfl. Su
importancia radicé en la discusién acerca del cambio de l:} sociedad
en la erradicacién de los elementos degenerativos que, segun se pen-
saba, influjan sobre el atraso de la mayor parte de la poblaci6n. Para
los médicos y politicos de la época posrevoluciona'ria., el combate sa-
Nitario en contra de aquello que la sociedad habia incubado como
elementos «degenerativos» aparecié para establecer un orden, la apli-
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cacién de una ley. Esto explica que durante el régimen de Calles se
viera en la eugenesia una solucion a los problemas del pais y se plan-
teara que la gestion centralizada de las politicas de salud sélo podria
ser llevada a cabo a través de un Estado fuerte.

Un aspecto especifico, aunque fundamental y poco explorado del
desarrollo de la eugenesia en México entre 1930 y 1950 es su vincu-
lo con el pensamiento sobre las razas que habia sido difundido a tra-
vés de los estudios antropoldgicos y etnoldgicos desde el ultimo tercio
del siglo XIX. Los médicos y politicos que sustentaron que la calidad
de la poblacién mejoraria si el Estado intervenia sobre los mecanis-
mos de la herencia estuvieron muy familiarizados con la reflexién an-
quglégica acerca de las razas. Segun Carlos Lopez Beltrin,? los
me.dlcqs' mexicanos de principios del siglo XX continuaban con la
aphcacxpn del concepto de herencia vigente en la medicina francesa
de .m'edlado’s del siglo XIX. Este concepto sobrevivié en México por
casi siete chadas, lapso en que se limité la influencia del medio so-
cial y ambiental sobre el desarrollo humano. La persistencia de esta
percepcion acerca de la herencia obstaculizé la recepcién del mende-
lismo hasta finales de los afios veinte.

Al resignificar el proyecto decimondnico de creacién de una socie-
dad cuya armonia ’dependia de la homogeneidad racial, la eugenesia
;Z%rodiui?ezgssggg;erocgz ;l)rejuicios ‘rc':lacionados con l,a inferiori-
reproduccién de «anor)x"nales»a pelgcep(f:iloP e I':rmar !3
alld de su eficacia real, im usoen e e malidad. — Mas
midad que se reﬂejaro;l enpla deﬁ?x?i’?al::?; dil normalllldad qu
ba una «desviacién». Asimismo, justificé ln il ICPTCSCH:;‘
fuerte en la vida reproductiva c’le los ci daclintcrvencxon d.e .
e vy ciudadanos para mejorar la cali-
et S e o o olcs i

. : g Casauranc -médico que ejercio
gran influencia sobre Calles Yy que ha sido considerad de
los precursores de la eugenesia en México-2! : Sll S — pre s
Congreso del Nifio era clara la i fl i e v 'Ppmg
o g in uencia de la eugenesia en México.
tar la educacién mﬂ;:pmnto - pal.p able la necesidad de orien-
que ser el conocimienltf)azals(? ke r—
los nifios».2 De acuerdo cim f::g]o”o .ﬁsxc.o, mental y P eda_gégico o
undonnidenss Alenendes Samn losvctizstxgacmnes de la hl.stonadora.es'
dos a principios de la década cic los vos' Congresc)s' d'el nifio orpani
Departamento de Salubridad Publi v vinoulefes

cay al Servicio de Higiene Escolar
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de la Secretara de Educacién Piblica tuvieron un impacto decisivo
sobre el desarrollo de la eugenesia en México. Menciona también el pa-
pel clave de la escuela de puericultura que fue fundada poco después.?*

Varias disposiciones legales determinaron el avance de la eugene-
sia durante mds de dos décadas. El articulo 73, fraccién XVI, de la
Constitucién de 1917, dio especial importancia a las politicas de sa-
lubridad y logré que el Consejo Superior de Salubridad dependiera
directamente del Ejecutivo.” En 1918, al frente de esta dependencia,
el médico higienista José Maria Rodriguez decreté una «dictadura sa-
nitaria» para establecer drdsticas medidas de higiene y de prevencion
de las enfermedades transmisibles, entre ellas las venéreas.? En 1925,
durante el régimen de Calles, fue promulgado el nuevo Reglamento
General de Salubridad Publica; y en 1926 el Cédigo Sanitario intro-
dujo el examen médico prenupcial como requisito para contraer ma-
trimonio. El mismo afio se promulgé la Ley de Migracién y en 1928
el Cédigo Civil.

Seis afios después se promulgé un nuevo Cédigo Sanitario que de-
claré como temas de interés piblico la unificacién, coordinacién y
cooperacion de los servicios sanitarios de la repuablica. El Primer Plan
Sexenal, 1934-1940 incluyé un apartado sobre la «Organizacién basi-
ca y programa general de los servicios sanitarios en la republica». La
primera Ley General de Poblacién, promulgada en 1936, fue coherente
con lo establecido en los reglamentos y c4digos sanitarios ya citados.
Entre 1935 y 1940 el Departamento de Salubridad Publica estuvo de
forma casi ininterrumpida a cargo de un médico y general revolucio-
nario que habia sido colaborador de Carranza y después gobernador
del territorio de Quintana Roo -José Siurob-, quien reforzé las me-
didas profilicticas y preventivas para combatir las enfermedades vené-
reas, el alcoholismo y las toxicomanias.?

La difusién de la eugenesia tuvo lugar durante el régimen de Al-
varo Obregén en 1921, cuando la Secretarfa de Educacién Publica se
dividi6 en tres grandes secciones: la Escolar, la de Bibliotecas y la c}e
Bellas Artes. Dentro del Departamento Escolar se fundé el Servicio
Higiénico para mejorar la higiene fisica y mental de la nifiez mexi-
cana. Ademis de la atencién de las enfermedades y l‘f apllcncmn
de un programa de medicina preventiva, el Servicio Higlémcg se es-
forzé por introducir nuevas normas en la alimentacion, el ejercicio
fisico, el aseo y el juego, con el fin de mejorar las condiciones de la
infancia mexicana. Otra de sus atribuciones fue la elaborar y aplx.c'ar
estudios antropométricos y de estadistica médica en la poblactlon
infantil.2® En 1925 se fundé el Departamento de Psicopedagogia e
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Higiene, donde se disefié la politica para aplicar pruebas de inteli-
gencia en las escuelas.” _

En estos mismos aiios, fuera de la Secretaria de Educacién Pibli-
ca, el Departamento de Salubridad Publica tarqbién promovié que el
gobierno offeciera soluciones a problemas relacionados con la higiene
y la salud de la poblacién. El Departamento de Salubridad Piblica he-
red6 las funciones del Consejo Superior de Salubridad del Porfiriato.®®
En 1922, dentro de esta dependencia fue creada la Escuela de Salubri-
dad (reorganizada en 1925) que ofrecia formacién a las enfermeras vi-
sitadoras e impartia cursos para «agentes sanitarios», clave en la difusién
de la eugenesia en los afios veinte. El Departamento de Salubridad
alent6 la promulgacién del Cédigo Sanitario de 1926, que regulaba el
ejercicio de la prostitucién e imponia obtener el certificado médico
prenupcial como requisito para contraer matrimonio.

Documentos relacionados con la historia del Departamento de Sa-
lubridad Publica reflejan la preocupacién de Calles y de sus colabora-
dores mids cercanos para que el Estado ejerciera una accién sanitana
sobre la ciudadania. En un nivel mas profundo esta cruzada sanita-
ria entrafiaba una operacién de regeneracién moral y fisiolégica que
borraria los efectos de la violencia y la anarquia que la guerra civil ha-
bia generado. En sus ensayos de critica social, el doctor Puig Casauranc

expresaba que los afios destructores de la revolucién habian abierto el
camino a una nueva época:

«la} hgmanidad sabe que alld lejos (de la destruccién, la sangre, la
miseria y el sufrir en todos sus aspectos), muy lejos, brillan nue-
vas auroras y que el dolor mismo de las sacudidas sociales despier-
ta voluntades, siembra inquietudes, llena surcos de incompren-

sién y abre nuevos horizontes y posibilidades de mejoramiento
colectivo».3!

El combatg en contra de las enfermedades venéreas, el alcoholis:
moy la grf)sumcién, fueron los puntos mis visibles del programa de
regeneracién que los médicos eugenistas trataron de imponer en los
anos treinta y cuarenta. Es importante aclarar que la «funcién sanitaria»
que el Departamento de Salubridad Publica traté de ejercer en los afios
veinte fue vasta, pues abarcaba el control de los productos comestibles
de origen animal (la leche, la came), la vigilancia sobre las enferme-
c!adc§ transmisibles (la rabia, el paludismo, la tuberculosis, la lepra), 12
lnmpne.za del. :}lcantarillado de la ciudad, las campaiias dc’vacunaciéﬂv
la desinfeccién de las casas habitacién y del agua contaminada, ¢
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‘

combate a las drogas, el control de las inhumaciones y el resguardo
de los caddveres, la higiene infantil, la higiene en las fibricas y la in-
dustria, etcétera.3? .

La idea general que animé estas iniciativas era que el Estado de-
bia intervenir activamente sobre los problemas sanitarios derivados
del «crecimiento de las poblaciones y [del] desarrollo en general de
nuestra vida social, asi como [de] nuestra organizacién politica», por
considerar que era prioritario combatir cualquier elemento «que en-
venenara al individuo y degenerara la raza», en particular el alcoho-
lismo y la drogadiccién.®

Una de las influencias extranjeras que modelaron el programa mé-
dico-higiénico posrevolucionario fue el sistema que se habia puesto
en marcha en la Unién.Soviética. En la década de los treinta un mé-
dico cercano a Calles viajé a ese pais para conocer mis de cerca su
experiencia, tanto en las instituciones de salubridad como las politi-
cas, sobre todo la estructura del partido de Estado. En el Archivo Plu-
tarco Elias Calles y Fernando Torreblanca es posible consultar un
ensayo sobre las caracteristicas del Estado soviético publicado en la
revista Fortune que el doctor Puig Casauranc, entonces embajador en
Washington, tradujo del inglés y envié a Calles en 1932. Enfatizaba el
papel de las «nuevas ideas sobre la higiene».>* Ademis, Puig envié una
carta donde puntualizaba,

«Jodo lo que se refiere a la organizacién del Estado Soviet y a la
perfecta convivencia del Partido Comunista con la entidad del go-
biemno es particularmente interesante y en algunos puntos se me
figura que puede procurar ensefianzas y hasta aplicaciones de or-
den prictico, [...] de modo independiente por supuesto de lo que
significa doctrina exdtica o credo econdmico inconveniente o de
aplicacién imposible o inutil».

Calles recibi6 un informe sobre el sistema de salud en la Unién So-
Viética redactado por un médico mexicano que viajé a ese pais a me-
diados de la década de los treinta.* Mencionaba los temas en boga en
la Unién Soviética que también interesaban a los eugenistas mexica-
nos: los cuidados a las madres y a los nifios, el control natal: la prosti-
tucién, las enfermedades venéreas, el aborto. Subrayaba taml?xép la idea
de que después de la revolucién de los soviets, el cstablecnmx.ento. de
un sistema de salud eficiente habia dependido del control estricto im-

Puesto por el Estado:
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«iLa organizacién soviética, incluyendo t.odo lo que implica Ia
unificacién de las responsabilidades financieras y el control de to-
dos los recursos del pais, dan por resultado un seryicio excepcio-
nal y completo médico e higiénico para la comunidad entera? A
esta pregunta podemos dar inmediatamente una contestacion afir-

mativa definida».”’

Mantener este estricto control implicé que el gobierno quedara en
manos de una minoria agrupada en un partido y que desapareciera la
democracia representativa:

«Es un hecho bien reconocido que [el soviético] es un sistema de
gobierno bajo el control de una minoria, ain mucho mds que
los gobiernos democraticos de algunos paises, en los cuales las ma-
niobras centralizadas y el control de los caciques locales han des-
truido la realidad de un gobierno representativo [...] en la prictica
la autoridad esti en manos de una orden o sociedad exclusivas,
cuidadosamente seleccionada llamado el Partido Comunista el
nimero del cual se estd reduciendo sistematicamente por la expul-
sion de todos aquellos que dejan de sostener su alto standard de
obediencia y buena conducta».’®

Este informe fue redactado poco después de que Plutarco Elias
Calles fundara el Partido Nacional Revolucionario y en un momento
en que las ideas sobre eugenesia estaban en pleno auge. El modelo so-
viético permitia pensar en la construccién de una nueva sociedad sur-
gida de una revolucién y depurada de elementos nocivos mediante
los nuevos principios sanitarios; mientras que en México se pensd
que deberian aplicarse de manera mis sistemitica en los casos de los
nifios, las mujeres y los trabajadores.?

El desarrollo de la eugenesia en México atravesé por varias etapas
que abarcaron desde su condicién inicial de ideologia anticonformista
has'ta su {econocimiento como disciplina cientifica especializada en el
mejoramiento racial de la poblacién. A lo largo de este proceso, la so-
C'lcdad asimilé un vocabulario especifico y una nueva manera de con
siderar la proble'mética social.** En la novela Eugenia, publicada en
e T foiows il

En la década de los vcei:t:l - Shiica, shid g e

. e comenzé a perfilarse como una pro
&L}cffa oficial de transformacién social orquestada desde el Servicio
1giénico de la Secretaria de Educacion Piblica y el Departament®
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de Salubridad. Al inicio de la década de los treinta los documentos
oficiales relacionados con la salud publica inclufan ya referencias expli-
citas a la eugenesia,*! mientras que aparecian agrupaciones indepen-
dientes del Estado que difundian ideas de la higiene racial, en con-
sonancia con las ideas que circulaban en toda América Latina. A través
de estas agrupaciones, la eugenesia lleg a ser reconocida como una
disciplina cientifica que se apoyaba en revistas especializadas y se ha-
bia vinculado con el medio universitario.

En 1931 un centenar de médicos encabezados por el doctor Alfre-
do Saavedra, quien dirigié la agrupacién de manera vitalicia, hasta
principios de los afios cincuenta, formé la Sociedad Eugénica Mexi-
cana para el Mejoramiento de la Raza. El Informe Anual de Labores
correspondiente al periodo 1931-1932 anunciaba que el dia 5 de oc-
tubre de 1931 se habia creado la Sociedad «con el objeto de estudiar
las condiciones bioldgicas y sociales que influyen en la degeneracién
de la especie humana, y para procurar que se pongan en prictica los
métodos que la ciencia y las leyes sociales indican para el mejoramien-
to de la humanidad».*? La agrupacién estuvo estrechamente ligada con
el Ateneo de Ciencias y Artes, la Academia de Medicina, la Unién
Racionalista y la Sociedad Mexicana de Puericultura. A partir de 1933
comenz6 a publicarse Eugénica. Boletin de la Sociedad Eugénica Mexicana
para el Mejoramiento de la Raza, que poco después fue rebautizada como
Eugenesia. Higiene y Cultura Fisica para el Mejoramiento de la Raza.*®

La idea de «mejorar a la raza» tuvo un doble significado en los ar-
ticulos publicados en el boletin de la Sociedad: evitar la degeneracién
biolégica y social de la sociedad, obstaculizando la propagacién de
los caracteres patolégicos que podian ser identificados en determina-
dos individuos o grupos étnicos e incentivar la educacién sexual, la
salud reproductiva y la paternidad responsable en los diferentes estra-
tos de la poblacién. El emblema de la Sociedad Eugénica Mexicana
representaba estos principios a través de la imagen de:

«dos brazos de los sexos masculino y femenino, empuiiando la an-
torcha del saber cuyas flamas se confunden en el ideal que Inspt-
ra la ensefianza eugénica; todo esto emergiendo del mar agitado
por la ignorancia y las pasiones. Al fondo se destaca la poderosa
rueda del progreso».*

Los médicos que comenzaron a difundir esta concepcién del me-
Joramiento de la poblacién crefan que la herencia era la via que pro-
Pagaba «peligros sociales» como la criminalidad, la prostitucién, el
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alcoholismo y la enfermedad mental. Sin embargo, también estaban
convencidos de que la reproduccién de estos fenémenos podria evi-
tarse con la educacién. El énfasis en la educacién y en la importancia
de las modificaciones que podian introducirse interpreté que los euge-
nistas mexicanos no se apegaron a la ortodoxia galtoniana, que subra-
yaba la importancia del factor hereditario debido a su ignorancia de los
avances que se realizaban en el campo de la genética. También se ha
considerado que la insistencia de los eugenistas en introducir medidas
susceptibles de modificar el entorno en que operaba la transmisién de
caracteres hereditarios obedeci6 a la permanencia de la corriente la-
marckiana en un contexto posdarwiniano. De acuerdo con la historia-
dora estadounidense Nancy L. Stephan, una de las caracteristicas de
esta corriente en el contexto latinoamericano fue la permanencia de la
influencia lamarckiana.*

Apoyado en la teoria de la seleccion natural, el darwinismo criticé
a fondo a los planteamientos de Lamarck sobre la adquisision de de-
terminados caracteres a través del proceso de adaptacién al medio.*
En México, las ideas lamarckianas no fueron totalmente descartadas y
se entrelazaron con el darwinismo, Laura Chdzaro sefiala que:

«aun cuando se aceptaban y conocian las ideas de la evolucién, al-
gunos médicos negaban o disminuian el papel de la seleccién na-
tural y la variacién. Por eso, para los higienistas que atribuian al
medio muchas patologias, las ideas de Lamarck eran un argumen-
to mis eficaz. Por lo menos su tesis de los caracteres adquiridos se

ada;_)t'aba mejor a la idea higiénica de la transmisién de elementos
debilitadores de la raza».¥

: Para.explicar la permanencia de la influencia lamarckiana en las cien-
cias sociales estadounidenses de fines del siglo XIX y principios del XX,
George W. Stocking ha sefialado que la teoria lamarckiana permitia en-
tender las diferencias entre razas en términos de adaptacién social, en un
momento en que el determinismo biolégico de las razas habfa cedido
e! ll'Jgar centml. a un «vago indeterminismo sociobiolégico», donde coe
xistian las nociones de raza y civilizacién; propuso que la corriente la-
marckiana permitia establecer un puente entre estas dos nociones.*

Ot’ro_ de los rasgos que singularizaron el desarrollo de la eugenesia
en México fue la relacién privilegiada que los simpatizantes de est3
corriente de pensamiento establecieron con la etnologia y la antropo”

lc;g{a. En la revista Eugenesia existen muchas referencias a estas disc
plinas por considerar que:
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«cl eugenista [...] necesita conocer todos los caracteres antropo

métricos que distinguen estas razas entre si, estudiar todas sus fun-
ciones bioldgicas, apreciar su mentalidad, distinguir sus aptitudes
para las diversas actividades del hombre, la resistencia al trabajo,
el grado de su iniciativa y valores morales [...] apreciar las relacio-
nes que guardan entre si sus funciones somdticas, psiquimicas y
morales, es decir las leyes que rigen estos fenémenos Yy cuyo estu-
dio constituye la etnologia».*’ :

Los antropélogos estuvieron muy familiarizados con la eugenesia

desde el inicio de los afios veinte. En un articulo publicado sin firma en

1920 en la revista antropoldgica Ethnos ~cuyo autor pudo haber sido
Manuel Gamio, editor de la revista- se hacia el siguiente sefialamiento:

«La heterogeneidad de la poblacién mexicana hace sumamente in-
teresante la aplicacion de esa ciencia en México. En efecto, fisio-
logica, anatomica y patolégicamente, hay grandes diferencias entre
las caracteristicas que presentan las agrupaciones indigenas y las
agrupaciones de raza blanca, de manera que las medidas que de-
ben aplicarse para el conveniente contacto de esas dos grandes
agrupaciones tienen que estar acondicionadas a las peculiares con-
diciones de las mismas».*°

En 1934, los médicos reunidos en la Sociedad Mexicana de Euge-
nesia hicieron un llamado al gobierno para «tomar conciencia [...]
ante los problemas de la herencia biolégica, educar al ciudadano res-
pecto de las pricticas mds rudimentarias de la higiene y sanidad racial
[y] concluir dictando leyes adecuadas».5' Un mes después, en el «Ma-
nifiesto de la Sociedad Mexicana de Eugenesia al Pueblo de la Repi-

 blican, la agrupacién insistia en la necesidad de:

«sembrar en el espiritu del pueblo el més alto concepto de respon-
sabilidad frente a los problemas de la herencia [con el fin de lo-
grar] el advenimiento de una nueva raza humana,.fucrte y sana
[...] libre de los estigmas de la degeneracién ocasionada por el
morbus de la ignorancia».?

Poco después, la misma publicacién declaraba que era necesario
“exigir a todos los miembros [de la sociedad] la procrcacu'Sn. de una
NUeva generacién en la que los degenerados, enfermos y débiles sean
eliminados». 53
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Para los médicos que suscribieron este llamado, l.a transformacién
de la sociedad dependia de los cambios que podian lqtrc?ducirsc enla
dimensién biolégico-hereditaria. Compartian la conviccién de que:

ola ciencia de la genética [...] es capaz de resolver todos los gran-
des problemas de la Humanidad, haciendo siempre razas mejores.
Gracias a las buenas condiciones de los generadores y al cuidado
que ellos pongan, tendrin descendientes cada dia mds sanos y por
lo tanto mas aptos para la lucha por la existencia».>

Para realizar investigaciones rigurosas en el terreno de la herencia,
a principios de los afios treinta el presidente de la Sociedad Mexica-
na de Puericultura, el médico Rafael Carrillo, propuso fundar un ins-
tituto experimental de eugenesia como los de Europa y Estados
Unidos; pero el proyecto nunca se realiz6.”

Los médicos eugenistas dividieron a la poblacién en tres grupos
raciales —criollos, mestizos e indios—, a quienes atribuyeron caracte-
risticas fisiolégicas y morales transmitidas genéticamente. En un arti-
culo publicado en 1923 y reproducido diez afios después en la revista
Eugenesia, el doctor Joaquin Izquierdo enfatizaba la necesidad de
promover:

«el estudio serio de la distribucién de los caracteres individuales
que corresponden a la gran familia mexicana; determinar las carac-
teristicas del indio, del criollo y del mestizo; precisar los resulta-
dos .de sus uniones para que se logre exaltar las cualidades del
mexicano y de apartar sus defectos; [examinar] las diversas inmi-

graciones; [asi como la] deportacién de todos aquellos elementos
nocivos para la raza».5

En los afios cuarenta, el ingeniero Alfredo Valle caracterizé a los
mestizos como un grupo «activo, inteligente, ambicioso y audaz», a pe
sar de que «le falta caricter firme Yy es inconstante», pues «en €| obran
el impetu y .la activa energia del blanco y la pasividad, la apatia ¥ la
energia estitica del bronceado». Definié a los indios como «humildes,
pa.ciﬁcos,_h.ospitalarios, desinteresados», ya que «la solidaridad les per
mite participar activamente en la sociedad» a pesar de que sus cuali
dades estiticas lo habfan convertido en un ser «rutinario, sin espifit’
de empresa, ajeno al progreso»,”’ ’

4 Algu,"c?s médicos plantearon la necesidad de realizar estudios 3"
pometricos y etnoldgicos sobre los grupos indigenas por considerdf
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que contribuirian a cxglicar las modalidades de su comportamiento
social. Asimismo, permitirian identificar los factores hereditarios rela-
cionados con el alcoholismo y la sifilis:

«es indispensable iniciar estudios tendientes al conocimiento de
los caracteres antropométricos que distinguen a las diversas razas
indias para conocer sus funciones biolégicas, apreciar su mentali-
dad, distinguir sus aptitudes para diversas actividades, su resistencia
al trabajo, su capacidad de iniciativa y sus valores morales; igual-
mente, desde el punto de vista etnolégico, hay que estudiar las re-
laciones que guardan entre ellas sus funciones somaticas, psiquicas
y morales, para poder apreciar el origen, crecimiento y desapari-
cién de los pueblos [...] [en nicleos de poblacién india] ya pode-
mos considerar cudles [son] sus antecedentes patoldgicos heredi-
tarios: alcoholismo y sifilis».’8

Con frecuencia, los médicos eugenistas establecieron un vincu-
lo entre las razas indigenas y las inclinaciones hacia la delincuencia
o las enfermedades mentales.®® Al igual que en la Gltima parte del
siglo XIX, se consideraba que el origen de la delincuencia era biolé-
gico-hereditario, y que esta «enfermedad social» podia ser corregida
por medio de la «profilaxia».®® Esto explica la importancia que los
eugenistas dieron a la realizacién de estos estudios en carceles y
correccionales:

«las escuelas correccionales para delincuentes menores de edad, los
hospicios, hospitales y circeles son lugares muy adecuados para
recoger abundante material de observacién y los datos de estad.l's-
tica sanitaria, asi como los proporcionados por las sociedades bio-
l6gicas y de biografia».!

Como se mostré en el primer capitulo de este libro, durante la pri-
mera mitad del siglo XX en México se afirmaba que las lexes de la he-
rencia regian tanto la transmisién de los caracteres fisicos de los
Pueblos como la transmisién de «las funciones del espiritu». Dentro de
estas Gltimas quedaban comprendidas la inteligencia, las aptitudes
mentales y la sensibilidad, que abarcaba sentimientos y.aptltudes como
«el orgullo, los instintos de opresién, el valor, la serenidad ante.cl. pe-
ligro, Ia bravura, el sentimiento del honor, la toxicomania, el misticis-
mo, las altas funciones psicolégicas, el talento».fz S'e.planteaba de
forma explicita la superioridad de los caracteres fisiologicos y morales
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de la raza blanca, y se advertia que la igualdad de los individuos ante
la ley no era equivalente a una igualdad de su naturaleza:

«Si seguimos empefiados por ignorancia, por rorpanticismo contu-
maz, por politica demagdgica, sosteniendo la igualdad de todos
los hombres, habremos plasmado en la conciencia colectiva un
concepto erréneo de trascendentales consecuencias para el progre-
so y el futuro de México. [...] Hay que discriminar la igualdad ante
la ley, conquista de la Sociologia Politica, con la igualdad de los
hombres en la Naturaleza que es un obsticulo ante la ciencia»®

Debido a que la fusién de diferentes razas entrafiaba la definicién
de un conjunto de caracteres morales, ideas y sentimientos, algunos
médicos que se adhirieron a la eugenesia plantearon que la suma de
estos caracteres transmitidos de generacion en generacion era la esen-
cia de la nacién, definida en términos de raza. En palabras de uno de
los autores cuyas ideas fueron reproducidas en Eugenesia: al igual que
«cada hombre es [...] la suma o la fusién de las caracteristicas predo-
minantes de sus antepasados», «el conjunto de ideas y sentimientos
que todos los individuos de un mismo pais aportan desde que nacen,
constituye el alma de la raza».

El mestizaje promovido por la antropologia indigenista aparecio
también ante los médicos como una de las posibles soluciones a pro-
blemas de la integracién nacional y la transformacién de la sociedad
a través del mejoramiento de las razas. Los eugenistas definieron una
modalidad especifica del mestizo mexicano el «mestizo distal»- for-
mado a partir del encuentro de razas heterogéneas. La heterogcneidad

de los elementos que lo habian formado explicaba que el «mestizo
distal» se sintiera:

«solicitado por tendencias de naturaleza muy diferente que corres-
ponden a las de las razas que le dieron su origen. [Lo cual hace]
que su conducta sea oscilante, desconcertante en muchas ocasio-
nes, haciendo nacer de él, el sentimiento de que no es compref
dido, de que es un descentrado del medio en que vive».*’

Mejorar la raza implicaba pues «procurar en las generaciones por
venir la cruza del mestizo con aquellos elementos raciales que tenga”
con €l mayor afinidad, principalmente de origen europeo y particula”
mente de raza hispanica».% Fue muy comun alentar la llegada de P
blacién de raza blanca por considerar que sus caracteres morales er?
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superiores, y valorar su capacidad intelectual que abarcaba diversos
elementos: _ _

«La asimilacién de las ideas; la potencia del anilisis y sintetizacién
de los conceptos; la alteza y amplitud de las inferencias; la profun-
didad de observacién y discriminacién de los fenémenos y cuyos
elementos integrantes: la memoria, la imaginacién y el juicio her-
manadas con las disposiciones afectivo-activas que constituyen el
caricter y las formas multiples de la personalidad humana».&

En un articulo publicado en 1942 en Eugenesia, Manuel Gamio ar-
gument6 en favor de la integracién de la raza indigena dentro de la
nueva nacién. Advertia que gracias a un proceso de «seleccién, el in-
dio tenfa «mds defensas naturales (resistencia) que el blanco y el mes-
tizo».*® Sin embargo, la supuesta capacidad de adaptacién del indio al
medio se acompaiiaba de inteligencia, productividad en el 4mbito del
trabajo y creatividad artistica o industrial, caracteristicas inherentes a la
raza blanca.

La mayoria de los médicos eugenistas que abordaron la problema-
tica del mestizaje, compartieron la idea de que ciertos «estigmas» so-
ciales -a los que los antropologistas de fines del siglo XIX habian
llamado «atavismos»- se perpetuaban a través de la reproduccién de
los caracteres fisicos y morales de las razas menos evolucionadas:

«Estudios al través [sic/ de la composicién etnogrifica, estudios
hechos en el campo del mestizaje, estudios realizados en los pue-
blos que marchan hacia la decadencia, nos sefialan la posibilidad de
mejorar a las razas que han heredado multiples estigmas, capaces
de hacerlos desaparecer o de responder con reacciones negativas al
imperativo de una vida social normal. [...] Es por esto por lo que
nos preocupamos [...] de la futura constitucién racial de nuestra
nacionalidad [...] [libre de] una herencia defectuosa que la hace
ficil presa de enfermedades, de choques psicolégicos insanos, de
perversiones en la conducta sexual».®’

Modificar la herencia de razas que arrastraban «mﬁl.tiplcs estigmas»
reflejados en sus caracteres morales, suponia introducir cfambxos pro-
fundos en la salud reproductiva de la poblacién a traves de la edu-
cacion sexual. Este fue el sentido de las conclusiones en el _Informc
Anual de Labores del Periodo 1931-1932 publicado en Eugénica, don-

€ se sefialaba que los esfuerzos de la agrupacion deberian concentrarse
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en fomentar la paternidad y la mat_er.ni.dad respgnsablcs;dcamll)m el
sistema educativo y romper con prejuicios absur o:l %jrald . all’ a los ni-
fios de uno y otro sexo educacion se'xual fidecuafia, 1l ndir almstx:c.
cién sexual y la profilaxia antivenérea; impartir en las escuelas edu-
cacién sexual a través de un profesorado .p‘rcparado’ y siempre de
acuerdo con las sociedades de padres .de familia; y por ultm;o, fomen-
tar la responsabilidad ante la hgrcncx:;;) con ello el Dia de la Raza se-
ria el Dia de la Eugenesia americana. Ca. ’ :
A propésito de la definicién de una politica demogrifica, los sim-
patizantes de la eugenesia buscaron establec.er normas para que la
concepcion y el nacimiento de los nuevos ciudadanos se dieran en
condiciones 6ptimas, esto mejoraria «la calidad humana, y por lo_tan-
to la calidad de la familia y de la poblacién». Lo anterior entraiaba
la realizacién de «una ofensiva, sistemdtica y general, contra .todas las
enfermedades sociales», y de «una politica demogrifica [tendiente] no
solo a mejorar la calidad del ser humano, [sino] a ev1tar !as aberracio-
nes sexuales y los hijos tarados o nerviosos».” Se consider6 que las mu-
jeres eran seres claramente inferiores debido a que «la mujer -mucho
mids que el hombre- por exceso de sensitivismo, vive propensa a dFs-
quiciamientos nerviosos». Por ello, «las enfermedades de los nervios
[...] germinan en el ambiente familiar.” :
Gilberto Loyo, demégrafo cercano a Calles, fue uno de los pione-
ros de la demografia mexicana. El, quien se autodefini6 antimglthu-
siano y ferviente admirador del modelo soviético, disefié un conjunto
de politicas de poblacién que fue incluido en el Primer Plan Sexenal,
1934-1940, suscrito por el Partido Nacional Revolucionario.” Su
planteamiento central era que la poblacién debia incrementarse me-
diante la migracién selectiva de técnicos y agricultores extranjeros (re-
chazando la entrada de vagabundos, contrabandistas, anarquistaf y
toxicomanos), asi como por la imposicién de restricciones a la salida
de trabajadores mexicanos a Estados Unidos.” Por otra parte, enco-
miaba el mestizaje entre los grupos indigenas y la migracién blanca de-
bido a que el pais debia poblarse con mexicanos nacidos del encuentro
entre «razas vigorosas». Mejorar las condiciones de vida de la poblacion
mds atrasada mediante la aplicacién de politicas de salud, educacion ¥
seguridad social, afirmaba Loyo, no sélo aumentaria el volumen dC_ la
poblacién sino que también atraeria a mds extranjeros.” Diez aii0s
més tarde, Loyo seguia expresando estas ideas en la revista Eugenesia.
Ademis de promover politicas de poblacién que favorecieran la en-
trada de razas blancas, con el fin de «obrar sobre la herencia human?
con un plasma germinativo selecto, haciendo surgir seres mds hermo”
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s0s, mds inteligentes, mds perfectos», los eugenistas propusieron impe-
dir que los individuos susceptibles de transmitir caracteres degenera-
tivos se reprodujeran. En efecto, el editorial de la revista Eugenesia del
mes de octubre de 1940 vinculaba el «mejoramiento de las condicio-
nes etnoldgicas» del pais con el hecho de que el Estado impidiera la
reproduccion de individuos pertenecientes a razas cuyos caracteres no
contribuian al desarrollo arménico de la sociedad:

«Se puede recomendar la yugulacién definitiva de los procreado-
res inadecuados a la raza, cuando traigan en sus genes el germen
de una degeneracion, valiéndose de la esterilizacién voluntaria [...]
o imponiéndola en los casos en que las leyes juzguen que un su-
jeto es capaz de dafiar a la colectividad [...] la sociedad no debe
subordinarse al individuo».”

Durante un corto periodo, México fue uno de los pocos paises
latinoamericanos que puso en préctica las politicas de esterilizacion.
En julio de 1932, durante la gubernatura de Adalberto Tejeda, en Ve-
racruz fue expedida una ley que legalizaba esta medida en caso de
idiotismo, locura, enfermedades incurables o criminalidad.” Algu-
nos autores que publicaron en la revista Eugénica se manifestaron en
favor de la esterilizacion de los individuos «anormales» que no de-
bian seguir reproduciéndose, como en el caso de Estados Unidos,”
en donde «las leyes de esterilizacién se aplican para evitar la repro-
duccién de los criminales, dementes, imbéciles, epilépticos, toxico-
manos y alcohélicos, con el fin de suprimir estas taras nocivas para
la humanidad».2

Sin embargo, la orientacién general de la eugenesia mexicana no
aplicé medidas extremas como la esterilizacién. Aunque se hablé de
la necesidad de controlar la reproduccién de los individuos que pro-
vocaban el atraso y la degeneracion de la sociedad,” en r.e'laaon con
los grupos étnicos siempre se contemplé una transformacion de largo
alcance por medio de politicas de migracién, mestizaje y educacion.
Por otra parte, la revista Eugenesia aseveré que las medidas que los euge-

nistas buscaban implantar no tenian como objetivo crear elites for-

madas por «superhombres» que «imponiéndose por sus singulares
capacidades trascendieran en la vida social con el imperativo egoist.a del
dominio», sino més bien «frenar los problemas de la'anor{nahdagz,
[Procurando] que los nuevos seres lieguen al ST stlgmi!S; :
aplicando por ejemplo medidas para prevenir la transmision de enfer-
medades venéreas.?
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Un historiador de la eugenesia alemana, Benoit Massin, propuso
que las ideas del perfeccionamiento genético de la humanidad se ins-
cribieron dentro de una amplia reflexién en torno al progreso y la uto-
pia que se desarrollé en Europa desde el inicio del siglo XIx.% La
influencia de la nocién de progreso en la definicién de la eugenesia
explica que este movimiento buscara trfmsformar las imperfecciones
del presente, fincando grandes expectativas en un futuro que se en-
contraba en manos de los hombres. A su vez, la influencia de la no-
cién de utopia hizo que los eugenistas creyeran que la planificacién y
el control de la vida de los individuos por parte del Estado -incluyendo
su derecho a reproducirse- posibilitarian la construccién de una socie-
dad ideal. Esto explica que a partir de la Revolucién Francesa flore-
ciera un pensamiento médico que justificé la intervencion del poder
politico en la vida reproductiva de los ciudadanos.

En el marco del amplio proyecto de modernizacién iniciado a par-
tir de la Republica Restaurada, en México se desarrollé una nueva re-
flexion acerca de las razas, que establecié criterios objetivos para
determinar los grupos étnicos y las culturas que poblaban el territo-
rio. Uno de los ejes centrales fue la idea de que la sociedad deberia
perfeccionarse. Durante el Porfiriato, la antropologia evolucionista
dio un giro cientificista a los interrogantes abiertos por la heterogenei-
dad racial en el progreso de la nacién, y buscé intervenir de manera
activa en las propuestas de transformacién del mundo indigena. El
poder politico se apoyé en los postulados de estas reflexiones con ca-
ricter cientifico para legitimar politicas de homogeneizacién racial y
cultural. En las primeras décadas del siglo XX, las ideas indigenistas
y el pensamiento vasconceliano dieron continuidad a ideas sobre las
razas ya que habian sido formuladas manteniendo la estrecha relacién
que hab'ia existido con el poder politico. En este amplio contexto, €l
pensamiento médico-higiénico inspirado en la eugenesia recupero los
parad:gfnas C!Cl progreso y la utopia para mostrar que la sociedad pos-
revolucionaria podia ser redimida de la violencia mediante el perfec-
cionamiento genético.

El desarrollo de la eugenesia en México coincidié con tres fendme:
: :li;lsoq;;:r?:srcéfé‘ml]"cg‘“gf;alzpol;ﬁca y cultural de la primera Partcdde!
e enssa el Estado h.acm !a. concentracién del po e.r:
Snitide mas concep ciénmlem‘?i mgdxco-hngxemco extranjero; y la ‘(’i“':i
con una raza mestizg ue }? ul:’l er}txf_icaba v n.a.monall las
grupos étnicos que intcé mb: l; el lonsnstive s - 2'
nesia en México no fucg un : s m'CléI'L Desde. o pempese s i-

pisodio aislado ni fortuito sino una mant
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festacion mds de un pensamiento que se habia cuestionado el tema
racial en su relacion con la definicién de un orden politico.

No deja de ser paraddjico que en México no se reconozca abierta-
mente la existencia de un pensamiento moderno sobre las razas ¥y que
sus diferentes manifestaciones —el evolucionismo, el indigenismo y la
eugenesia- siempre hayan sido examinadas como fenémenos que no
guardan relacién entre si. También es paradéjico que el estudio de la
eugenesia no haya recibido atencién sino hasta muy recientemente;
en un momento en que el mito de la homogeneizacién racial como
fundamento de la nacién es cuestionado y que nuevas disciplinas co-
mo la bioética plantean la urgencia de debatir desde una perspectiva
moral los aspectos biolégicos de la perpetuacion de la especie huma-
na que han sido revolucionados por avances médicos y genéticos re-
cientes. La posibilidad de generar la vida en laboratorios y de crear
embriones que desconoceran sus origenes bioldgicos son transforma-
ciones que abren preguntas acerca del grado de injerencia del Estado
ante un proceso de reproduccion «selectiva», asi como de la respon-
sabilidad de los individuos frente al mismo.
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Delrés de la historia oficial se ocultan, con fre-
cuencia, verdades oscuras y dolorosas. Esta es una
de ellas. En México, durante la primera mitad de|
siglo XX, se gesto en secreto Y Se puso en practica
un contundente proyecto de depuracion racial.
Los regimenes posrevolucionarios, al tiempo que
transformaban la estructura social del pais, se im-
pusieron un cometido mas vasto: crear un Hombre
Nuevo, racialmente mestizo, moralmente nacio-
nalista y socialmente proletario o de clase media.
Para hacerlo contaron con dos potentes armas: las
ideas racistas de ciertos antropologos, sociologos
Yy psiquiatras y el desmesurado peso de todo el
aparato eslatal. Cuesta trabajo creer que apenas
ahora se cuente esta historia que —aunque disfra-
zada— tuvo lugar en las clinicas psiquiatricas, en
los centros penitenciarios, en los circulos maso-
nicos y en las ocasionales -campaiias en favor del
aborto. Es mas dificil ain concebir que México
haya sido —éo es todavia?— un pais tan racista
como otros y, sin embargo, es desoladoramente
cierto: este libro —riguroso y necesario— lo de-
muestra con una irrefutable claridad.
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