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Declaragéao Legal

Os fluxogramas a seguir sdo orientacdes e nao diretrizes. Eles néo
substituem leis, regulamentos ou recomendacdes oficiais que existam ou que
possam vir a existir em determinados estados ou localidades. Os dentistas
devem manter-se atualizados quanto as normas locais. A ADA incentiva os
dentistas a tomar decisfes de tratamento e a considerar esses fluxogramas no
exercicio de seu julgamento clinico com base em seus proprios conhecimentos
e experiéncias levando em conta as particularidades de cada paciente.

O objetivo dos fluxogramas é auxiliar os dentistas e consultorios a
tomarem decisdes informadas sobre triagem, avaliagdo e tratamento de
pacientes durante a crise do COVID-19. Os fluxogramas séo baseados nas
melhores informacdes cientificas atualmente disponiveis para a ADA e ndo séo
influenciados por consideracgdes legais, econémicas ou politicas. Eles fornecem
diretrizes gerais conservadoras que podem vir a mostrar maior aplicabilidade em
algumas regifes e ambientes de préatica do que em outras. A medida que mais
informacdes se tornarem disponiveis, elas podem ser modificadas ou
suplementadas.

Os fluxogramas néo constituem aconselhamento juridico ou orientacao
legal, mas como o seu objetivo é minimizar a transmissdo do COVID-19 aos
pacientes e a equipe odontolégica, na medida do possivel, os fluxogramas
podem servir para auxiliar na reducdo de riscos juridicos-leigas, através da

diminuic&o de risco de contrair o virus em um consultério odontoldgico.

Suporte Etico

O Cadigo de Etica da ADA apoia 0 processo aqui definido como uma
maneira de abordar os cuidados de urgéncia e emergéncia, considerando o
conhecimento atual.

As recomendacdes presentes nos guias ndo se opde ao Codigo de Etica
Brasileiro em Odontologia.

Visite ufpel.edu.br/godec/ para ter acesso ao guia relacionado a esses fluxogramas e buscar futuras
atualizacdes. Acesse ada.org para visualizar os fluxogramas originais da ADA.



https://wp.ufpel.edu.br/godec/
https://www.ada.org/~/media/CPS/Files/COVID/ADA_Int_Guidance_Mgmt_Emerg-Urg_Dental_COVID19?utm_source=adaorg&utm_medium=VanityURL&utm_content=interimguidance-flowcharts&utm_campaign=covid-19
https://www.ada.org/~/media/ADA/Member%20Center/Ethics/Code_Of_Ethics_Book_With_Advisory_Opinions_Revised_to_November_2018.pdf?la=en
http://website.cfo.org.br/wp-content/uploads/2018/03/codigo_etica.pdf
http://website.cfo.org.br/wp-content/uploads/2018/03/codigo_etica.pdf

Declaracdo dos autores

A traducéo e adaptacéo do guia da ADA é de responsabilidade do grupo
que o0 escreveu e nao deve ser considerado uma diretriz de atendimento

odontologico nacional.
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Esses fluxogramas foram traduzidos e adaptados pelo Global Observatory for
Dental Care (GODeC) através dos fluxogramas da American Dental Association
(ADA). Para visualizar os fluxogramas originais acesse ADA.org/InterimGuidance. Os
fluxogramas originais seguem recomendacdes da ADA, Center for Disease Control and
Prevention (CDC), World Health Organization (WHO) e a literatura cientifica disponivel
até o momento. Como parte da adaptacéo os fluxogramas presentes nesse documento
também possuem recomendacdes de protocolos de agéncias nacionais, como o
Ministério da Saude (MS) e da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

Visite ufpel.edu.br/godec/ para ter acesso ao guia relacionado a esses fluxogramas e buscar futuras
atualizacdes. Acesse ada.org para visualizar os fluxogramas originais da ADA.
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Fluxograma 1: Protocolo de Triagem de Pacientes para Urgéncias e

Emergéncias Odontoldgicas
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Dor pode ser relacionada as seguintes condiges de urgéncia:
- Severador dentéria a partir de inflamagao pulpar

- Pericoronarite ou dor no 3° molar
- Osteite pos-operatéria, troca de curativo para alvéalite

- Abcesso ouinflamagéo bacteriana localizada resultando em dor e edema
- Fratura dentaria resultando em dor ou causando trauma nos tecidos moles
- Trauma dentario com avulsao/luxagdo

- Cimentagdo final de coroa /ponte se o provisério foi perdido, quebrado ou causando irritagio gengival
- Troca de restauragdo temporaria emacessos endoddnticos em pacientes com dor
- Corte ou ajuste de fio ortoddntico ou dispositivos do tipo piercing que possam estar ulcerando a mucosa oral

Use Fluxograma 2: “Triagem para identificar infecgao por COVID-19 em pacientes odontoldgicos de urgéncia e
emergéncia” para a infecgao do COVID-19 e determinar se o paciente pode ser avaliado em ambiente de consultério.

Visite ufpel.edu.br/godec/ para ter acesso ao guia relacionado a esses fluxogramas e buscar futuras

atualizacdes. Acesse ada.org para visualizar os fluxogramas originais da ADA.



https://wp.ufpel.edu.br/godec/
https://www.ada.org/~/media/CPS/Files/COVID/ADA_Int_Guidance_Mgmt_Emerg-Urg_Dental_COVID19?utm_source=adaorg&utm_medium=VanityURL&utm_content=interimguidance-flowcharts&utm_campaign=covid-19

Fluxograma 2: Orientacao Provisdria de Triagem para Identificar Infecgao por

COVID-19 em Pacientes Odontolégicos de Urgéncia e Emergéncia

Resumo dos Procedimentos

1. Os profissionais da equipe odontolégica (PEOs) devem falar com todos os pacientes de um a
dois dias Uteis (ou mais cedo, se possivel) antes de qualquer sessao agendada.

2. Quando possivel, ligue para os pacientes e verifique se o atendimento odontolégico é realmente
necessario ou se o problema pode ser resolvido sem o atendimento no consultorio .

Pacientes odontolégicosde urgéncia ou emergéncia neste fluxograma estao sendo avaliados
quanto aos sinais/sintomas de infeccdo por COVID-19 para determinar em qual cenario
clinico eles devem ser atendidos.

Pacientes odontolégicos de
urgéncia ou emergéncia
podem ser atendidos no
consultorio odontologico
(consulte Fluxograma 3:
» Risco de transmisséo de
COVID-19 entre pacientes
odontolégicos de
urgéncia e emergéncia e
J PEOS)

Sintomas leves de
Sindrome Gripal

O paciente tem
sinais/sintomas de
Sindrome Gripal?

O paciente esta
com febre?

Sim

O paciente tem
sinais/sintomas de

Sindrome Gripal? S Quando possivel/ viavel
resolver o problema
L | Sintomas graves de R odontolégico, caso

contrario, reagendar.
O paciente deve ser
encaminhado para o
Centro de Referéncia/

O paciente pode ser atendido no consultério odontologico, pois a Servico especializado
febre pode estar relacionada a infecgéo dentaria (consulte para COVID-19.
Fluxograma 3: Risco de transmissao de COVID-19 entre

pacientes odontolégicos de urgéncia e emergéncia e PEOs )

Sindrome Gripal

1. No Brasil os atendimentos de urgéncia e emergéncias odontolégicas podem ser realizados em pacientes com
suspeita de COVID-19, tomando todos os cuidados preconizados para evitar a transmiss&o.

2. A febre, na auséncia de sintomas de sindrome gripal, no contexto deste fluxograma, deve estar fortemente
associada a uma condigio odontol6gica de urgéncia ou emergéncia (por exemplo, infecgdo dentaria).

3. Deve ser evitada a entrada de acompanhante durante a consulta odontolégica e proibida no caso de
procedimentos com liberagdo de aerossol. Quando houver algum paciente ou acompanhante com sintomas
compativeis com COVID-19 ele deve receber mascara cirlirgica. No caso do paciente necessitar 0 uso de mascara
ele deve remover apenas durante o atendimento odontoldgico e colocar uma nova mascara logo apos o
atendimento.

4. Quando houver a suspeita de que um paciente pode estar com COVID-19 a notificagdo deve ser realizada através

do e-SUS Vigilancia Epidemiologica. Os PEOs devem manter uma lista de pacientes que ndo comparecer&o para
os atendimentos eletivos agendados, de forma que seja possivel 0 reagendamento assim que possivel, para
manter a rotatividade do consultério. E fundamental que seja feita uma lista com casos suspeitos de COVID-19 que
foram notificados.

Visite ufpel.edu.br/godec/ para ter acesso ao guia relacionado a esses fluxogramas e buscar futuras
atualizacdes. Acesse ada.org para visualizar os fluxogramas originais da ADA.
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https://www.ada.org/~/media/CPS/Files/COVID/ADA_Int_Guidance_Mgmt_Emerg-Urg_Dental_COVID19?utm_source=adaorg&utm_medium=VanityURL&utm_content=interimguidance-flowcharts&utm_campaign=covid-19

Fluxograma 3: Orientacao Proviséria para Minimizar o Risco de Transmissao
de COVID-19 para Pacientes Odontolégicos de Urgéncia e Emergéncia e

Pacientes odontolégicos de urgéncia e emergéncia nesse fluxograma sao assintomaticos,
com sintomas leves de Sindrome Gripal, recuperados da infecgdo por COVID-19 ou
foram submetidos a testes recentemente e ndo tém infecgdo por COVID-19.
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recomendado para o | Tratar o paciente | Atengdo Primaria a Saude, para que seja atendido sobre os critérios do cenario
paciente A. Se nao for possivel, trate o paciente.*

*O uso de uma mascara cirurgica com protetor facial, ou o0 uso de mascara cirdrgica sem protetor facial séo opgées com
menor protecdo que a utilizagdo de mascara N95 e devem ser consideradas quando ndo ha suprimento suficiente de
mascaras N95 para todos os atendimentos. E preciso entender que o risco de contaminagéo dos PEOs envolvidos e de
transmissdo comunitaria poderdo ser aumentados.

Visite ufpel.edu.br/godec/ para ter acesso ao guia relacionado a esses fluxogramas e buscar futuras
atualizacdes. Acesse ada.org para visualizar os fluxogramas originais da ADA.
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Fluxograma 3: Pontos Chaves

1. Os trés fluxogramas servem como um protocolo interino para triagem, selecdo e
avaliacao de risco de pacientes durante o tempo de pandemia de COVID-19.

2. Se EPIs basicos, incluindo mascaras faciais cirdrgicas ndo estéo disponiveis, ndo
realize qualquer procedimento dentario, independente se o paciente tem urgéncia
ou emergéncia.

3. Se um paciente com diagnéstico de COVID-19 confirmado nos ultimos 14 dias, o
qual apresenta sintomas respiratorios, é tratado no consultério dentario sem EPIs
apropriados, isso € considerado um CENARIO DE ALTO RISCO. Os dentistas e os
membros da equipe odontolégica devem realizar 14 dias de quarentena.

4. A realizacdo de um procedimento gerador de aerosséis sem mascara N95 é um
CENARIO DE RISCO MODERADO para transmissdo de COVID-19 para os
profissionais da equipe e outros pacientes.

Medidas adicionais

a) Usar a peca de mao com funcédo de antirretracao, técnica de 4 maos, sugadores
de amplo didmetro e isolamento com lencol de borracha, sempre que possivel para
diminuir a possibilidade de exposi¢céo ao agente infeccioso.

b) A peca de mao deve ser limpa depois de cada paciente para remover os debris e
deve ser esterilizada.

c) Antes de cada atendimento solicitar que o paciente faca bochecho com 1,5 % de
peréxido de hidrogénio ou 0,2 % lodopovidona.

d) Para pacientes pediatricos que ndo podem bochechar, sempre que possivel
utilizar isolamento absoluto com lencol de borracha para todos os procedimentos de
emergéncia geradores de aerossois. Para pacientes com dificuldade de bochechar
adequadamente, pode ser utilizado algodao embebido na solucéo.

e) O protocolo da ADA “Protocolo de pratica clinica baseada em evidéncia para o
manejo_urgente de dor dentaria relacionada a polpa, periapicopatias e edema
intraoral” é ainda aplicavel.

f) Quando apropriado, use analgésicos e/ou agentes antiinflamatérios nao
esteréides em combinacdo ao acetominofeno para administrar a dor dentaria.

g) Limpe e desinfete frequentemente as areas publicas incluindo a sala de espera,
macaneta das portas, cadeiras e banheiros. Os acompanhantes devem esperar fora
do consultério ou no carro.

h) A secretéria ou outro funcionario da clinica deve manter uma lista de pacientes
gue ndo comparecerdo no consultoério para manter o fluxo de trabalho. Também
deve ser feita uma lista dos pacientes que foram notificados como suspeita de
COVID-19.

Visite ufpel.edu.br/godec/ para ter acesso ao guia relacionado a esses fluxogramas e buscar futuras
atualizacdes. Acesse ada.org para visualizar os fluxogramas originais da ADA.
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