) VII SIMPOSIO DE BIOTECNOLOGIA PPGB

PROGRAMA DE
POS-GRADUACAO

INTEGRACAO ENTRE GRADUACAO E POS-GRADUACAO

OJR® 11l MOSTRA ACADEMICA S

POLIMORFISMO DO NLRP3 (RS10754558) NAO ESTA ASSOCIADO
AO DIAGNOSTICO DE DEPRESSAO MAIOR MAS PREDIZ A

RESPOSTA A PSICOTERAPIA.
BOCK,BERTHA!"; FERREIRA,FABIANA!; KAUFMANN,FERNANDA?Z;
BASTOS,CLARISSA?; CAMERINI, LAISAL;XAVIER, JANAINAL; ARDAIS,ANA
PAULA?; GHISLENI,GABRIELE!

! Laboratdrio de Neurociéncias Clinicas; Programa de Pés-Graduagio em Satide e Comportamento -
Universidade Catolica de Pelotas
2Departamento de Bioquimica; Universidade Federal de Santa Catarina
bertha.bock@gmail.com

Area de submissdo: Satide Humana

RESUMO

Introducéo: Processos inflamatorios desencadeados pelo complexo inflamassoma NLRP3
foram recentemente associados a depressdao maior (DM). No entanto, ndo ha evidéncias sobre
0 impacto das variagdes genéticas no gene NLRP3, que codifica a proteina primaria envolvida
na montagem do complexo inflamassoma, na DM ou resposta a psicoterapia. Este estudo
avaliou a associacdo do polimorfismo de nucleotideo Unico (SNP) no gene NLRP3
(rs10754558, C / G), diagnéstico de DM e eficacia de psicoterapias breves. Métodos: A
amostra incluiu 1.100 individuos de um estudo transversal de base populacional (485 com
diagnostico de DM e 615 controles) e 227 individuos com diagnostico de DM de um ensaio
clinico randomizado destinado a avaliar a eficacia de psicoterapias breves. O SNP NLRP3
rs10754558 foi analisado para associacdo com o diagndstico no estudo transversal. No ensaio
clinico, os sintomas de depressédo e ansiedade foram avaliados no inicio da psicoterapia, apos
10 semanas de tratamento psicoterapéutico e pos-tratamento (16 ou 18 semanas). Resultados:
N&o foram encontradas diferencas segundo o gendtipo na prevaléncia de DM, mesmo apos
analise ajustada. No entanto, o gendtipo GG esteve associado a menor resposta a psicoterapia,
avaliando a remissao de sintomas depressivos e ansiosos, quando comparados aos genotipos
GC / CC. Conclusoes: Estes resultados sugerem que o gendtipo GG, que foi previamente
sugerido como funcional, ndo foi associado ao diagndstico de DM, mas previu uma pior
resposta a psicoterapia breve. Essas descobertas contribuem para crescente corpo de pesquisa
sugerindo que a heterogeneidade genética entre os pacientes pode estar associada ao desfecho
do tratamento.
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