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O que e doenca renal cronica?

e Doenca de cardter progressivo em que se implica a
oerda das funcdes renais.

e C(lassiticada em cinco estdgios de acordo com
sinais, sintomas e tipo de tratamento.

(KDIGO, 2012)



Filtragao glomerular Grau de insuficiéncia renal
(mL/min)

Estagio

Grupos de risco para DRC

0 = O .
Auséncia de lesao renal

Lesao renal com
funcao renal normal

IR leve ou funcional

IF. moderada ou laboratorial

IR severa ou clinica

IR terminal ou dialitica

DRC = doenca renal cronica; IR = insuficiéncia renal

(ABENSUR, H., 2010)
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Sinais e sintomas

-Assintomadtica em estdqgios iniciqis
-Tornozelos inchados

-Fadiga

-Dificuldade de concentracdo
-Diminuicdo do apetite

-Hematurio

-Urina espumosa - proteinuria

(SOCIEDADE BRASILEIRA DE NEFROLOGIA, 2020) 4



Como é feito o diagndstico de DRC?

EXAMES LABORATORIAIS

Creatinina sérica para determinar TFG

e exame de urina buscando investigar

oroteinuria - Albumina.

EXAME DE IMAGEM

Ultrassonografia dos rins e vias

urindrias.
(BRASIL, 2014)
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TRATAMENTO TERAPIAS RENAIS
CONVERVADOR SUBSTITUTIVAS

Mudanca do estilo de vida, Didlise peritoneal, -

dieta. atividade fisica automatizada e a continua

medicacdo, exames de rotina, ambulatorial - hemodidlise -

controle e monitoramento da Transplante Renal.

pressdo arterial e gicemia.

*(NETO, MOURA, SUASSUNA, 2017)



Didlise Peritoneal

-E realizada no domicilio

-Peritdnio funcionard como um filtro natural

-E colocado um liguido de didlise na cavidade abdominal
e drenado, por meio de um cateter

-Cateter € permanente, indolor, implmentado por cirurgia

(SOCIEDADE BRASILEIRA DE NEFROLOGIA, 2019)



Didlise Peritoneal

Feritoneu
f,sr"

- Espago peritoneal

Produtos residuais

O fluido entra ou é ' ' O fluldo @ o produtos
bombeado no espago residuals sao drenados do
penioneal espaco peritoneal

(SOCIEDADE BRASILEIRA DE NEFROLOGIA, 2019) 8



DIALISE PERITONEAL
ANBULATORIAL COMN A
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Hemodidlise

-E realizada em ambulatoério
ou hospital

-Mdquina filtra e limpa o
sague

-Processo quimico

-Fistula Artério-Venoso
-Cateter duplo lumen
-Sessoes 2-4 vezes por

semana #

%

(SOCIEDADE BRASILEIRA DE NEFROLOGIA, 2019b) “



Hemodialise

O sangue & bombeado da fistula arteriovencsa para a dialisador O dialisador remove os

produtos residuais
do sangue
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O sangue purificado @ bombeado do dialisador para a fistula arlenovenosa

(SOCIEDADE BRASILEIRA DE NEFROLOGIA, 2019b)



Terapias renais substituva em final de vida

& &

Decisdo
Levar em conjunta da

& &

Proporcionar

Avaliar se a TRS
n&o estd trazendo conforto,

sofrimento e alivio sinais e
desconforto mais

consideracd@o equipe

a decisdo do multidisciplinar

paciente com paciente

SiIntomas,
do que auxiliando

Na situacado apoIo

e familia clinico emocional

(FARRINGTON,WARWICK, 2011



Dilema ético

QUANDO SE DEVE LIMITAR OU
SUSPENDER A TRS NO FINAL DE VIDA?

(NETO, MOURA, SUASSUNA. 2017)
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"A didlise aumenta o tempo e a qualidade de vida ou s6
prolonga o processo da morte?"”

-nvolvem processos contlituosos entre o paciente (conflitos
0ess0qis), equipe multidisciplinar (conflito entre componentes) e
familiar/cuidador/responsdvel legal (conflito entre os

Membros).
(CASTRO, 2018) #

am




Apos o diagnastico...

Iniciar planejamentos:
-Plano de Cuidados Avancados;
-Plano de Cuidados Paliativos;
-Plano de Cuidado de Fim de Vida e Cuidado Terminal.

(CASTRO, 2018)
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Suspensdo ou nAo inicio da TRS

e DecisGo compartilhada;

e Prevalece a vontade do paciente ou representante legal
quando este ndo possuir condicoes;

e |Individuos com lesdes neuroldgicas irreversiveis ou
orofundas;

e Aplicac@o de instrumentos;

e Avaliacdo de Prognostico e Qualidade de Vida com ou
sem didlise

(CASTRO, 2018) 16
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