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Roteiro da apresentação

● Acompanhar uma pessoa me final de vida

● Cuidados Paliativos

● Atuação do enfermeiro em cuidados paliativos: experiência no 

Brasil e na França

● Diretivas Antecipadas de Vontade: um instrumento que auxilia 

nas condutas e decisões de final de vida
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Acompanhar uma pessoa em final de vida

● Relação de cuidado/ Relação de confiança

● Informação e Consentimento

● Medo da dependência

● Medo da solidão

● Profissionais de saúde: limites entre o abandono e a 

obstinação terapêutica

(Carlin, 2016)
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Cuidados Paliativos

● Um modelo de cuidado para as pessoas com doença fora 

de possibilidade de cura 
● Pessoa e família: uma unidade

● Paciente terminal X Pessoa em cuidados paliativos

Fonte: https://goo.gl/gdKvb3

(ANCP, 2012; WHO, 2002)



Atuação do enfermeiro em final de vida 5

Cuidados Paliativos

● Decisões: equipe de saúde, pessoa em CP, família

● Na prática: o médico!

● Aliviar o sofrimento: sim! Mas até onde?

● Os tratamentos em final de vida e o “duplo efeito”

(Cordeiro, 2017; Carlin, 2016)

Fonte: https://goo.gl/bbjsHq
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Atuação do enfermeiro no final da vida: 
experiência no Brasil e na França

● Possibilidades de cuidado: hospital, domicílio e 

estabelecimentos médico-sociais

● Cuidado de enfermagem no final da vida depende:

● Políticas Públicas de Saúde

● Sistema de Saúde

● Cultura



Atuação do enfermeiro em final de vida 7

Diretivas Antecipadas de 
Vontade/Testamento Vital

● Documento em que se registra os desejos para o final da 
vida

● Na França

● Lei nº 2016-87

● No Brasil

– Resolução 1.996/2012 – CFM

(France, 2016; Brasil, 2012)
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Considerações Finais

● Enfermeiro: papel central na promoção do conforto e da 

morte digna

● Cuidado e o bem-estar da pessoa em final de vida

● Condições de possibilidade do local em que se encontra

● Desafio da bioética e do cuidado de enfermagem/saúde 

nas situações de terminalidade

● Escutar a voz da pessoa com doença fora de 

possibilidade de cura
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Muito Obrigada!
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