INFORMAGCOES SOBRE CUIDADOS PALIATIVOS

Cuidados paliativos, final de vida e fase ativa de morte

O que sao cuidados paliativos? E o final de vida, o que seria?
e Sdo cuidados para melhorar a qualidade ° E quando espera-se que a pessoa tenha um
de vida das pessoas que tém doencas curto periodo de vida, geralmente entre 12 e 6

graves e podem representar risco a vida.

Esses cuidados também envolvem a familia;
Nessa fase, os sintomas e o0 mal-

estar, pela doenca, aumentam.

e Diferentes profissionais se
esforcam para prevenir
e aliviar o sofrimento.
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Profissionais de saude preveem o tempo de vida com base na velocidade com que a
doenca avanga e a pessoa precisa de ajuda para as coisas do dia-a-dia

Fase ativa de morte
Cuidados paliativos sao para quem

esta morrendo? e S30 as horas ou os dias perto da morte;

e Nao! Eles sdao para pessoas de todas as

idades que sofrem por causa de uma doenca; , . .
 © E quando a pessoa comeca a "apagar” e

(). O corpo vai perdendo completamente
X suas funcoes.

Mas...

e S30 bastante recomendados
para aguelas pessoas que estdo
no final da vida.

A possibilidade da morte gera muita angtstia e sofrimento Por flm' 0S CUldadOS pallatlvos“'
Existem cuidados paliativos para  °® Buscam aliviar a dor e outros
criangas? Sintomas;

: . . e Nao apressam a chegada da morte,
e Sim! Eles sao recomendados para criancas

gue estao com doenca grave; , : :
e Aludam os pacientes a viverem ada

maneira mais ativa possivel até o

ASSim como acontece com 0S fim;
adultos, profissionais de saude irao
avaliar e tentar aliviar o
sofrimento da crianca e da sua
familia.

e Apoiam a familia e os cuidadores,
desde a descoberta da
doenca, durante o ODbito,
ate o luto.
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