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O QUE É 
CORONAVÍRUS? 

 

- Infecções respiratórias 

- Descoberto em 31/12/19 

- (COVID-19) 

(BRASIL, 2020a) 



COMO É 
DEFINIDO UM 

CASO SUSPEITO 
DE 

CORONAVÍRUS? 
 

1. CASO SUSPEITO DE 

DOENÇA PELO 

CORONAVÍRUS 2019 

(COVID-19) 

 

Situação 1 – VIAJANTE 

 

 

Situação 2 – CONTATO 

PRÓXIMO 

(BRASIL, 2020a) 



SITUAÇÃO 1 – VIAJANTE: 14 DIAS - VIAGEM 
INTERNACIONAL 

• Febre E 

• Sintomas respiratórios: tosse, dificuldade para respirar, produção de 

escarro, congestão nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de 

garganta, coriza, saturação de O2 < 95%, sinais de cianose, batimento de 

asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia. 

 

(BRASIL, 2020a) 



SITUAÇÃO 2 – CONTATO PRÓXIMO: NOS ÚLTIMOS 
14 DIAS - CASO SUSPEITO OU CONFIRMADO 

• Febre OU Sintoma respiratório 

 

(BRASIL, 2020a) 



2. CASO PROVÁVEL 

• Situação 3 – CONTATO DOMICILIAR: 14 dias - 

resida ou trabalhe no domicílio de caso suspeito ou 

confirmado.  

• Febre OU pelo menos um sinal ou sintoma respiratório  

 

(BRASIL, 2020a) 



SINTOMAS INESPECÍFICOS  

Fadiga, mialgia/artralgia, dor de cabeça, calafrios, gânglios linfáticos 

aumentados, diarreia, náusea, vômito, desidratação e inapetência. 

 

(BRASIL, 2020a) 



3. CASO CONFIRMADO 

• LABORATORIAL: caso suspeito ou provável com resultado positivo 

em RT-PCR em tempo real.  

 

• CLÍNICO-EPIDEMIOLÓGICO: caso suspeito ou provável com 

histórico de contato próximo ou domiciliar com caso confirmado 

laboratorialmente para COVID-19, que apresente febre OU pelo menos 

um dos sinais ou sintomas respiratórios. 

(BRASIL, 2020a) 



4. CASO DESCARTADO DE DOENÇA PELO 
CORONAVÍRUS 2019 (COVID-19) 
 

• Caso que se enquadre na definição de suspeito e apresente resultado 

laboratorial negativo para SARS-CoV2 OU confirmação laboratorial para 

outro agente etiológico. 

(BRASIL, 2020a) 



6. CASO CURADO DA DOENÇA PELO 
CORONAVÍRUS 2019 (COVID-19) 
 

• Casos em isolamento domiciliar: casos confirmados que passaram 

por 14 dias em isolamento domiciliar, a contar da data de início dos 

sintomas E que estão assintomáticos. 

 

 

• Casos em internação hospitalar: diante da avaliação médica. 

 

(BRASIL, 2020a) 



DEFINIÇÕES E OBSERVAÇÕES 
 

• FEBRE: 

• Temperatura acima de 37,8° 

• Pode não estar presente: pacientes jovens, idosos, imunossuprimidos ou 

que em algumas situações possam ter utilizado medicamento antitérmico.  

• Considerar a febre relatada pelo paciente, mesmo não mensurada. 

 

(BRASIL, 2020a) 



CONTATO PRÓXIMO DE CASOS SUSPEITOS 
OU CONFIRMADOS : 

• Contato físico direto.  

• Contato direto desprotegido com secreções infecciosas. 

• Contato frente a frente por 15 minutos ou mais e a uma distância inferior 

a 2 metros; 

• Ambiente fechado por 15 minutos ou mais e a uma distância inferior a 2 

metros; 

 

(BRASIL, 2020a) 



• Um profissional de saúde, pessoa que cuide diretamente de um caso de 

COVID-19, trabalhadores de laboratório.  

• Passageiro de uma aeronave sentado no raio de dois assentos de distância 

(em qualquer direção) de um caso confirmado de COVID-19.  

(BRASIL, 2020a) 



CONTATO DOMICILIAR 

• Uma pessoa que resida na mesma casa/ambiente.  

(BRASIL, 2020a) 



RIO GRANDE DO SUL 

• Todas as coletas de exames para detecção do covid-19 estão sendo analisadas por um único 

laboratório localizado na cidade de Porto Alegre. 

 

• Laboratório Central do Estado (LACEN/RS); 

 

• Por conta disso, as análises podem demorar alguns dias; 

• As coletas estão sendo realizadas somente em pacientes considerados GRAVES! 

(BRASIL, 2020b) 



RESUMINDO... 

(PELOTAS, 2020) 



ORIENTAÇÃO DO MINISTÉRIO DA SAÚDE 

(BRASIL, 2020b) 



SERVIÇOS DE SUPORTE EM PELOTAS 

• CENTRAL DE  TRIAGEM:  

• Pessoas com sintomas gripais devem acessar esse serviço 

 

 

 

• Horários de funcionamento: Segunda à sexta, das 8:00 às 18:00.  

 

(53) 3284-7700 

(PELOTAS, 2020) 



• UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE ou UPA AREAL 

• Você deve procurar um destes serviços caso apresente: 

• Tosse, febre, coriza, dor no corpo, 

 

• Evite procurar o PRONTO SOCORRO, pois este serviço está destinado ao atendimento aos casos 

mais graves e situações de urgência e emergência, 

(PELOTAS, 2020) 



• PRONTO SOCORRO DE PELOTAS 

 

• Pessoas com tosse, coriza, febre (37,8ºc), dor no 

corpo e *Falta de ar; 

 

• Todos os pacientes com sintomas respiratórios 

serão avaliados na BARRACA DE TRIAGEM DO PS 

– Estrutura organizada pelo exército, com o 

objetivo de triar pacientes antes de adentrarem ao 

espaço hospitalar 

 

 

(PELOTAS, 2020) 



• HOSPITAL ESCOLA UFPEL/EBSERH 

• O Hospital Escola é serviço de referência para internação de pacientes infectados pelo 

coronavírus; 

• Conta com 23 leitos exclusivos; 

• Unidade de Terapia Intensiva; 

• Capacitação dos profissionais para 

atendimento aos pacientes infectados. 

 
(UFPEL, 2020) 



FUTURA INAUGURAÇÃO! 

• CENTRO DE ATENDIMENTO A SÍNDROMES GRIPAIS – PRÉDIO UPA BENTO 

 

• Será destinado as pessoas que apresentarem sintomas graves e necessitarem 

 de internação; 

 

• 30 leitos adultos 

• 15 leitos pediátricos 

(PELOTAS, 2020) 
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OBRIGADO! 
jehperboni@yahoo.com.br 

jessica_bazzan@hotmail.com  
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