
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS
FACULDADE DE ENFERMAGEM

Proposta da Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de Pelotas para o 
enfrentamento da Pandemia de COVID 19

Objetivo: adicionar ações de gestão, educação e cuidado junto aos serviços de saúde 
do Município de Pelotas voltados aos profissionais de enfermagem e comunidade para 
o  enfrentamento da  Pandemia  de COVID 19,  que  já  vem sendo desenvolvidas  em 
conjunto com o Comitê Interno para Acompanhamento da Evolução da Pandemia de 
Coronavírus na região, Hospital Escola e Secretaria Municipal de Saúde.

Ação 1:  Assessoria no planejamento e execução de ações de gestão voltadas aos 
serviços de saúde do Município 

Envolvidos:  Graduação,  Programa  de  Pós-Graduação  em  Enfermagem,  Grupos  de 
Pesquisa e Projetos de Ensino e Extensão.

Abrangência: Município de Pelotas 

Local: Hospital Escola UFPEL Ebserh

Execução:
 Apoio técnico na elaboração e revisão de materiais técnicos como: manuais, vídeos, 

material educativo que envolva temas de assistência e educação em saúde voltados a 
trabalhadores, pacientes e familiares alinhados a necessidade do serviço no que tange 
o COVID-19, agregando ao material já produzido e elaborado pelo HE 

 Apoio  técnico  na  participação  de  comissões  de  organização  a  estrutura  física  na 
instituição (apoio na consultoria considerando os aspectos de controle de infecção e 
processo laboral). 

 Apoio a execução de capacitação realizadas pelo HE utilizando plataformas digitais e in  
loco (atividades presenciais apenas em casos extremos a partir da avaliação do grupo 
de trabalho e da gestão e do Comitê Interno para Acompanhamento da Evolução da 
Pandemia  de  Coronavírus  na  Região  da  UFPEL  com  base  na  legislação  vigente  no 
momento)

 Organização de uma frente de captação de recursos para obtenção de equipamentos 
de proteção individual (EPI) para os profissionais de saúde (como a pandemia tende se  
estender até setembro provavelmente ocorrerá escassez de materiais). 

Local: Secretaria Municipal de Saúde

Execução: 
 Apoio técnico na elaboração e revisão de materiais técnicos como: vídeos, material  

educativo  que  envolvam  temas  de  assistência  e  educação  em  saúde  voltados  a 
trabalhadores, pacientes e familiares alinhados a necessidade do serviço no que tange 
o COVID-19, agregando ao material já produzido e elaborado



 Apoio  técnico  na  participação  em  comissões  de  organização  do  Teles  saúde/Tele 
consulta e de assistência remota de triagem dos casos COVID 19 (via telefone)

 Elaboração  e  execução  de  capacitação  principalmente  de  prevenção  e  orientações 
sobre COVID 19 (isolamento domiciliar, entrada e saída do domicilio, dentre outros);  
de uso de EPI na UBS  em conjunto com o serviço utilizando plataformas digitais e in  
loco (atividades presenciais apenas em casos extremos a partir da avaliação do grupo 
de trabalho e da gestão e do comitê interno da UFPEL com base na legislação vigente 
no momento).

 Assessoramento  dos  grupos  de  teles  saúde/tele  consulta  ação  desenvolvida  em 
conjunto com docentes de outros cursos.

 Organização de uma frente de captação de recursos para obtenção de equipamentos 
de proteção individual (EPI) para os profissionais de saúde (como a pandemia tende se  
estender até setembro provavelmente ocorrerá escassez de materiais).

Ação 2: Assessoria  no planejamento e execução de ações de educação e cuidado 
voltados a comunidade. 

Abrangência: Município de Pelotas

Envolvidos:  Graduação,  Programa  de  Pós-Graduação  em  Enfermagem,  Grupos  de 
Pesquisa e Projetos de Ensino e Extensão.

Execução: 
 Adicionar  ações  de  educação  em  saúde  direcionadas  as  medidas  de  prevenção  e 

contenção  do  COVID-19  a  população  em  geral,  agregando  nas  que  estão  sendo 
realizadas

 Adicionar  ações  de  educação  em  saúde  direcionadas  a  população  de  risco  para  o 
COVID-19, agregando nas que estão sendo realizadas 

 Adicionar  ações  de  educação  em  saúde  direcionadas  populações  específicas  (idosos, 
indivíduos  com  doenças  crônicas,  crianças  e  adolescentes,  gestantes,  quilombolas, 
indígenas), agregando nas que estão sendo realizadas

 Propor ações de saúde mental direcionadas aos profissionais de saúde, higienização e 
demais servidores das Instituições de Saúde mediante a ações de remotas de escuta 
terapêutica, de atividades de acolhimento, de cuidado, proposição de atividades de 
auto cuidado, agregando as ações do curso de psicologia.

 Ofertar apoio motivacional e cuidado aos profissionais através de terapias integrativas 
e holísticas mediante a possibilidade de ação remota. 

3.  Ação  de  busca,  divulgação,  assessoria  e  repasse  de  informações  cientificas  - 
Comitê Científico 

Abrangência:  Universidade Federal de Pelotas e Município de Pelotas

Envolvidos:  Comitê  Interno  para  Acompanhamento  da  Evolução  da  Pandemia  de 
Coronavírus  na  região,  Graduação,   Pós-Graduação  em  Enfermagem,  Docentes  , 
Enfermeiros



 Agregar as ações desenvolvidas pela Comissão cientifica do Comitê Interno para 
Acompanhamento da Evolução da Pandemia de Coronavírus na região, unindo forças 
na revisão, tradução de material científico e técnico publicado por periódicos, Agências 
Governamentais, dentre outros, para utilização na produção de materiais técnicos e 
educacionais na instituição sobre COVID 19. 




