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EDITAL DE SELEGAO DE NOVOS MEMBROS PARA O

ESTAGIO EXTRACURRICULAR EM PSIQUIATRIA DO
HOSPITAL ESPIRITA DE PELOTAS

Em atividade dentro do Hospital Espirita de Pelotas, esse estagio em
Psiquiatria tem como objetivo proporcionar experiéncia, assim como um ambiente
de aprendizado aos internos. Atualmente, o estagio é reconhecido como uma das
mais ativas e respeitadas atividades em hospital psiquiatrico, entre diversas
universidades. Em constante remodelamento, seu funcionamento esta estruturado
em um tripé:

01. Atividades Praticas;
02. Atividades Teodricas;
03. Atividades relacionadas a projetos de pesquisa.

01. Atividades Praticas

O estagio € composto por plantdes periddicos, realizados no Plantdo Médico do
Hospital Espirita de Pelotas, sob orientacdo do médico ou do residente
responsavel pelo turno. No periodo diurno, os plantées ocorrem das 7h00 as 13h e
das 13h as 19h e, no periodo noturno, ocorrem das 19h as 00h e da 00h as 6h.
Durante a os dias de semana, pela manha, o plantdo é composto por 01 interno,
01 pré-interno, 01 doutorando e 01 médico-plantonista, enquanto que pela tarde
sao 02 internos, 01 pré interno, 01 doutorando e 01 médico-plantonista. Ainda se
tratando dos dias da semana, durante o primeiro periodo da noite se tem 01
interno, 01 pré interno, 01 doutorando, 01 residente e 01 médico-plantonista ja no
segundo periodo da noite, tem-se 01 interno, 01 pré-interno, 01 residente e 01
médico-plantonista. Agora, tratando-se dos finais de semana e feriados, pelo
periodo da manha e da tarde, o plantdo é composto por 01 interno, 01 pré-interno,
02 doutorandos, 01 residente e 01 médico-plantonista, ja no primeiro momento da
noite encontra-se 01 interno, 01 pré interno, 01 doutorando, 01 residente e 01
médico-plantonista, enquanto que, no segundo periodo da noite, deve haver 01
interno, 01 pré interno, 01 residente e 01 médico-plantonista.

02. Atividades Teéricas
A docéncia do estagio € coordenada pelos psiquiatras Gabriel Campos e Martha
Abuchaim. As atividades ocorrem quinzenalmente. Sao realizadas aulas e
discussdes de casos e artigos, sempre com a presenga de um dos orientadores e/
ou outros profissionais da area convidados.



03. Atividades relacionadas a projetos de pesquisa
Sempre aberto as ideias dos internos, o estagio incentiva o desenvolvimento de
projetos de pesquisa, ja tendo apoiado a elaboragdo de estudos com o objetivo de
criacado de posters para congressos e publicagdes.

Com um tempo maximo de permanéncia de dois anos, o estagio conta com
remuneragao para os internos de 80, 341 e 400 reais, de acordo com suas
atribuicbes e tempo de permanéncia, existindo rotatividade entre as bolsas e
reajuste de acordo com o salario minimo nacional. Além disso, o estagiario possui
o direito a um més de férias apos cada periodo de doze meses de vigéncia do
contrato.

A selecdo de 2023 envolvera a realizagdo de uma prova objetiva e de uma
entrevista oral:

A prova sera realizada no dia 28/02/2023, no auditério do Hospital Espirita de
Pelotas, as 19h30min. Serd composta por questbes objetivas com base nos
seguintes temas: Semiologia Psiquiatrica; Entrevista Clinica na Psiquiatria; Exame
do Estado Mental; e Urgéncias e Emergéncias Psiquiatricas;

A entrevista sera realizada em data a ser definida em breve, acontecendo
posteriormente a prova objetiva. Somente participarao aqueles que atingirem, na
prova tedrica, no minimo, 70% de acertos. A entrevista abrangera os conteudos
tedricos supracitados. Os nomes dos candidatos selecionados para a entrevista, a
data e o local da mesma serao publicados em grupo do WhatsApp.
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As vagas do internato poderao ser preenchidas por estudantes que contemplem
todos os seguintes requisitos, no momento da inscrigao:

01. Estar cursando Medicina em uma das seguintes institui¢cdes:



a. Universidade Federal de Pelotas;

b. Universidade Catodlica de Pelotas;
02. Possuir a situagado de matricula com a instituicdo de ensino em dia;
03. Estar cursando ou ter concluido a disciplina de Semiologia.

Para realizar a inscricdo o candidato deve ir ao Hospital Espirita de Pelotas, em
qualquer horario, no departamento do Plantdo Médico e solicitar a realizagéo para
os internos, mediante o pagamento da taxa de inscricdo (R$ 10,00) e da realizagado
de uma doacéo de itens de higiene para os pacientes internados. Pode, também,
ser feita a inscricdo via WhatsApp com os membros da diretoria, cujos telefones
estao disponiveis.

Os dados obrigatérios a serem coletados no momento da inscricdo s&o: nome
completo, CPF, instituicao de ensino e semestre/ano, telefone e email.

O pagamento pode ser feito em dinheiro ou via pix sob o nome de Caique Soveral
Fulco de Santana (chave pix telefone: 53 98130-2545). O comprovante de
pagamento deve ser enviado para o email estagiohep@gmail.com, no corpo do
email deve constar os dados obrigatorios para inscricdo. As inscricbes sao
limitadas e podem ser realizadas até as 23:59 do dia 26 de fevereiro de 2022, ou
até atingir o numero maximo de inscritos. Em caso de nao fornecimento do
material de higiene no momento da inscrigédo, faz-se imprescindivel que o leve no
momento da realizagao da prova.

Os resultados sobre os novos membros do estagio e a lista de suplentes serao
anunciados no grupo do WhatsApp. Na presenca de outras eventuais ocorréncias,
assim como as supracitadas, a comissdo organizadora da selegdo tem total
autoridade para ministrar a situagao.

Para inscricdes ou esclarecimento de duvidas, entrar em contato com os membros
da diretoria:

Ana Clara: (53) 9909-7854 Caique: (53) 8130-2545

Henrique: (16) 99169-2307 Juliana: (51) 99993-1762

Livia: (53) 8439-1482

Atenciosamente, Direcdo do Estagio e do Hospital Espirita de Pelotas.

Boa sorte!



