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1. Introducgao

A Educacgéo Fisica é considerada tanto uma &rea de conhecimento quanto uma
area de intervengéao profissional. No &mbito escolar, a Educagéo Fisica € uma disciplina
que tem como objetivo a formagcdo do(a) aluno(a) através dos contetdos da cultura
corporal: esportes, jogos, dangas, ginasticas e lutas. Para tanto, utiliza-se de
procedimentos pedagoégicos que sistematizam o conhecimento desses conteudos,
adequando-se aos diferentes niveis da educacgéo formal.

De modo complementar a acdo pedagégica, de transmissdo e producdo de
conhecimento, nos Ultimos anos, houve uma significativa ampliagido na producéo cientifica
que aborda questbes sobre curriculo, planejamento, metodologia, programas, contetidos,
objetivos, avaliagéo, legislagédo, politicas publicas, condicdes de trabalho, formacao
profissional relacionadas a Educacao Fisica escolar.

As limitagbes impostas pelas diretrizes curriculares dos cursos de formacido de
professores para atuagdo na educagédo escolar — licenciaturas -, em especial, no que se
refere ao numero de horas total dos cursos de Licenciatura em Educacéo Fisica, tornaram
impossivel aprofundar conhecimentos sobre aquelas questées durante o processo de
formagao inicial.

Neste contexto, o oferecimento de cursos de especializagido pode representar uma
das mais importantes formas de atuagdo das instituicbes de ensino superior,
principalmente porque estes cursos operacionalizam-se como oportunidades de
atualizag&o e educagéo continuada para os trabalhadores que atuam ou pretendem atuar
em uma area com demandas latentes, como € o caso da educacéo fisica escolar.

Com vistas a buscar diminuir as lacunas de formacdo profissional e oferecer
qualificagdo adequada, o corpo docente da Escola Superior de Educacdo Fisica da
Universidade Federal de Pelotas, constituido por profissionais com larga experiéncia
académica e profissional, visa promover oportunidades de formagdo continuada com
estes enfoques particulares, vem aoc encontro da necessidade de qualificacéo profissional
para atuacdo na educacgao fisica escolar.

O curso Latu Sensooportunizard, além da especializagdo profissional, o
desenvolvimento critico e a iniciagdo a pesquisa na area da educacdo fisica

escolar.Nesse sentido, espera-se atingir a formacdo continuada de cerca de 60



profissionais, preparando-os para trabalhar em todos os setores do cotidiano da educacéo

fisica escolar.

2. Objetivo Geral
Contribuir para formagdo qualificada e atualizada de recursos humanos para

aprofundamento do saber e do fazer docente em Educacgéo Fisica escolar.

2.1. Objetivos Especificos

e Capacitar profissionais licenciados em Educacgéo Fisica para atuagéo no ambito
da gestéo, do planejamento, da avaliagdo em Educacéo Fisica Escolar;

e Instrumentalizar licenciados em educacéo fisica para realizarem pesquisas
cientificas na area da educacéo fisica escolar;;

e Conhecer as concepcdes pedagdgicas e as novas metodologias de ensino na
area da educagao fisica escolar;

e Problematizar aspectos da formagéo do trabalhador em educacéo fisica escolar
€ nao escolar;

e Ministrar conhecimentos sobre os impactos da transformagéo dc mundo do
trabalho no trabalho do professor de educacéo fisica escolar e n&o escolar.

3. Justificativa

Considerando que:

Para a ESEF/UFPel a realizagdo deste curso abre mais um caminho para
consolidacéo de algumas de suas linhas de pesquisa prioritarias, notadamente, as linhas
de investigacao sob a responsabilidade dos Grupos de Pesquisas e projetos de trabalho
vinculados ao Programa Stricto Sensu.

Para a regiao, a relevancia esta na formatagdo de uma oportunidade de formacéo
continuada no campo da educagéo fisica escolar para os egressos do Curso de Educacéo
Fisica da ESEF/UFPel e outros.

A preocupagdo com a melhoria do ensino da Educagdo Fisica & propésito
permanente da Escola Superior de Educacgéo Fisica da Universidade Federal de Pelotas;:

A capacitacdo técnico-cientifica é fundamental aos professores de Educagéo Fisica
a fim de que desempenhem seu papel, conscientes do valor da area no desenvolvimento
biopsicossocial do ser humano;

Justifica-se o presente projeto.




4. Abrangéncia

Este Curso de Pés-Graduagdo, além de abranger os professores de Educacéo
Fisica atuantes na regido, que envolvem 17 cidades e 3 Delegacias Estaduais de Ensino
de uma “Macro Regiéo Sul” do Estado do Rio Grande do Sul, também procurara atingir os

professores das redes publicas e particulares de ensino.

5. Estrutura e Funcionamento do Curso

5.1. Metas
- Implantar o presente projeto no ano de 2015;

- Atender até60 professores-alunos.
- Especializar, prioritariamente, profissionais em atividades nas instituicées formais

de ensino e profissionais atuantes na area da atividade fisica e satde.

5.2. Duracéao

O Curso de Pés-graduagdo com area de concentragdo em “Educacao Fisica”, tera
a duragdo de 391 horas aula. O curso esta previsto para iniciar em margo de 2015 e
previsdo dos términos dos créditos em Dezembro de 2015.

Ao concluir as disciplinas o aluno tera até trés meses para conclusdo do artigo ou
monografia final. O diploma serd concedido ao aluno com aprovagdo do artigo ou
monografia final por banca. Também sera aceito aprovagdo de artigo submetido a

periddico cientifico com avaliagdo Qualis B4 ou superior.

5.2.1. Horario
As aulas no Curso serdo ministradas as tercas e quintas, nos turno da noite, das
19hs as 22h30min.

5.2.2. Periodo de realizagdo

O curso serd desenvolvido demaic de 2015a junho de2016, quando serdo
cumpridas as disciplinas do Curso.

O trabalho de conclusdo — artigo ou monografia — sera realizado durante o curso
em trés momentos: (1) Definicdo do orientador, tema o artigo ou monografia com
objetivos, justificativa e metodologia até agosto de 2015; (2) reviséo de literatura e coleta



de dados (em caso de trabalhos empiricos) até dezembro de 2015; (3) analise, discussao

de dados, conclusées, elaboragéo e apresentagao para banca até junho de 2016.

5.3. Local de Realizagéo
As aulas serado ministradas na sede da ESEF/UFPEL
End. Luiz de Camodes n° 625 0 Cohab/Tablada/Pelotas/RS

5.4. Disciplinas e professores

A organizagao curricular do curso obedece aos principios gerais do Regimento interno da
Po6s-Graduacdo Lato-sensu desta Universidade. No anexo 1, esta disponibilizando um
quadro que contém a caracterizagdo das disciplina do curso e noanexo 2 estdo os

curriculos dos docentes.
5.5. Avaliagao de Rendimento Académico

5.5.1. Freqliéncia
Sera exigida uma frequéncia minima de 75% das aulas ministradas em cada

disciplina.

5.5.2. Avaliagéo do aluno em cada disciplina sera feita através de argiiigées, provas,
exames, reiatérios e trabalhos, bem como pelo seu interesse e participacdo efetiva nas

atividades da disciplina.

Em cada disciplina, os(as) alunos(as) serédo avaliados pelo(a) Regente através de critérios
previamente definidos. Com base nestes critérios, o(a) Regente atribuira a cada aluno(a) um
conceito variando de A a E.

Para as disciplinas em que os(as) alunos(as) forem avaliados de acordo com uma escala
decimal, a seguinte correspondéncia sera observada:

Conceito A-de 9,0 2 10,0
ConceitoB-de 7,5a 8,9
ConceitoC-de 6,0a 7,4
Conceito D —de zerc 2 5,9

- Seréo aprovados nas disciplinas os(as) alunos(as) que alcancarem conceitos A, B, ou C,

habilitando-se ao recebimento dos créditos correspondentes.




- O(A) aluno(a) que obtiver o conceito D em qualquer disciplina sera submetido(a) a uma

reavaliagao dentro de duas semanas ap6s o final do semestre correspondente.

- O conceito E serd atribuido ao(a) aluno(a) que cometer falta ética grave, julgada como tal
pelo Colegiado por unanimidade, cabendo-lhe recurso. Este conceito implicara em desligamento

do Programa.

- Seréo ainda considerados os seguintes conceitos, conforme Regimento Geral dos Cursos

de Pés-graduacéo Strictu Sensu da UFPel:

J — Cancelamento: comunicar desisténcia do curso.

T — Trancamento: trancamento-atribuido ao aluno que, com autorizagéo da Comissao
Coordenadora do Curso, tiver trancado matricula.

I = Incompleto: atribuido ao aluno que, por forca maior, for impedido de completar as
atividades da disciplina no periodo regular.

5.5.2.1. Trabalho de Conclusao

Ate o dia 30/06/2015 o aluno devera escolher um Professor Orientador para auxilia-
lo no desenvolvimento do trabalho de conclus&o do curso.

Sugere-se que o artigo ou monografia tematize problemas vividos pelo professor no
cotidiano do trabalho escolar e que apresente solugdes e/ou alternativas para enfrenta-
los. Os alunos do programa de poés-graduagdo Especializagdo em Educacédo Fisica
escolar que n&o atuam na educagéo basica serdo apresentados a escolas de educacdo
basica para que possam realizar seu trabaiho.

Em data previamente estipulada pela coordenagdo do curso, o aluno juntamente
com o seu orientador devera escolher dois professores que constituirdo a banca que
emitira parecer de avaliagdo ao seu trabalho final.

OBS: Os casos especiais para avaliagdo dos alunos obedecera o disposto no
Capitulo VII que trata do Rendimento Escolar previsto no Regimento Geral dos Cursos de
Pés-Graduagéo “Lato Sensu” da UFPel.

5.5.3. Requisitos para a concessao de certificados

Sera concedido pela Universidade Federal de Pelotas, através da Pro-Reitoria de
Po6s-Graduacgéo e Pesquisa, o certificado de conclusdo com qualificagédo de especialista,
respectivamente, ao aluno que obtiver a média ponderada igual ou superior a 7,5 e

conceito A,B, ou C em todas as disciplinas.




5.6. Orgao Coordenador
Escola Superior de Educagdo Fisica da Universidade Federal de Pelotas, que
coordenara a execugcdo do Projeto através da coordenacdo dos Cursos de Pos-

Graduacgao desta Escola.

5.7. Orgéo Executor
O responsavel direto pela execugdo do Projeto sera o Coordenador do Curso de
Pds-Graduagao “Lato-Sensu” da Escola Superior de Educacgéo Fisica da Universidade

Federal de Pelotas, Prof. Dr. Luiz Fernando Camargo Veronez

5.8. Recursos
5.8.1. Recursos financeiros
Oriundos da UFPEL .
Sera cobrada uma taxa deinscrigdo, no valor de R$ 100,00 (cem reais) dos alunos

selecionados para participarem do curso.

5.8.2. Recursos Humanos

Os recursos humanos necessarios a implantagdo deste Projeto seréo recrutados
pela Coordenacéo do Curso de Pés-Graduagdo em Educacéo Fisica, de acordo com as
necessidades e disponibilidades financeiras e dos recursos ja existentes na Universidade,

sem causar despesas suplementares.

5.9. Ingresso
5.9.1. Requisito
Ser portador de diploma de licenciatura/bacharelado em Curso de nivel superior em

Educacéo Fisica e areas a fins.

5.9.2. Vagas e Inscricbes

Seréo oferecidas 60 vagas no total, sendo 30 para os professores habilitados de
acordo com o edital, 15 vagas para professores da Secretaria Municipal de Educacéo
(SME) e 15 vagas para 5°. Coordenadoria Estadual de Ensino (52.CRE). A selecdo dos

candidatos da SME e 5CRE seréo realizadas por esses 6rgaos.



Poderao ser feitas inscricdes para a selegdo na secretaria de Pds-graduacdo da
ESEF/UFPel, no periodo de 22 a 24 de abril de 2015, Rua Luiz de Camdes n°® 625 Cohab -
Tablada - Pelotas/RS, fone (53).32733851

O resultado da selegéo sera em30 de abril de 2015.

Para selegéo serd exigida a seguinte documentaczo:

a) Cédula de Identidade

b) Diploma de Licenciatura Plena em Educacéo Fisica ou area a fins.
c) Histérico Escolar Completo (curso superior)

d) Curriculum Lattes

e) Documentos que provem estar em dia com justica eleitoral.

5.9.3. Matriculas
A matricula sera realizada na Coordenacéo do curso, nos dias 04 e 05 de maio, das 14h
até as 21h. As aulas comegardo no dia 7 de maio as 19h na ESEF/UFPel.
com os seguintes documentos:
a) Cédula de identidade
b) Comprovante de pagamento de R$ 100,00

5.9.4. Critério de selecao para ingresso
A Comissédo de Selegéo realizara a selegdo dos candidatos, através do exame do
curriculum lattes. A planilha dos critérios estara disponivel aos candidatos na hora da

inscrigao.

5.10. Cronograma das Disciplinas e Corpo Docente

5.10.1. Obrigatérias

CH

DISCIPLINAS (h/a) DOCENTE(S) Titul.
Métodos da Pesquisa Cientifica 34 Mariangela da Rosa Afonso Dra.
Organizagéo do trabalho pedagdgico na . A .
educacio fisica 34 Giovani Felipe Ernst Frizzo Dr.
Maria

Metodologia do Ensino da Danca na

Eassls 34 Helena KleeOehlschlaegere | Dra.

Nicole Gomes Gonzales
34 | Fabricio Boscolo Del Vechio Dr.

Metodologia do Ensino das Lutas na
escola




Metodologia do ensino dos esportes na 34 Mario Renato de Azevedo Junior e Drs
escola Renato Sigueira Rochefort i
Metodologia do Ensino dos Jogos na Luiz Fernando Camargo Veronez
34 ; - Drs.
Escola e Adriana Cavalli
Metodologia do Ensino da Ginastica na 34 Francisco José Pereira Tavares e Drs
Escola Rose Meri Santos da Silva i
Processo Inclusivo e a Educacgéo Fisica 34 AlexandreCarricondeMarquese Rite
Adaptada Fernanda de Souza Teixeira :
nglnarlo de monografia e estudos 51 Todos Drs.
orientados
Carga horaria Total 306
5.10.2 Optativas
DISCIPLINAS (ﬁg) DOCENTE(S) Titul.
Pesquu;a Qualitativa: matodos e 34 Mariéngela da Rosa Afonso Dra.
procedimentos
Pesqw;a Quantitativa: métodos e 34 Cibiing Lira Alhsan Bra:
procedimentos.
Gestao escolar e Politicas Publicas 34 Valdelaine da Rosa Mendes Dra.
= : Airton Rombaldi e Mario Renato
Promocéao da Saude na escola 34 Arevsds diinice Dr.
Educacao Fisica e Sociedade 34 | Marcelo Cavalli e Adriana Cavalli | Drs.

Para completar a carga horaria requerida para integralizar o curso, o aluno devera escolher

e cursar duas disciplinas optativas que serdo realizadas em carater presencial.

5.10.1. Lista de professores colaboradores:

Nomes CPF

- Prof. Dra Adriana Schuler Cavalli 40298655004
- Prof. Dr. Airton José Rombaldi 28382005004
- Prof. Dr. Alexandre Carriconde Marques 30150515049
- *Prof. MS Nicole Gomes Gonzales

- Prof?Dra Cristine Lima Alberton 00118743090
- Prof.Ms. Francisco José Pereira Tavares

- Prof? Dra. Fernanda de Souza Teixeira 89657640091
- Prof. Dr. Giovani Felipe Ernst Frizzo 00125658060
- Prof. Dr. Luiz Fernando Camargo Veronez 41180445015
- Prof2Dra Mariangela da Rosa Afonso 40702642053

Prof. Dr.Mario Renato de Azevedo Junior 95214011091



Prof. Dr.MarceloOlivera Cavalli 43307140000

- Prof. Dr. Pedro Rodrigues Curi Hallal 96624094087
- Prof. Dr. Renato Siqueira Rochefort 30125901020
- Prof2DraValdelaine da Rosa Mendes 69057605015

Todos os professores sao efetivos da UFPel.

* Professora substituta da Esef.

Pelotas,01 dedezembro de 2015.

E R Ak

Prof. Dr. Luiz Fernando Camargo Veronez
Coordenador do Curso




