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Regimento do Laboratério de Bioquimica e Fisiologia do Exercicio
(LABFEX)

CAPITULO |
DA APRESENTAGAO

Art. 1° Este regulamento tem por finalidade regulamentar a utilizagdo do
LABFEX, da Escola Superior de Educacao Fisica da Universidade Federal de
Pelotas (ESEF/UFPel).

CAPITULO I
DO OBJETIVO
Art. 2° O LABFEX se destina a realizagao de:

| — Atividades curriculares das disciplinas dos cursos de graduagao
(Licenciatura e Bacharelado) e pods-graduagédo (especializagdo, mestrado e
doutorado) da Escola Superior de Educacgao Fisica da Universidade Federal de
Pelotas;

Il — Aulas, trabalhos, pesquisas e estudos que tenham aderéncia aos cursos de
graduacéo e pos-graduacao da ESEF/UFPel;

[l — Atividade de outros cursos desde que seja encaminhada uma solicitagao,
por escrito, para que o auxiliar de laboratério ou respectivo coordenador analise
a viabilidade.

CAPITULO IlI
DO FUNCIONAMENTO

Art. 3° Para a utilizacdo do LABFEX, o docente interessado devera agendar
previamente com o coordenador do laboratério, mediante formulario especifico.

§ 1° As datas e horarios para a utilizagado do laboratorio deverao ser dentro do
periodo letivo e com supervisdo do docente responsavel e/ou auxiliar de
laboratdrio.

§ 2° Em condi¢gbes especificas, mediante aprovagcdo do coordenador do
laboratério e autorizagdo da direcao da ESEF/UFPel, o LABFEX podera ser
utiizado em horérios alternativos para coletas de dados de projetos de
pesquisa.



Art. 4° A manipulagdo, a manutencdo de materiais e a instalagdo de
equipamentos somente poderdao ser realizadas pelos funcionarios e/ou
estagiarios do LABFEX, quando solicitados, para fins académicos.

§ 1° Os equipamentos contidos no LABFEX s6 poderaréao ser deslocados para
outros laboratérios com autorizacado do professor coordenador do LABFEX.

§ 2° Qualquer problema encontrado pelos usuarios do laboratério devera ser
comunicado imediatamente aos funcionarios ou estagiarios responsaveis.

§ 3° O professor coordenador do laboratério devera ser comunicado sobre os
horarios de manutencao e instalacdo de equipamentos.

Art. 5° A utilizagdo dos laboratérios deve ser de prioridade para a execugao
das aulas praticas de disciplinas de graduagcao e, entdo, pos-graduacao,
seguidas de coletas de dados decorrentes de projetos de doutorado, mestrado,
iniciagao cientifica e extensdo universitaria, respectivamente.

Paragrafo unico: no caso de haver solicitagdo para o desenvolvimento de
trabalhos nao prioritarios, estes deverdo ser reagendados para priorizar as
aulas praticas.

Art. 6° Para a utilizacdo do laboratério, o usuario s6 podera frequentar se
estiver portando trajes adequados (calga comprida, jaleco, sapato fechado que
cubra o dorso do pé), conforme 0 manual de Biosseguranga.

Art. 7° A coordenacgao do laboratério fica a cargo do Prof. Dr. Fabricio Boscolo
Del Vecchio, de acordo com nomeacao da direcdo da Escola Superior de
Educacao Fisica da Universidade Federal de Pelotas.

Art 8° Para a solicitacdo das reservas e melhor funcionamento do LABFEX,
devem ser cumpridos os seguintes procedimentos:

- Efetuar a reserva ou cancelamento para uso do laboratério somente
através do Coordenador ou supervisor do laboratério;

- Dar prioridade para o uso dos recursos e materiais destinados as
disciplinas em que as atividades constem, obrigatoriamente, nos
planos de ensino;

- As reservas somente serao efetuadas se houver disponibilidade de
horario do laboratério;

IV-  As reservas devem ser solicitadas com antecedéncia de, pelo
menos, 07 (sete) dias corridos e, 45 dias uteis, quando houver
necessidade de aquisicdo de produtos, mediante viabilidade
orcamentaria e financeira;

V- O requerimento da reserva, a solicitacdo de uso do laboratério e a
relacdo de materiais e equipamentos estdo disponiveis com o
Coordenador e supervisor do mesmo.

Art. 9° Os usuarios, colaboradores, estagiarios e professores, deveréao
observar as normas para o LABFEX no manual de Biosseguranga da
UFPel.



CAPITULO IV
DAS PROIBIGCOES

Art. 10. Para assegurar o funcionamento do LABFEX e a seguranga dos
seus usuarios, fica expressamente proibido:

| — Consumo de qualquer tipo de alimento ou bebida nas dependéncias do
laboratdrio, salvo em condigdes experimentais previamente planejadas.

I — Modificar a disposicao do mobiliario, bem como a disposicado dos
materiais € equipamentos sem autorizagcao da coordenacgao e/ou supervisor
de laboratério responsavel pelo mesmo.

Il — Realizar troca de materiais existentes no laboratério sem autorizacao
prévia.

IV — Entrada de pessoas que nao tenham relacdo especifica com o
laboratdrio, ou diretamente com a atividade a ser realizada.

Art. 11. Nao é permitida a utilizagdo de material de consumo (reagentes,
solventes ou quaisquer outras substancias) para atividades que ndo sejam
de ensino.

Paragrafo unico: Os materiais pessoais devem ser deixados em locais
adequados que nao atrapalhem as atividades técnicas.

CAPIiTULO V
DOS DEVERES

Art. 12. Entendem-se por usuarios os professores, estagiarios e alunos que
possam vir a utilizar o laboratorio.

Art. 13. E dever do usuario:
| — Respeitas este regulamento

Il — Prezar pelo bom uso e conservagdo dos equipamentos, materiais e
recursos disponiveis no laboratério.

[l — Respeitar os horarios disponiveis e as reservas realizadas previamente
por professores em horarios esporadicos.

IV — Desligar equipamentos, quando for o caso, e deixar as mesas e
cadeiras devidamente arrumandas ao término da aula ou atividade exercida
no laboratoério.

Art. 14. S3o atribuigdes do supervisor e dos auxiliares do LABFEX:

| — Manter a organizagao do laboratério e se responsabilizar pelo seu bom
funcionamento.

Il — Garantir bom atendimento aos usuarios.

[l — Registrar entrada e saida de equipamentos e materiais do laboratério.



IV — Conferir, a cada final de turno, se os condicionadores de ar estédo
desligados, as luzes apagadas, as janelas fechadas e as portas trancadas.

V — Auxiliar na manutencdo do laboratério: limpeza, organizagdo e
manutencgao preventiva dos equipamentos, materiais e mobiliarios.

VI — Elaborar projetos para melhoria do laboratorio.
VIl — Cooperar na realizacdo de eventos e servigcos quando solicitado.

VIII = Cumprir as normas e atender as solicitacbes do coordenador e/ou
professores da ESEF/UFPel.

IX — Organizar o espago e materiais necessarios para o inicio das aulas.
X — Zelar pela biossegurancga.

XI — Solicitar a compra de materiais permanentes e de consumo de acordo
com a necessidade das pesquisas em andamento e agendadas.

XII - Gerenciar os residuos quimicos e biolégicos estocados.
XIII — Supervisionar as atividades desenvolvidas por estagiarios.

XIV — Utilizar-se de metodologias adequadas para o descarte de residuos
quimicos, bioldgicos de acordo com o manual de biossegurancga.

Art. 15. S3o atribui¢cdes dos docentes:
| — Cumprir e se fazer cumprir este regulamento.

Il — Reservar o laboratorio a ser utilizado durante aulas e capacitagdes com
a devida antecedéncia. Em caso de desisténcia de uso, devera ser feito o
cancelamento da reserva junto ao auxiliar técnico.

Il — Zelar pela limpeza, bom ambiente de trabalho e comportamento dos
usuarios durante o uso do local.

IV — Comunicar problemas encontrados, solicitagdo de melhorias e ajustes,
diretamente ao auxiliar do LABFEX.

V — Solicitar ao auxiliar de laboratério com uma semana de antecedéncia os
materiais necessarios para a pratica da semana seguinte, para 0 bom
andamento das aulas praticas e experimentos.

VI — Supervisionar orientandos de trabalhos de conclusdo de curso,
iniciagao cientifica, mestrado e doutorado.

Paragrafo unico: Quando for impossivel a supervisdo mencionada acima,
solicitar que a mesma seja realizada pelo supervisor do laboratorio.

CAPIiTULO V
DAS PENALIDADES



Art. 16. Em caso de comprovada depredacao de patriménio, o usuario sera
obrigado a ressarcir a despesa correspondente, ficando sujeito ainda as
puni¢des de acordo com o regimento da ESEF/UFPel.

Art. 17. Para assegurar um bom funcionamento do espago do laboratério,
seréo restritos:

| — Comportamentos inadequados, tais como conversas em voz alta,
utilizacdo das mesas como assentos, colocar os pés sobre mesas ou
cadeiras.

Il — Desrespeitos aos professores e auxiliares de laboratério em quaisquer
situacao.

Paragrafo unico: as penalidades seguirdo o regimento interno da
ESEF/UFPel.

CAPIiTULO V
DISPOSICOES FINAIS

Art. 18. Os casos néo previstos no presente regulamento serdo decididos
pelo Coordenador do laboratério, utilizando de sua competéncia e
aplicando-se os preceitos do regulamento da ESEF/UFPel.

Pelotas, 2 de setembro de 2018.



