ATIVIDADES COMPLEMENTARES - AC

Conforme a Resolugdo do CNE n° 7 (2007) as Atividades
Complementares - AC propiciam o aproveitamento de atividades, habilidades,
conhecimentos e competéncias dos académicos e incluem estudos e praticas
independentes como: monitorias, programas de iniciacao cientifica, programas
de extensdo, estudos complementares, participagdo em congressos, em
Seminarios e em Cursos.

As AC contribuem para que seja ampliada a formacdo inicial dos
académicos. Com essas atividades eles dispdem da oportunidade de vivenciar
situacdes e desenvolver atividades para além da sala de aula, de forma que
seus horizontes culturais e profissionais sejam expandidos. Dentro das AC séo
incentivadas participacdes em eventos, congressos, simpdésios, em estudos
independentes, enfim, em acdes que |hes propiciem outros conhecimentos
para além daqueles obtidos cursando as disciplinas regulares em seus cursos
de graduacéo.

As AC sdao atividades regulares, obrigatorias e imprescindiveis a
formacdo académica, cuja carga horaria de 200 horas insere-se na carga
horéria total deste PPC.



REGULAMENTO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES DA ESEF/UFPEL

Art. 1° Este regulamento normatiza as Atividades Complementares (AC) da
Escola Superior de Educacdo Fisica da Universidade Federal de Pelotas
(ESEF/UFPel),

Art. 2° Serdao consideradas AC: a participacdo efetiva e comprovada dos
académicos em: monitorias, programas de iniciacao cientifica, programas de

educacao tutorial (PET), congressos, seminarios e cursos.

§ 1° As atividades de extens&o, de ensino e pesquisa, ndo contempladas
neste artigo serdo consideradas nas Praticas como Componentes Curriculares
(PCC), que compde o curriculo da ESEF/UFPel.

Art.; 3°. As AC, atividades obrigatdrias, compreenderam a comprovacao de 200
horas integralizadas ao longo do Curso. e compdem parte da carga horaria
total dos Cursos de Graduacdo (Bacharelado) em Educacdo Fisica e de

Licenciatura em Educacéao Fisica da ESEF/UFPel.

§ 1° A comprovagdo, a ser realizada junto ao Colegiado de Curso de
Graduacdo da ESEF/UFPel, devera ser efetuada a partir do quinto semestre
cursado, sendo finalizada até 30 dias antes do ultimo dia letivo do ultimo

semestre para o término do Curso.

8§ 2° Todos os documentos, originais ou copias autenticadas, devem ser

apresentados no Colegiado para o devido registro.

8§ 3° N&o podem ser computadas cargas horarias sobrepostas, como
considerar a carga horaria de participagdo em cursos que estejam inseridas na
carga horaria total de evento cientifico ou considerar cargas horarias

decorrentes de participacdo em PCC.



Art. 4°, As 200 horas de AC serdo integralizadas com a participacdo em:
congressos, seminarios, semanas académicas (e similares) e cursos, conforme

lista divulgada no mural do Colegiado de Curso de Graduacdo da ESEF/UFPel.

8§ 1°, As atividades provenientes da participagdo em Monitorias, Programas de
Iniciagdo Cientifica, Programas de Educacgdo Tutorial (PET) e ag¢bes de
colaboragdo em laboratérios (selecionado por meio de edital, com ementa de
atividades n&o consideradas nem PCC nem atividades de extensdo
universitaria), poderdo ser computadas em até 100 horas ou em até 50% da
carga horaria total das AC. As demais atividades, isoladamente podem ter peso
de até 40 horas cada uma.

Art.5°. Os casos omissos serdo avaliados por Comissdo delegada pelo

Colegiado de Curso de Graduagéo.



