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TABELA DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES PARA CADASTRO DE HORAS NO 

COBALTO 

 

Com a disponibilização do módulo para envio de Atividades Complementares via sistema Cobalto, a 

partir de 2025/1 os alunos deverão solicitar o cômputo das Horas Complementares para sua 

integralização exclusivamente no Cobalto, em "Aluno  Cadastros  Solicitação de Atividades 

Complementares". 

Após a homologação, as horas passarão a constar no histórico acadêmico do(a) estudante.  

O envio por parte dos(as) estudantes deverá ser realizado conforme cronograma definido pelo curso. 

Alunos dos currículos 4 (2015) e 5 (2018) podem incluir atividades de extensão nas atividades 

complementares. Alunos do currículo 6 podem incluir apenas 15h (no total) de atividades de 

extensão na atividades complementares (aquelas que tenham excedido as horas de extensão na sua 

integralização), cuidando para não duplicar horas que já tenham sido contabilizadas nas atividades de 

extensão.  

- MIN (horas): refere-se ao mínimo de horas que deve constar no certificado para ele ser aceito. 

Alguns certificados não apresentam horas para algumas atividades, então vale o critério de avaliação 

apresentado. 

- MAX (horas): refere-se ao máximo de horas que pode ser contabilizado em uma determinada 

atividade, ainda que o estudante tenha mais horas.  

Total de horas complementares por currículo (não devem ser incluídas as 102 horas em disciplinas 

optativas): 

 - Currículo 4: 204 horas 

 - Currículo 5: 180 horas 

 - Currículo 6: 180 horas 

 

ATIVIDADE 
MIN 

(horas) 

MÁX 

(horas) 

Critério de 

Avaliação 

1 
Apresentação de trabalhos em eventos científicos na 

forma de comunicação oral ou pôster 
1 10 1h/apresentação 

2 
Autoria de artigo completo apresentado e em anais de 

evento local ou nacional 
1 20 2h/autoria 

3 
Autoria de artigo completo apresentado em evento 

internacional 
1 20 2h/autoria 

4 Autoria e apresentação de resumo expandido 1 20 1h/autoria 

5 
Autoria ou coautoria de artigo científico publicado 

em periódico indexado com ISSN 
1 20 

10h/autoria ou 

coautoria 

6 Autoria ou coautoria de capítulo de livro com ISBN 1 20 
5h/autoria ou 

coautoria 

7 Autoria ou coautoria de livro integral com ISBN 1 20 
20h/autoria ou 

coautoria 

8 Autoria ou coautoria de resumo simples ou expandido 1 10 
1h/autoria (Autoria, 

mas não apresentado) 
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9 
Autoria ou coautoria de trabalho completo publicado 

em anais de evento 
1 10 

1h/autoria (Autoria, 

mas não apresentado) 

10 Cursos de formação complementar 2 30 

Carga horária 

discriminada no 

comprovante 

11 
Cursos de língua estrangeira, comunicação, 

informática, redação ou de aperfeiçoamento 
15 45 

15h/curso. Para 

currículos 4 e 5 esta 

atividade não é 

formação 

complementar, é 

formação livre. 

12 

Disciplinas cursadas em outros cursos da UFPel e/ou 

de outras IES durante o período de realização do 

curso 

30 30 

30 horas corresponde 

a uma disciplina de 2 

créditos 

13 
Disciplinas Optativas do Curso não utilizadas para 

integralização curricular 
30 30 

30 horas corresponde 

a uma disciplina de 2 

créditos 

14 
Integrante de Diretório ou Centro Acadêmico na 

UFPel 
15 45 15h/semestre 

15 

Ministrar cursos, oficinas, workshops que 

caracterizem extensão universitária para o público 

interno e externo à UFPel (pode ser usado como 

ensino também) 

1 30 

Se for atividade de 

extensão, vale como 

formação 

complementar para 

alunos dos  

currículos 4 e 5. Se 

for atividade de 

ensino, vale para 

todos os currículos.  

16 Monitoria  30 60 30h/semestre 

17 
Organização de eventos acadêmicos com ênfase em 

ensino/pesquisa/extensão 
10 30 

Discriminado no 

certificado 

18 

Participação como ouvinte em Seminários, 

Congressos, Fóruns, Encontros, Palestras, Simpósios, 

Workshops ou assemelhados 

10 30 10h/evento 

19 
Participação como representante discente em 

comissão instituída por portaria 
15 45 15h/semestre. 

20 Participação em estágios não obrigatórios 50 150 50h/semestre 

21 
Participação em Programas/Projetos/Ações de 

Extensão como integrante, voluntário ou bolsista 
15 30 

Alunos do currículo 

6 contabilizarão no 

máximo de 15h, 

conforme PPC 2024. 

22 Participação em projetos de ensino 15 45 15h/semestre 

23 Participação em projetos de pesquisa 15 45 15h/semestre 

24 Participação em Projetos Sociais/Voluntariado 15 45 

Pode ser voltado à 

área ambiental. Se 

for extensão, vale 

para alunos dos 

currículos 4 e 5. Se 

for ensino, vale para 

todos os currículos. 

25 Premiações ou distinção 1 10 5h/premiação 

26 
Publicação de artigo em jornal, revista, magazine ou 

veículo semelhante 
1 10 1h/publicação 

27 Viagens de estudos (intercâmbio) 50 150 50h/semestre 

28 Visita Técnica 1 15 1h/visita 

 


