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Resumo

CAMPOS, Luciana Rassweiler de. Danca e Anarquismo: relacbes entre
corpos/sujeitos. 2014. 44f. Monografia (Licenciatura em Dancga) -Danga-Licenciatura,
Centro de Artes, Universidade Federal de Pelotas, Pelotas, 2014

Esta pesquisa tem como principal objetivo aproximar os conceitos de corpo e
anarquia, refletindo sobre como isto se da dentro da &area de danga. Para isto,
estruturamos o embasamento tedrico em acontecimentos historico/artisticos que
evidenciem, apontem ou sugerem esta aproximacdo. Pelo carater qualitativo,
exploratorio e descritivo sobre o tema, optamos por um estudo de revisédo
bibliografica. Compreendemos, apds muita leitura, escrita e reflexdo, que a
aproximacao entre corpo e anarquismo pode colaborar para uma construcdo de
sujeitos mais criticos e conscientes, propondo a danca como via catalizadora para
tal.

Palavras-chave: corpo; anarquia; danga.



Resumen

CAMPOS, Luciana Rassweiler de. Danza y Anarquismo: relaciones entre
cuerpos/sujetos. 2014.45f. Monografia (Graduacion en Danza) — Danca-Licenciatura,
Centro de Artes, Universidade Federal de Pelotas, Pelotas, 2014

Esta investigacion tiene como objetivo abordar los conceptos de cuerpo y la
anarquia, al reflexionar sobre cémo esto ocurre en la danga. Para ello, hemos
disefiado la base tedrica en los acontecimientos historicos / artisticos que
demuestran o sugieren este enfoque. Ademas del cardcter cualitativo, exploratorio y
descriptivo sobre el tema, se opté por una revision bibliografica. Entendemos que,
después de mucha lectura, la escritura y la reflexion, la aproximaciéon entre el cuerpo
y el anarquismo podemos contribuir a los sujetos uma educacidn mas critica y
consciente, que propone la danza como un catalizador camino para esto.

Palabras-claves: cuerpo; anarquia; danza.
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1. Introducéao

Através de experiéncias pessoais ao longo da minha trajetéria em danca,
percebi que por muito tempo a mesma nao foi suficiente para me reconhecer como
um ser social, nem me proporcionava um pensamento critico acerca de minha
existéncia. No entanto, no momento em que vivenciei a dangca como forma de
ressignificar meus proprios padrbes corporais, estéticos e sociais é que iniciei meu
processo de tomada de consciéncia. Processo este que além de continuo, se faz
presente na minha forma de ser aluna, artista, professora e pesquisadora. Por esta
razao, compreendo a importancia de um ensino de danga que proporcione esta
tomada de consciéncia, pois como nos mostra Marques (2012,p.28) [...] “inseridos
no conhecimento e vivéncia das diferentes linguagens artisticas, podemos nos tornar
seres mais amplos, mais profundos, mais complexos, mais multiplos e,
consequentemente, mais conscientes e compromissados.”

Por acreditar que, conhecendo o proprio corpo e as possibilidades e
potencialidades que o mesmo tem, conscientiza-se de qual papel este corpo exerce
em sociedade e como se pode gerar uma mudanca nesta forma de ver/ter/ser corpo
em sociedade. E é justamente por se entender a dangca também como um ato
politico que se faz necessaria a experimentacdo do sujeito e seu corpo, dentro das
areas de arte, principalmente na danca, para que tenha maior consciéncia de si
mesmo e suas responsabilidades sociais.

Desta forma, esta pesquisa tem como principal objetivo aproximar os
conceitos de corpo e anarquia, refletindo sobre como isto se da dentro da area de
danca e para isto, estruturamos seu embasamento tedrico em acontecimentos
histérico/artisticos que evidenciem, apontem ou sugerem esta aproximacdo. Para a
realizacdo deste estudo, de base qualitativa, recorremos a pesquisa bibliogréafica
para abranger 0s registros sobre fendémenos que apontem para este “corpo
anarquico” e para o foco principal, trabalhos com estudo exploratério e descritivo séo
realizados para que a costura entre a ideologia anarquista e o corpo fique clara para
o leitor. Além de que a apresentacdo e descricdo dos fenbmenos é essencial para
um melhor entendimento sobre os mesmos e também para que haja uma
ressignificacao no olhar feito sobre eles

O trabalho se divide em uma breve critica acerca dos preconceitos, muitas

vezes gerados por ma informacdo, sobre a ideologia anarquista e em seguida,
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apresenta-se uma descricdo sobre o que seria 0 anarquismo e como ele realmente
se d& na pratica e suas possibilidades de desdobramentos. A partir disto, foi feito um
breve relato dos movimentos de vanguarda no contexto internacional, mais
precisamente em Greenwich Village e como estes movimentos continham uma forte
ideologia anarquista e libertéria, além de como isto se apresentava em suas obras.

Em seguida, hd uma breve reflexdo sobre como se deu a construcdo do
corpo, como objeto e conceito, desde a época da colonizacdo do Brasil até os dias
de hoje. Assim, estende-se essa reflexdo acerca da dominacdo e controle para o
corpo e como O corpo se tornou um dos principais meios de controle do estado,
tornando-se produtos para uns e pecado para outros.

Reflete-se também sobre essa distingdo imprépria entre mente e corpo, que
nos leva a crer que um independe do outro e contrariando esta ideia, coloca-se o
corpo como centro das experiéncias humanas e por assim, lugar de construgcéo de
conhecimento e de aprendizado continuo. Para dar sustento a esta ideia de uno, traz
uma descricao e reflexdo acerca da Somaterapia, desenvolvida por Roberto Freire e
como esta liga-se fortemente a ideologia anarquista. Além desta descricdo, ha uma
reflexdo sobre como a Soma aponta fortemente a aproximacdo entre corpo e
anarquismo, quais séo suas praticas e como ela torna-se um meio de resisténcia
dentro do préprio sistema capitalista e autoritario.

Para finalizar, retoma-se o fendmeno artistico Dzi Croquettes, esquecido pela
maior parte dos meios de cultura e coloca-se suas manifestacbes como um dos
principais exemplos de um corpo artistico anarquista. Além da descricdo de sua
origem e desenvolvimento, faz-se uma breve andlise critica sobre os aspectos
estéticos e ideoldgicos da obra Yé-me-le, disponivel em video online. Seguido disso,
o trabalho conclui-se em uma breve reflexdo acerca destes apontamentos e
apresenta como a danca é importante neste processo de construgdo de um “corpo

anarquico”.

2. Escolhas metodolégicas

As escolhas metodologicas deste estudo tiveram como base a pesquisa
qualitativa, pelo fato de se tratar de um assunto que ndo pode ser conceituado
através de numeros e que se relativiza pela sua subjetividade. Além do carater
gualitativo, também se apresenta de forma exploratéria, pois busca aprofundar-se

em um assunto que mesmo havendo indicios de sua existéncia, ainda é pouco
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conhecido e/ou foi pouco explorado. No caso deste estudo, a exploragcéo vai ao
sentido de compreender conceitos e fenbmenos ja existentes e relaciona-los sobre
uma outra perspectiva. Perspectiva esta, de alguém que se relaciona com 0s
fendbmenos sociais através da Otica artistica, mais precisamente da area de danca.
Também recorremos a pesquisa descritiva, pois compreendemos que além da
exploracédo, torna-se necesséria a descricdo dos fenbmenos apresentados para que
haja, além de uma melhor compreensdo do leitor, a possibilidade de uma
ressignificacdo do olhar sobre os acontecimentos histérico/artisticos apresentados
no trabalho.

Desta forma se torna extremamente necessaria para a completude do mesmo
o carater de pesquisa bibliografica, ja que, ndo existindo ainda muitas obras acerca
do assunto, foi realizado um levantamento bibliografico por obras e escritas que
tratem de problemas, exemplos ou andlises semelhantes, que ajudaram na
compreensao do tema central da pesquisa e que facilitaram a andlise e as reflexdes

apresentadas aqui.

3. “Tem que ter ordem, se ndo vira anarquia”

Quantas vezes ja ndo nos deparamos com expressdes deste tipo ou mesmo
com outras frases que, basicamente, tentam expressar de uma forma simplista que
se nao houver minimamente um punhado de regras estabelecidas, ou se ndo houver
alguém hierarquicamente colocado acima de determinadas pessoas, esta situacao
ou pessoa estariam fadadas ao fracasso devido a demasiada “bagunca” que a falta
de comando traria? Claramente este conceito de anarquia refere-se,
equivocadamente, a uma bagunca no sentido negativo, como nao produtiva, cadtica
e sem limites, ou seja: total falta de controle. Sobre este preconceito, Freire nos
remete a obra de Guérin, e cita seus escritos para defender que o anarquismo

necessariamente ndo € sinbnimo da bagunca:

A palavra anarquia é tdo velha como o mundo. Deriva de duas
palavras do grego antigo: an (sem) e arkhé (autoridade, governo), e significa
auséncia de autoridade ou de governo. Mas o preconceito, reinante durante
milénios, segundo o qual os homens ndo poderiam viver sem autoridade
nem governo, deu ao termo anarquia um sentido pejorativo: sinénimo de
desordem, de caos, de desorganizagcdo. Por anarquia deve-se entender,
exatamente, o contrario de toda desordem. O governo é que é o autor da
desordem. Sé uma sociedade sem governo poderia restabelecer a ordem
natural, restaurar a harmonia social. (GUERIN apud FREIRE, 1988, p. 191)

Isto s6 reflete que atualmente, em nossa sociedade pds-moderna, estamos

fadados a reproduzir discursos e esteredétipos, ja que somos educados desde
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pequenos (tanto dentro da escola como fora dela) a ndo desenvolver apreco pela
construgcdo de conhecimento, pela pesquisa exploratéria e menos ainda pela
criticidade. Do contrario, somos continuamente programados com e através de
Nosso corpo, a adotar estereoétipos, decorar padrées de ideias, de corporeidade, de
relacbes humanas, de consumo, etc.

Assim, no auge de nossa ignorancia, cuspimos um conceito pronto sobre o
anarquismo, sem mesmo esbocar uma pequena vontade de questiona-lo e, muito
menos, procurar informacdes e conhecimentos que envolvam a anarquia de outros
sentidos. Deste modo, se faz importante uma retomada dos principios e ideias que
compde o anarquismo e todos o0s sentidos e setores que esta ideologia perpassa.

4. Sobre o Anarquismo ideoldgico e o corpo como resisténcia
Partindo do ponto de vista ideol6gico e politico, a anarquia em sua pratica, o
anarquismo em seu ideal poderiam ser tema de uma Unica e profunda pesquisa,
levando em conta suas producdes bibliograficas, artisticas, seus grupos de
resisténcia (okupas)! ou mesmo comunidades que experimentaram ao longo de
determinado tempo a vida anarquica. E possivel, através de leituras de seus
principais autores, elencar alguns pontos basicos para uma boa compreensao do
assunto, filtrando informacdes e principalmente levando em conta 0 ano e o contexto
em que foram escritas. ApGs uma breve revisao bibliografica, feita a partir de obras
gue abordam tanto o anarquismo como politica quanto a anarquia como ideologia e
ideiais, delineia-se o0s pontos capitalistas e autoritarios aos quais a anarquia se
propde a transformar.
Em “Fragmentos de uma Antropologia Anarquista”, David Graeber nos

coloca que

Muitos grupos anarquistas operam através de um processo de
consenso, 0 qual tem sido desenvolvido, de varias formas, para ser o
extremo oposto de processos arbitrarios, divisores e sectarios tdo populares
entre outros grupos [...] No consenso, todo mundo concorda, desde o inicio,
com alguns principios amplos de unidade e sentido de existéncia do grupo;
mas, além disso, aceita-se uma coisa natural que ninguém vai converter
completamente uma pessoa ao seu ponto de vista, e que provavelmente
seja melhor nem tentar; e que, portanto, a discussao deve ficar em questdes
concretas relativas a acdo e a elaboracdo de um plano com o qual todos

! Casas (propriedades privadas) desocupadas hd muito tempo ou abandonadas por instituicdes, que
sdo tomadas por grupos de anarquistas. Neste espa¢o, os anarquistas se encarregam de reconstruir a

propriedade e manté-la, e ali habitam em conjunto de acordo com seus sistemas proprios.
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consigam conviver e no qual ninguém sinta que seus principios tenham sido
fundamentalmente violados. (GRAEBER, 2011, p.17-18)

Assim, a coletividade € uma das caracteristicas e um dos ideais que mais se
sobressalta a uma comunidade anarquica. Ao contrario do atual sistema vigente,
capitalista e predador, que propaga uma constante guerra competitiva entre o0s
individuos, o anarquismo propde uma relacdo onde esta competitividade constante
ndo é necessaria, por varios motivos. Um deles é que, extinguindo-se o capital,
centro de qualquer relacdo de conquista de mantimentos ou outros objetos de
consumo, e a TROCA de produtos e servicos vira o centro da manutencao da vida
individual ou coletiva, ja ndo existe mais o julgamento de quantidade a que o capital
€ posto. Por exemplo, um individuo pode oferecer seus servicos bracais ou
intelectuais em troca de alimento, ou roupas, ou qualquer outro objeto que lhe falte
ou que ele deseja.

Atualmente, quando refletimos sobre a resisténcia dentro do capitalismo,
percebemos que muitas vezes este sistema de troca acaba sendo atravessado pelo
capital no que se refere a situagcdes que estdo fora do alcance da comunidade. Por
exemplo, uma casa/comunidade anarquista organizada hoje no ano de 2014, pode
promover festas, jantas ou outros eventos, ou fornecer servicos, para a arrecadacao
de dinheiro para ser investido em determinada acdo, como a compra de materiais
para a reforma e manutencao da prépria casa que ocupam. Isso ndo exclui o fato de
gue se conseguirem, é mais provavel que oferecam a troca de servicos ou outros
bens que lhes possibilitem a direta conquista destes materiais, sem que o capital
atravesse esta relacdo. Bem, sabemos que na realidade que vivemos hoje, é
praticamente impossivel que o capital financeiro ndo atravesse estas relacdes e
aclOes, mas no que tange a resisténcia anarquica, € de se esperar um esforco para

que este atravessamento ndo aconteca. Graeber nos reforca o conceito de que

Afinal de contas, anarquismo é, em si, uma ideia, mesmo que seja
uma ideia antiga. E € também um projeto, o qual se dirige para a criagdo
das instituicdes de uma nova sociedade “dentro da casca antiga”; para
expor, subverter minar as estruturas de dominacéo [...] (GRAEBER, 2011, p.
17)

O anarquismo se coloca entdo muito mais como ideias e principios que
podem e devem ser executados dentro de outros sistemas, ndo como forma de
acomodar-se, mas de sobreviver, ressignificar e resistir. Dentro da anarquia

considera-se que nado héa individuo que néo tenha nada para ensinar ou trocar, que
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nao posso desenvolver autonomia suficiente para buscar sua sobrevivéncia. Entdo o
modo de vida ao qual somos submetidos hoje, em que quem possui mais capital tem
mais “chances”, mais ferramentas de sobrevivéncia, é praticamente eliminado dentro
do sistema anarquico.

Esta postura de ndo competitividade reverbera também para a gestdo da
casa/comunidade em que se estabelece o sistema anarquico, no momento em que
eu ndo sou considerado nem melhor nem pior que meu companheiro e nao vejo
necessidade de uma competitividade de qualidades e de bens a possuir, todos
colaboram para a manutencao e gestdo desta casa/comunidade. Todo individuo que
por ali se encontrar em determinada quantidade de tempo, seja passageira ou
definitiva, colabora nas mais diversas formas para que o sistema siga adiante.
Assim, a manutencdo fisica, de limpeza, alimenticia entre outros pontos €, via de
regra, dividido igualmente entre os moradores ou individuos que compde aquela
comunidade. Isso n&o impede, por exemplo, que apenas uma pessoa fique
responsavel apenas pela limpeza, outra apenas pela feitura e cultivo da comida, etc.
Assim, de uma forma ou de outra, jamais havera alguém que, possuindo boas
faculdades mentais e saude fisica, escape de alguma responsabilidade que diz
respeito ao coletivo.

Festas, jantas, eventos de cultura, shows e entre outros eventos sao
organizados e executados pelo coletivo, de forma que ninguém é responsabilizado
em grau maior ou menor pelo sucesso ou fracasso destes eventos ou mesmo da
manutencdo como um todo. Assim, a casa/comunidade se auto gestiona e mantém,
criando seus proprios sistemas internos de organizacdo e distribuicdo de tarefas.
Deste modo proporciona que quem dentro dela viva e conviva possa desfrutar da
vivéncia em coletividade. O que nao quer dizer o mesmo que viver em total funcao
do outro ou perder completamente sua privacidade, mas quer dizer que as acdes
compostas pelo individual, deverdo sempre levar em conta as consequéncias para o
coletivo, sejam elas positivas ou negativas.

Neste ponto, a coletividade que, em suma, representa a consciéncia do
sujeito por suas acdes no que diz respeito a interferéncia das mesmas na vida do
outro e dos outros e assim por consequéncia, do coletivo por inteiro, acaba por
reverberar também nas suas escolhas de consumo. Roupas, acessorios e outros
bens s&o facilmente usados por todos da casa, com algumas exceg¢des de tamanho

e sexo. Porém a cultura de troca e doacdes encontra-se presente ai também, de
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forma que o consumo desenfreado, apenas por caprichos considerados fluteis €
diminuido ao maximo ou quase eliminado. De modo que assim, sdo também
guestionados e descontruidos padroes de moda e beleza, forma corporal e signos
relativos apenas a um sexo ou género.

Nesta desconstrucdo de padrbes de producdo e consumo, também esti
intrinsicamente ligada a alimentacdo do individuo que pertence a um sistema
anarquico. Levando em conta que nosso atual meio de “criar”, produzir e conservar
os alimentos esta longe de ser saudavel e que cada vez mais as instituicdes
privadas tomam conta da industria alimenticia e, elencam a critério de lucro o modo
como vao produzir e distribuir estes alimentos, o anarquista que escolha né&o
compactuar com este sistema acaba se tornando vegetariano ou mesmo vegano.
No sentido de se posicionar contrario a grande industria de carne, que gera esta
mesma carne em condi¢cdes deploraveis, desrespeitando qualquer direito animal e
nao demonstrado nenhum tipo de empatia com os animais que criam e abatem em
condicBes cruéis. Assim, na medida do possivel, a casa/comunidade anarquista visa
produzir seus proprios alimentos, temperos, frutas, verduras, legumes, etc. Se nao,
recorrem ao sistema de troca.

Claramente vé-se a ligacao entre o ideal anarquista e sua relacdo com a
natureza e consequentemente com a sustentabilidade. Da mesma forma que se
pensa e age coletivamente para o sustento da comunidade, a relacdo do consumo
de bens que a terra, que a natureza pode oferecer também é de forma consciente e
sustentavel. Assim nunca havera comunidade anarquista que se beneficiara
totalmente da natureza em determinado local e se mostrara irresponsavel por isso,
sem compromisso com a renovacdo destes bens. Este mesmo ponto ideolbgico
recai novamente contra a cultura e sistema capitalista, com sentido de que o mesmo
produz e se reproduz de modo inconsequente e irresponsavel pelos impactos
ambientais e sociais. De modo indiscriminado suga os produtos que a natureza pode
oferecer e ndo se preocupa com as consequéncias a curto e a longo prazo no que
se refere a uma possivel escassez destes produtos para as geragdes futuras.

Até aqui, vemos que a cultura anarquista como todo vai contra a tudo ou, a
quase tudo que esta em vigéncia atualmente. Porém este movimento de “ir contra”
nao se embasa no vazio de rebelido gratuita. Vé-se que sempre existe um contra
ponto, um raciocinio logico e critico acerca do assunto, uma avaliagdo real do que

esta acontecendo, suas origens, suas consequéncias e principalmente a sugestao
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de um sistema, de uma organizacao, de um ethos? diferente. Esta criticidade natural,
organica e por isso quase que obrigatéria vem permeando todo o fazer/ser
anarquista. Afinal estas ideologias surgiram da urgéncia de se propor um novo jeito,
uma nova maneira de ser e estar no mundo. Esta criticidade € exercida em todo o
ser/anarquista, no sentido de descartar aquilo que n&o possibilita uma vida
realmente plena e sustentavel. Porém, esta mesma vida deve intrinsicamente estar
acompanhada de consciéncia e responsabilidade sobre a mesma, de modo a
respeitar o ethos de cada sujeito. Deste modo, podemos considerar que sem esta

consciéncia de estar vivo e sentir-se autbnomo, nao ha vida. Para Armand viver é

Aspiragdo de todo organismo em boa saude, razédo de ser de todo
guanto existe sobre a terra ou chega o universo, pois todo — seres e coisas
— tendem a crescer, desenvolver-se e transformar-se em multiplas
combinagbes. Viver! Significa para o0 inconsciente, ou para o
imperfeitamente consciente, adquirir consciéncia de que existe, se move e
exerce atos de vontade. (ARMAND,2007, p.78, traducdo nossa)

Assim, o viver € considerado ndo somente como o fato de existir, mas fazer-
se consciente de sua existéncia e das consequéncias da mesma. E a critica a cerca
de nossa propria existéncia e dos meios aos quais utilizamos para manté-la é ponto
fundamental para o ser/fazer anarquista. A critica permanente, no sentido de refletir
sobre 0os meios aos quais recorremos, se sao realmente os melhores meios, nao
somente no ambito individual, mas coletivo, natural e sustentavel. Esta mesma
reflexdo constante sobre tudo que o rege nosso modo ser e estar no mundo, no
ambito de leis, padrdes, regras e demais termos que nos enquadram em um grande
conjunto de individuos que acaba por perder a identidade propria e o gosto por
caracteristicas individuais. Reflete ndo s6 um ataque direto ao sistema vigente, mas
nos mostra também como estamos sendo educados para NAO exercer essa
reflexdo individual acerca de nossas necessidades individuais e subjetivas. Seja
dentro das escolas, como nossos espacos de trabalho, nosso ambiente familiar e
social, tudo e todos, de uma forma ou de outra, colaboram direta ou indiretamente
para que esquecamos de fazer esta reflexdo permanentemente em nossas vidas.

Armand ainda coloca que

Antes de ser anarquista esterno, convém sé-lo interiormente. Nao
se repudia a ideia de autoridade por capricho ou por fantasia, se ndo por
gue se compreende que as leis e os cddigos sao inuteis e prejudiciais, que
s6 sdo necessarios para os individuos que ndo vivem mais que

2 Modo de ser de um determinado grupo, sociedade. Tracos caracteristicos de uma identidade social,

de habitos, de ética, valores, agdes e costumes.
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exteriormente. Se o anarquista pode viver com intensidade € por que sua
existéncia interior é profunda e ndo encontraria prazer na experiéncia, por
multipla e variada que fosse, se ndo lhe desse motivos de reflexéo.
(ARMAND, 2007, p.119, traducdo nossa)

Desta forma, o ser anarquista traz consigo muito além de caracteristicas
fisicas e praticas, o ser anarquista transborda apenas o “parecer anarquista”, o “ser
identificado anarquista” por sua fisicalidade e o que se traz com ela. O ser
anarquista reverbera em uma filosofia de vida, um modus operandi constante em
Nosso jeito de pensar, de raciocinar sobre problemas e possiveis solu¢gdes, no N0SSo
modo de interagir com o0s outros, com o coletivo, e até com nds mesmos.
Reavaliando a si mesmo e a suas decisfes, acdes e reponsabilidades e também nos
prazeres.

E por isso que diferente da maioria dos movimentos sociais que reverberaram
em linhas politicas, o anarquismo desloca o centro da existéncia do individuo do
trabalho, do “ser util” para a geragao do capital. A forma de colaborar para o meio ja
nao esta mais centrada no trabalho em si, mas na constante troca e na ajuda
comunitaria e mutua. E assim, sem o demasiado peso de ndo se tornar um
“vagabundo” por ndo se exercer qualquer tipo de fungdo especifica, no sentido de
ser considerado “‘um trabalhador”, o anarquista se volta para a vida de uma forma
muito mais sedenta por experiéncias e vivéncias que 0 enriquecam no sentido
subjetivo da vida. De modo que ele se sinta completo e realizado através de suas
experiéncias e vivéncias, e nado através da execucao de uma funcao.

N&o raro vemos anarquistas e mochileiros que munidos de poucos pertences,
viajam por continentes, trocando servigos e estadias, buscam o conhecimento que
via de regra, a escola ndo nos traz. O conhecimento de se permitir ser e estar em
outra cultura, pura e totalmente. Ndo é o mesmo que viajar a Paris por exemplo, e
acomodar-se em um hotel. O anarquista sempre buscara ser Gtil quanto possivel
para manter e gerar sua estadia neste lugar, cooperando com o possivel e
permanecendo ali quanto tempo lhe seja necessario para saciar seus desejos.
Assim, anarquista podem passar a maior parte dos seus anos de vida dedicando-se
a conhecer a contribuir com culturas diferentes, seja dentro do seu estado de
origem, ou mesmo em outro continente.

Estes sdo os principais parametros para uma “boa vida” anarquica, a

saciedade das necessidades subjetivas de cada individuo, considerando-se parte de
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um todo maior e por consequéncia relevando suas ac¢des. Armand novamente nos
indica que

Vive bem todo aquele que tenha acumulado um tesouro de
experiéncias diversas, cuja propriedade é verdadeiramente pessoal e
inviolavel e serve para aprender a conhecer o coragdo humano e o fundo de
todas as acoes, ao par que se destréi o véu de Isis e clareia os mistérios da
vida. Ampliando seus conhecimentos, o anarquista se faz bom, no sentido
mais esclarecido, ou seja, em considerar que cada um segundo a
inteligéncia que possua para conceber e interpretar a via. (ARMAND, 2007,
p.102, traducdo nossa)

Assim, 0 anarquismo, para além de atitudes praticas determinadas em um
padrdao, em uma regra, 0 anarquismo estende-se para o0 plano da subjetividade,
formando um ideério, que pode ser seguido até mesmo areas mais especificas,
como as artes (musica, teatro, danca, artes visuais, cinema, performance, poesia).
Ao refletirmos sobre isso, pensemos talvez no exemplo mais claro da pratica da
anarquia dentro da area de artes, em grupos e companhias, no contexto de
Greenwich Village, que em meados dos anos 60 deu origem aos happenings® e a
todo um movimento politico através da arte que por consequéncia de questionar os
sistemas, leis e padrdes de sua época, criou um jeito muito proprio de ser, estar e
produzir sua arte. Como aponta Bannes (1999, p.96-97), “o Judson Dance Theater*
se dedicou explicitamente a trabalhar de forma coletiva. Além disso, uma importante
parte de seu trabalho foi descobrir conjuntamente como chegar a decisbes
coletivas”.

Assim por consequéncia, 0s grupos que rodeavam as producdes da Judson,
os artistas que de algum jeito se filiaram a ela ou os artistas que de dentro dela
sairam e até mesmo o cinema Underground, a poesia e a producao da Fluxus®, de
algum modo buscavam uma relacdo igualitaria em seus grupos e através de suas

producdes. Questionavam os padrfes vigentes e em seus proprios sistemas

3 “Acontecimento” em traducg3o livre para o portugués. Performance, evento espontineo, seja ele
planejado ou ndo, que abrange as linguagens das artes cénicas com participagao direta ou indireta do publico.
Evento artistico que nunca se repete da mesma maneira a cada apresentagdo.

4 Instituicdo coletiva de coredgrafos livremente organizados, que abrangia de maneira incomum
também artistas plasticos, musicos, poetas, cineastas e outros que se considerassem artistas e interessados em
compor o grupo. O surgiu através de uma turma de composicdo coreografica dentro do estidio de danca de
Merce Cunningham.

5 Publicacdes em série, sobre performances, poesias, histdrias, ensaios e colunas de critica artistica.

Circulou nos anos 60, entre artistas e ndo artistas de Greenwich Village.
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organizacionais de ensaio, apresentacoes, improvisagdes, estavam impregnados de
ideais anarquistas. Muitos artistas e produtores fossem da danca, do teatro, do
cinema ou de outras areas, conviviam entre si, ndo raro obras cinematograficas
conversavam com obras de danca ou mesmo a danca reverberava de alguma forma
no jeito de se fazer poesias e no modo de se portar dos poetas.

Estes artistas, além de conviverem constantemente nestas comunidades
onde, todos tornavam-se responsaveis pela manutencdo das casas, que muitas
vezes se fundiam também em casa de moradia e apresentacdes, exerciam uma
politica ndo discriminatoria em relacdo as obras, de quaisquer area que fossem,
tanto em seu valor quanto ao valor dos objetos e aspectos que compunham estas
obras. Uma cadeira néo era ligeiramente tomada como menos importante que um
bailarino, por exemplo. Este movimento de nédo discriminacdo, de busca por exercer
e propagar a coletividade, e principalmente a busca por tornar a arte de livre acesso,
torna este movimento, esta época especificamente e a area do Greenwich Village
um lugar em que sem dadvida o anarquismo era constantemente exercido e
ressignificado. Bannes retrata a multiplicidade da arte feita por esse movimento

pelos grupos que compunham este movimento:

Alta cultura e meios de comunicacdo de massa; natureza e
tecnologia; pais, cidade e suburbios; comida, dinheiro, detergente; os pés
de um/a bailarino/a na vida diéria, uma bela mulher & maneira dos anuncios
de moda, o almoc¢o do dia. Tudo parece igual a tudo o mais, mas ndo no
cinico sentido de que nada importa, mas num abraco igualitario e que tudo
abrange. (BANNES, 1999, p.176-177)

E neste abraco igualitario, estes artistas faziam néo verticalizar as coisas,
pessoas, classes sociais e outros aspectos, mas convidavam, quase que
convocavam, 0S espectadores e os artistas que destas obras participavam, a refletir
profundamente sobre estes juizos de valores frequentemente exercidos na
sociedade. Assim, exercia-se 0 anarquismo e convidava-se os de fora a
experimenta-la também através da criticidade, e o0 modo de vida destes artistas
acabava por ser a possivel resposta a estas criticas. De uma forma ou outra, todo
este movimento se mostrava de forma firme e mdultipla, uma resisténcia a toda
cultura de consumo, trabalho e capital dos anos 60 nos EUA, de forma que mesmo
submersos nesta cultura, atravessados por ela, em seu nucleo, desempenhavam
papel fundamental para ataca-la, destrui-la e ressignifica-la e principalmente

oferecer uma forma alternativa a ela.
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A multiplicidade dos artistas, das producdes e dos meios e ferramentas aos
quais recorriam para exercerem sua criticidade, ao invés de confundir ou atrapalhar
seu desempenho, pelo contrario, sO instigava ainda mais a adotarem o maior
namero possivel de aliados, ferramentas, lugares de exposicdo/apresentacdo. A
correlagdo destes artistas e este convivio constante, trazia consigo ndo s a
valorizag@o por suas escolhas artisticas por uma ou outra determinada area, mas
reforcava que esta escolha e execucdo, experimentacdo e edicdo de suas
ferramentas, que sO era possivel pelo convivio comunitario. Bannes nos relembra
que

Os bailarinos eram socialmente ligados, em especial, aos artistas
plasticos, e também aos musicos, aos cineastas, e escritores. Esses artistas
também eram atraidos para a atividade do Judson, ndo apenas como
colaboradores nas producdes de danca, mas também como coredgrafos,
por seus préprios méritos. As oficinas de danca do Judson eram ricas em
sentimento comunitario, unindo profundamente trabalho e diversdo. Foi
assim que a Judson Dance Theater se tornou uma meta comunidade de
caracteristicas varias, onde as diferentes comunidades que giravam em
torno de distintas disciplinas das artes se fundiram, e onde floresceu a
imaginacéo interdisciplinar (BANNES, 2007, p.102-103)

Porém, diante deste cenario imenso e diverso ao qual Greenwich Village se
mostrava, podemos destacar, através da escrita e do relato de Bannes (1999) um
grupo ao qual, deliberadamente exercia o anarquismo tanto nos palcos quanto em
sua convivéncia em comunidade. Os artistas acoplados ao trabalho de Julian Beck,
também ator no contexto do Living Theater®, e sua esposa e também atriz Judith
Malina, viveram e reproduziam visivelmente a anarquia dentro e fora dos palcos. O
grupo frequentemente dividia moradias, autogestionava a residéncia e abrigava
artistas estrangeiros ou desempregados, além de exercerem o consumo controlado
de bens e principalmente a realizar a reciclagem ou reutilizacdo de materiais cénicos
e figurinos. Inevitavelmente esse ethos contaminava também o modo de fazer arte e
de ser grupo destes artistas. Em sua peca mais pblemica e famosa, Julian e sua
esposa Judith coordenam o processo criativo de The Brig.

A peca The Brig surge através das préprias experiéncias de Julian e Judith
quando foram presos, além de acumularem também na peca criticas ao complexo
industrial-militar dos E.U.A., sistemas de treinamento do exército, aeronautica, as

condicdes trabalhistas de operarios e consequentemente, ao sistema educacional da

6 Companhia de teatro experimental catalogada como Off Broadway, que busca uma fazer artistico

que desmistifique a distingdo entre ator e platéia, politico e cotidiano, trabalho e diversao
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época. Como um todo, culminava na violéncia fisica, psiquica e verbal que o sistema
vigente (capitalismo) imprimia nos cidaddos americanos. A peca era um retrato
agucado das mais minuciosas acdes funcionais destes sistemas: acordar, arrumar a
cela, tomar banho, comer, marchar, tomar sol, limpar a cela, ser torturado, dormir,
acordar e assim por diante, tudo sistematicamente repetido. Nao sé os mecanismos
de tarefas traziam a clareza da manipulacdo, mas as frequentes torturas fisicas e
psicolégicas eram as ferramentas mais usadas para a inferiorizacdo dos sujeitos
dispostos nestes ambientes. A sistematizacdo das tarefas, coordenadas por sirenes
e horéarios, a violéncia fisica e estética do local, contribuiam para uma real
construgdo e vivéncia destas situagfes. Tudo na obra era construido e pensado
minuciosamente para trazer mais e mais realidade e veracidade as cenas.

Segundo relato de Bannes (1999), até mesmo 0 ensaio do grupo era
sistematizado para que se criasse uma aura de manipulacdo e violacdo aos atores.
Estabelecia-se horario de inicio e fim do ensaio, exaustivo, tinha apenas 1 hora de
intervalo, onde os artistas tinham permissdo para comer, beber e fumar em
minusculos lugares restritos, além de um alto controle sobre o nimero de vezes que
iam ao banheiro. Iniciavam sempre 0S ensaios com um aquecimento basico e
peculiar: marchar. O grupo marchava por cerca de uma hora, uma hora e meia pelo
teatro inteiro antes de comecgarem qualquer outra atividade. Havia penalidade para
guem chegasse atrasado, para quem esquecesse alguma fala, objeto cénico ou
figurino. Estas acdes, consentidas de serem executadas por todos os atores,
geravam a sensacdao real de estarem sob aquele sistema carcerario ndo sé para os
atores, mas para o publico também. O cenario da obra, criado e construido por ex-
arquitetos de penitenciarias engrandecia ainda mais a violéncia estética e fisica da
peca.

Na encenacgdo, que comecava impreterivelmente as 4 horas da manhd, o
publico presencia a degradacdo do ser humano em prol de um sistema: 0s presos
recebem um namero e dali em diante sao tratados como tal, esquecendo-se de suas
personalidades particulares e a partir dai, a violéncia faz com que um preso seja
torturado até a morte. Outro se suicida temendo que ele seja o proximo a ser sofrer,
outro desenvolve transtornos mentais e € encaminhado a um manicémio, outro
esquece do seu nome e passa a acreditar que é servo do dirigente da prisdo. Assim,
a peca exp0e, sem escrupulos, 0 preco que se paga para manter o sistema vigente

e 0 que as comunidades e pessoas que estdo a margem viviam diariamente. Um
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relato crucial que compde a obra de Bannes (1999) que sem duvida define a
expressividade e agressividade de The Brig é o relato de Mekas’, sobre a peca de
Julian e Judith:

Era ele que exigia do ator as grandes proezas atléticas: os gestos
sem sentido terminados em dancas de dor e insanidade; quem gritou na
cela de seu hospicio por um teatro tao violento que nenhum homem que o
experimentasse viesse a tolerar um dia a violéncia de novo... (MEKAS apud
BANNES, 1999, p. 243)

Assim, ndo sO a peca é que nos convida a um pensar criticamente
sobre o sistema e sobre as situacdes que permeiam sua producdo, nem somente as
vivéncias sociais e pessoas destes artistas reverberam na producdo cénica.
Contudo, o0 sentimento e 0s preceitos anarquistas perpassam tao fortemente seu
ethos que néo sb o artistico reflete o pessoal ou vice e versa, mas o artistico se
torna pessoal e 0 pessoal também se transforma no artistico, sem dissociacéo ou
gue, um esteja em detrimento do outro.

O anarquismo vai além de The Brig, e extrapola o viver anarquista diario.
Respinga no publico e em qualquer pessoa que tenha feito parte do processo de
criacdo ou que tenha entrado em contato com a producéo da peca. Eleva os ideais
anarquistas & uma linha estética transgressora, questionadora, subversiva, que ao
mesmo tempo que choca, seduz a um pensar diferente do qual estamos habituados
e somos ensinados a fazer. Os ideais anarquicos se liquidificam e penetram em
todos os eixos, no social, no pessoal, no politico e no artistico, sem que reste
qualguer area em que os ideais anarquistas ndo tenham transformado o ethos do
sujeito ao qual foi tocado.

The Brig marca néo s a ascensao do trabalho de Julian e Judith, ou a forca e
representatividade do Living Theater, mas agencia e escancara a possibilidade da
arte estar engajada, submersa, atravessada, transformada e fortalecida pela politica,
por um ideario. E além de se mostrar diretamente conectada com este ou aquele
ideal, propor uma reflexdo, uma critica, um questionamento sobre o que se esta
vendo. A construcdo e a estética de The Brig pontua especificamente a possibilidade
do corpo ser atravessado, literalmente e artisticamente por questdes politico sociais.

Abre os olhos de quaisquer que entrem em contato com esta producdo para o fato

7 Cineasta, artista, poeta em colaboracdo com outros artistas do Greenwich Village, critico e

incentivador do cinema underground dos anos 60 nos E.U.A.
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de que esta vivéncia estética anarquica ja ocorreu, e marcou tdo fortemente o

publico que foi censurada anos mais tarde.

5. O corpo e/em suas relagdes sociais

Assim como The Brig pode ser considerada a prova de que ideologias e
politicas atravessam, modificam, ressignificam e transformam o corpo, ndo devemos
descartar a possibilidade de que isto aconteca até mesmo inconscientemente, sem
gue percebamos ou mesmo sem que seja de nossa vontade que isto aconteca. As
constantes relacbes de poderes, habitos, costumes, leis e prazeres moldam
fortemente a forma com que nos relacionamos com nosSSO corpo e, mais ainda,
molda a forma com que nos relacionamos com 0 corpo dos outros sujeitos que nos
cercam.

Ao olharmos de uma forma mais calma e critica para a histéria da
colonizacéo, especificamente no Brasil e consequentemente para o processo de
esquecimento e desvalorizagcdo do corpo, podemos perceber pontos cruciais que
explicam a certo modo a origem do entendimento de corpo e o que ele representa
na atualidade. De certo modo, as populacdes que se encontravam no territdrio em
que hoje se denomina Brasil e para além dele, basicamente na América Latina,
tinham, via de regra, uma relacdo muito natural com o corpo se comparada a cultura
europeia. A primeira e grande diferenca e sem duvida a fundamental: a ligacdo do
corpo com a religido/crenca.

Os povos que habitavam antes da colonizacdo, quando manifestavam-se
religiosamente ao seus deuses ou as forcas da terra, seja em agradecimentos ou em
pedidos de “perdao divino” ou em qualquer outra manifestacdo enderecada a estas
entidades, o corpo como meio de comunicacdo e existéncia se fazia presente.
Dancas ritualisticas, pinturas corporais, figurinos que representassem ou
significassem entidades, mascaras elaboradas manualmente, cocares e colares
estavam intimamente ligados a religiosidade e crencas desses povos. O modo de
ser e estar no mundo estava intimamente ligado ao corpo, de forma que o “trabalho”,
a manutencdo da tribo, da comida, das cabanas e ocas eram feitos manualmente,
que além de exigirem um nivel de inteligéncia para estratégias de protecdo, de
agricultura e caca, também dependia de um estado fisico saudavel para a execucao
da tarefa. Para além disso, o sexo e sexualidade eram extremamente naturais e

tidos como necessidade basica para a perpetuagéo da tribo, ndo sé no entendimento
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de cada individuo, mas seguido como uma lei das divindades. Desconhecendo
qualquer producdao téxtil mais refinada, o corpo a mostra era uma rotina tdo natural
qguanto hoje andamos vestidos pelas ruas. Nao raro as modificacbes corporais no
sentido de ampliar as possibilidades do corpo, como pinturas permanentes,
alargadores, brincos, colares, cocares entre outros, eram utilizados como simbolo de
poder e como definicdo de papel a desenvolver na comunidade/tribo, mas sempre
no sentido expor o tanto quanto possivel ao exterior as caracteristicas que sua
identidade trazia.

Antagonizando esta cultura, a colonizagdo nos trouxe um outro tipo de
relacdo com o corpo. No que se refere a religido, o corpo era tido como centro dos
pecados e de tudo que pudesse desviar o ser humano do caminho “divino” e assim,
as igrejas e demais instituicbes e manifestacbes das crengas eram tidas como um
local inapropriado para o corpo. Momento este em que mais ficava evidente a
vontade de nega-lo e escondé-lo, ao ponto de que se pudessem, deixariam o corpo
em suas casas e frequentariam igrejas somente com suas mentes e almas, como se
fosse possivel separa-los, e como assim a igreja e suas crencas advindas da Europa
pragava. Nao raro o corpo era tido como centro das puni¢cbes e ao contrario dos
povos latino americanos, o sexo e sexualidade era mascarado e escondido até o
maximo possivel e era frequentemente tido como algo sujo e pecaminoso.

Claramente, o clima extremamente frio do continente europeu auxiliava nesta
guestdo mas, 0 tanto quanto possivel, as roupas escondiam e mascaravam a
conotacdo sexual e mais faziam adornar e delimitar a classe social do individuo do
que realmente proteger do frio, ou qualquer outra necessidade mais pratica. As
modificacdes corporais eram um tanto mais superficiais (com excecdo dos
espartilhos), entre jdias (colares, brincos, broches, pulseiras, anéis). Também se
poderia ver a classe social do individuo ou o cargo/funcdo que o mesmo possuia
através deste adornos, mas estes estavam num patamar mais descartavel do que
em um critério de limite corporal/ epidérmico, de forca e resisténcia a dor do que o0s
alargadores, tatuagens e escarificacfes aos quais 0s povos indigenas estavam
habituados.

Curiosamente, as comunidades originarias da américa latina, viviam e
conviviam em sistemas de gestdo muito proprios. As tarefas relacionadas a gestéo
da comunidade eram divididas, dependendo da tribo, por género, por idade, ou por

grupos misturados em determinados periodos e estacdes do ano. Assim, a funcéo
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de manutencédo geral do grande grupo jamais ficava a cargo exclusivamente de
apenas um grupo de pessoas, de modo que ndo havia um determinado nimero de
individuos que somente usufruiam do trabalho alheio, com raras excecdes de
idosos, que via de regra ficavam responsaveis por tarefas mais leves. Contrariando
este modo de vida, do outro lado do oceano, a sociedade era dividida, basicamente
em camponeses/trabalhadores (que geravam os produtos, alimentos, dinheiro, ouro,
utensilios, etc.) e a nobreza, que basicamente s6 usufruia do trabalho alheio.

Deste modo, no momento em que o Brasil foi “acidentalmente descoberto” a
populacdo europeia trouxe consigo ndo s6 seus havios, roupas, pessoas e suas
muambas, mas também seus pré-conceitos, seu dogmas religiosos, ideais
consumistas e valores distorcidos e por azar do destino, talvez, convenceram as
comunidades e tribos que aqui estavam de que este era um modo de vida muito
mais atrativo e dali em diante, todos nés sabemos no que resultamos. Para nos dar
um olhar geral sobre as mudancas advindas na colonizagédo, Freire nos comenta

que, em resumo

Em lugar de relacdo livre e voluntéria, suportada apenas por
interesses comuns de vida, do cla e dos companheiros surge o conflito entre
interesses econdmicos e interesses sexuais. Em lugar da prestagao
voluntaria de servigos, surgem a exigéncia dos mesmos e a rebelido contra
ele; em lugar da sociedade sexual natural, surge a exigéncia moral; em
lugar da combatividade entre camaradas, o poder autoritario; em lugar da
uniao amorosa feliz e voluntaria a “ obrigagdo psiquica”’; em lugar da
solidariedade do cla, a ligacdo familiar juntamente com a rebelido contra a
mesma; em lugar da vida sexual economicamente ordenada, a limitagdo
genital e com ela, pela primeira vez, as doencas psiquicas e as perversées
sexuais.[...] O ego enfraquecido de cada individuo procura fortalecimento no
apoio e na identificagdo com a tribo, que paulatinamente se vai tornando “
nagao” , com o chefe da tribo, que paulatinamente se torna patriarca da tribo
e, finalmente, o rei. O nascimento de suditos esta completo; o enraizamento
da subjugacao humana esta assegurado. (FREIRE,1988, p.134)

O fato € que, os europeus trazendo consigo toda esta carga que mencionei no
paragrafo anterior, obviamente modificariam os parametros que dizem respeito ao
corpo e seriam igualados aos dos europeus e por consequéncia, esgueceriamos
dele por um longo e doloroso tempo. Até 0 momento em que nos fosse necessario,
que através dele fossem reivindicados direitos, como nos movimento feminista em
no séc. XIX. Ou entdo que nos fosse exigido dele o maximo de sua produtividade

como na revolugédo industrial no séc. XVIII.
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5. Quem tem medo de bagunc¢a?

No exato momento em que a revolucdo industrial alcangou a humanidade e
assim por consequéncia aos que detinham poder politico e econdmico para investir
em tal, deu-se de conta que para obter-se uma mao de obra mais eficaz se
precisaria de um sistema que educasse 0s operarios para tal, ali encontrou-se a
semente do “medo da bagung¢a”. Uma escola criada para ensinar pessoas a ler e a
escrever, mas acima de tudo para tornarem-se bons operarios, cumpridores de
horéarios, obedientes com suas func¢des, bem compreendidos de sequenciamentos
funcionais como hora de chegada, hora de almoco, hora de saida e entre tantos
outros aspectos que permeiam a realidade operaria. Enguita nos coloca que neste
momento, a preocupacao principal da escola estava no

[...] doutrinamento ideoldgico, para a disciplina material, para a organizacéo
da experiéncia escolar de forma que gerasse nos jovens os habitos, as

formas de comportamento, as disposicdes e os tracos de carater mais
adequados para a industria. (ENGUITA,1989, p.114)

Desta forma, podemos perceber o ciclo vicioso, onde a escola produz cada
vez mais operarios, que por sua vez também destinardo seus filhos a esta
instituicdo, que também serdo transformados em para assim, consumirem capital e
assim, gerar lucro ao pais e assim, prosseguir cegamente até os dias de hoje.
Imaginemos como seriamos hoje, se a escola, desde seus primordios tivesse
adotado um sistema de educacao diferente ao qual adotou? Se sua disposicao fisica
fosse diferente, se as salas de aulas fossem dispostas de maneira diferente, se o
sequenciamento de disciplinas fosse outro, se a organizacdo espacial das classes
fossem outro? Enfim, como seria se a bagunca fosse permitida e usada como
ferramenta para a criacdo?

Por isso, desde cedo, a bagunca sempre foi uma ameaca explicita ao sistema
vigente. No momento em que se considera outras possibilidades, estamos
automaticamente colocando o sistema vigente em risco, pois estamos pensando
para além do que esta disposto e predisposto. Desta forma, como fomos criados
para fazer o movimento contrario, ou melhor, movimento nenhum, ao pensarmos na
anarquia, via de regra, a associamos a bagunca que consequentemente coloca o
sistema vigente em risco. E isso, claramente, para uma sociedade que se mantém
em um sistema capitalista que se alimenta e se reproduz dentro da instituicao

escolar, representa prejuizos.
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Graeber, em seu livro “Fragmentos de uma antropologia anarquista” comeca
com uma pergunta um tanto quanto pertinente e que acaba revelando muito sobre
este mal entendido e sobre este tal “medo de bagunga” ao qual somos predispostos.
Ao indagar o leitor e & ele mesmo, “Por que existem tdo poucos anarquistas na
academia?” ele mesmo tenta responder-se ao colocar que

Esta € uma questdo pertinente ja que enquanto filosofia politica, o
anarquismo de fato esta crescendo neste momento. Anarquistas ou
movimentos inspirados pelo anarquismo estéo surgindo em todos os cantos;
os principios tradicionais do anarquismo-autonomia, associagdo voluntaria,
autogestdo, ajuda muatua, democracia direta- estdo na base organizacional

do movimento antiglobalizacdo, assim como em movimentos radicais em
todos os lugares. (GRAEBER,2011, p.7)

Se considerarmos que a academia nada mais é do que uma reproducdo em
determinada escala de uma escola comum, é de se perceber que a propria
academia ndo tem se colocado em posi¢céo de questionamentos e de pesquisa real
em relagé@o a determinados assuntos. Assim, académicos formados por professores
doutores que pensam de tal forma, reproduzem essa tal forma e mais tarde,
ensinam seus alunos nas escolas basicas, desta mesma forma. Consequentemente
esta forma se ser/pensar vai sendo propagada e nunca questionada. Nao € de se
espantar que na academia, via de regra, a disposicao do espaco fisico, das salas de
aula, das disciplinas, séo idénticas as da escola basica ao qual todos que chegam
na academia, ja passaram. Armand nos aponta que, dentro do sistema anarquico,

[...] os verdadeiros educadores sdo 0s que ensinam a encarar a vida
de frente, com sua incalculavel rigueza de situa¢Bes diversas, nao para
destruir a sensibilidade e anular o sentimento, se ndo para despertar
maiores desejos e energias realizadoras individualmente, desejando o
temor as surpresas ou dificuldades que, na realidade, devem servir de

estimulo para avangar mais, sem impedir a liberdade de pensar e agir de
cada um. (ARMAND, 2007, p.103, traducdo nossa)

Desta forma, é importante atentarmos para este senso comum de anarquia,
como uma bagunca improdutiva, ndo apenas como consequéncia do nosso sistema
como um todo, mas como alimento do mesmo, pois no momento em que nao
guestionamos tal padrao, continuamos a reproduzi-lo e a imprimir em nossos alunos
estes mesmos padroes. Compreendemos dentro desta ideia massificada de
anarquia, que a “baguncga” seria completamente negativa, além de improdutiva. Isso
explica muito sobre nossos valores de vida e sobre nosso sistema!

No momento em que se somos fadados a desempenhar um determinado

papel, também somos ensinados que “tem a hora do recreio, e tem a hora do
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trabalho”, que temos que trabalhar impreterivelmente cinco dias por semana, e
descansar apenas dois E assim, ndo temos o direito & improdutividade, ao prazer
puro, ao desempenho de tarefas que ndo gerem lucro, e consequentemente somos
ensinados que o0s prazeres e fazeres que perpassam pelo/no corpo e
consequentemente pelo prazer de descobrir e pesquisar, detém menor valor do que
fazeres funcionais como o trabalho, que também carrega determinado
condicionamento corporal, mas ao qual somos educados a esquecer e a sentir.
Entdo torna-se de extrema importancia refletir sobre este senso comum de anarquia
e sobre a auséncia da mesma dentro da academia pois sendo essa uma extenséo
do sistema educacional e da sociedade, ndo é de se espantar o quanto a mesma

esta ausente em nosso modo de vida.

6. Quem tem medo do corpo?
Bannes, quando traca uma relagdo entre The Brig® e sobre a obra de Michel
Foucault, Vigiar e punir, comenta que
O corpo moderno se tornou politicamente investido e, em vez de
espetaculos publicos, agora construimos panopticons, como prisdes,
fabricas e escolas, onde os corpos sdo tornados doceis- e relacdes

apropriadas de reconhecimentos do poder- por meio de constante disciplina
social. (BANNES, 1999, p.245)

Assim, com essas disciplinas sociais enquadra-se 0 corpo em um modos
operandi de mera funcionalidade, ao qual ndo ha espaco para qualquer outra
atividade que néo leve & producdo ou a alguma ganho material, fadando-nos a um
modelo de ser em que concluimos que o corpo é apenas um objeto que “carrega” a
Inteligéncia, onde o prazer e até mesmo a “bagung¢a” ndo tem espaco, justamente
por ndo gerarem lucros ou resultados materiais.

Assim como nos apresenta Figueiredo (2009, p.19), “Torna-se bastante dificil
falar do corpo, pois esquecemos ou fomos levados a esquecer que somos corpo, de
gue nossas comunicacdes cotidianas com o mundo ocorrem através dele e com

”

ele”. Pensando desta forma, é obvio pensar que o0 sujeito que estabelece uma
relacdo com o meio excluindo o corpo desta experiéncia, esta fadado a uma vivéncia

incompleta como ser social, ficando a margem de padrdoes preestabelecidos em

8 Peca de teatro produzida pelo Living Theater, em 1963, dirigida por Julian Beck, que retratou o

sistema carcerario e de educagao militar dos EUA.
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corpos e relagcdes que ndo sao propriamente seus. Mas como relacionar-se com o
mundo de maneira diferente, se as instituicbes, em sua maioria estdo dispostas a
fazer-nos esquecer dos prazeres e alegrias do corpo?

E ai que se coloca a proposta de aproximar o corpo, COmo conceito € como
‘objeto” dos principios anarquistas, numa tentativa de despertar, ou melhor, de
resgatar o corpo dentro do contexto social e fazer dele e através dele as construces
de conhecimento e de carater, pois, se 0 sistema vigente ndo propde uma
sensibilizacdo para isto aconteca, nada mais pertinente que propor um novo sistema
que possibilite.

Entdo, afinando cada vez mais a conexdo entre consciéncia, corpo e agao,
recorre-se aos ideais anarquistas ndo sé no sentido de desestruturar o atual
sistema, mas de propor um novo, ja que o0 que vivenciamos hoje ndo nos propde
uma reflexdo e nos fada a um pensar e fazer totalmente individualista e egoista.
Desta forma, pensamos nesta aproximacao ndo sO na tentativa de reavivar o corpo,
mas de propor através dele uma forma de compreender, vivenciar, exercer a
coletividade.

Ja que se pensarmos 0 corpo ndo como uma ferramenta para, mas como
principal via constituinte do saber voltamos a compreender as descobertas e
construcBes do saber como quando éramos criancas, de modo que tudo perpassa
pelo fisico e tudo é fisico. Assim, ndo € corpo em desenvolvimento que auxilia o
intelectual e nem ao contrario, o pensar se faz com o corpo e o corpo se faz ao
pensar. Lenira Rengel nos aponta que:

Se ensinarmos nossos alunos a terem uma visdo critica e
proporcionar-lhes (e a nés préprios) uma atitude emancipatéria e negarmos
a postura vigente que permite a interferéncia de certos aspectos da midia
na educacdo, deixard de existir por completo uma ditadura que imponha

“tipos de corpos”. E de extrema importancia que o aluno saiba que todos os
corpos dancam. (RENGEL, 2008, p.6)

Desta forma, podemos ensinar ndo s6 que todos 0s corpos dancam, mas que
todos os tém seus potencias, que todos eles se relacionam, que todos merecem
respeito e que principalmente que todos constroem conhecimento, que podem e
devem exercer a criticidade através de si. Porém, mais do que incitar a criticidade
através e com 0 corpo, € necessario também fomentar que estes proponham
solugcbes ou que apontem transformacdes, para que estes sujeitos/corpos em

formacdo encontrem em si mesmos os modos de ser em sociedade, validando sua
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identidade propria e seu potencial de mudanca. Para catalisar este ideia de corpo
como via de transformag&o, podemos trazer como uma base importante deste
trabalho que visa aproximar os conceitos de corpo e anarquia, a teoria e 0s estudos

sobre a Somaterapia.

7. Somaterapia e o corpo como via de cura

A Somaterapia foi inicialmente desenvolvida por Roberto Freire, anos de
regime militar no Brasil (1964), pois a militincia que se opunha ao regime do qual
Freire participava nao dispunha de um atendimento aos seus disturbios psicologicos
e emocionais no qual pudesse confiar efetivamente. Ao longo de sua jornada na
militdncia, Freire percebeu que em sua maioria, 0os métodos psicolégicos e
psiquiatricos faziam nada mais que recolocar os sujeitos “deslocados” dos padrbes
sociais vigentes em uma espécie de “encaixe obrigatério”. Segundo sua teoria, a
psiquiatria e a psicologia da forma tradicional ao qual sdo exercidas fazem nada
mais do que ajudar na propagacao de um sistema autoritario, regido e mantido pelo
Estado e, desta forma ndo curam o paciente, e sim o RE-colocam nos padrdes
esperados e exigidos por esse Estado.

Roberto Freire € formado primeiramente em medicina com especializagdo em
psicologia e é durante o periodo militar que ele se afasta da area, segundo suas
escritas por “decepgdo” quando constata que o exercicio da maior parte destes
profissionais em realidade serve cegamente ao sistema. E justamente neste periodo
que ele se aproxima das artes, em primeiro com o Teatro de Arena de Sdo Paulo®
onde foi tanto dramaturgo quanto ator experimental, depois com viagens ao exterior,
teve contato direto com obras do polonés Jerzy Grotowski® e com o grupo do Living
Theatre, principalmente com o trabalho de Julian Beck. Além de ter contato com o0s

estudos de Rudolf Laban'! e de participar de oficinas de danca moderna e

9 Companhia de teatro fundada em 1953 como uma alternativa a cena teatral da época. Utiliza-se de
uma disposicdo espacial especifica em que se limita a um nimero menor de espectadores, fazendo que o
publico se aproxime mais do palco e tenha a possibilidade de visdo de outros angulos da cena. Conhecido como
uma forma de resisténcia e contestagdo no periodo da ditadura devido ao conteudo das pegas desenvolvidas.

10 Diretor de teatro e figura central da cena no séc. XX, desenvolvia seus trabalhos em linha
experimental ou de vanguarda

11 Considerado um dos maiores tedricos da danca do séc. XX e principal figura da danca-teatro,
dancarino e coredgrafo, desenvolveu seus estudos na sistematizacédo da linguagem do movimento em seus

diversos aspectos: criagao, notacao, apreciacao e educacgdo


http://pt.wikipedia.org/wiki/Linguagem
http://pt.wikipedia.org/wiki/Movimento
http://pt.wikipedia.org/wiki/Educa%C3%A7%C3%A3o
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expressdo corporal com discipulos de Laban, mais especificamente através de
Maurice Béjart!2, E importante frisar estas experiéncias artistico-corporais para

Freire e consequentemente para o desenvolvimento da Soma pois, segundo ele:

Utilizando-se das ideias revolucionarias de Reich, Grotowski e Beck faziam
seus atores descobrirem a consciéncia somatica, na qual a mente é
também considerada corpo, ndo sendo, inclusive, seu componente mais
importante, prioritario e dirigente. No teatro revolucionario contemporaneo,
estudam-se e expressam-se 0s conflitos humanos através de uma
consciéncia e de uma expressao soméaticas. No estudo desse tipo de teatro,
gue se assemelha muito com a danga contemporanea e afasta-se do teatro
declamatério é que fui descobrir o caminho pratico para a criacdo dos
exercicios da Soma. (FREIRE, 1991, p. 55)

Porém, é importante ressaltar a teoria prépria da psicologia que Freire conheceu
através de Grotowski e de Beck e que mais tarde toma como uma das principais
bases da Somaterapia. A teoria de Wilhelm Reich'® traz que todos os sintomas
neuréticos (fobias, angustias, ansiedade, depressédo, incompeténcias e impoténcias
criativas, sexuais e afetivas e até mesmo a esquizofrenia) sédo resultados de
relacbes e opressdes causadas de fora para dentro, do social para o pessoal.
Considera que as relagcbes de poder, sobre tudo familiares, causam grande
deformidade nas expressées emocionais e psicoldgicas, sobre tudo na sexualidade
do individuo, causando tanto desgaste que este, por si s6, para proteger-se de certa
forma resistir & estas repressfes, desenvolver neuroses multiplas. Para Riech, a
psicologia tradicional ndo resolve em nada estes conflitos, pois trata o problema
somente através do psicologico, ignorando o corpo como meio de repressao e
exercicio dos poderes e assim, nada mais faz do que propagar os modelos de poder
e relacdes naturalmente autoritarios, incapacitando o paciente de pensar em si
mesmo como agente transformador do sistema vigente.

Fundamental € entendermos que para Riech e consequentemente para a
SOMA, o corpo néo esta, definitivamente, separado entre corpo e mente. O corpo &
lugar de continua cognicdo e a cognicdo se da especificamente através das
experiéncias corpdreas que os individuos experimental durante sua vida. Desta

forma nenhum esta em detrimento do outro e é através deste pensamento que se

12 Dancarino e coredgrafo, foi diretor do Ballet du XXéme Siécle

13 Médico, psicanalista e cientista natural. Anteriormente foi discipulo de Sigmund Freud, mas
separou-se deste para dar segmento aos seus estudos pessoais que iam para além das teorias de Freud.
Atualmente, Reich quase ndo é citado em estudos psicoldgicos e psicanalistas por ser considerado subversivo

demais para a academia.
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coloca imprescindivel a terapia das neuroses ndo somente COM o corpo, mas
através dele. Sobre isso Freire nos coloca que

Essa primazia, nobreza ou ditadura da “mente” em relagéo ao resto
do corpo no desempenho da vida humana é coisa antiga e tem até aforismo
classico: “Penso logo existo”. Acho que é bem diferente: penso, logo hesito.
Dentro do pensamento unicista, o cérebro produz suas fungfes cognitivas e
outras, mas o0 pensamento humano ndo € produto apenas do cortex
cerebral, mas também do resto do encéfalo e das percepcdes sensoriais, do
que produzem as glandulas endécrinas e sexuais, bem como os demais
o6rgdos do corpo humano, cujas funcbes esta integradas e nao sujeitas
apenas as do cérebro. (FREIRE,1988, p.44)

Desta forma, podemos perceber uma nao hierarquia entre corpo e mente. Se
no anarquismo nao existe hierarquia entre os individuos, na Soma nao existe
hierarquia entre corpo e mente, forma e fungéo. E interessante perceber que mesmo
antes de falarmos sobre a parte politica ideoldgica que a soma carrega e dissemina,
esta ja pode ser percebida no modo em como a terapia lida com o “fisico” os
individuos. Se o anarquismo pré-supde que todo individuo é capaz de se autogerir e
manter uma criticidade acerca de suas necessidades, a Soma também pressupde
que o individuo consegue se autorregular sozinho, mas que o autoritarismo e a
pressdo social externa interferem nesse processo natural de autorregulacdo e as
neuroses obviamente ndo se manifestam na seara psicologica e emocional do
individuo, mas também em seu corpo, na forma de couracas musculares!4. E para
auxiliar na quebra dessa couraga, alguns anos ap6s o desenvolvimento da Soma,
Freire (1991) incorporou na terapia, além dos exercicios basicos, a pratica intensiva
de capoeira, mais especificamente a de angola.

A capoeira de angola é incorporada nao so6 pelo seu poder de engajar o corpo
como um todo na atividade, de modo que o capoeirista precisa estar atento aos
golpes que recebe e ainda pensar em defender-se. Mas também por que a atividade
tem carater originalmente de resisténcia, de luta propriamente dita e ao mesmo
tempo um jogo, onde a personalidade do jogador fica totalmente exposto. Assim, a
capoeira de angola, segundo Freire, vem aperfeicoar a pratica da Soma como um
todo, permitindo ao sujeito lidar com ataques e firmar-se em sua autodefesa. E ao

mesmo tempo um acontecimento corporal e psiquico, pessoal e coletivo.

14 Série de aspectos apresentados no corpo da pessoa neurdtica (dificuldades de falar em publico ou
fala em excesso, vergonha de tocar no corpo de outros ou em seu préprio, sudorese em excesso, tiques

nervosos, tensdo muscular em demasia entre outros aspectos) causada pela deficiéncia em sua auto-regulagao.
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A carga ideoldgica da Soma além de ser fomentada pelos estudos reichianos,

€ apimentada pela experiéncia préatica de Freire nos anos de ditadura no Brasil, onde
iniciou seus estudos sobre a Soma, muitas vezes fazendo o tratamento de colegas
de militdncia e por isso, muitas vezes preso e torturado. A maior prova da efetividade
da Soma ndo se da somente pelo fato de que as autoridades consideravam as
praticas da Soma subversivas, mas a cura real de muitos militantes tratados as
escondidas, que desenvolviam neuroses causadas pela repressdo. Em sua escrita
Freire (1991, p.53) nos revela que “O maior inimigo do militante clandestino nao
eram, propriamente, os agentes da ditadura, mas sim a falta de equilibrio emocional
e psicolégico proveniente de sua origem e formacgao burguesa”.
Assim 0 anarquismo perpassa a Soma de todos os modos possiveis e do modo
como verdadeiramente deveriamos exercer a politica através de nosso corpo. E
certo que a Soma ndo obriga seus participantes a se tornarem efetivamente
anarquistas, mas como ja discutimos antes, o anarquismo como ideologia pode ser
exercido nas mais diversas areas sociais.

Ao contrario das terapias tradicionais, a Soma é realizada em grupo e através
dele e ndo raro o somaterapeuta propde a atividade, mas nao interfere na sua
realizacdo. Como consequéncia de um longo tempo de convivio entre os individuos,
s80 necessarios momentos de decisdo coletiva e isto deve-se dar através de
consenso de todos e ndo de uma opinido de uma maioria sobre uma minoria, como
coloca Freire. Esses momentos de embate e de convivio coletivo e a autogestao de
grupo sdo propositalmente instigados pelos somaterapeutas, pois € considerado
ponto muito importante para a efichcia da Soma. Os integrantes do tratamento
aprendem a dialogar, negociar e transformar seus pontos de vista através dos
conflitos que aparecem dentro de seu grupo. Ou deixam-se transformar pela
experiéncia ou muitas vezes desistem da terapia, pois sabem que ha um ponto de
conflito consigo mesmo, com suas concepcdes e principalmente com 0s outros
integrantes do grupo ao qual ndo poderao escapar.

Porém para que esta transformagdo aconteca, € imprescindivel que os
participantes comprometam-se a além de serem sempre Sinceros uns com 0S outros
e com 0S somaterapeutas, a permitirem-se sentir o prazer de “des-couragar’ seus
corpos. Mas o0 mais importante € se permitirem desfazer-se de suas neuroses, pois
bem sabemos que muitos carregam suas neuroses como forma de obterem afeto,

atencdo ou mesmo de resistirem a certos aspectos sociais, pois ainda nao
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encontraram outros meios de sobreviver aos autoritarismos sociais. Sobre isso

Freire nos coloca que

Quem convive com a Soma sabe que s6 o0 prazer auto-encontrado ou auto-
escolhido e plenamente sentido pode ser de fato real e satisfatorio. E
sempre ha de me parecer anormal e profundamente desprazerosa uma vida
social que nédo seja libertaria, como acontece com as pessoas que vivem e

se submetem a realidades autoritarias, tornando-se suficientemente
neurdticas para sustenta-la. (FREIRE, 1988, p.121)

Claramente o individuo que se propor a participar da Soma ndo sera
obrigado, necessariamente, a virar anarquista radical e muito menos isso se dara
por meio de forca, mas é necessario entender que a Soma propde uma revisdo
ideolégica a0 mesmo tempo em que trata das neuroses. E se as neuroses sao
causadas por um meio autoritario, a terapia coloca o sujeito em uma situacao de
enfrentamento, onde ndo ha lugar para uma neutralidade, ao momento em que se
abre os olhos e se experimenta o0 anarquismo através do corpo, ndo ha como voltar
atras. As experiéncias com a natureza realizadas durante retiros e acampamentos
chamam a atencdo do individuo para a importancia de uma vida plenamente
saudavel e atenta as sensibilidades do ser humano. Freire nos coloca que é sim
possivel aumentar

[...] a capacidade de consciéncia externa e interna gragas a um aumento

de percepgcdo sensorial, sensitiva, sensual e emocional, conseguindo
desbloquear a auto-regulacdo de nossa vida. Assim cuidando de liberar
nossas percepcdes, nos tornamos mais despertos, mais atentos, em maior
prontiddo, mais vivos e, como se diz hoje, “mais antenados” para o real e
para o vital. (FREIRE, 1988, p. 50)

Em verdade, o que nos interessa aqui ndo é a eficacia em si da Somaterapia,
nem pretende-se fazer propaganda ou juizo de valor desta, mas tratar a Soma como
parte importante paras os estudos politicos do corpo. De forma que evidentemente
ela ndo recostura corpo/mente/politica. Ela resgata a ideia que tudo é parte de um
grande sistema social. O que interessa principalmente é seu carater libertario, mais
especificamente anarquista, pois como Freire (1991, p.140) enfatiza, “a Soma sé
pode ser praticada em grupo e trata-se de uma terapia corporal que utiliza das
expressdes ndo verbais (corporal, gestual, facial, toques corporais, etc) como
instrumentos terapéuticos”. Assim, coloca-se ndo somente como forma de
transformacao e cura através do/com o corpo, mas vai muito além: coloca a terapia

como forma de resgate desse corpo politico e de uma transformacgéo social. Porém,
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€ importante ressaltar que a Soma ndo tem poder para de fato desestruturar pessoa

alguma, mas
[...] o que se desestrutura de fato nas pessoas pelo trabalho
somatico, sdo suas relacdes de poder no campo afetivo, social e produtivo.
Assim nenhuma desestruturacéo provocada pela soma poderia fazer mal a
salde das pessoas. A soma faz mal, sim, e muito, a salde do sistema
autoritario [...] a reestruturacé@o ocorrida nas pessoas que trabalham com a
Soma é, no fundo, uma nova opgao ideological...]. (FREIRE, 1988, p. 216)

Se anteriormente 0s movimentos artisticos do Greenwich Village, mais
precisamente as obras do grupo de Julian Beck eram a prova viva de que o
anarquismo transpde-se na arte, aqui, a Soma mostra-se mais um pilar deste
pensamento em que corpo exerce sim, cotidianamente politica e mais, que é
possivel exercer uma politica ndo contaminada, critica e consciente. Se para Freire
(1988, p.125) “[...] a Soma, através das artes e das ciéncias, procura ser um
instrumento politico essencial e fundamentalmente anti-autoritario”, torna-se
impossivel pensarmos em uma politica em que 0 corpo ndo esteja incluso ou vice e
versa.

Resumindo, para a Soma, é através do corpo que somos regulados,
manipulados e oprimidos externamente, seja através de nossa propria familia (que
muitas vezes nao faz mais do que reproduzir padrdes) ou através de instituicoes e
figuras de poder como a escola, a industria, o poder militar, etc. E se é através
destas pressdes que impedem nossa liberdade de amar, criar e nos autogerir que se
originam as neuroses, é no corpo que devemos trata-las e s6 assim poderes exercer
uma vida libertaria e antiautoritaria. Ndo necessariamente nos tornando anarquistas,
mas visando uma ideologia que possibilite a consciéncia de nossa responsabilidade

sobre 0 que esta posto em relacdo ao corpo e consequentemente sobre a politica.

8. Dzi Croquettes: 0 anarquismo em palco e a danga como um dos caminhos
Se podemos reconhecer na cultura criada em Greenwich Village um cunho
politico muito forte e em determinados grupos, como o de Julian Beck, a vertente
ideologica anarquista tdo forte, ha de reconhecer-se ainda mais esta ideologia no
desenvolvimento da Soma, que mesmo utilizando-se de técnicas e metodologias
proprias da danca e do teatro, ndo se coloca como arte, mas sim como terapia. No
qguesito arte como forma de expressdo anarquista, principalmente no cenario
brasileiro, podemos sem duvida nos reportar a um grupo brasileiro que infelizmente

nao tem suas obras e sua trajetéria devidamente reconhecida.
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O grupo Dzi Croquettes surgiu, assim como a Soma, durante 0s anos cinzas
da ditadura militar. Mas ao invés de combaterem o sistema vigente através de
grupos politicos de resisténcia, o grupo composto por treze homens subvertia as
repressdes atraves das entrelinhas e, principalmente, através de sua arte. Apesar de
ser denominado por muitos como “grupo teatral”, suas obras eram compostas pelas
mais diversas linguagens artisticas. Para Oliveira os espetaculos do grupo eram

carregados de

[...] informacBes simultdneas, de movimenta¢cBes, marcacfes rapidas,
dialogos néo lineares e até confusos, virtuosismo, dialogos de um universo
subjetivo dos atores, cenas caseiras e experimentais[...] os atores se
espalhavam no espaco cénico e logo se comp®e novos quadros com
dancas seguidas de poemas e cang¢@es. (OLIVEIRA, 2013, p.190)

N&o poderiamos entdo enquadrar este grupo somente no ambito teatral ou somente
no ambito da danca. E importante perceber que qualquer tipo de enquadramento
anico ndo cabe a este grupo, seja em sua arte ou em sua militdncia consequente,
pois trabalhavam em seus ensaios a prepara¢do cénica como um todo. Além disso,
desenvolviam uma estética propria de declamacao de poemas, praticas de danca e
muitas vezes criavam seus préprios figurinos. No livro de depoimentos organizado
por Ciro Barcellos e Sandra Brito, a relagdo com a danca fica explicita em um dos

depoimentos:

As coreografias eram sempre marcadas pelo lennie, embora ele aceitasse
opinibes. Muitas vezes, 0s passos originais iam sendo modificados ao longo
dos ensaios, pois ele sabia que todos os integrantes precisavam aprender
bem os movimentos. A danga era a alma do espetaculo, era uma maneira
maravilhosa de nos expressarmos. (MACHADO apud BARCELLOS, 2012,
p. 16)

O grupo Dzi Croquettes surgiu antes de qualquer teorizacdo ou producao
bibliogréfica sobre a cultura queer!®, mas exerceu em sua existéncia as
caracteristicas proprias desta cultura. Se Oliveira nos coloca o grupo como
“explosivo e libertario” (2013, p.188), é através da androgenia, da purpurina e dos
gigantescos cilios posticos que o grupo vai, literalmente, escrachar os padrbes
comportamentais relacionados ao género, a sexualidade e por consequéncia,

subverter tudo que esta posto e imposto.

15 Termo adotado para fazer referéncia a uma expressdo de sexualidade que ndo enquadra-se nem em

masculino e nem em feminino que desenvolveu uma cultura de que a constru¢do do género no individuo da-se

” u » ou

para além do binarismo homem e mulher. Traduzido ao portugués que dizer “estranho”, “esquisito”, “ridiculo”.
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A subversdo néo era algo que se transpunha do palco para a vida pessoal, ou
mesmo a vida pessoal que aparecia em palco. Tudo era composto de uma coisa
apenas e o palco se fazia como casa e a casa se transformava em uma espécie de
palco. Os treze integrantes moravam juntos, mantinham relacdes afetivas entre si ao
mesmo tempo que ndo se restringiam em manter apenas a homoafetividade.
Dividiam ndo s0 as tarefas domiciliares, mas as fungdes artisticas necessarias para
a manutencéo dos espetaculos e, para além disso, dividiam sobretudo a vontade de
se exercer o amor livre. A este respeito, Oliveira nos coloca que “o espirito
anarquista e libertario, proprio dos artistas de vanguarda que estabelecem relacdes
ténues entre a arte e a vida” (2013, p. 190).

Cenicamente, viam-se homens barbudos, de pernas peludas e de corpos
maleaveis e expressivos, vestidos com roupas convencionalmente dedicadas ao
publico feminino. Usavam frequentemente sapatos de salto alto, ou entdo utilizavam
em um pé salto alto e no outro um coturno. Muita purpurina espalhada pelo corpo,
maquiagens extravagantes que beiravam o ridiculo, cilios posticos de tamanhos
desproporcionais além de uma nudez completamente naturalizada. Obviamente
chegou-se a um ponto de censura, mas apés alguns dias de suas apresentacdes
serem proibidas, seus espetaculos foram liberados mediante o uso de um tapa sexo
e para além disso, as autoridades sentiam que aqueles homens eram perigosos
para a permanéncia da ditadura, mas ainda ndo conseguiam enquadra-los em
alguma ilegalidade.

Ao contrario do que pode se pensar, aqueles homens ndo pretendiam se
parecerem com as mulheres e muito menos desejavam ser. Frequentemente diziam
que ndo eram nem uma coisa nem outra, que eram apenas gente, pedacos de
carne, croquetes de carne, explicando o real sentido do nome dado ao grupo. Com
esta performance andrégena, podemos claramente nos reportar a Judith Blutter,
pioneira da teorizacdo da cultura queer e uma das principais desta area, que coloca
a “parddia” dos sexos como a principal forma de subverter os discursos pré-
estabelecidos em relacdo a género e sexualidade. Sobre estas expressoes
parddicas, como o caso dos Dzi Croquettes, ela aponta que “A nogao de parddia de
género que aqui se expde ndo pressupde que haja um original imitado por ditas
identidades paroddicas. Em realidade, a parddia € a nogdo mesma de um original.”
(2007, p. 269).
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Desta forma, o trabalho do grupo ndo apenas ressignificava a identidade
sexual e de género como algo que pode sim estar na fronteira entre uma coisa ou
outra, mas através da parddia escancarava o qudo € superficial a definicdo entre
homem e mulher. Através do “desbunde” de suas coreografias, expunham o quao
opressor é o binarismo feminino/masculino, além de utilizarem-se de aderecos e de
técnicas que fizessem referéncia a outras culturas.

Este misto de informacdes pode ser claramente percebido no video da

coreografia Ye-me-Ié, (disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=5MYH1d-

XE1k) onde Lennie Dale e Carlos Machado dancam enquanto outros componentes
do grupo ficam mais ao fundo do palco. Nesta danca, podemos perceber a
ambiguidade dos corpos em relacdo aos figurinos, pois ao mesmo tempo em que
claramente sdo homens dancando, a saia branca rodada que utilizam remete as
roupas tipicas das baianas, ou entdo das saias brancas utilizadas em terreiros de
umbanda. Apesar desta referéncia cultural, a parte do tronco e dos bragos continua
a mostra com toda a carga de purpurina caracteristica do grupo, além de usarem na
cabeca uma espécie de bandana, mas estilizada com franjas e lantejoulas.
Enquanto dancam, h4 um componente do grupo posicionado no centro dos
bailarinos/atores, porém em um plano mais afastado, vestido com uma roupa tipica e
literal de baiana, com guias coloridas no pesco¢o e banda na cabeca. Este faz
movimentos de suplica e de reza, enquanto a letra da musica utilizada e que
denomina a obra nos diz “A rainha, mée do mar, faz o seu amor, sua bencédo vem
me dar e eu dou uma flor, e eu dou uma flor, e eu dou uma flor, algum dia vai chegar
€ eu vou ouvir esse canto de lemanja, vai do mar sair”.

A letra da musica faz mencédo clara a lemanja, orixa referente as aguas
salgadas na cultura de Umbanda e Candomblé. Na coreografia em si, podemos
perceber uma movimentacdo que nos faz lembrar a ginga da capoeira, alguns
passos proprios de dancas de matriz africana, além de algumas piruetas e
movimentacdes proprias do género de danca Jazz Dance. Este misto de
informacdes € posto em palco justamente no periodo em que qualquer manifestagéo
que fugisse aos protocolos do sistema era cortada pela raiz, mas ao contrario da
maioria, o0 grupo decidiu por ndo pegar em armas e sim fazer arte. Na obra Ye-me-Ié,
0 publico é convidado a ndo so6 repensar sobre os padrdes culturais e preconceitos

carregados da coloniza¢do do Brasil, mas é confrontado com o fato de uma cultura


https://www.youtube.com/watch?v=5MYH1d-xE1k
https://www.youtube.com/watch?v=5MYH1d-xE1k
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considerada “inferior” € posta como poesia em palco. Thurler coloca que durante os

espetaculos do grupo

O expectador deparava-se com a oportunidade e o convite de olhar para si,
para suas referéncias internas, com valores e julgamentos
temporariamente, e na medida do possivel, em suspensdo. A obra
oportunizava a cada sujeito uma visada de si e de suas rela¢des para muito
além de qualquer moral, licAo ou sentido sobre o qual a racionalidade
pudesse se debrucar, esmiugar, reter. (THURLER, 2012, p.13)

Podemos observar entdo caracteristicas muito préprias do anarquismo no
modo de ser e se fazer Dzi Croquettes. Mais do que viverem coletivamente e
tratarem-se como familia, mais do que subverterem para si os padrdes, o grupo ia
além: convidava o publico para vivenciar a subverséo, propagando assim as ideias
de amor livre e de vida libertaria. Claramente a ideia desta pequena analise nédo é
restringir a manifestacdo de um possivel “corpo anarquico” apenas ao modo como
se desenvolveu o Dzi Croquettes. Este ndo € e obviamente nunca sera o unico jeito
de exercer 0 anarquismo através da arte, mas podemos pensar este exemplo como
um caminho para tal, um exemplo que ndo deseja se tornar padrdo, mas exercer a
fungéo de instigar.

Até aqui, podemos perceber o quéo forte é a relacdo do corpo com o
processo de constru¢do do sujeito e mais ainda, podemos perceber o quanto isto
interfere em nossa forma de “fazer politica” todos os dias. Fazer politica nao quer
dizer o mesmo que partidarismo ou panfletagem, quer dizer exercer fungdes, agir no
mundo, relacionar-se, transformar-se, amar. Se para Marques (2012, p.146),
“Qualquer manifestagao artistica-trabalho, aula, ensino, lazer, fruicdo- traz, implica e
congrega valores e significacbes no espectro politico.”, como podemos excluir o
corpo e 0s conhecimentos construidos através dele desta funcéo politica? E mais,
como podemos excluir, ou mesmo pensar ingenuamente, que as manifestacoes
artisticas ndo estédo de alguma forma fazendo politica?

Banes coloca firmemente que (1999, p.66) “o Living Theater desafiava os
seus espectadores a meditar sobre suas obrigagbes morais como seres sociais.” E
mais, nomeia as producdes artisticas daquele contexto como “teatro politico”,
(BANES, 1999, p. 61) ndo somente no sentido de que sim, fazemos politica a todo
momento, mas no sentido de mostrar por que tais manifestagbes iam além,
incitavam nas pessoas através da arte, a possibilidade de uma criticidade ativa, de
um rompimento com os padrdes. Desta forma, por que ndo experimentarmos uma

danca politica? Por que ndo exercer com a danca e através do corpo esta politica
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diaria? Afinal, se avaliarmos, os principais pontos de referéncia que adotei ndo sédo
propriamente da area de danca, apesar de dialogarem de certa forma com a mesma.
Assim, podemos refletir sobre esta lacuna que reflete como a area muitas vezes nao
se deixa perpassar por aspectos socio-politico.

Podemos pensar mais criticamente acerca ndo s6 da auséncia deste aspecto
dentro da danga, mas como isto acaba por afetar a todos que com ela estdo de
alguma forma envolvidos. Afinal, se o profissional de danca, tanto artista quanto
professor e produtor cultural, estabelece para si um fazer que n&do proporciona uma
consciéncia e muito menos que desperte uma criticidade ou uma busca e pesquisa
por solugdes, como nos confirma Marques (2012, p.28) [...] “continuaremos sendo
professores dispensaveis que se contentam em colar bandeirinhas e montar
dancinhas para festa de S&o Jodo a pedido dos diretores, atendendo as
expectativas do senso comum sobre a arte na escola”. Sera que é esta nossa a
vontade dos profissionais de danca? Até que ponto “colar bandeirinhas” é pertinente
para o processo de construcdo dos sujeitos que frequentam a escola?

Acreditando que este ndo é o proposito do ensino aprendizagem em danca,
quero salientar que ndo dedico a danca o papel de salvar o mundo, mas destaco a
importdncia que a mesma possui, por construir através do corpo seus contetdos
proprios mas mesmo assim, por muitas vezes, abster-se deste papel transformador.
A danca possui um terreno fértil para o desenvolvimento de uma consciéncia politica
e consequentemente de um corpo politizado, mas reconhe¢o que ndo é o Unico. A
Soma, ndo sendo somente danga, nem somente teatro e nem somente terapia, traz
veemente este posicionamento transformador que possui, e Freire (1988, p.56)
ainda alerta que “fazer terapia realiza, antes de tudo, um ato politico; mais que um
ato politico, uma acdo revolucionaria. E é preciso acrescentar que fazer terapia
como se faz na Soma é um ato politico e revolucionario altamente contagioso”.
Assim, ndo sO através da danca encontramos possibilidade de construir esta
criticidade, de educar politicamente nosso corpo, mas € extremamente perigoso que
desconsideremos a danga como meio para tal.

O anarquismo, em minha opinido tem papel fundamental neste processo, mas
nao no sentido de “converter” os sujeitos para esta ou aquela ideologia, e sim por
fornecer em maior numero as possibilidades de constru¢cdo de um sujeito critico.
Proporciona uma trajetoria de desconstrucdo de preconceitos, possibilita um

guestionamento efetivo sobre o sistema que nos esta posto, convida-nos a pensar
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sobre nossas principais e essenciais necessidades, nos orienta a uma consciéncia
de coletivo e também ambiental. Ao mesmo tempo ndo exige que estejamos de fato
exercendo a anarquia de forma radical, morando em Okupas ou que estejamos
diretamente engajados com grupos de resisténcia.

Assim, podemos pensar 0 anarquismo como uma ideologia que nos possibilita
a criticidade ativa, que mais instiga 0s sujeitos a exercerem um corpo politico, o que
arrisco chamar de “corpo anarquico”. Este corpo, acima de tudo, consegue enxergar
a si mesmo como um agente transformador da realidade, que realiza através do
ensino aprendizagem da arte uma forma de exercer esta criticidade .Além disso,
auxilia os demais a que também se apropriem deste papel de ser cidadao
consciente de que existem outros sujeitos em jogo nesta sociedade.

Podemos compreender entdo que um “corpo anarquico” € um corpo que nao
se contenta com a dominacdo de padrBes estabelecidos fora de suas préprias
concepgOes. Que vai conscientemente contra as dominacbes forcosas e que
estabelece através de si mesmo e das suas vivéncias com o meio, as suas relacoes.
E um corpo que néo aceita ser dominado por diretrizes que ndo fazem sentido a sua
existéncia e que ndo veste formas que néo lhe proporcionam o progresso continuo.

E além de recusar a estes padrdes outros ao qual ele ndo se identifica, este
se prople a ir além, como o préprio anarquismo coloca, gerando através de si
mesmo uma pesquisa e também solucbes aos aspectos recusados, se auto
gerenciando, educando e transformando. Assim, se transpde esta mesma
responsabilidade para a danca, considerando que sim, € delicado e até
revoluciondrio tratar de corpo dentro dos preconceitos e padrfes sociais aos quais
somos confrontados. Isto ndo equivale nem justifica um ensino aprendizagem de
danca vazio de conhecimentos, que nao suscite nhenhuma parcela de consciéncia
tanto nos alunos, quanto no corpo docente, quanto na equipe de funcionarios e mais

adiante, perante a comunidade em que esta escola esta inserida.

9. O que ficou....

Através da pesquisa e escrita deste trabalho, pude compreender mais
claramente e ainda com mais veemeéncia o quanto o corpo € lugar de inteligéncias
diversas e o quanto a inteligéncia perpassa pelo/no corpo. Surpreendo-me com a
guantidade de anos que passei sem experimentar esta criticidade ativa em mim

mesma e o quanto minha auto-descoberta foi decisiva em minha trajetéria como
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artista/professora/pesquisadora. Acredito ainda mais que estes corpos/sujeitos
podem sim experimentar através da dancga, um processo de autonomia e criticidade
e por fim deixarem de ser sujeitados a padrdes autoritarios.

Creio que na medida do possivel, os principais objetivos deste trabalho foram
alcancados, entendendo que o objetivo em si ndo é um fim, e sim a proposta de um
vetor continuo. N&o serd a nota da banca para este trabalho e nem a concluséo do
curso que definira que o trabalho esta pronto. Ao contrario, 0 mesmo s6 estara
concluso no dia em que minhas necessidades como “corpo anarquico” forem
supridas plenamente, e no instante em que escrevo estas palavras, me dou conta do
quanto este trabalho me fez entender que o “corpo anarquico” € muito maior e mais
potente do que imaginei quando planejei esta escrita.

Novamente, este trabalho ndo se encontra de forma alguma finalizado, no
sentido de que, todos os dias, em minha pratica dentro e fora do curso de Danca
Licenciatura da UFPEL, em minhas leituras e em minhas fruicdes, estou sempre
agregando possibilidades e ressignificacbes a este “corpo anarquico”. Ja aviso de
antemado aos incomodados, que este corpo me acompanhara até o fim dos meus
dias, pelos meus caminhos académicos dentro da especializacdo, mestrado e
principalmente no doutorado.

Compreendo esta anarquia corporal como algo que reverbera sempre para a
construcdo de um sujeito mais autbnomo, consciente de si e do coletivo e
responsavel por suas atitudes. E que acima de tudo a danca possa possibilitar um
caminho para esta criticidade ativa, para uma nova compreensao de mundo, de

sujeito e, consequentemente de corpo.
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