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Resumo

COSTA, Luciano Mello. Samba de Gafieira: Um Estudo Comparativo entre duas
Metodologias de Ensino. 2013. 55f. Trabalho de Concluséo de Curso — Centro de
Artes. Universidade Federal de Pelotas, Pelotas.

A razao deste estudo residiu na proposta de investigar o ensino de Samba de
Gafieira, através de dois professores, sendo um da cidade de Pelotas/RS e outro de
Rio Grande/RS. Caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa do
tipo descritiva. Os instrumentos de coleta de dados foram: observag¢des das aulas do
nivel iniciante, questionario aos alunos com questdes abertas sobre o processo de
ensino-aprendizagem do Samba de Gafieira, além de uma entrevista com os
professores. A analise e discussao de dados comparativa apontou que os dois
professores investigados ndo associam “teoria” (conceito histérico) e “pratica” em
suas aulas, além de usarem uma nomenclatura de passos diferente ao que o
Syllabus propfe. Destacamos que € de extrema importancia o professor estudar
sobre as acfes da docéncia e do fazer pedagodgico, ou seja, o processo de acao-
reflexdo do constitui-se professor (antes, durante e pds-aula), assim como trabalhar
com fundamentos indispensaveis para Danca de Saldo como Musicalidade e
Conducéo.

Palavras-chave: Danca de Saldo. Samba de Gafieira. Método de Ensino.



Abstract

COSTA, Luciano Mello. Samba de Gafieira: Um Estudo Comparativo entre duas
Metodologias de Ensino. 2013. 55f. Trabalho de Concluséo de Curso — Centro de
Artes. Universidade Federal de Pelotas, Pelotas.

The reason this study resided in the proposal to investigate the teaching of
Samba de Gafieira by two teachers, one of Pelotas / RS and other Rio Grande / RS.
Characterized as a qualitative study of descriptive type. The instruments for data
collection were: observations from the beginner level classes, students questionnaire
with open questions about the process of teaching-learning Samba de Gafieira,
above an interview with the teachers. The analysis and discussion of comparative
data indicated that the two investigated teachers do not associate "theory" (historical
concept) and "practice" in their classes, besides, using a classification of the different
steps that the proposed Syllabus. We emphasize that it is extremely important to
study the teacher about the actions of teaching and pedagogical practice, ie, the
process of action-reflection is a teacher (before, during and after class), as well as
working with indispensable foundations for Ballroom Dancing as Musicality and
Driving.

Keywords: Ballroom Dancing, Samba de Gafieira, Teaching Method



Figura 1:
Figura 2:
Figura 3:
Figura 4:
Figura 5:
Figura 6:

Figura 7:

Lista de Figuras

Professora Maria ANTONIETA ........covvveriiieee e 20
Gafi€ira ElItE ...uvueeeeeiieiiie e 23
Gafieira Estudantina MuSICal ..........ccccoooiviiiiiii e 23
= 11 Lo AN 0 - LS 26
CarlinNOS € JESUS ....ccoeee e e 26
Capa DVD Carlinhos Araujo .........cccuuviiiiiiiiiiiiiiiiiiee e 31

Capa DVD Paulo AQUIAY .......ccooiiiiiiiiiiiiiiiiiie ettt 31



Lista de Quadros

Quadro 1: Formas de CONAUGAD .........cevviviiiiiiiiiiiiiiieeiiiieeiee ettt eeeeeeeees 44
Quadro 2: Relacdo de Passos dos professores investigados. .............cevvveeeee.. 45

Quadro 3: Comparacao de Métodos de ENSiNO. ..........ccevvvveveeiiiiiiiiieieiiiieeenenn, 46



Sumario

L. INEFOTUGAD - 10
2. ReferenCial TEOTMICO .....uuuiiiiiiiee e 12
2.1 Danga de Sal80..........cooooiiiiiiiiiii 12
2.2 Dancga de Saldo N0 Brasil...........cccooiiiiiiiiiiiiiiee e 13
2.2.1 A Danca de Saldo No Ri0 d& JANEII0 .........cccevviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeee 14
2.2.3 O Samba de Gafi@ira ...........couvviiiiiiiiiiiieeeeee e 18
2.3 O Ensino das Dangas de Sal80 ...........ccovvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 25
3. MELOAOIOGIA o oeieiiiiiiiieeeeee e 30
4. Analise € DiSCUSSA0 dOS DAUOS .....cevviiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieiete ettt 31
4.1 Em relac@o a formacao dOS ProfeSSOreS.....cciviieivieeiiiiiiiiieeeeeeeeiiiiea e e e e eeeeeeannns 31
4.2 Em relacéo a presenca dos alunos Nas aulas.............ceeevveeeeveeeiiiiiieeeeeeeeeeennnns 32
4.3 Em relacéo ao Método de Ensino dos Professores ..........ccvvvvevvvvciiiieeeeveennnnns 34
I OTo ] Ky Yo =T = Todo 1T i1 = U RS 47
RETEIBNCIAS ...t a e 49
Y o =1 o 1o =S USRS 52
APEBNICE = Aottt e e e e e e e e e aaaaaanr—_ 52
APENICE — Bo...oiieeeie et e e e e aaaaaar—— 53
AANEXOS ittt e e e e e a e 54
ANBXO = A e 54



10

1. Introducgéo

Iniciei a dancar no ano de 2005 o “estilo” chamado de Samba-Reggae também
conhecido por “Axé Music”. No ano de 2008 apoés ter sido aprovado no Curso de
Licenciatura em Danca da Universidade Federal de Pelotas surgiu o interesse em
me aprofundar em Danca de Saldo. No mesmo ano me matriculei como aluno em

uma academia de danca na cidade Pelotas/RS.

Esta escolha por Dancas de Saldo se deu a partir de uma necessidade de
investigar sobre um dos géneros de dancar a dois, visando, inclusive um campo de
trabalho futuramente. Comecei a frequentar as aulas com um olhar critico e de
analise de cada movimento tanto da dama quanto do cavalheiro. Comecei a
observar a acdes e o planejamento do professor diante a turma. Hoje atuando como
professor de Danca de Saldo destaco adequada minha escolha, pois € onde me
encontro, e onde oriento os alunos a vivéncia de sua subjetividade que por muitas
vezes com emocOes guardadas em decorréncia das tarefas diarias acaba sendo
“‘esquecida” pelos sujeitos. Esta busca de autoconhecimento do sujeito é que tenho
como ponto crucial no que tange a relacdo Danca e seres humanos. Como sujeitos

de seus movimentos e acgodes.

A razéo deste estudo reside na proposta de investigar o ensino de Samba de
Gafieira, com dois professores diferentes, sendo um da cidade de Rio Grande e o
outro situado em Pelotas. O critério seletivo para a escolha destes professores, é
gue o professor de Pelotas comecou a dar aulas assim como eu comecei,
frequentou um periodo de aulas em certa escola de danca e logo comecou a
ministrar aulas, baseado em suas experiéncias. E a escolha em Rio Grande, foi por
conhecer a professora de danca responsavel pelas aulas, por ja ter participado de
seu grupo como dancarino e coreografo, e também, pela relacdo que venho
desenvolvendo com a danca nestes dois locais caracteristicos da regido Sul do
Estado do Rio Grande do Sul.



11

Acredito na importancia do exercicio da pesquisa em danca, a fim de analisar
e sistematizar os déficits que os saberes da danca se configuram em relagdo ao
género de danca que aqui sera abordado, assim como acredito em uma atencao

diferenciada aos alunos em nivel iniciante, como é caso deste trabalho.

Neste sentido procuro investigar quais sdo as bases metodoldgicas, para
averiguar se o ensino do género Samba de Gafieira acontece de forma espontanea
ou a partir de vivéncias acumuladas com embasamento cientifico-teérico. Ao ter a
oportunidade de participar de aulas com diversos professores, observei que alguns
deles entravam na sala de aula sem preocupacdo alguma em pensar sobre quem
eram os alunos que estavam presentes em sua aula. Passavam um repertério de
passos sem se preocupar com as especificidades dos alunos e essa atitude muitas
vezes inconsciente do professor fazia com que o aluno perdesse o prazer em estar
participando daquela aula, e consequentemente, motivacao e disposicéo para seguir
dancando.

Quando pensamos em Samba, logo recorremos a visdo do “malandro”, do
Mestre Sala e Porta Bandeira’, do Carnavalesco alegre dancando na avenida,
porém quando nos referimos a Samba de Gafieira devemos compreender que € uma
danca realizada dentro de um espaco fisico que possui regras a serem respeitadas,

ou seja, “dangadas” de acordo com um contexto especifico.

O recorte que foi realizado para este trabalho ocorreu devido a minha
afinidade pelo género de Samba de Gafieira dentro da Danca de Salédo, pelo fato de
estudar e me dedicar mais a esta técnica e por considerar que o Samba de Gafieira
€ um cartdo de visitas para quem quer conhecer e pesquisar sobre as dancas de

saldo brasileiras.

No préximo capitulo iremos contextualizar a Danca de Saldo no mundo e no

Brasil, além de mencionarmos como se da o ensino da mesma atualmente.

! O casal de porta-bandeira e mestre-sala apresenta-se na Escola de Samba usando trajes que
representam a nobreza do século XVIII, e expressam uma funcao especifica dentro deste contexto.
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2. Referencial Tedrico

2.1 Danga de Saléo

A Danca de Saldo nasceu na Europa, na era do Renascimento, periodo este
gue pode ser considerado como um periodo em que a Arte comeca a receber uma
valorizacdo que até entdo nao tinha sido pensada (LOREGIAN, 2011). Desde o
século XV, tornou-se uma forma de lazer, muito apreciada desde a classe da plebe
até os nobres da corte. Para Portinari (1989), a Danca de Saldo seria uma forma
civiizada de simbolizar o ato sexual, descendendo de manifestacfes rusticas. A
Danca de Saldo enquadra-se na categoria de danca popular, denominacao esta por
nascer a partir de causas sociais, politicas ou por acontecimentos destacados no
momento (PERNA, 2005). Embora existam varias “Dangas” de Saldo, os autores da
area da danca sugerem que se utilize o termo no singular, uma vez que a Fundacgéao
Biblioteca Nacional reconhece este termo como nome proprio e no singular. O termo

Danca de Saldo enquadra todas as dancas enquadradas nesta proposta.

Danca Social como era chamada em seu surgimento, a Danca de Saldo era
denominada assim porque proporcionava socializacdo entre as pessoas e também
por associar que danca social, segundo TONELI (2007 apud BRESSAN, 2011) e
(ZAMONER, 2005) é a danca de divertimento, danca de baile, de reunides sociais.
No entanto, Maristela Zamoner (2005) vem a diferenciar Danca de Saldo e Danca

Social. Essa diferenciacdo sera apresentada no proximo capitulo.

Quando as Dancas Sociais chegaram até os saldes da nobreza, mais
propriamente na Corte do Rei Luis XIV, na Franca, passaram por um processo de
“reestruturacao” para serem aceitas pelos nobres. Este momento foi marcado pela
consolidacéo de regras: a Corte comecou a abdicar a improvisacéo e a liberdade de
movimentos, para que as dancas sociais fossem encaixadas dentro da cultura da
nobreza. Foi neste periodo Renascentista, que surgiram os primeiros profissionais

de danca: os bailarinos e os mestres de danca.
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Segundo Bourcier (2006), as dangas sociais dancadas nesta época eram a
Base Danse (1350-1550) e a Pavana (1450-1650). Para Paul Bourcier (2006) a
danca social tomou propor¢do em 1820 através do Minueto?, enquanto para Rocha
(2009), a relacdo durante esta danca era apenas simbdlica, pois apesar estarem em
pares, ndo havia condugcdo do cavalheiro perante a dama e a aproximacao era
pouca, devido as normas sociais ndo permitirem que o cavalheiro se aproximasse

muito da dama.

Se fossemos buscar em um dicionario da lingua portuguesa o significado da
palavra “Bailarino” obteriamos uma possivel resposta: “...Artista que tem como
profissdo dancar: dancgarino, feminino: Bailarina...”® no entanto na Danca de Saldo
guem danca néo € considerado um bailarino e sim um dancarino, essa denominacéo
€ usada por professores de Danca de Saldo para diferenciar as pessoas que
dancam Ballet Classico das que praticam Danca de Sal&o.

A seguir destacaremos a configuracdo e contextualizagdo das principais

Dancas de Salédo Brasileiras: Historia e Influéncias.

2.2 Danca de Saldo no Brasil

A danca de saldo chegou ao Brasil através dos portugueses no inicio do
século XIX, e logo depois, pelos imigrantes de outras nacionalidades europeias.
Destaco uma questdo aqui sobre esta afirmacao feita por Perna (2002) em seu livro
“‘Samba de Gafieira — A Historia da Danca de Salao Brasileira”, pensando através da
afirmacdo de Maristela Zamoner (2005): “Danca de saldo é arte de interpretar a
musica através de movimentos dos corpos de um casal, quando o cavalheiro atrai a
dama a realizar esses movimentos" (p. 52). Baseado nesta citacdo pode-se concluir
gue a danca que chegou ao Brasil com a vinda da Familia Real Portuguesa para o
Rio de Janeiro, ainda ndo era a danca de saldo propriamente dita, era a danca

social, com o intuito de diversao e entretenimento.

% Minueto: Danca Francesa de ritmo Ternario, de pares ndo enlacados. Era caracterizado pela
graciosidade de equilibrios e movimentos.

3 Dicionario Aurélio.
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Os habitos europeus, como as dangas e os bailes, foram trazidos de forma
ainda mais forte, pois a musica e a danga eram as manifestacdes de lazer preferidas
pela Corte e pela sociedade letrada (PERNA, 2002). A mistura da cultura europeia
com a cultura indigena e os negros africanos que aqui se encontravam, foi o que
proporcionou a formagdo da cultura brasileira, esta mescla cultural foi de
fundamental importancia para as areas de Musica e Danca que se conversavam até

os dias atuais.

Para que possamos entender a trajetdria da danca de saldo no Brasil, abaixo
destacaremos um pequeno histérico do surgimento de cada danca de saldo que
existiu e que deram origem as dancas que vemos hoje. A abordagem histérica
deste trabalho é baseada nas informacdes da historia da Danca de Saldo no Rio de
Janeiro, isto ocorre porque nao se tem registros de surgimento de Danca de Salédo

em outros locais do pais.

2.2.1 A Danca de Saldo no Rio de Janeiro

Considera-se a Valsa a primeira danca a dois enlacada a chegar no Brasil,
por volta de 1837. A valsa é uma danca de ritmo ternario que no Brasil desenvolveu
caracteristicas préprias, como troca de andamentos; lentos e moderados. Para
Perna (2002) nunca foi uma danca popular sempre foi uma danca aristocratica, no
entanto, para Zamoner (2005) a Valsa surgiu como Danca Popular e foi inicialmente
proibida nos saldes aristocraticos, mas, foi a partir deles que se disseminou
ganhando universalidade. A Polca®* veio logo em seguida.

A Polca chegou a ser chamada de “valsa pulada”, chamaram-na assim
para que pudessem diferenciar da valsa ja existia no Rio de Janeiro e das outras
dancas de saldo.

Segundo Perna (2002) “[...] Para dancar a Polca tinha-se que levantar o
pé...”(p. 16). A polca tornou-se mania a ponto de formar a Sociedade Constante
Polca em 1846, a popularidade era tanta que um dos primeiros surtos de dengue
registrados por volta de 1851 foi apelidado de “polka”, segundo o jornal O Globo
(2001 apud PERNA, 2002).

* Polca: Danca Européia a dois enlagada. Possui ritmo binario.
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J& nesta época, a Danca de Saldo comecava a ser mal vista pela sociedade
em geral, pelo simples contato corporal entre homem e mulher durante uma danga.
Pensavam ser um absurdo o homem tocar a cintura de uma mulher para dangar
uma valsa, quanto mais para dancar polca, no qual o casal fazia pulinhos. Neste
periodo “polkiano”, comegaram a surgir algumas mudangas na maneira das
mulheres se vestirem. A mulher da sociedade burguesa usava vestidos armados, 0
gue dava ideia de fechamento e de uma mulher impenetravel, contudo, era
impossivel de se ter alguma aproximacao do cavalheiro com vestidos tdo armados,
entdo os desenhos de saia-baido das damas foram reformulados para que
pudessem ter mais conforto ao dancarem e em consequéncia, com isso a mulher
burguesa comecou a mostrar o pé€, deu saltos e deixou-se abracar pelo cavalheiro.

Ao mesmo tempo em que a burguesia dancava a Polca e as outras dancas da
época, a sociedade classes sociais menos favorecidas, praticava as dancas
populares como o Lundum. Danca esta que nado era enlagada, ndo era a dois, era
considerada uma danga campestre.

N&o se tem muitos registros sobre o surgimento, mas Perna (2002) descreve
esta danca como licenciosa e indecente. O Lundum ja utilizava o passo da
‘umbigada”, que décadas depois 0 maxixe também iria usufruir. A partir do século
XIX, apareceram variantes do Lundum, como a Tirana (da Espanha), a Chula, o
Miudinho, danca que depois Dom Pedro | ir4 propor uma variacdo. A denominacao
Lundum ou Lundu diverge de acordo com cada autor, para maestro Batista Siqueira,
a danca é o Lundum e a musica o Lundu, no entanto, para José Ramos Tinhoréo

(1997 apud PERNA, 2002), as nomenclaturas sdo iguais para ambos 0s casos.

Ap6s o Lundum, ainda teve o Schottisch® (x6tis) em meados de 1851, a
Havanera, a Varsoviana, a Quadrilha (em cinco sec¢des), a Contradanca (uma
guadrilha menor, em trés secdes), a Redova, entre outras.

Com o fim da guerra do Paraguai, em 1870, ocorreram muitas mudancas no
Rio de Janeiro, com estas mudancas a que mais importa para nés neste momento, é
a danca: Foi o fim do reinado da Polca. Este desfecho de guerra também
proporcionou um aumento populacional urbano e dessa maneira as atividades

sociais se intensificaram. Este crescimento urbano foi 0 que serviu de alicerce para o

® Danca Alem4, inicialmente dancada em compasso Binario e depois em compasso quaternario.
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movimento musical e de danca no Rio de Janeiro, gerando além do Maxixe®, o
Choro e posteriormente o Samba.

A primeira Danga de Saldo que podemos chamar de brasileira foi o Maxixe,
gue nasceu no Rio de Janeiro por volta de 1870, do maxixe nasceram o Samba de
Gafieira (entre outras variacbes do Samba); a Lambada’, na década de 80, que foi
responsavel por trazer o publico jovem novamente a danca de saldo. Segundo
Perna (2002) no Brasil os ritmos mais dancados s&o Bolero Carioca®, Soltinho®,
Tango Argentino®, Samba de Gafieira, Forré™, Salsa'? e Zouk™3.

Embora ndo tenhamos muitos registros sobre o surgimento da Danca de
Saldo em outros estados do Brasil, a seguir faremos uma pequena exposicao sobre
o surgimento das Dancas de Saldao em S&o Paulo e inicio da disseminacdo do
Ensino da Danca de Saldo no Brasil.

A Danca de Saldo em S&o Paulo comecou pelas maos de Louise Frida
Reynold Pocas Leitdo, mais conhecida como Madame Pocas Leitdo. Madame
Pocas, deixou a Suica em 1914 e veio para o Brasil fundar a “Escola de Dancas
e Boas Maneiras”, em consequéncia todas as dancas que eram ensinadas por

ela ndo possuiam raizes brasileiras. Ensinava dancas europeias como o Tango

® Primeira Danca Urbana, de saldo, a dois, a ter origem no Brasil por de volta de 1870.

" Surgiu na década de 70 no Estado do Para, descendeu do Carimbé com influéncia de ritmos
caribenhos como o Merengue, difundindo-se pelo Norte do Pais até chegar na Bahia, e em Séo
Paulo, no final de década de 80.

® O Bolero tem origem Europeia/Cubana, porém no Brasil o Bolero é conhecido como Bolero Carioca,
por ter sido influenciado pelo Tango com caminhadas e “sacadas”.

9 Danca que descende do Rock Americano, Jive. Pode-se dancar soltinho em qualquer musica que
tenha andamento rapido como o Rock, o Swing Americano, além de, musicas nacionais com o
andamento semelhante.

% Ritmo composto por trés vertentes: Tango, Vals e Milonga. Danca Originaria em Andaluzia

(Espanha). Surgiu no século XIX.
! Danca tipica da regido nordeste que pode ser dividida em Bai&o, Xote, Xaxado, Coco e Rastapé.

'2 Danca que nasceu em Cuba. Pode ser classificada em: Salsa Casino (Salsa Cubana), Salsa Porto
Riquenha Salsa Los Angeles, Salsa Nova lorquina e Salsa Eddie Torres.

'3 Zouk é um estilo musical oriundo das Antilhas. No Brasil ndo se danca Zouk como se danca Zouk
no Caribe, no Brasil se danca Lambada (com passos mais lentos e mais sensuais) ao som de
musicas de Zouk.
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e a Valsa. Recentemente o canal Bailamundo (2013) do site youtube, publicou
uma reportagem relatando que a Madame Leitdo foi a primeira professora de
Danca de Saldo do Brasil.

Atualmente o estado paulista possui tendéncia a valorizar as dancas
estrangeiras, isto é fruto do ensino de dancas europeias por parte da Madame e pela
grande quantidade de imigrantes europeus que valorizaram as dancas de fora do
pais. Perna (2002) conta que Madame Leitdo ndo ensinava dangas nacionais para
ndo ter concorréncia com outros professores de danca. Na década 1990, o samba
de gafieira foi levado ao estado de S&o Paulo por professores de Danca de Saldo do
Rio de Janeiro e foi bem sucedido.

Hoje em dia existem excelentes profissionais trabalhando com o samba de
Gafieira — oriundo do Rio de Janeiro — em S&o Paulo: Karina Carvalho e Rodrigo
Oliveira, Anderson Mendes e Brenda Carvalho, Vanessa Jardim, Franz Rocha s&o

exemplos desses profissionais.

Fazendo uma breve mostra das outras Dancas de Saldo espalhadas no
mundo podemos constatar. dancas latinas, dancas européias e dancas norte-
americanas. As Dancas Latinas sdo aquelas consideradas de origem em raizes
hispanicas como Merengue, Cha-Cha-Cha, Salsa, Tango, Bolero e Zouk. Temos
como exemplo de Dancas Norte-Americanas o Country, Valsa, Rock, o Jive, Lindy

Hop e como Danca Européia destacamos a Valsa.

As Dancas de Saldo podem ser classificadas em Danca Social, Danca
Erudita, Danca Folclorica, Danca Popular, Danca Popularizadas, Discotecas, Danca
Esportiva, Danca Cénica, Danca de Saldo de Projecédo, Danca Tradicionalista Social,
Danca da Moda (ZAMONER, 2012).

Quando dialogamos sobre Danca de Saldo, ndo podemos nos esquecer de
esclarecermos o conceito de Dancas Gauchas. Para OLIVEIRA (1991 apud
ZAMONER, 2005, p. 43-44) que considera uma danca do tipo folclérica ou popular,
guando caem em dominio publico ou que sdo executadas em ocasifes especiais, as
Dancas Gauchas séo consideradas de saldo quando se universalizam. Contudo, as

Dancas Gauchas quando dancadas nos bailes também podem ser consideradas
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Dangas de Saldo. De acordo com Maristela Zamoner (2005) qualquer Danca
Popular pode virar Danca de Salédo se for universalizada e pratica nos saldes.

Uma personagem importante na histéria da Danca de Saldo foi uma
dancarina e professora chamada Maria Antonieta Guaycurs de Souza, responséavel
na década de 1970 por resgatar a danca de saldo, ja que a moda estava por se
dancar cada vez uma pessoa mais longe da outra com o estouro das discotecas.
Jaime Ardxa foi aluno de Maria Antonieta, aprendeu a dancar em sua escola de
danca, a Escola Chiquinha Gonzaga que € o atual Centro Cultural e Escola de
Danca Jaime Arbxa situado no bairro Botafogo/RJ. PERNA (2002).

Figura 1: Professora Maria Antonieta

Fonte: http://justdancedobeto.blogspot.com.br/

No proximo capitulo contextualizaremos o foco deste trabalho: o Samba de

Gafieira.

2.2.3 O Samba de Gafieira

Segundo Perna (2002), antes do surgimento do samba propriamente dito, ja se
dancava o batuque africano, que é a raiz do samba. Era dancado em rodas ou em
filas com o ritmo acompanhado por palmas. Umbigada era o nome dessa danca, que
era dancada ao som do batuque. A origem da palavra Samba, possuiu varias
histérias, mas a utilizada neste trabalho (que é a mais comum de ser vista), é que a
palavra tem origem africana, do vocdbulo Semba, que significa umbigada. Embora
Diniz (2008) mencione que a palavra samba foi mencionada pela primeira vez em

1838, em um jornal satirico chamado O Carapuceiro, do estado de Pernambuco.
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Segundo 0 mesmo autor, a palavra no Rio de Janeiro era associada aos festejos
rurais, ao universo negro, e passou a ser conhecida no final do século XX.

O samba € um ritmo de dois tempos (compasso binario) e sincopado (que
possui dois tempos fortes). E este, enquanto Danca e Musica, surge a partir de uma
mistura de géneros, tais como Lundu, a Polca, a Habanera, o Maxixe e o Tango. Do
maxixe podemos dizer que nasceu o passo basico do Samba de Gafieira, que
antigamente era para frente e para tras, atualmente resume-se a um “frente e tras”
mais estilizado. O Samba de Gafieira ja teve inUmeros passos basicos, o primeiro
deles que podemos citar como exemplo foi 0 quadrado aberto, que proveio da valsa
(Danca Européia). Segundo Filadelfi (2006 apud. PERNA, 2002) o ritmo nasceu nas
zonas portuarias e subudrbios da cidade do Rio de Janeiro, mais propriamente na
casa da Tia Ciata, na praca XI da cidade do Rio. A famosa Tia Ciata era uma
emigrante baiana que foi para o Rio de Janeiro no final do século XIX, era em sua
casa que aconteciam as reunides musicais que tornaram a base do samba.
(PERNA, 2002).

O primeiro samba a ser gravado, foi o samba chamado “Pelo Telefone”, da
dupla Donga e Mauro de Almeida, em 1917, era um samba com caracteristicas do
estilo Maxixe. E importante ressaltar que este foi a primeira masica a ser gravada
embora pesquisadores revelam que também ja existiam outros sambas nesta época.

Em homenagem aos 80 anos da gravacdo do primeiro Samba, o cantor
brasileiro Gilberto Gil gravou uma homenagem intitulada “Pela Internet”.

Foi em meados dos anos de 1928 que o samba resgatou fortemente sua origem
africana (PERNA, 2002), com o surgimento da primeira escola de samba do Rio de
Janeiro, o samba tocado pela Turma do Estacio, tinha presente o batuque africano.
O Samba como Danca de Saldo, foi surgir apos a década de 1930 quando o0 maxixe
declinou. E revelante comentarmos que embora o Samba no Pé esteja sempre
presente quando nos referimos a Samba, ele ndo esté incluido dentro da Danca de
Saldo (PERNA, 2002). Durante uma aula do CCDS™ (Curso de Capacitagdo em
Danca de Saldo) o professor Cristovdo Christianis conta que a Ala das Baianas nas

escolas de samba, € uma homenagem as tias do porto, assim como era a Tia Ciata.

!4 Curso de Extensao Universitaria da Faculdade SPEI — Curitiba/PR. Estou participando deste como
aluno, no ano de 2013, em Porto Alegre/RS.
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A importancia dessas “tias” foi tanta, que para participar das alas das baianas
em uma escola de samba a pessoa tem que estar dentro de algumas
especificidades como: ser de etnia negra, ser do sexo feminino, ser da comunidade
carente. A fantasia é sempre um presente da escola para estas carnavalescas.

Antes do Samba chegar as gafieiras, que eram chamados assim por serem
locais onde se cometiam gafes, existiram as sociedades dangantes que foram
criadas para suprir a necessidade da populacdo mais humilde que néo tinha
condices de frequentar os bailes da alta sociedade que eram feitos nas recepcdes
de grandes hotéis.

O Samba de Gafieira possui esse nome por ser dancado originalmente em
cabarés, clubes e gafieiras localizadas nos suburbios cariocas. Esses antigos locais
de danca deram origem as grandes e famosas escolas de danca de saldo no Rio de
Janeiro. E de importancia saber que nas gafieiras ndo se dancava apenas samba,
dancava-se outros estilos como bolero, swing, entre outros.

A primeira gafieira que se tem registro chamava-se “Kananga do Japéo” (1915-
1927), que segundo Perna (2002) ndo era considerada gafieira porque o0 nome
“gafieira” ainda nao existia.

Era proibida a execucado de passos mirabolantes dentro das gafieiras, em cada
casa de danca existiam os fiscais de pista e além de um Estatuto (ver anexo B) a ser
respeitado. Entre as Gafieiras mais importantes podemos ressaltar a Elite e a

Estudantina situadas na cidade do Rio de Janeiro/RJ.

Figura 2: Gafieira Elite

Fonte: rioshow.oglobo.globo.com



21

Figura 3: Gafieira Estudantina Musical

Fonte: www.estudantinamusical.com.br

O Samba de Gafieira firmou-se na década de 1940. A maneira que se
dancava nessa época é muito diferente de como se danca Samba de Gafieira atual.
O Samba de Gafieira atual importou passos caracteristicos do Tango Argentino
(caminhadas e tiradas de pernas), as figuras *acrobaticas conhecidas como
‘pegadas” na danga de saldo tiveram sua origem nos passos aéreos do Rock. No
antigo Samba de Gafieira ja existiam alguns passos atuais como “baldao apagado”
que foi incorporado do maxixe, “pica-pau” e o “balao”. Mais adiante destacaremos 0s

significados e a realizacdo dos principais passos utilizados no Samba de Gafieira.

Uma relacdo entre o passado (década de 1940) e a atualidade, € que temos
trés importantes maneiras de se dancar o Samba de Gafieira. No passado

dancavamos: Samba-Cancado'®, Samba Batucada ’e Samba liso®®.

Atualmente, os estilos de Samba de Gafieira mais dancados sdo o Samba
Funkeado, no qual se caracteriza por alteracdes de niveis espaciais (alto e baixo),

afastamentos/distanciamentos dos corpos, conducdo indicativa (sera explicado

!> No universo da Danca de Sal&o, podemos chamar os “passos” de Figuras ou de Passos.
'® Samba-Cancéo: Danca de dois movimentos para um compasso.
" Samba Batucada: Danca de trés movimentos para um compasso, baseado no Samba-Cancao.

'® Samba Liso: Danca de quatro movimentos para dois compassos, sendo totalmente diferente dos
dois anteriores.
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adiante). O passo béasico é feito de maneira marchada e o quadril possui
movimentac&do exagerada. Segundo o professor Cristovdo Christianis em uma aula
do CCDS™, salientou que o criador desse estilo de samba, que chamasse Jimmy de
Oliveira, indica aprender o Samba de Gafieira Tradicional antes de aprender o
Samba Funkeado, parte disso seria pelo fato do corporal®® do Funkeado ser
complexo para alunos iniciantes/que nunca dangaram antes. Em se tratando de
Samba Tradicional, podemos caracteriza-lo como a tendéncia desse género que
possui mais caracteristicas semelhantes desde sua origem. O Samba Tradicional
tem por caracteristica o cavalheiro permanecer com os joelhos flexionados (grande
parte do tempo em nivel médio), com uma conducao indicativa € um passo basico
semelhante ao anterior, passo basico marchado. Para nos localizarmos em questdes
artisticas, podemos perceber esse tipo de atitude dancante no professor Carlos

Bolacha, um dos representantes e conservadores dessa maneira de dancar.

Por fim, entre tantas outras maneiras, encontramos o Samba Classico como
forma de dancar Samba de Gafieira. Caracteriza-se por ter uma postura mais ereta,
poucas flexdes de joelho na realizacdo do passo basico, passos mais deslizados.

Jaime Arbxa é o responsavel pela criagdo dessa maneira especifica de dancar.

Personagens importantes da danca de saldo no Brasil como, Jaime Arbxa e
Carlinhos de Jesus tiveram sua contribuicdo na criacdo dos passos de samba de

gafieira, porém, antes deles, o dancarino Mario Jorge “‘criou a maioria dos passos

19 Aula do dia 12/05/2013, do CCDS em Porto Alegre/RS.

*® Maneira de Dancar. Carater diferenciado.

! Essa informagcao foi coletada no 3° Médulo do Curso de Capacitacdo em Danca para Professores
em Porto Alegre, junho de 2013.
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utilizados neste género de danca, sdo eles: cadeirinha®, baldo®, puladinho®, baldo
apagado®, pica-pau®®, pido®’ e cruzado®.

Figura 4: Jaime Arfxa Figura 5: Carlinhos de Jesus
Fonte: www.jaimearoxa.com.br Fonte: www.carlinhosdejesus.com.br

Segundo Perna (2002), no ano de 2001 varios profissionais da danca de
saldo do Rio de Janeiro fizeram uma reunido para organizar os passos de samba de
acordo com o grau de dificuldade e para definir os que realmente representavam o
ritmo®. Essa reunido criou o Syllabus® do samba. Entdo se determinou
(exemplificaremos aqui apenas os passos de nivel iniciante, que é o foco de nosso

trabalho) que os passos a serem ensinados aos alunos de nivel iniciante seriam o

2 passo em que a dama fica sentada momentaneamente em umas das pernas do cavalheiro.
% passo em que o cavalheiro transporta de tras para frente a dama para seu colo.

* passo de deslocamento, onde ocorre movimento de quadris constantes. Segundo Carlinhos de
Jesus (2009), o puladinho nasceu do Samba no Pé e da Ginga da Capoeira.

% passo em que o casal realiza uma rotacdo com o quadril e deslocam-se em giros de 360° pelo
saldo.

% passo que ocorre em contratempo, é chamasse por esse nome, por fazer um barulho que remete
ao passado Pica-Pau.

*" Consiste em girar em torno do eixo central do casal deslocando-se numa trajetéria

preferencialmente em linha reta na direcdo de um objetivo, mesmo que n&do seja alcancado. Os
dancarinos devem olhar em um ponto fixo numa dire¢&o.

% 0O cavalheiro e dama realizam “cruzadas” com as pernas, € chamado cruzado por o cavalheiro
cruzar as pernas em relacdo a dama.

# Ritmo nesse caso representa o género, o estilo, a modalidade Samba de Gafieira, adiante sera
explicado sobre essa nomenclatura no campo da danca de saldo.

% Conjunto de passos de Samba (Basicos, Intermediarios e Avancados).
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passo Basico®, Cruzado®, Gancho®, Tirada ao lado®, Saida lateral®, balanco®,

caminhada®’, Giro da dama®®, Puladinho® e Esse®.

Existe uma preocupa¢do quanto a descaracterizacdo do samba de gafieira
fora do estado do Rio de Janeiro, em alguns estados o samba de gafieira € chamado
apenas de gafieira, e passos de forr6 também s&o inclusivos no repertdrio de

samba.

Querer que o samba de gafieira torne-se totalmente padronizado €
impossivel, PERNA (2005) relata que na cidade do Rio de Janeiro existem diversas
formas de se dancar, isto diverge de acordo com a escola de danca. As formas
citadas anteriormente seriam: Samba Rasgado, Samba Lento sem ginga com

técnica apurada e Samba com ginga sem técnica apurada.

31 pé¢s unidos e paralelos. Com o peso na perna direita desloque o pé esquerdo atras e transfira o
peso para essa perna. Em seguida, pise perna direita e esquerda simultaneamente, e com 0 peso na
perna esquerda, leve a perna direita a frente e transfira 0 peso para ela. Logo, pise perna esquerda e
direita e desloque com a perna esquerda para tras. O passo ocorre com a repeticdo dindmica desses
movimentos.

32 Ver nota 13.

% 0 gancho surge do Passo Basico, o gancho pode ser feita de duas maneiras: o cavalheiro saindo
da frente da dama ou o cavalheiro tirando a dama ao lado em contratempo.

% O cavalheiro retira a dama ao lado, semelhante ao passo chamado gancho.
% Ocorre quando o cavalheiro sai ao lado da dama a partir do passo basico.

% Movimento que remete a um balan¢o (brinquedo do parque onde criancas brincam). Consiste em
abrir e fechar as pernas de um lado para o outro e lateralmente.

"0 cavalheiro sai ao lado da Dama através de um Gancho ou Saida Lateral e caminha para frente
forcando uma troca de dire¢do da dama.

% A dama realiza um giro e meio em linha reta a partir de uma conducéo indicativa do cavalheiro.

% O passo mais caracteristico do Samba de Gafieira, segundo Carlinhos de Jesus esse passo
originou-se do Samba no Pé e da Ginga da Capoeira.

% Neste passo o realiza uma caminhada cruzada para frente e a dama caminha cruzadamente para
tras.
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Segundo SOLE (2012) um dos aspectos observados no género Samba de
Gafieira é a atitude do dancarino frente a sua parceira: malandragem, protecéo,
exposicao a situacdes surpresas, elegancia e boa musicalidade. H4 quem diga que
0 malandro usava uma navalha presa a cintura, para que em situagcoes de risco
retirasse a navalha e se protegesse a si e a sua dama. Este ato de carregar navalha
provém dos capoeiristas e marinheiros da zona portuaria que estavam sempre
prontos para um duelo. Ser dancarino/dancar era um ato de vadiagem naquela

época.

2.3 O Ensino das Dancas de Saléao

Como destacamos anteriormente, a Danca de Saldo surgiu como uma
manifestacdo popular, entdo para se aprender a dancar algumas dessas dancas
sociais era so estar presente entre o povo. Nao havia lugares especificos para se
aprender danca de saldo. Segundo Rocha (2009) ha registros de algumas
publicacdes com noticias de professores estrangeiros que vieram ensinar as dancas
europeias no Brasil, como a valsa e o0 minueto. Com o surgimento das sociedades
dancantes e das gafieiras foram surgindo os primeiros professores de Danca de
Saldo, que eram os proprios Dancarinos de Saldo. Nesta época a Danca de Saldo

era aprendida na pratica: nos bailes, nas gafieiras, nas reunides dancantes, etc.

No Brasil alguns professores foram muito importantes para a difusdo das
dancas de saldo, segundo Silva:

A disseminacdo da Danca de Saldo no Brasil é apontada como de

responsabilidade de Louise Frida Reynold Pogas Leitdo, mais conhecida

como Madame Pogas Leitdo, que chegou em S&o Paulo em 1914, fugida da

| Guerra Mundial, deixando sua cidade, Lousanne, na Suic¢a.. (SILVA, 2005,
p. 18)

Podemos dizer que os primeiros professores brasileiros surgiram no decorrer
das gafieiras, como o nome ja diz: quem esta neste ambiente comete “gafes”. Quem
nao cometia gafes era convidado a ensinar danca aos demais. Havia uma

pedagogia informal, ndo havia uma preocupa¢do em como ensinar e como aprender.
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Maria Antonieta, posteriormente a Madame Leitdo, foi uma das primeiras
professoras de Danca de Saldo no Brasil, ministrou aulas a Jaime Arbxa, que foi 0
responsavel por estruturar uma pedagogia de ensino em danca de saldo. Arbxa era
professor particular e de pequenos grupos, e ao ser convidado para dar aula para
uma turma de 40 alunos de um grupo de teatro percebeu que a metodologia nao
poderia ser a mesma. A partir deste momento Jaime comegou a pensar novas

estratégias de ensino para que pudesse alcancar seus objetivos PERNA (2002).

N&o podemos esquecer outro personagem importante para Danca de Saldo
no Brasil que foi Carlinhos de Jesus, nascido em Cavalcante, suburbio da cidade do
Rio de Janeiro. Jesus néo foi aluno de Maria Antonieta, foi seu parceiro de danca.
Foi Carlinhos que ajudou a difundir este género de danca pelo Brasil e no Exterior,
atualmente é diretor da Casa de Danca Carlinhos de Jesus localizada no Rio de

Janeiro.

Podemos dizer que a profissdo de professor de danca de saldo comecou a
ser mais pensada nesta época (década de 1980), a vantagem financeira em dar aula
para varias pessoas e ter um retorno financeiro razoavel foi decisivo para muitos
professores seguirem esta carreira. Neste periodo percebe-se um dos fatores que

este estilo de danca proporcionava: a interacdo e socializagéo de grupo.

Podemos afirmar que técnicas de ensino séo formas de organizar as condicfes
externas a aprendizagem a fim de conseguir mudancas nos comportamentos do
aluno, no entanto, deve-se estudar em que situacédo o aluno esta habituado a viver,

seja esta situacédo: social, cultural, financeira ou familiar.

O professor precisa conhecer e reconhecer sua cultura para compreender seu
aluno, saber seu histérico, sua vivéncia, trabalhar com o que o aluno tras para
dentro da sala de aula. Para isto deve existir uma investigacao interior do proprio
aluno, o professor deve buscar meios para que este saiba como investigar o seu

proprio “eu”. Cabe ao professor formar um sujeito criativo.

A criatividade ndo é um dom como muitos pensam, nao é inata. A criatividade

7

pode ser desenvolvida pela aprendizagem, é um processo de combinagcéo e
integracao (FAHLBUSCH, 1990).
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O individuo criativo é aquele capaz de recriar seu préprio repertério de
movimentagdo, dancar conforme a musica lhe convida, respeitando suas pausas e

andamentos.

E papel do professor trabalhar o processo criativo na aula de danca de saldo,
trabalho este que serve para formar sujeitos autbnomos em relacdo a sua danca,
gue ndo dancem sem saber o que estdo dancando. Isto ndo significa que ensino
baseado na reproducédo, ou seja, o professor realiza uma movimentagcédo e o aluno
reproduz a mesma sem refletir sobre o que esté fazendo, deve ser negligenciado na
area da danca, pois também traz suas contribuicdes. As formas de Préaticas
Relacionadas a Aprendizagem Motora (MAGILL, 2000) devem ser estudadas pelo
professor da Danga assim como os tipos de habilidades motoras a serem
trabalhadas com seus alunos. Os objetivos de ensino de Danca de Saldo
necessitam estar dentro de uma proposta que englobem objetivos motores, afetivos
e cognitivos. Como base, temos a ideia de Paulo Freire (1996) que reflete que
ensinar ndo € transferir conhecimento, ou seja, exige reflexdo sobre a pratica. De
acordo com o professor Cristovdo *'-, o professor deve ser capaz de levar o aluno
aos objetivos citados anteriormente, e tendo como resultado ao final de aula, um
aluno capaz de realizar movimentos ritmados, que ao mesmo tempo interaja com 0s
colegas de sala e identifique os beneficios do movimento.

O professor deve estar preparado para diferentes abordagens de ensino®. E
comum no meio da danca de saldo, tanto aulas em grupo quanto pessoas que
preferem aprender em aulas personalizadas. Planejar as aulas, selecionar

conteldos, faz parte das acdes do professor.

1 Apostila do Curso de Capacitacdo em Danca de Saldo — POA/2013. Extenséo da Faculdade SPEI
(Curitiba/PR).

*2 Abordagem Tradicional; Abordagem Comportamentalista; Abordagem Humanista; Abordagem
Cognitivista e Abordagem Sociocultural.
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De acordo com Fux:

O adulto procura a danga com uma postura propria, eles vém com vidas
sedentarias, com rigidos preconceitos, com problemas psiquicos e nostalgia
de uma juventude passada que aspira movimentar-se [...] (FUX, 1983, p.
93).

Nas aulas em grupo, pode-se utilizar técnicas que visam o0 aproveitamento
das capacidades de cada individuo presente, e a partir disto, aproveitar para que
interajam entre si e para compartilhar conhecimento uns aos outros. Segundo a ideia
de MARTINS (1985), o trabalho em grupo é fundamentado a partir do conceito de
gue o ser humano é ser um social que esta sempre interagindo com o meio em que
vive atraveés de suas capacidades e habilidades. Neste caso, a metodologia pode ser
pensada a partir do nivel de conhecimento que predomina no grupo de aluno.
Existem alunos que aprendem visualmente, outros sinestesicamente e aqueles que
aprendem através da audicao.

Enquanto nas aulas individuais, o aluno pode receber um contetudo
programatico que ira seguir seu proprio ritmo, o professor tem a liberdade de criar
atividades alternativas que irdo lhe permitir atingir objetivos de ensino diferenciados
para aquele aluno.

As abordagens de ensino que podemos encontrar dentro de uma aula de
Danca de Saldo, sdo: A Abordagem Tradicional, Abordagem Comportamentalista,
Abordagem Humanista, Abordagem Cognitivista e Abordagem Sociocultural
(MIZUKAMI, 1986). Para ROCHA (2009) as abordagens que podemos encontrar
séo: a Tradicional onde o conhecimento fica centrado no Professor, neste caso o
aluno € um ser humano passivo. Também expde a ideia de abordagem Tecnicista
gue seria uma abordagem mais utilizada em Workshops e abordagem Ativa, onde o
aluno é estimulado a produzir um conhecimento.

Neste momento destacamos a necessidade dos professores, de uma maneira
geral, se apropriarem deste conhecimento no planejamento e no fazer de suas
aulas. Também compreendemos que ndo ha uma obrigatoriedade de fixacdo em
uma abordagem especifica durante as aulas, mas € importante conhecé-las para
atuar, de diferentes maneiras, conforme a demanda e os desafios existentes durante

0 processo de ensino-aprendizagem.
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Hoje também € possivel aprender a dancar sem sair de casa, tem-se a
possibilidade adquirir materiais didaticos de dancas de diversos paises via internet.
(ver figuras 6 e 7).

r

RS0 BASICO COM COREOGRAFIAS

-

Figura 6: Capa do DVD Carlinhos Araujo Figura 7: Capa DVD Paulo Aguiar

Fonte: www.bailacomigo.com Fonte: www.pauloaguiar.com.br
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3. Metodologia

Na minha trajetoria a partir da Danca de Saldo construi relagbes com
professores e alunos nas cidades de Pelotas, Rio Grande e mais recentemente em
Porto Alegre. Primeiramente planejei investigar o ensino de Samba de Gafieira em
Pelotas, onde atuo como professor e em Porto Alegre onde faco o curso de
Capacitacdo em Danca de Saldo. No entanto, em funcdo de deslocamento e do
tempo disponivel para realizacdo de pesquisa, acabei investindo na cidade de Rio
Grande nado so pela proximidade a Pelotas, como pelas relacdes produtivas que
construi e pelo acolhimento com que fui recebido.

Neste sentido, como caminho metodoldgico, primeiramente fiz contatos
pessoal por telefone com os professores de Danca de Saldo dos dois espacgos
investigados: Pelotas e Rio Grande. Os profissionais também autorizaram a
divulgacao da pesquisa.

Os instrumentos de coletas de dados foram nesta sequéncia: observacoes
das aulas, aplicacédo de questionario a 10 alunos (5 de Pelotas e 5 de Rio Grande) e
Entrevista aos professores investigados. Esse processo estava dentro de um roteiro
pré-estabelecido que tinha como objetivos observar o professor em relagcdo aos
alunos, a relacdo entre os alunos e os métodos de ensino dos sujeitos da pesquisa.
Foi realizado um questionario, com questdes abertas sobre o processo de ensino-
aprendizagem do Samba de Gafieira aos alunos de nivel iniciante que aceitaram
participar da pesquisa e, por ultimo, realizacdo de uma entrevista, semi-estruturada
com os professores de Samba de Gafieira. Todos os colaboradores concordaram
com as questbes éticas que constam no “Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido” (Ver Anexo A)

Esta pesquisa configura-se como de abordagem qualitativa do tipo descritiva.
O seu método envolve pesquisa de campo, utilizando das técnicas de observagao

direta, ndo participante, no local das aulas de Samba de Gafieira.
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4. Andlise e Discussédo dos Dados

Neste momento apresentamos as andlises em relacdo aos objetivos deste
trabalho, ou seja, investigar as metodologias de ensino do género Samba de
Gafieira em duas turmas de alunos iniciantes, uma localizada na cidade de Pelotas e
a outra na cidade Rio Grande, além de identificar de que forma se da a participacao
de homens e de mulheres nas aulas de samba de gafieira, em relacdo a conducéo.
Para tal, utilizaremos as informacdes advindas dos trés instrumentos que utilizamos:

observacdes das aulas, questionario aos/as alunos/as e entrevista aos professores.

4.1 Em relacdo a formacéo dos professores

Neste momento faz-se necessario contextualizar os dois professores
investigados: cidade de Rio Grande “a@”’ professora; na cidade de Pelotas “0”
professor. Os professores em questdo possuem formacdes muito distintas. O
professor comecou sua vivéncia na danca no ano de 2010 e ap0s um ano de pratica,
como aluno, iniciou sua trajetdria como docente na area de Danca de Saldo. Tem
formacédo na area da Educacéo, isto €, possui graduacdo em Historia — Licenciatura
pela Universidade Federal de Pelotas/RS. Atualmente ministra aulas de Danca de

Saldo e de “aerodanga” (uma mistura de danca com ginastica) na cidade de Pelotas.

A professora investigada iniciou seus estudos em danca no ano de 1999 na
cidade de Rio Grande/RS, participou de CTG"s (Centros Tradicionalistas Gauchos),
e a partir desta empatia e dedicacdo a danca comecgou a se interessar e a estudar
Danca de Saldo. Ela ministra aulas ha 13 anos na mesma escola de danca onde
iniciou sua trajetoria como professora e, atualmente, cursa faculdade de Educacédo

Fisica — Licenciatura.
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4.2 Em relacdo a presenga dos alunos nas aulas

De acordo com as ideias de Fux (1983), o adulto quando procura a Danca de
Saldo € porque esta diante de uma vida sedentaria, com diversos preconceitos e até
mesmo, em alguns casos, problemas psiquicos e/ou de ordem emocional.
Percebemos, nos momentos das observacdes, que o ambiente onde ocorrem as
aulas de danca proporciona muitas vezes um clima agradavel, algumas pessoas
utilizam esta préatica como forma de fuga dos momentos estressantes do dia-a-dia,
outros a procuram a fim de fazer novas amizades e como forma de combater a
soliddo e, outros, buscam um envolvimento e relacionamentos amorosos. As
pessoas que frequentam as escolas/academias/espacos de danca, em especifico as
aulas de Danca de Saldo, acabam por consequéncia conhecendo outras pessoas e
criando um vinculo de amizade significativa entre elas e seus professores. As
dimensdes afetivas observadas nas aulas mostraram-se significativas, construidas a

partir das relacdes interpessoais entre alunos e professores.

Os dois grupos de alunos, informantes desta pesquisa, ao responderem no
questionario a questao “Por que dancar?” demonstraram os seguintes resultados:
em Rio Grande todos os quatro alunos participantes apresentaram respostas
diferentes. Virginia comecou a dancar por recomendacédo médica, Clotilde comecou
a dangar apdés um principio de depressao, Josué afirmou “sempre quis dancgar.
Quando adolescente eu era péssimo nas dangas com as gurias” e Eva destacou que
danca “porque se sente feliz”. As respostas dos alunos da cidade de Pelotas foram
mais semelhantes: Alfredo, Joaquim e Danuza alegam que praticam danca de salédo
por prazer e saude, ja Aparicio revelou que frequenta as aulas “porque me sinto com
as parcerias, com o professor” afirmou ele. Segundo Carlinhos de Jesus (2005) as
pessoas querem aprender a dancar para se relacionar melhor em grupo,
socialmente. Dialogamos e concordamos com a ideia de Zamoner (2005) que
defende que a Danca de Saldo por ndo ser uma atividade individual (0 que nao se
aplica quando a aula é personalizada — individual) pode apresentar como um dos

objetivos a sociabilizacdo e o relacionamento interpessoal.
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Afirmar que a Dancga de Salé@o € uma atividade fisica seria uma redundancia a
partir do principio de que toda atividade que o corpo humano executa pode ser
compreendida como uma atividade fisica. E uma atividade executada por uma
materialidade biolégica, o corpo. A vivéncia de Danca como exercicio fisico pode ser
prescrita e/ou orientada pelo profissional de Educacao Fisica se atender algumas
exigéncias que tornem a atividade fisica em exercicio fisico, dependendo do género
trabalhado em aula, a partir de um planejamento e sistematizagao, a Danga pode vir
a caracterizar-se como um exercicio fisico (FLORES, 2001 apud SOLE, 2011, p. 22)
conforme apontou um dos alunos citados anteriormente. Ha relatos de pessoas que
destacam um fortalecimento dos grupos musculares dos membros inferiores apos
um determinado periodo de pratica em Danca de Saldo, segundo Zamoner (2005),
um exemplo é o que ocorre com o misculo gastrocnémio® no treino da valsa. Como
a valsa exige uma postura e alinhamento corporal diferenciado o que é essencial
para danca de saldo (GONZAGA, 1996 apud ZAMONER, 2005, p. 27), 0S grupos

musculares inferiores acabam realizando um trabalho muscular intenso.

A partir das observacdes realizadas nas cidades de Pelotas e Rio Grande,
podemos perceber que em Pelotas o vinculo afetivo entre os alunos do professor se
enquadra em um nivel relativamente bom, ou seja, os alunos ao chegarem a sala de
aula cumprimentam-se e falam sobre diversos assuntos a partir do compartilhar de
seus cotidianos. Os alunos dessa turma quando questionadas sobre o
relacionamento da turma entre si, responderam as seguintes expressdes “boa” e
“6tima”, apenas um sujeito que aqui iremos chamar de Alfredo respondeu: “Melhor
impossivel, muitas vezes eu me encontro com o0s colegas de danca nos bailes da

cidade, etc”.

Enquanto em Rio Grande a dimensao afetiva entre os alunos é melhor ainda:
os alunos ao chegarem a sala de aula cumprimentam-se como se fossem amigos de
anos (alguns até se conhecem fora daquele cenario ndo cotidiano, conforme
presenciei nas observacgdes), quando questionados sobre a relacdo do grupo, todas

as respostas foram muito entusiasmadas: Virginia afirma que a relacao é 6tima, que

*3 O gastrocnémio é um musculo que fica na regido posterior da perna abaixo dos joelhos e recobre
outro musculo chamado Séleo (todo este conjunto é chamado de Triceps Sural ou Panturrilha). Agem
como flexores plantares, ou seja, fletem o pé para baixo. O gastrocnémio também age como flexor
dos joelhos quando a perna nédo estiver suportando o peso


http://pt.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Perna
http://pt.wikipedia.org/wiki/Joelho
http://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%B3leo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Tr%C3%ADceps_Sural
http://pt.wikipedia.org/wiki/Panturrilha
http://pt.wikipedia.org/wiki/P%C3%A9
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para ela os colegas sdo como familiares, enquanto Josué exclama: - “Nos

divertimos, rimos e dangamos muito” -.

Partindo da ideia de Toneli (2007 apud BRESSAN, 2011) com a Danca de
Salé@o as pessoas aprendem a lidar melhor com seus erros, com os erros alheios e
acabam rompendo e superando preconceitos, assim de modo a qualificar suas
relacbes e aprimorar a comunicacdo entre as pessoas. O desenvolvimento do
conceito de toque corporal, imprescindivel e caracteristico da Danca de Saldo pode
vir a contribuir para uma melhor afetividade, sintonia e afinidade entre os alunos de

uma turma de Danca de Saldo.

Percebemos que os alunos dos dois grupos aqui estudados nao sabiam
conceituar historicamente a danga de saldo. Quando indagados sobre “O que é
danga de saldao?”, em Rio Grande apareceram respostas como as de Virginia e
Josué posteriormente: “Danca de saldo para mim é uma terapia”, “E um amor, uma

coisa sem competicao”, e em Pelotas averiguamos as respostas:

“‘Dancar com movimentos coordenados com parceiro, no ritmo da musica, harmonia
nos movimentos”, e Joaquim relatou que Danca de Saldo para ele “E mostrar em
forma de movimento, a alegria de viver” (Danuza).

A partir das respostas e da compreensdo dos alunos informantes pode-se
dizer que o conceito aqui constatado € o de Danca Social (ZAMONER, 2005), no
gual o carater e o objetivo principal situam-se com énfase no entretenimento, ao

invés da dimenséo artistica da danca.

4.3 Em relacdo ao Método de Ensino dos Professores

Neste instante apresentaremos uma analise comparativa em relacdo aos
métodos de ensino utilizados pelos professores investigados. Os dados e

informacdes foram analisados a partir de uma entrevista aos dois professores.

A formacdo de um professor em Danca de Saldo por vezes esta baseada em

um profissional que comecou dancgar esta modalidade e logo em seguida, por
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motivos financeiros e/ou néo, iniciou sua docéncia em Danca de Saldo. Comegamos

a analise de dados deste ponto: A formacéo do Professor.

Na entrevista destinada aos docentes, a primeira questao a serem indagados,
foi “ha quanto tempo vocé danca e ha quanto tempo vocé ministra aulas de dancga

de salao?”.

O professor respondeu que danca ha trés anos e que ministra aulas ha dois,
enquanto a professora, danca ha quatorze anos e ministra aulas ha treze anos. Visto
gue os dois profissionais comecaram a pratica docente apds um ano de experiéncia,
e que embora realizem formacgdes continuadas participando de Workshops,
Congressos, Oficinas especificas na area de Danca de Saldo, constatamos que 0s
conhecimentos “tedricos” dos sujeitos acusam déficits. Além de considerarmos que

com 1 ano de pratica de Danca ainda € pouco para uma pessoa iniciar a dar aulas.

Em relacdo ao campo de conhecimento da Danca, trés questdes foram
abordadas: “O que € Dancga?”, “O que é Danca de Salao” e “O que é Samba de
Gafieira?”. Estes quesitos serdao abordados no decorrer dos proximos paragrafos

deste subitem.
A professora ao responder o que é dancga, afirmou:

‘Danca € a juncao de corpos, movimento e expressado. Onde
nos entregamos de tal forma que € dificil ficar um dia sem
querer dancar” (Professora de Rio Grande).

O professor respondeu de uma forma semelhante:

“Danca é a arte de movimentar-se ao som de uma melodia. E
a forma que o espirito e o corpo encontram para expressar
seus sentimentos” (Professor de Pelotas).
De acordo com as ideias de Porpino (2006) a danca ndo € apenas expressao
de sentimentos, a danca € manifestacdo cultural, é conhecimento, é forma de
comunicacao a ser aprendida a partir de diversos codigos corporais criados e vividos

pela humanidade.
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De acordo com DANTAS:

O movimento, matéria da danca, assim como qualquer matéria que se
oferece a uma intengcdo normativa, ja vem carregado de leis, usos,
intencBes e tradicdes. No caso da danca, ndo podemos esquecer que O
movimento ndo € uma “entidade abstrata”. Embora fugaz e transitério, o
movimento existe no corpo dancante. E o corpo dancante esta sujeito a
possibilidades e restricdes de ordem biolégica, social e cultural”. (DANTAS,
1999, p. 31)

O professor ao destacar que Danca de Saldo € movimentar-se ao som de
uma melodia, estaria equivocado a partir da ideia de melodia estabelecida por HASS
& GARCIA (2002), que atribui o conceito de que melodia € uma série de notas
tocadas ou cantadas em sequéncia formando uma linha musical ou meldodica.
Maristela Zamoner afirma que:

“Danca de Saldo é a Arte de Interpretar a MUsica através de movimentos dos

corpos de um casal quando o cavalheiro atrai a dama a realizar movimentos”.
(ZAMONER, 2005, p. 52)

Conceituando Danca de Saldo, os profissionais incluidos neste trabalho

replicaram as seguintes informacdes:
Afirmou o professor que:

“Danca de saldo é o encontro de ti com o outro. E 0 momento
de expressar-se em conjunto no saldo. E caracterizado por
inimeros ritmos que s&o tocados nas festas e bailes. E dancar
e se expressar corporalmente dentro do saldo com sua
parceira ou parceiro” (Professor de Pelotas).
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Com uma conceituagéo congénere, a professora ratificou:

‘Para mim a danca de saldo € uma das modalidades mais
conquistadoras, quem comeca ndo quer mais parar. E uma
forma de fazer novos amigos, pois interagimos diretamente com
outras pessoas, nas aulas descontraimos, por que sdo aulas
diferenciadas. E também é um Otimo caminho para aquelas
pessoas que se sentem sozinhas e deprimidas” (Professora de
Pelotas).

Dialogando sobre Danca de Saldo, os conceitos de ritmo, de género e de
modalidade se familiarizam e se encontram imbricados. Atualmente no universo da
Danca de Saldo, a palavra Ritmo foi extinta quando vamos referenciar as dancas
gue compdem uma aula desta categoria do campo da Arte. Acreditamos que esta
extingdo deu-se a partir de um entendimento equivocado entre Ritmo e Andamento
Musical. De acordo HASS & GARCIA (2002) andamento é a velocidade da musica e
ritmo, palavra derivada do termo grego Rytmus, designa tudo o que flui e o que se
move no universo. O Ritmo é classificado em: Ritmo Binario, Ritmo Ternario e Ritmo

Quaternario.

O significado da palavra modalidade, no campo da danca, entraria em
discusséao idéntica. Ha professores de danca que alegam que o termo modalidade
nao deve ser usado para que possamos diferenciar Danca e Educacao Fisica. Na
area da Educacéo Fisica, o termo € utilizado para designar os esportes (Voleibol,
Basquete, Ténis, entre outros), e a danca utiliza o termo género para se diferenciar
desta area de conhecimento e demarcar seus saberes especificos, ou seja, suas

técnicas de movimento.

Embora a disciplina de Danca esteja presente na Grade Curricular do curso
de Educacéao Fisica de quase todas as Universidades/Faculdades no Brasil, muitas
vezes esta disciplina aparece ligada a disciplina de Recreacdo. Segundo Zamoner
(2005) parte da descaracterizacdo da Danca de Saldo, deve-se aos profissionais de
Educacao Fisica que trabalham este género apenas como objetivo de recreacao e,
nao, artistica. No entanto, a danca esta e esteve muito tempo “viva” por causa

destes profissionais.
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Na ratificacdo do Professor, que Danca de Saldo “E dangar e se expressar
corporalmente dentro do saldo com sua parceira ou parceiro”, podemos a partir de
isso abordar um assunto que na opinido de ZAMONER (2005) teria que ser tratado
por todos os professores de Danca de Saldo: Educacdo Sexual ou ainda, as

relagdes sociais entre homens e mulheres.

A barreira do toque na Danca de Saldo é similar para ambos os géneros,
tanto para o0 homem quanto para mulher. Pelo lado da mulher podemos constatar
gue o tabu corporal pode advir de alguma violéncia sexual ja sofrida, a algum trauma
sofrido na infancia ou até mesmo por seguranca, ou desconfianca, desordem social.
A adaptacao do corpo na Danca de Saldo, muitas vezes pode entrar em conflito com
a personalidade do aluno, isto acontece devido as inUmeras experiéncias vividas por
cada sujeito, onde cabe a ele reagir de forma compativel a sua experiéncia corporal,
buscando adaptacdes e transformacbes, possiveis, no tempo, e no espagco em

guestao.

De acordo com ZAMONER (2005), a Danca de Saldo e Sexo estdo lado a
lado. Este enlace da-se a partir da aproximacéo corporal que a Danca de Saldo ou a
Danca Social ocasiona. O educador tem como responsabilidade, trabalhar a
educacdo sexual de seus alunos, fortalecendo uma prevencdo contra doencas
sexualmente transmissiveis e gravidez indesejadas. Fica evidente a ligacdo da
chamada Educacdo Sexual com a area da saude. Apesar de concordarmos que 0s
valores de Género sdo construidos histéricos e socialmente, eles néo seréo

abordados nesta pesquisa.

Voltando as questdes “O que é samba de gafieira?” com a professora,

obtivemos a seguinte resposta:

“Samba, o famoso samba carioca. A meu ver € um dos ritmos
mais importantes da Danca de Saldo, pois me identifico
bastante. Gosto muito de ensinar, dancar e me apresentar com
0 samba. Para mim o Samba é tudo. Sinto-me uma carioca
dancando samba” (Professora de Rio Grande).
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Enquanto o professor, com sua graduacdo em Historia, respondeu de outra

maneira:

“‘Samba de gafieira € um ritmo caracteristico do Brasil. Surgiu
nas primeiras décadas do século XX no Rio de Janeiro. Ritmo
este com influéncia de ritmos africanos teve sua expanséo em
meados dos anos 40 e 50 com a bossa nova, onde ganhou
incorporacdes de outros ritmos como Maxixe. Um ritmo binério
com uma marcagdo marcante que exige técnica, suavidade e
malandragem. Ao dancar o cavalheiro precisa estar atento a
conducéo, buscando proteger e orientar a dama no ato de bailar
a dois” (Professor de Pelotas).

De acordo com Marques (2007) ndo basta ser artista para ser professor.
Relacionando as duas respostas sobre conceito de Samba de Gafieira, e através
das observacdes realizadas nas aulas, observou-se que os dois professores néo
associam, de forma significativa, “teoria” (parte historica) e “pratica” da Danga. De
acordo com a resposta da professora, percebemos que ela ndo possui
conhecimento especifico em Samba de Gafieira como exalta em sua resposta
guando diz que “O samba é tudo”, quando argumenta com a fala “O famoso samba
carioca” acaba excluindo a informacdo que PERNA (2005) nos apresenta. Marco
Antonio Perna (2005) em seu livro “Samba de Gafieira: A Histéria da Dancga de
Salao Brasileira” nos mostra doze formas diferentes de se dancar samba. Conforme
destacamos anteriormente o Samba teve sua origem na Africa, chegou ao Brasil
através dos escravos, porém o que se conhece hoje por Samba de Gafieira, no
inicio ainda ndo era assim chamado. Em uma escala “evolutiva dangante” temos:

Umbigada, Lundu, Maxixe e Samba de Gafieira.

O investigado, de Pelotas, apresenta um conceito histérico com algumas
divergéncias se formos comparar com PERNA (2002) “[...] O samba de Gafieira
(danca) originou-se diretamente do maxixe (danca) que por sua vez descende da

polca... [...]".

Em meados dos anos 30 e 40 ja se dancava Samba de Gafieira, embora as

dancas importadas, como o Fox** e a Rumba®, estivessem em alta. Concordamos

** Danca de origem Norte-Americana.
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com o professor quando ele relata que o cavalheiro tem que ter uma “malandragem”,
esta malandragem foi incorporada dos escravos, da forma como O negro

interpretava a danga, com mais gingado.

O Samba € um ritmo rapido, um ritmo de compasso binario e sincopado. Dizer
gue o Samba é sincopado, € dizer que ele possui duas batidas rapidas, uma no
primeiro tempo e a outra no segundo (PERNA, 2002). Uma das caracteristicas do
Samba sdo as transferéncias de peso de uma perna para outra e também, a
agilidade que o casal tem que desenvolver, para se dancar samba é preciso ser agil

e nado veloz.

Anteriormente articulamos sobre o0s professores e 0s conhecimentos
“tedricos” que de acordo com as observacOes e entrevistas realizadas, ndo estéo
presentes em suas aulas. De acordo com as ideias de Afonso (2009), a
aprendizagem na vida do homem se expande em trés aspectos: aprendizagem
motora, aprendizagem cognitiva e aprendizagem emocional. Este déficit de
conhecimento “tedrico” pode estar associado a formacao do professor de Danca de
Saldo, podemos relacionar isto a importancia de um Curso de graduacao especifico

na area da Danca.

O ato de ensinar exige estudo e vivéncia pratica, saber ensinar e ndo apenas
preocupar-se em reproduzir conhecimento. Professores que deixam se construir
educadores, ou seja, sado aqueles que criam e tecem redes de relacbes
interpessoais, culturais e politicas que formam a nossa sociedade (MARQUES,
2010). Na sequéncia abordaremos os métodos de ensino utilizados por cada

professor investigado nesse trabalho.

Perguntamos aos professores quais eram os métodos de ensino que eles
utiizavam em suas aulas. Tratando do ensino de Samba de Gafieira, e tomando
como base que o professor de danca de saldo € um facilitador, podemos dizer que
um Professor tem tarefas a serem cumpridas. Segundo Christianis®® (2013), as
atividades de um professor relacionadas a uma aula, podem ser fragmentadas em

trés etapas: o antes, o durante e apds a mesma.

** Danca de Origem Cubana.

“® Apostila do CCDS, pagina 2.
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O professor quando questionado sobre sua maneira de ensinar respondeu:

“As técnicas e métodos de ensino variam de acordo com a
turma em questédo, bem como o ritmo a ser trabalhado em sala
de aula”
Observando esta resposta, percebemos que o professor possui um pré-
plano de aula e adapta de acordo com a situagcdo que encontra seus alunos.

Enquanto a professora respondeu:

“Trabalho com aulas frente ao espelho e também distribuindo
os alunos em circulos, ensinando homens e mulheres
separadamente e apoOs os alunos aprenderem, eu formo os
casais”

Para seguirmos analisando as informacdes dos professores, devemos

distinguir os conceitos referentes a Didatica e Metodologia de Ensino.

Isabel Marques (2010) explica que Didatica € um dos ramos de estudo da
Pedagogia e que Metodologia de Ensino é uma das subdivisbes da didatica. O
primeiro tem como objetivo estudar os processos de Ensino e Aprendizagem
(“Como”, “O qué” e “Por qué” ensinar) e o segundo corresponde ao “como” o
professor ensina. A metodologia de ensino independe de quais contedudos serao
abordados. Através das respostas e observacdes das aulas dos dois professores,
consideramos que a metodologia utilizada por eles € a metodologia tradicional, onde
os alunos sao ‘“instruidos” e “ensinados” pelo professor. Os conteudos e as
informagdes expostas aos alunos tendem a serem copiadas, “formando” assim, um
aluno reprodutor (MIZUKAMI, 1986).

Conforme MARQUES (2010), a metodologia de ensino de cada professor
pode sofrer influéncias de seus proprios conceitos, ou seja, definicbes de aluno,
ensino, educacdo e de danca que leva para sua pratica docente. O Professor deve
compartilhar seus conhecimentos e dialogar com os alunos, deve estar disposto a

ensinar e aprender.

Observou-se que os professores no comeco de suas aulas, ignoram as
diferencas individuais dos alunos, o que € mais uma caracteristica da metodologia

tradicional. Baseando-se nas ideias de Isabel Marques (2010), podemos destacar
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que cada aluno responde de uma maneira diferente a proposta estimulada pelo
Professor. Embora sejamos parecidos, nossos corpos possuem particularidades,

movimentos individuais fluidos e multiplos.

Os métodos de ensino abordados por esses educadores podem ser
consequéncias das formacdes dos mesmos, como aprenderam a dancar e logo
comecaram a ministrar aulas, podemos dizer que seguiram 0s passos de seus
“‘mestres”, de onde foram copiados os movimentos e os métodos de ensino. Ambos
0s processos de ensino, utilizam a Pratica Macica (MAGILL, 2001) como forma de
ensino-aprendizagem, isto é, os alunos durante as aulas praticam diversas vezes o

passo e o gestual aprendido.

Em pergunta realizada aos professores em estudo durante a entrevista,
interpelamos sobre as dificuldades que encontram em suas aulas de Danca de

Saléo.
O professor afirmou:

“As dificuldades geralmente sdo vistas nas aulas pela de falta
homens em relacdo ao numero mulheres presentes, assim
acabo por ter que fazer o papel de dama” (Professor de

Pelotas).
De acordo com a ideia de uma Abordagem Humanista, pode-se verificar que
o professor nessa situacdo, compreende o aluno como um corpo que necessita
aprender e gue apenas possuia apenas uma alternativa. Para Isabel Marques (2010)
o aluno nao deve ser visto como uma pagina em branco, como um objeto vazio,
sendo assim, o professor tende a usufruir de um comportamento soberano, assim
servindo como instrumento de demonstracdo e cépia de movimentos. Sobre esta
guestdo entendemos que outras estratégias, e caminhos, poderiam ser utilizados em

aula.

A professora explicou que a dificuldade que sente, é quando os alunos néo
comparecem as aulas, e isto acaba prejudicando a sequéncia do trabalho. Embora
nao tenha proferido, observou-se que apds o aquecimento para aula, € retomado o
passo basico de Samba de Gafieira e em seguida os alunos sdo convidados a

praticarem o género em uma musica escolhida pela professora.
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Analisando os alunos de Rio Grande e Pelotas dancando, destacamos que o
quesito “musicalidade” ndo € trabalhado com essas turmas de nivel iniciante. De
acordo com ZAMONER (2005) que nos agrega a ideia de que Danca de Saldo é a
interpretacdo humana do som através do corpo, averiguou-se que iSSO nao
aconteceu com o0s alunos observados. Em nenhum momento foi realizado exercicios

de “ouvir a musica”, “sentir a musica” para dancar melhor. Junto com o conteudo de

musicalidade na Danca de Saldo estd a tematica sobre conducéo.

A audicdo na Danca de Saldo, ou seja, a musicalidade estd ligada a
criatividade. A Danca de Saldo surge do improviso, ouvir e “sentir’” a musica para
dancar é fundamental. Em nenhuma das observacdes, constatou-se o estimulo a
criatividade dos alunos, conforme FAHLBUSCH (1990) a criatividade ndo € um dom
gue nascemos, ou seja, nao exclui nenhuma pessoa de aprender a ser criativo. Criar
€ inerente ao campo da Danca, mas isso é extremamente ligado ao processo de
ensino e aprendizagem (MARQUES, 2010), ou seja, depende das relacdes

gualitativas entre professor e alunos/a.

O professor a cada passo ensinado explicou como ocorre a conducdo do
cavalheiro em relacdo a dama. Enquanto em Rio Grande a professora em momento
algum explica sobre conducdo. A conducédo do cavalheiro em relacdo a dama é
essencial para que ocorra a Danca de Saldo, porém, atualmente acredita-se em um
didlogo de corpos. O homem e a mulher “conversam” corporalmente, e a partir disso
dancam. Acreditamos que o homem ndo possui todo o “poder” sobre a dama.
Segundo Maristela Zamoner (2013), essa ideia de dominacédo sobre a mulher, esta
apoiada em um modelo antigo de sociedade patriarcal, onde a mulher sofria
rigorosas restricbes. Antigamente a palavra “condugao” tinha outra significagédo, o

cavalheiro que dangava com a Dama tinha o dever de leva-la a satisfacao.

De acordo com Cristovdo Christianis, em uma aula*’ do CCDS, existem

guatro tipos de conducoes:

*" O professor Cristovao Christianis relatou que o professor Jaime Aréxa foi o criador desta
nomenclatura.



Conducgéo Indicativa

Quando uma parte do corpo indica o
que a dama deve realizar. Ex.: O giro
simples do Forro.

Conducgéo por Invaséo e Auséncia

Quando ocorre uma invasdo e uma
auséncia em relacdo a dama. Ex.: o

passo basico do Samba de Gafieira.

Conducéao Corporal

Quando a inducdo para 0 movimento
parte do dorso do cavalheiro. EX.:
Gancho do Samba de Gafieira.

Conducéao Gestual

Quando o cavalheiro propbe uma

movimentacdo a partir de um gesto.

Quadro 1: Formas de Condugao

44

A seguir esta exposto o repertorio de passos utilizados pelos sujeitos

observados nessa pesquisa:

Professor - Passos

Professora - Passos

Basico (Quadro Fechado)

Basico (Quadrado Fechado)

Saida Lateral

Saida Lateral

Gancho

Gargom

Giro da Dama

Garcom e Garconete

Giro com Impedimento

Giro Interrompido

Cruzado (Dama atras e Cav. Frente)

Giro da Dama

Letra

Cruzado

Tirada de Perna com sacada da dama

Olha o passarinho

Balanco Simples

Caminhada

Baixadinha

Gancho
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Balanca

Quadro 2: Relagdo de Passos dos professores investigados.

Em conformidade com PERNA (2002) o passo basico de Samba de Gafieira,
nao é o “quadrado” e muito menos “quadrado fechado”, é apenas Passo Basico. A
ideia de quadrado como passo bésico, surge no momento em que se incorporou
essa movimentacdo da Valsa. O passo basico original € feito com os pés unidos,
pisando esquerdo, e em seguida, trocando 0 peso para pisar com o direito. Alguns
professores utilizam a estratégia “quick, quick slow” (tic, tic, tum), que € para ensinar
ao aluno que deve-se pisar duas vezes rapido alternando as pernas, e em seguida
deslocar-se para frente ou para tras.

PERNA (2002) afirma que “[...]... A origem do passo basico do samba de
gafieira é a mistura do passo basico do maxixe com o sapateado do samba de roda
(atual base do samba no pé atual)... [...]". (PERNA, 2002. P. 146)

Analisando o quadro anterior, constatamos que alguns dos 21 passos
ensinados pelos professores averiguados nesse trabalho, estdo em conformidade
com o Syllabus. Embora alguns passos estejam apenas com os nomes diferentes,
certificamos que ndo estdo de acordo com acordo firmado em julho de 2001. Os
passos semelhantes sao: Basico, Cruzado, Saida Lateral, Balan¢co, Caminhada, Giro

da Dama e Gancho.

Notamos que o Syllabus aponta como devemos ensinar 0s passos de acordo
com o grau de dificuldade dos mesmos, porém, nem mesmo o Syllabus e os dois
sujeitos pesquisados nesse trabalho realizam esse ensino pelo processo de
transferéncia de aprendizagem (MAGILL, 2000), ou seja, ensinamos um passo e
nele trabalhamos uma habilidade que sera aproveitada para a préxima figura.
Percebe-se que no repertorio de figuras dos professores, ndo existe uma ligacéo

coerente de transferéncia de aprendizagem.

Assim, podemos perceber semelhancas e diferencgas, ou seja, aproximacdes
e afastamentos entre os métodos de ensino dos dois professores investigados. As

principais delas foram:



Professor de Pelotas

Professora de Rio Grande

O professor ensina o passo da dama
e do cavalheiro em posi¢des opostas.
Ex: Um de frente para o outro como

se estivessem frente a um espelho.

A professora ensina 0S passos ha
mesma posicdo, ou seja, todos os
alunos sem distincdo de género
aprendem o passo de frente para o
espelho.

Em todos os passos ensinados, o
guesito condugéao, aparece sempre.

Ndo é falado sobre conducdo em
grande parte da aula.

O inicio da aula ndo tem conexdo com
a aula em si, ou seja, 0 aquecimento
€ realizado com uma musica que néo

a ver com o tema da aula.

Os alunos desde o inicio da aula ja
comegam a ouvir musicas de Samba,
0 aquecimento é realizado com esse

género musical.

Quadro 3: Comparagao de Métodos de Ensino.

A partir deste estudo, consideramos que nao existe uma unica maneira

correta de ensinar Danca de Saldo, neste caso o Samba de Gafieira, o quadro acima
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apresenta duas maneiras de ensinar entre tantas outras que possam existir.

Acreditamos que as maneiras que o0s professores investigados utilizam em suas

aulas sao satisfatorias para eles e para seus alunos.
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5. Consideragdes Finais

Ap6s analise das informacfes por esse trabalho obtidas, posso fazer algumas
consideracdes em relacdo aos Métodos de Ensino utilizados pelos professores aqui
investigados.

E importante salientar que ndo existe apenas uma forma correta de ministrar
aulas de Danca de Saldao, mas apds ingressar no Curso de Capacitagdo em Danca
Saldo no ano de 2013, comecei a refletir sobre o que é ser um professor de Danca
de Saldo. Acredito que o professor deve construir e procurar manter um vinculo
afetivo com seus alunos, possibilitando assim uma possivel aceleragcdo no
aprendizado dos mesmos. Observando as aulas dos investigados, percebi a

necessidade de exercicios educativos como ferramenta de ensino.

A vestimenta que o professor utiliza para ministrar aulas também é
importante. Em Pelotas o professor veste calca jeans e ténis para dar aula, acredito
nao ser apropriado esse tipo de vestimenta, embora, muitas vezes as pessoas saem

para dancar usando esse tipo de roupa.

Musicalidade € importantissimo para quem danca, constatei que em alguns
momentos o professor saiu do ritmo da musica, ou seja, hdo respeitava pausas da
musica. Penso em como esse profissional ird ensinar musicalidade para seus alunos
sem nem ele faz isso durante as aulas. Observei também, que o critério de
Transferéncia de Aprendizagem no ensino dos passos nao é utlizado. Os
repertérios de passos ensinados nas duas cidades ndo respeitam uma progressao
de habilidades motoras. Uma critica a professora de Rio Grande é quanto ao uso de
palavras em grau diminutivo durante a aula, ndo acho adequado usar palavras em
diminutivos porque acredito causar uma infantilizacdo diante aos alunos, embora

eles ndo deém atencao para isso.

Em nenhum momento os alunos foram estimulados a criacdo de novas
possibilidades de movimentos. Sempre o professor passava uma sequéncia
determinada para que os alunos reproduzissem. Em termos técnicos tanto em Rio

Grande quanto em Pelotas, houve descaraterizagdo do Samba de Gafieira por parte
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dos dois professores. Troca de nomenclaturas dos passos. Embora exista essa troca
de nomenclatura por parte dos investigados, em Pelotas, o professor entrega aos
alunos uma relagéo dos passos que estédo sendo trabalhados.

Dado o exposto acima, realizo o desfecho desse trabalho afirmando que
muitas vezes ndo importa o quanto um professor conhece Danca de Saldo, se nao

souber meios de ensinar o que sabe, ndo ser4 um professor bem sucedido.

O professor deve estar preparado para diferentes abordagens de ensino®. E
comum no meio da danca de saldo, tanto aulas em grupo quanto pessoas que
preferem aprender em aulas personalizadas. Planejar as aulas, selecionar

conteudos, faz parte das ac¢des do professor.

Querer que o Samba de Gafieira torne-se totalmente padronizado €
impossivel, PERNA (2002) relata que na cidade do Rio de Janeiro existem diversas
formas de se dancar, isto diverge de acordo com a escola de danca. Em Pelotas e

Rio Grande também ocorre esse divergéncia no modo de dancar.

A partir das observacdes realizadas nas cidades de Pelotas e Rio Grande,
podemos perceber que em Pelotas o vinculo afetivo entre os alunos do professor se
enquadra em um nivel relativamente bom, ou seja, os alunos ao chegarem a sala de
aula cumprimentam-se e falam sobre diversos assuntos a partir do compartilhar de
seus cotidianos. O vinculo afetivo entre professor x aluno dentro do contexto de
Danca de Sao é muito importante, quanto mais vinculo afetivo o professor e o aluno

possuirem um com o outro, mais rapido o aluno ira aprender.

A partir das respostas e da compreensdo dos alunos informantes pode-se
dizer que o conceito aqui constatado € o de Danca Social (ZAMONER, 2005), no
gual o carater e o objetivo principal situam-se com énfase no entretenimento, ao
invés da dimensao artistica da danca. Geralmente, as pessoas quando buscam a

Danca de Saldo, buscam com o objetivo de entretenimento e lazer.

“® Abordagem Tradicional; Abordagem Comportamentalista; Abordagem Humanista; Abordagem
Cognitivista e Abordagem Sociocultural.
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Apéndices

Apéndice - A

Entrevista aos Professores

Ha quanto tempo vocé danca?

O que é Danca?

Ha quanto tempo vocé ministra aulas de Danca de Saldo?
Quais métodos/técnicas vocé utiliza em suas aulas?

O que é Samba de Gafieira?

Quiais as dificuldades que vocé encontra nas aulas?

Para vocé, o que € Danca de Saldo?
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Apéndice - B

Questionario aos alunos voluntéarios

Dados Pessoais

Nome:

Data de nascimento:

Telefone para contato:

Endereco:

Cidade:

E-mail:

1 - Ha quanto tempo danca?

2 - Por que dancar?

3 - Como é sua relagédo com os demais colegas?

4 - Como é sua relagao com o professor? O que achas do método de ensino
dele?

5 - Vocé mudaria alguma coisa nas aulas?

- O que é “Danca de Salao”?
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Anexos

Anexo - A

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Eu Luciano Mello Costa, académico do Curso de Danca — Licenciatura da
Universidade Federal de Pelotas, responsavel pela pesquisa “Samba de Gafieira:
Um Estudo Comparativo entre duas Metodologias de Ensino", orientada pelo
Professor Dr. Gustavo Duarte. Estou fazendo um convite para vocé participar como
voluntario deste estudo. Este trabalho pretende pesquisar os métodos de ensino
utilizados por professores de dangas de saldo nas cidades de Rio Grande e Pelotas.
Sua participacao constara de (participacdo do voluntario). Vocé tem o direito de nao
aceitar participar ou de retirar sua permissao, a qualquer momento, sem nenhum tipo
de prejuizo ou retaliacdo, pela sua decisdo (voluntariedade). As informacdes desta
pesquisa serdo confidencias, e serdo divulgadas apenas em eventos ou publicacbes
cientificas, ndo havendo identificacdo dos voluntarios, a ndo ser entre o0s
responsaveis pelo estudo, sendo assegurado o sigilo sobre sua participacéo
(confidencialialidade).

Autorizacéao

Eu, , apos a leitura (ou a escuta
da leitura) deste documento e ter tido a oportunidade de conversar com o pesquisador
responsavel, para esclarecer todas as minhas davidas, acredito estar suficientemente
informado, ficando claro para mim gue minha participacdo € voluntaria e que posso
retirar este consentimento a qualquer momento sem penalidades ou perda de
gualquer beneficio. Estou ciente também dos objetivos da pesquisa. Declaro que
obtive de forma apropriada e voluntaria o Consentimento Livre e Esclarecido deste
voluntério (ou de seu representante legal) para a participacdo neste estudo.

Assinatura do Voluntario RG do Voluntério
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Anexo — B

Estatutos da Gafieira

Art. 1° - N&o € permitido a entrada de cavalheiros:

a) de camisetas sem mangas;

b) de bermudas;

c) de chinelos de qualquer tipo;

d) alcoolizados;

e) com chapéu ou qualquer objeto que cubra toda a cabeca.

Art. 2° - N&o é permitida a entrada de damas:

a) de shorts ou bermudas curtas;

b) camisetas tipo regata;

c) de chinelos de qualquer tipo;

d) com chapéu, lencos tipo turbantes, ou qualquer objeto que cubra a cabeca,;
fazendo parte ou ndo da indumentaria.

Art. 3° - No saldo néo €é permitido:

a) uso de bolsa tiracolo grande ou pequena;

b) portar cigarro aceso na pista de danca;

C) entrar na pista de danca com copos e garrafas, com excec¢ao dos garcons;
d) dancar mulher com mulher, homem com homem.

Art. 4° - No interior da gafieira ndo é permitido:

a) beijar demoradamente ou escandalosamente;

b) cavalheiros, ndo colocar damas no colo ou vice-versa;

c) provocar confusoes;

d) berrar, gritar ou gesticular exageradamente;

e) colocar os pés ou subir nas mesas e cadeiras, sob quaisquer pretextos;
f) ndo é permitido dancar espalhafatosamente, incomodando os demais
dancarinos.

Art. 5° - A desobediéncia de quaisquer um dos artigos citados do presente
estatuto, podera implicar nas seguintes sancdes ao infrator:

a) adverténcia verbal,

b) retirada do recinto;

C) suspensao a critério da direcdo da casa.

Paragrafo Unico: Traje aos freqiientadores desta gafieira: Passeio ou Esporte
Fino.

E assim conseguira divertir-se em um ambiente onde podera trazer familiares
e amigos, tendo a certeza de que vocé é na Estudantina um baluarte do
respeito e do prazer.

N&o esqueca: ENQUANTO HOUVER DANCA, HAVERA ESPERANCA
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