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Resumo

O seguinte trabalho desenvolveu-se numa pesquisa com carater empirico-
reflexivo, elaborada a partir de uma bricolagem metodologica (NEIRA; LIPPI,
2012), na qual esta implicada a pesquisa em arte (ZAMBONI, 2001), de cunho
qualitativo (FLORENTINO, 2012), com carater auto-etnogréfico (FORTIN,
2001). A pesquisa teve como intuito investigar a improvisacdo em danca como
processo criativo, partindo do desejo de desenvolver um processo artistico
instigado pelas vivéncias e memadrias da autora a partir da (re)criacdo de um
trabalho proprio de danca contemporanea chamado Transmutar-se. O didlogo
com as experiéncias praticas ja realizadas e do estudo de teorias sobre
improvisacdo (NACHMANOVITCH, 1993; LEITE, 2005; SILVA, 2005;
GUERRERO, 2008; ELIAS, 2015) reverberaram em modificacbes e
(re)criagbes do trabalho solo, analisando o que ja havia sido construido e
permitindo que as investigacdes e inquietudes proporcionassem respostas
corporais a estes estimulos. Através de estudos corporais e exploratérios com
a improvisacdo em danca, consolidou-se a importancia dos registros em diario
de processo e registros audiovisuais, que permitiram o acervo concreto para a
realizacdo de analises desta pesquisa e a transmutacao do Transmutar-se para
a atual Fragmenformance — o solo de improvisacdo apresentado como
resultado desta pesquisa. Confere-se entdo, que a improvisagdo em danga
torna-se um mecanismo rico no processo criativo de diferentes trabalhos de
danca e que envolve cada individuo com sua maneira Unica de liberdade
expressiva, trazendo a partir dos seus movimentos possibilidades criativas
incomuns e transitorias.

Palavras — chave: Danga — Improvisacdo — Memdérias — Processo inacabado.



Abstract

The following work was developed in an empirical-reflective research,
elaborated from a methodological bricolage (Neira; Lippi, 2012), in which
qualitative research is implied (ZAMBONI, 2001) (FLORENTINO, 2012 ), with a
self-ethnographic character (FORTIN, 2001). The research aimed to investigate
improvisation in dance as a creative process, starting from the desire to develop
an artistic process instigated by the experiences and memories of the author
from (re) creating a work of contemporary dance called Transmuting. The
dialogue with the practical experiences already carried out and the study of
improvisation theories (GUERRERO, 2008), (NACHMANOVITCH, 1993),
(LEITE, 2005), (SILVA, 2005), (ELIAS, 2015) reverberated in modifications and
(re) creations of the solo work, analyzing what had already been constructed
and allowing the investigations and worries to provide bodily responses to these
stimuli. Through body and exploratory studies with improvisation in dance, the
importance of the records in process diaries and audiovisual records was
consolidated, which allowed the concrete collection for the accomplishment of
analyzes of this research and the transmutation of the Transmute to the current
Fragmenformance - the solo improvisation presented as a result of this
research. It is thus clear that improvisation in dance becomes a rich mechanism
in the creative process of different dance works and involves each individual
with his unique way of expressive freedom, bringing from his movements
unusual creative and transitional possibilities.

Keywords: Dance — Improvisation - Memoirs — Unfinished process
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Mem©érias...

Trata de saborear a vida; e fica sabendo, que a pior
filosofia € a do choramingas que se deita @ margem do
rio para o fim de lastimar o curso incessante das aguas.
O oficio delas é ndo parar nunca; acomoda-te com a lei,
e trata de aproveitd-la. (Machado de Assis)

Estava eu tdo pequena, numa imensidao de sentimentos, dentro de um
emaranhado de tecidos epiteliais, musculares, no corpo daquela mulher que

em 9 meses chamaria de minha mae. Nao ha como tey/certeza se 0 que passei

nesse periodo inicial da vida implicaria em futuras n’%ﬂv ;""'/es durante a vida,
// 7 /4
porém considero importante refletir. sobre como alg /stos e preferéncias

7

parecem ser relevados com tao pouca idade. Segu%r’elatos familiares, minha
w7
mae dancava diariamente antes e durante a gest%e, alguns anos apés o

meu nascimento, o tempo ficou escasso para com}nuar/,;, endo 0 mesmo, mas
eu, embalada por agueles primeiros movimentos, segui da/rzﬁe;ando ate hOje

Com quatro anos de idade, tenho 0s meus prlmelros registros
fotogréaficos de danca. Porém, nas lembrancas existe danca em todos os meus
anos de vida, em diferentes espacos e formas.

Nesse momento de pesquisa e escrita do meu Trabalho de Concluséo
de Curso, quando penso sobre essa insisténcia incansavel com o ato de

Y.
dancar, pergunto-me se néo s Wem grande parte influéncia da época
/7 l//; 4
Wiy //

Aos 7 anos de |dade/|ngr%§%na Escola de Belas Artes! de Rio Grande

maternal que comentei mais aci

7
7
(RS), quando passei a a//{zfﬁ// %r lggga de forma mais sistematizada e sob

Y
tutela de um rofessor V 4 / /
4 75

No perlodo os g/aos 12 arjos de idade, enfrentei alguns conflitos:

// ,// @
“quem éﬁ/fupr’V///“queﬁ{ sg/ﬁ ,f‘quem eu estou me tornando?”, esses
Y 7 /?// 7

guestionamentos ;,'p}éuls?/ do%/pe}la minha relagdo com preconceitos e

7
/

y
77
esterecm’é/s de cﬁrpo ;W:x Esccﬁa de/ Belas Artes eu realizava aulas de Ballet
/
Classico, género” qL(e hlstorlcanfehte e, reforcado pelo meu entendimento na
época, reguer para a sua pratica um corpo longilineo e magro, com postura,

atitude, possibilitando o desenvolvimento virtuoso do movimento. Esta ideia de

'Escola de Belas Artes Heitor de Lemos, fundada pelo Centro de Cultura de Rio Grande, com patrocinio da Prefeitura
Municipal, foi denominada inicialmente como Conservatério de Musica do Rio Grande, desde 1° de Abril de 1922 foi
destinada a ensinar Mulsica aos seus alunos integrantes do Conservatério, € anos mais tarde com a entrada de
profissionais de Artes Plasticas e Danca, alterou-se o nome para Escola de Belas Artes e passou-se a ensinar Arte
para classes em geral. <https://ebahl.wordpress.com/>
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corpo, muito disseminada no senso comum, fez-me refletir sobre a
possibilidade de praticar outros géneros de danca.

Entao, a partir de 2007 fiz aulas como Dangas de Saldo, Jazz, Danca do
Ventre, Hip Hop, entre outros. Nessa époCa, a paixado por danca comecou a
aflorar ainda mais. Nesse meio tempo, conheci um professor novo, na Escola
de Belas Artes, Otavio Augusto lea a pessoa pela qual me “apaixonei”
profissionalmente e que, além da m|nha familia, foi uma cﬁas poucas pessoas
que me incentivou a seguir a carrelra/como ballarﬁa Este professor é de uma
geracdo de bailarinos e coreodgrafos transgréssdres e due buscavam novas
maneiras de produzir danca, algo" que me instigou-a |n|ofar os estudos em
Danca Contemporanea e Ballet Modern&// > 7/

Y
/éaber 0 que escolher

%
///

Aos 17 anos, encerrando o Ensmo Médio,

a uma semana de

{ r uma tia, sobre a
/4//// ) i ’
d /e pof que ndo cursar danca?”.

nciatura da UFPel, o qual de

Logo, encontramos o curs/// / ¢ //
imediato realizamos a insc%) ///////;/%//

Em 15 de fevereiro 4511 foi reahz&% chamada para o ingresso dos

N

Novos universitarios, esse d/@OI feito de POIS ao mesmo tempo

/// 7
em que se exaltava emocdao, era urr)/ (;( familiar delicado,

“ / //
logo quando uma estudante de 17 anos tln %er a escolha mais
/

importante de sua vida.

/// A

Meus primeiros semé(f/ foram os mais arduos)// licados, porém,
7/ /% A . A A

S mais ricos em informacédo, distingdo e

também entendo eles, c I 0
significados da danca. Inlcr//// essos de assuntos que nunca havia visto e
ter que realizar partituras ¢ ficas a partir desses tais assuntos era o
maior caos que poderia acontecer. Acabei esquecendo problemas de casa,
familia e amigos que deixei em Rio Grande, fui me embriagando de tanta
esséncia e sabedoria de um curso que para mim era inovador. E interessante
este esquecimento, entre muitas aspas, daquilo que nos afeta fora da sala de
ensaio e deixa a novidade criar morada em nos corpos, sendo a novidade mais
excitante e mais motivadora de novas experimentac¢des corporais.

Nesse momento tentei negar minhas vivéncias em Ballet, mesmo

sabendo que apds onze anos de prética, negar ndo seria a melhor solucéo,
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mas seria talvez um caminho de conhecer-se. Minhas partituras de movimento
/ /

.' 5 ,./ g i 7 / B
nas d[smpllnas de Acéo e mowmento//l;e///;/g/gor exemplo, buscavam fugir das
Vol s A YO 7 e . . .
codlflgag;)es de movimento que meL@:” ),ja conhecia, pois a proposta fugia

7 7 : b :
das inteﬁgﬁes retas, definidas, yert'@a’fs ,ef;%lxada/{s/,do Ballet classico. O desejo

o
era c@qﬁe 0 corpo estivesse mais 0rganico; mais flexivel e maleavel ao dancar
7 ! ; /))‘})/,//é 77, //',/, V7 9
PRTT 4 // » / # / /// ,/// /
o “diferente”. 7 9 5 7
Z 75 wny /i M
Contudo, durante’o processo a orientacdo da professora Alexandra Dias
foi de i '%de”’d/‘//ff( oot doas
ol /e questionar _as’ atit %s C goor////; lecionadas: por que negar tuas

5 2 ///‘ 754 / 2~ : A
? ?
orlge;;ns.‘//litl/)r quS Dao torn%{?}e/ge%%nt%/ dj/g f:ontexto do contemporéaneo”
Nesse morrf/enté, nao me,/’gé/rgyni/avé/ /porqyééd‘o ballet ndo estar fazendo
A ] ) G 4 5 étﬁ/ 2 /// é >
parté, mas,como a falta%iele me 1 ma/ben; para compor partituras de
T Gy s 4 14 . ;
movimento € exf)ancﬁr mmha’é;nergla, gesoobrlnd/o -as qualidades corporais que
i 4 ; 7, Y

2 7 / N : y ,f 4
havia no meu corpo para aléry g, virtuosispmo classico.

7 y /// // 2 7

} G / AN il v ;
~ De qualquer modo, estarn w EUmgis 0u menos presente nas minhas
775

e x- / //////////’/ & 4 0 4 2
composigdes, foi.no mo ] d/éV Wsar £ rimeiras disciplinas do Curso
’ Voo 7/
de Danca que eu desc / Universidade ¢omo um espaco de pesquisa de
: I
/7 L9

NN\

§ V) %
: W il i g 17
moyimentos, algo que ate‘entéo; eu desconhecia, Uma possibilidade acerca de
% Y / 7

ntao
o m Y
LI i it

7

27 Loh 7777,
I%Vé?des'e@bé;tas/t@f//ﬂ/%}f 4
'/7 / / 7 /// 7, / /
docente. / 7/ é//%%//%//

N B
7 .
Y ), 0s estudos e a vida foram me
4, .
5 va 0 ciclo de quatro anos de
/'/

//&//g/ 7
0 ////

. 707
encaminhando p%af/,um
77

% 7,
3 7 7007,
graduacao. Os%ﬁb % ~acomodados, desacomodados,
" 7

¥ 77 7 2
espacados, corridos, tendo« oltar/% S vezes para poder seguir em
rente. Entrei em’gaos nup /é/% sem /uan 0 mMenos esperava me Vi
meio das % m dia nem hora marcada.
Wow
. : § 74 //// / Y,
E preciso ré}feﬂ@@ 7 '

7
%/
7 rver 0 tempo passar, todos estes
/ o, 77,
. 7 7 : ;

ciclos, pessoas, dan m espon§ VEfs pelos alicerces construidos nestes

£ 7/ YA
dancando num dia’de sol,

2

¢as. fora
seis anos em busca da minha identidade de pesquisadora/artista. Foram
amadurecedores, enriguecedores, brilhantes, uma fonte motivadora
inesgotavel. Se hoje consigo pensar a vida como uma danca habilmente

improvisada, é gracas a esta graduacéo, a estas palavras, a esta pesquisa.
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Inquietudes de pesquisa

A maior aventura de um ser humano € viajar, e a maior viagem que
alguém pode empreender é para dentro de si mesmo. E 0 modo mais
emocionante de realiza-la é ler um livro, pois um livro revela que a
vida € o maior de todos os livros. Mas é pouco util para quem né&o
souber ler nas entrelinhas. E descobrir o que as palavras néo
disseram... (Augusto Cury)

Esse trabalho tem como tema a improvisagdo em danga na
contemporaneidade. O desejo de desenvolver esta pesquisa parte das minhas
vivéncias e memorias artisticas com danca contemporanea e improvisacao,
experiéncias vivenciadas a partir do momento em que ingressei no Curso de
Danca — Licenciatura, da Universidade Federal de Pelotas. Em especifico no
processo aprofundado de pesquisa artistica, realizada na disciplina de
Composicdo Coreogréfica Il, com orientagdo da professora Alexandra Dias,
gue instigou e instruiu os académicos para a constante desacomodacédo até o
fim da disciplina - “E isso, isso que me deixa muito p... da cara, trabalhos t&o
ricos, tao intensos como esse que se perdem, e vocés nunca mais trabalham
neles. Nao deixem esses trabalhos morrerem, ndo deixem esses trabalhos
serem esquecidos” (palavras da professora Alexandra Dias).

Partindo do didlogo com as experiéncias praticas realizadas e do estudo
de teorias que tratam do tema pesquisado, entendo que a improvisacdo em
danca é um processo criativo que envolve um emaranhado de histérias, pois
cada individuo tem sua maneira Unica de se expressar, trazendo a partir dos
seus movimentos possibilidades criativas inéditas e efémeras.

Acredito que a improvisacdo pode possibilitar a liberdade de contar
pontos entrelacados de vida, cabendo a cada um fazer as escolhas dos
percursos trilhados. Nesta perspectiva, questiono: como o0 corpo pode, a partir
da improvisacdo em danca, transformar as suas vivéncias em movimentos
dancados? E ainda: como um trabalho solo de danga contemporénea que tem
na improvisacdo o método composicional mantém (ou néo) pontos de ligacéo
na sua execucao que possibilitam a sua identificagdo como processo criativo
autbnomo e original?

A partir destes primeiros questionamentos, estabeleco os objetivos
gerais da pesquisa, que sao: estudar procedimentos metodoldgicos de

improvisacdo em danga de modo tedrico e préatico, dando continuidade ao
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processo criativo do solo de improvisagdo Transmutar-se (2013), a partir da
andlise da sua transformacdo ao longo do tempo, apresentando, como
consequéncia, o processo artistico final da pesquisa a comunidade local.

Como objetivos especificos, considero: analisar as implicacbes da
improvisacao para o corpo que danca, estudar como o ambiente influencia o
improvisador no momento da criagdo e apreciar as possibilidades de um
processo de criagdo com improvisacdo para o amadurecimento do trabalho
solo ja existente.

Entdo, nesta investigacdo monografica, procuro realizar uma pesquisa
com carater empirico-reflexivo, elaborada a partir de uma bricolagem
metodoldgica, na qual estd implicada a pesquisa em arte (ZAMBONI, 2001), de
cunho qualitativo (FLORENTINO, 2012), com carater auto-etnografico
(FORTIN, 2001).

Concomitantemente aos estudos teoricos, realizei uma andlise das
transformacdes ocorridas no solo através do tempo, levando em consideracao
gque o mesmo foi a publico em, pelo menos, 10 ocasides. No decorrer da
analise, selecionei as trés apresentacdes que considero conter as mudancas
mais significativas na estrutura de composi¢cédo do solo, seja por influéncia de
fatores externos ou por decisbes guiadas pelo meu desejo, para guiar a
(re)criacdo idealizada. A partir desta selecdo, (re)iniciei o trabalho pratico,
fazendo laboratorios para testar possibilidades e entdo, chegar na estrutura
que serd apresentada a banca e aos meus colegas de curso.

O percurso do trabalho préatico foi guiado pelo meu conhecimento
empirico em discussao com as teorias de autores como: Elias (2015), Guerrero
(2008), Leite (2005), Nachmanovitch (1993), Santos (2012), Silva (2008),
Spolin (2008), Cortella (1999), Lobo & Navas (2008), Neves (1996), Lupinacci
(2014) entre outros.

Acredito que o trabalho possa contribuir para ampliar a discusséao sobre
pesquisa em arte no contexto em que estou inserida e também, para incentivar
0 seguimento de pesquisas artisticas no ambito das estratégias e investigagcdes
de criagdo e composicdo coreografica, que seguem se ampliando e se
fortalecendo ao longo dos 9 anos de existéncia do curso de Danca

Licenciatura.
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O trabalho foi dividido em quatro capitulos, sendo o primeiro
denominado: “Improvisacdo: uma possibilidade na criacdo em dang¢a”, no qual
trato das terminologias acerca da improvisagdo, sua utilizacdo, conceitos e
figuras da Danca simbolizadas pelo uso da improvisacdo em suas trajetorias
profissionais.

No segundo, “Modos de criagdo para improvisar... proimvisar...
sarviproim...”, refletimos sobre estratégias e possibilidades de um trabalho com
improvisacdo em diferentes instancias. No subcapitulo, “A improvisacdo e a
composicdo criada pelo ambiente”, abordo caracteristicas da improvisacao na
composicdo coreogréfica influenciada pelo espaco urbano, trajetorias, escolhas
e possibilidades de se fazer danca, relacionando com as transformacdes do
solo Transmutar-se.

No terceiro, “Experimentos e percepgdes: metodologia’s”, discorro sobre
os caminhos metodoldgicos presentes nesta pesquisa em arte.

No quarto capitulo nomeado de “Renova-se... observa-se... descobre-
se... transmuta-se: a recriacdo do solo”, € descrito a escolha de retomada do
trabalho solo Transmutar-se, citando a sua reelaboragéo, partindo de novos
questionamentos e pesquisas de composi¢cao coreografica. O desdobramento
segue no sub, e ultimo capitulo, “Processos de uma obra inacabavel:
germinacao, processo criativo e maturacéo do trabalho” que envolve a analise,
discussbes de resultados da pesquisa, detalhando a historia da criacéo
coreografica desde a sua concepcdo em 2013, até o processo artistico
apresentado na defesa do Trabalho de Concluséo de Curso, em 2017.

15



1. Improvisacdo: uma possibilidade na criagdo em danca

Muitas vezes, consultar trabalho intelectual antes de adquirir
conhecimento pratico faz o pesquisador corporal procurar sentir o que
0 tedrico descreve, ndo deixando margem a descobertas proprias.
Isso, ndo pretende invalidar o conhecimento e as pesquisas de outros
autores, mas ressalta a importdncia de esses trabalhos néo
impedirem novas descobertas; eles devem, ao contrario, abrir outros
horizontes (Enamar Ramaos, 2007).

A improvisacdo € uma das metodologias de criacdo em danca utilizada
para experimentacdo e pesquisa de movimentos, também como meio
disparador para a composi¢cao de coreografias e/ou criacdo de intervencdes
artisticas e performances. Segundo Nachmanovitch (1993) a improvisacao é a
chave — mestra da criatividade, percebendo de certa forma que toda arte é
improvisacao, toda arte que seja fruto de uma expressao espontanea do artista,
em que ndo se encaixe numa técnica ou forma de fazer arte, mas que esteja
para além do sentir e usufruir, da inspiracdo, criacdo e execucdo. A
improvisacao se torna uma traducdo do campo das ideias, ou seja, do processo
criativo e da forma com a qual ele se desenrola no ciclo natural desse
processo, levando em conta, os pensamentos, sentimentos, frustragcdes e o
cotidiano, transformando-o0s, em cena ou obra artistica.

Como é que alguém aprende a improvisar? A Unica resposta possivel
€ uma outra pergunta: O que nos impede? A criacdo espontanea
nasce de nosso ser mais profundo e € imaculadamente e
originalmente nés. O que temos que expressar ja existe em nos, é
nés, de forma que trabalhar a criatividade ndo € uma questdo de

fazer surgir o material, mas de desbloquear os obstaculos que
impedem seu fluxo natural (NACHMANOVITCH, 1993, p. 21).

Acredito que a improvisacao veio a explorar, expandir e corroborar com
0s contextos politicos, histéricos e sociais do mundo ocidental a partir das
décadas de 1950-60, periodo denominado como a transicdo do modernismo
para o pos-modernismo na danca (SILVA, 2005).

Desnudar a danca de todos os artificios estranhos a ela, negar a
dramaticidade da danca moderna, a artificialidade do balé classico,
desenhando-a conforme seus componentes essenciais, foram

estratégias imperativas na origem do pés-modernismo (SILVA, 2005, p.
105).



Indo numa perspectiva contraria ao movimento demasiadamente
expressivo de Martha Graham? (1894 -1991), Merce Cunningham® — coredgrafo
estadunidense que fora solista de Graham e é considerado guru da danca pés-
moderna — elabora, a partir da década de 1950, uma busca pelo “movimento
em si”, sem o processo marcado pela expressividade ja estampada da danca
de geracgoes.

Pensar na exploracdo do movimento por ele mesmo, significava ir em
busca de métodos alternativos, que ndo os convencionais utilizados por outros
mestres da época. Ele desfrutava de qualidades da danca possiveis para a
criacdo de estratégias de movimento, como por exemplo, tempo, peso, fluxo e
dindmica, além de realizar uma investigacdo constante para uma pesquisa
coreografica acerca do contexto presente no pés-modernismo. Cunningham
empregava em seu método de criagcdo, 0 indeterminismo e o acaso, outras
variaveis de criacdo, as quais lhe permitiam “jogar’/“brincar” com a cena que se
criava, ou que ainda se criaria no ato da cena. Suas caracteristicas principais,
nas cenas cotidianas, podiam estar espalhadas por qualquer espaco, eram
estampadas por uma fluidez, agilidade e autonomia coreografica, sem
compromisso musical ou teatral fixado a priori, assim como a precisao, que
tornava legivel a definicdo de formas corporais utilizadas por seus bailarinos.

Nesse mesmo periodo, 0 pos-modernismo na Danca perde
gradativamente o envolvimento com a dramatizacéo (contagem de histdria com
inicio, meio e fim) em cena, e invoca-se a ideia de um processo criativo menos
linear e mais proximo ao movimento cotidiano. Podemos considerar que, além
da presenca de novas experimentacdes e 0 uso da improvisacdo nessa época,
outras modificacdes, que partiram de Cunningham, também foram necessarias
para a construcdo de um novo modo de entender o corpo que danca. Como
nos traz Banes (1980) apud Silva (2005):

Essencialmente ele fez as seguintes afirmacdes: 1) Qualquer
movimento pode ser material para uma danca; 2) Qualquer
procedimento pode ser um método valido de composicao; 3) qualquer

parte ou partes do corpo podem ser usadas (sujeitas apenas as
limitagBes naturais); 4) musica, figurino, cenario, iluminagéo e danca

% Marta Graham. (1894 -1991). EUA. Bailarina e coreodgrafa. Potente influéncia no periodo da
Danca Moderna.

® Para saber mais sobre o trabalho de Cunningham ver em: SILVA, Eliana Rodrigues. Danca e
p6s — modernidade / Eliana Rodrigues da Silva; capa e projeto grafico: Gabriela Nascimento. —
Salvador: EDUFBA, 2005.



tem sua légica e identidade, separadamente; 5) qualquer dancarino
da companhia pode ser solista; 6) qualquer area do espaco cénico
pode ser utilizado; 7) a danca pode ser sobre qualquer coisa, mas é
fundamentalmente e primeiramente sobre o corpo humano e seus
movimentos, comec¢ando com o andar (SILVA, 2005, p. 105).

Por esta via, a caracteristica da contagem de passos marcados,
ensaiados, sem a possibilidade de exploracdo por parte do bailarino, com a
presenca do mesmo somente para reproducdo de movimentos (presente no
balé classico), perde a vez. O interesse torna-se ultrapassar as barreiras
tecnicistas para alcancar uma criagdo mais organica na danca.

Em disparada, Cunningham propds também a exploracdo de novos
espacos, que ndo o0s convencionais (palcos italianos), ocupando
diferenciadamente esses espacgos, assim como, ressignificando-0s, ou seja,
descaracterizando o modo como 0s espacgos eram utilizados, pelas pessoas
habitualmente.

O movimento dos artistas pos-modernos, como Cunningham e outros
que propuseram mudancas significativas naquele periodo, entdo auxiliou a
transformacdo de se pensar a danca, como também de ser estudada e
explorada diversamente pela geracdo de novos coredgrafos do pos-
modernismo, que seguiram uma espécie de filosofia da arte que nos influencia
até a atualidade, sem propdsito de desenvolver um tema ou enredo com
mensagem psicoldgica na producdo de uma obra artistica (SILVA, 2005).

Outro exemplo de manifestacdo que também extrapolou barreiras,
aconteceu no final da década de 50, que nasce da juncdo de inUmeras
manifestacfes artisticas: um movimento chamado happening, o qual ndo tinha
um propésito em si, mas ultrapassava a ideia de normalidade (para o
entendimento de arte que existia até entdo). Os happenings reagiam a tudo e a
todos, pois colocavam em cena qualquer ponto que estivesse em discussao na
época.

Nos EUA, por volta dos anos 1960, o rompimento da quarta parede
gerou o teatro participacdo. Os grupos teatrais que desenvolvem
trabalhos nesta linha convertem cada representacdo em
acontecimentos coletivos e ultrapassam os limites do edificio/palco
para as ruas. O clima de contestacdo politica-social deste tipo de
manifestacdo perdeu sua forca atualmente, mas a ideia de
participacdo coletiva permaneceu. As formas parateatrais, como 0s
happenings e os events, s6 acontecem a partir do momento que
comeca a relagdo entre proponentes e publico, eles se fundem e o
resultado emerge desta relacdo que, se inexistente, impossibilita o



acontecimento que sé acontece via improvisacdo (BIANCALANA,
2011, p. 15).

O movimento se constituia de artistas de rua, artistas locais ou adeptos
a manifestacdes artisticas, assim como seu publico, que inicialmente soO
consistia de curiosos e amigos dos préprios manifestantes. Mesmo com a ideia
inicial, crua e um tanto sem estruturas, os happenings foram tdo inovadores e
criativos, que com o tempo ampliaram seu publico, atingindo a midia e novos
adeptos ao movimento.

Nesse periodo muitas manifestacbes estavam surgindo, de pouco a
pouco, barreiras estavam sendo derrubadas, os artistas desejavam uma
liberdade expressiva. Todavia, como jA comentado nesse texto, Cunningham,
mesmo optando por um caminho oposto as influencias da danca moderna que
antecederam seu trabalho, foi alvo de comentéarios, que classificavam seu
trabalho como carregado de beleza, virtuose e técnica, salvo o treinamento
fisico e psicolégico de seus bailarinos, considerados 0os mais bem treinados
intelectualmente (SILVA, 2005).

Ainda assim, artistas da época queriam fugir mais ainda com tais
parametros, o desejo era tornar o cotidiano em cena, e a cena no cotidiano,
buscavam a simplicidade e a naturalidade dos movimentos realizados pelos
corpos dos bailarinos, sem forgar seus limites e sem impor movimentagdes que
exigissem esforco desnecessario. Por isso:

Estabeleceu-se entdo uma imensa variedade de estilos e
principalmente de métodos de criagdo. A danca podia ser montada ao
acaso, surgindo de improvisagfes em cena aberta; dancas geradas a
partir de tarefas cotidianas e movimentacao funcional; dancas criadas a
partir de scores previamente concebidos; de brincadeiras infantis; de
atletismo; dancas construidas a partir de outras dancas; de livres
associagles; de rituais; de jogos de literatura; de artes visuais; de

situacdes comportamentais; da manipulacdo de objetos, enfim, de um
universo absolutamente amplo e permissivo (SILVA, 2005, p. 109).

Contudo, a evidéncia estava no corpo e em como ele se movimentava,
como ele se expressava, e de que forma(s) isso acontecia. Outra figura
importante do pos-modernismo que buscou essa evidéncia foi a coreodgrafa

americana Anna Halprin®, que, além de ter realizado uma pesquisa de

* Anna Halprin. (1920). EUA. Bailarina e coreografa. Potente influéncia no periodo da Danca
Pds — Moderna americana.



exploracéo livre com as possibilidades do seu préprio corpo, criou uma forma
metddica de movimento usando a consciéncia cinestésica®, e com a liberdade
de criacdo partindo do conhecimento corporal.

Dessa forma tanto ela quanto seus bailarinos Trisha Brown®, Yvonne
Rainer’, Simone Forti®, entre outros, puderam fugir da "sistematizacéo" da
danca moderna que tinham como exemplo Martha Graham e Doris Humprey.
Anna Halprin também ficou conhecida pelo seu trabalho com a manipulacédo de
objetos em cena e a metodologia criativa a partir de tarefas cotidianas, que
proporcionavam movimentacdes muito proximas as realizadas no dia-a-dia,
como andar, correr, sentar, tocar em outra pessoa, rasgar objetos e etc.

Em vista, Halprin conseguiu chegar numa aproximagdo maior com a
ideologia de liberdade expressiva da época do que Cunningham, pois ele,
apesar de levar em conta a imprevisibilidade, o seu processo criativo e
preparacao corporal dos bailarinos consistia numa ardua insisténcia de preparo
fisico e intelectual.

A ideologia da liberdade expressiva, inaugurada no pdés-modernismo
segue até o presente momento, ainda, com a aproximacdo do cotidiano, do
movimento politico e a possibilidade de producbes artisticas em diferentes
vertentes na criacdo em danca.

Neste sentido, o processo com a pratica da improvisacdo em danca atua
na exploracdo e investigacdo da criacdo, o que significa resgatar/apropriar 0s
gestos dancados e transforma-los conforme a solicitacdo do instante presente,
ndo vislumbrando uma forma pré-definida como em uma coreografia® ensaiada

e sim 0 seu processo de experimentacao.

® A consciéncia através da qual se percebe a movimentacdo espacial do seu préprio
corpo, movimentos internos, externos e em relagdo ao ambiente a sua volta, tendo consciéncia
do seu corpo com os corpos dos demais.

® Trisha Brown. (1936). EUA. Coredgrafa. Potente influéncia no periodo da Danca Moderna
americana.

" Yvonne Rainer. (1936). EUA. Bailarina e coreégrafa. Potente influéncia no periodo da Danca
Pés — Moderna americana.

® Simone Forti. (1935). Dupla cidadania: americana e italiana. Bailarina e coredgrafa. Escritora
e foi aluna de Anna Halprin.

° Neste caso retratando coreografia de forma tradicional, como sequéncia de movimentos ja
determinados a serem ensaiados. Porém pode-se denominar coreografia, também, como uma
sequéncia de passos improvisados. Para Xavier et al (2015, p. 1) “Composicdo
pressupde modos de reunir, produzir, dispor, inventar, combinar, arranjar. Sua compreensao
vai além do ato de dispor elementos expressivos, mas incide em um posicionamento ético, um

‘pOr-se com’ 0 outro, ou seja, posicionar-se com o outro: ‘com-posi¢cao’.



Em se tratando de composi¢cdo improvisada em danca, € necessario
ampliar o campo perceptivo para que se possa transitar na abertura
de novos caminhos e ressignificar habitos de proceder,
estabelecendo diferentes conexdes no jeito de dancar em
consonéancia com as emergéncias no ato da criacdo (SANTOS, 2012,

pg. 17).

A improvisacdo em danca também atua na expansdo das possibilidades
de movimentos, pois se utiliza da transformacao corporal para desenvolver
uma obra que dialogue conceitos, opinides e ideais do artista para com o
espectador, que assim podera fruir com o trabalho através de suas percepcoes.
Com isso, corrobora-se com a ideia de Santos (2012) sobre o surgimento de
multiplas possibilidades de experimento e combinacdes a partir da
improvisacao, ou seja, do corpo emergem vastas possibilidades de criacdo de
movimentos de danca.

A danca também pode vir a ser o encantador do imaginario, envolvendo
e dissipando os sentimentos dos espectadores, podendo ser entendida como
um fusor de mundos e sensacdes, colocando o ser humano em dois possiveis
mundos ao mesmo tempo, o do presente e o do imaginario, pois “a danga
improvisada é anterior a invengdo e nomeacgao de qualquer passo codificado”
(ELIAS, 2015, p.176).

Nessa perspectiva, ndo € preciso ser um profissional de danca para
tornar sensacbes externas em motivadores para uma movimentacao
improvisada. A improvisacao tanto busca fugir dos parametros estereotipados,
relacionados a géneros de danca, como pode vir a focar num trabalho
embasado em tais géneros. Porém, isto ndo significa que o improvisador nao
necessita de determinado nivel técnico que Ihe permita realizar movimentos
com forca e vigor ou de forma suave e lenta. Nem tdo pouco que a combinacao
prévia de passos ndo faca emergir coisas surpreendentes (SANTOS, 2012).
Com isso:

Quem improvisa é a corporeidade com toda a ideia de integracdo que
a palavra pressupfe. N&o o conceito de corporeidade, mas a pratica
de compreender-se e fazer-se corporeidade: o dificil exercicio de
desfazer-se de dicotomias em estado improvisacional. Exercicio do
abandono de dualismos, que pressionam nosso modo de ver e viver 0

mundo dilacerado entre bem e mal, belo e feio, certo e errado,
simétrico e assimétrico, profano e sagrado (ELIAS, 2015, p.174-175).



Dentro desta linha de pensamento, temos um leque de possibilidades
para a ampliagdo de uma pratica em danga, indo e vindo entre o presente e 0
imaginario e que nos permite realizar trabalhos que ousem idealizac¢ao virtuosa,
inventando e reinventando.

A improvisacdo também pode ser trabalhada na escola, analisando

antes que:

s6 aprendemos a dangar, no dangar, no fazer, mas muitas vezes o
gue acontece é que esse dancar vira uma coépia [..] muitas vezes
existem esses repertérios prontos, tantos das dancgas populares,
quanto no territorio da midia, que eu aprendo como? Copiando,
reproduzindo esses repertérios [..] Que ndo basta sair dancando,
existe uma série de coisas que a gente tem que compreender a
respeito da danca.™®

Contudo, todas e todos que atuamos em Educacgéo, por que lidamos
com formacéo e informacédo, trabalhamos com o conhecimento (CORTELLA,
1999). Trabalhar improvisacdo se torna, assim, uma possibilidade de agregar
sentidos ao cotidiano dos alunos, visto, a oportunidade de trabalhar a danga
como area de conhecimento, ndo sé para dentro da escola, mas também fora
dela. A improvisacdo além de poder auxiliar na reflexdo acerca das
reproducdes de corpo/danca na escola, pode complementar em trabalhos de
criacio em danca a partir dessas reproducdes, podendo desviar
completamente do ambito de reproducdo ou ndo, isso ira depender da
preparacao e atividades elaboradas pelo professor ou ministrante da aula.

Enfim, além de ndo ser uma obrigatoriedade ter que trabalhar com
coreografias, a improvisacdo pode ajudar o professor a semear no seu aluno
que ele busque sua propria identidade de movimentos, sua caracteristica
corporal, partindo do seu cotidiano, ou até mesmo, influenciad-lo a criar
coreografias partindo de uma pesquisa entre os alunos, tanto com o corpo,
quanto com assuntos presentes na escola. E possivel construir esse material
de conhecimento proprio para o aluno, utilizando acbes com tarefas, como
mencionado no trabalho de Anna Halprin, salientar a importancia do trabalho
com a preparacdo corporal para 0s jogos com 0 acaso, pensado por Merce
Cunningham, entre tantas outras vias de acesso ao trabalho com improvisacéo,

na escola ou ndo, conforme exposto no proximo capitulo.

1% Entrevista com Isabel Marqgues acerca da importancia da danca dentro do ambiente escolar.
Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=sjkCs3MITRw>



2. Modos de criagdo para improvisar... proimvisar... sarviproim...

Neste capitulo sdo colocadas estratégias de como a improvisacao pode
ser trabalhada de diferentes formas, assim como algumas possibilidades de
improvisacdo em danca, partindo da premissa das autoras: Leite (2005),
Santos (2012) e Guerrero (2008).

De acordo com Guerrero (2008), podemos criar subdivises dentro da
improvisagdo como uma metodologia de criacdo em danca, que vao de acordo
com as associagdes por semelhanca, pelo fato de a improvisagdo nao ter um

Gnico modo de ser utilizada em uma criagdo ou em cena.

S&o propostos dois modos de uso gerais: 1 improvisagdo se acordos
prévios; 2 improvisagdo com acordos prévios, que se subdivide em
duas classes: 2.1 improvisagdo em processos de criagdo; 2.2
improvisacéo com roteiros (GUERRERO, 2008, p.1).

Na improvisacdo sem acordos prévios, realiza-se um trabalho
exclusivamente com o foco no acaso, ndo séo estipulados movimentos, nem a
utilizacdo do espaco € pré-determinada, pode-se ter riscos e acertos na
escolha deste tipo de improvisacdo, desde cair na reproducdo de arquétipos
habituais sobre o fazer e assistir danca, até criar expectativas a mais sobre o
que vai acontecer numa improvisacdo e estas expectativas nao serem
supridas. Porém podemos treinar essa teoria, de forma que criemos
assimilacdes para garantir uma coeréncia compositiva, ou seja, uma linha
coerente de movimentos.

Um exemplo interessante para a improvisacdo sem acordos prévios é a
Jam session, como seu significado diz, € a reunido de artistas e ndo-artistas
para: improvisar, experimentar movimentos de danca, colocar em pratica
partituras em processo, trocar experiéncias com outras pessoas, ou buscar por
novas possibilidades corporais. Ndo existem combinagfes prévias, qualquer
pessoa pode tanto tocar instrumentos, fazer sons, como dancar, pintar, esculpir
e interferir no que os outros estdo fazendo, assim ndo é necessario acordos
prévios entre os participantes, eles apenas aparecem e realizam sua propria
cena.

Ja na improvisacdo com acordos prévios conto com mediagdes tanto no

decorrer do processo criativo, quanto no momento de apresentacdo. E ainda



dentro dessa divisdo, Guerrero (2008), propde mais uma subdivisdo em duas
classes: Improvisacdo em processos de criacdo, ao qual essa pratica pode
tanto ser uma fomentadora de experimentacées para o enquadramento de
composi¢des postumas, quanto apenas ser um mecanismo de busca de novas
descobertas corporais. E a improvisagdo com roteiros, esse tipo de
procedimento compreende no seu processo a utilizagdo de parametros,
condi¢cbes e regras a serem seguidas, forma com a qual tende-se a ter uma
previsibilidade nas acdes, relacdes e multiplicidades entre os artistas. Com o
seu publico, “sdo restricbes pré-determinadas a serem agenciadas durante
apresentacdo, mantendo a autonomia do artista sobre a composicio”
(Guerrero, 2008, p. 2).

Além disso, outra possibilidade de permear dentro da improvisacdo é
uma técnica criada por Steve Paxton'! a partir de suas experiéncias com
improvisagao, utilizada por alguns profissionais da danca e teatro, o contato
improvisagao:

A histéria do Contato Improvisacdo comeca nos EUA no inicio dos
anos 70. A iniciativa de pesquisa de movimentos partiu de Steve
Paxton, um bailarino com experiéncia em ginastica olimpica e Aikido,
gque vinha de uma trajetéria de trabalho na danca moderna e
experimental com Merce Cunningam, Robert Ellis Dunn, com as
cooperativas de performances Judson Church Dance Theatre e Grand
Union. Ele estava interessado em descobrir como a improvisacdo em
danca poderia facilitar a interacdo entre os corpos, as suas reacoes
fisicas e como proporcionar a participacao igualitaria das pessoas em
um grupo, sem empregar arbitrariamente hierarquias sociais. Estava
também empenhado em desenvolver um novo tipo de organizacéo
social para a danga, nao ditatorial, ndo excludente, e em uma estrutura

para a improvisagdo que ndo levasse ao isolamento de nenhum
participante (LEITE, 2005, p. 2 — 3).

O contato improvisacao, resumidamente, € uma combinacédo de dois ou
mais corpos, conectados por uma ou mais partes do corpo, a fim de descobrir
novas movimentacdes e ressignificacbes de um mesmo movimento realizado
isoladamente. “A cada instante, estados corporais podem ser instaurados e
novas circunstancias podem surgir no jogo compositivo. Ou seja, a repeticao do
movimento sempre sera outra construgcdo e nunca igual ao que ja foi”

(SANTOS, 2012, pg. 8). Nessa técnica criativa, podemos pesquisar fatores

! Steve Paxton. (1939). EUA. Coredgrafo. Potente influéncia no periodo da Dangca Moderna
americana.



como tempo e espaco, peso e fluéncia, e surgimento de movimentacOes
desencadeadas a partir do contato com outra pessoa.

Torna-se interessante refletir que, independentemente de existirem
outras técnicas ou metodologias de dancas, a improvisacdo busca abarcar
sentidos corporais e aceitacdo para todo e qualquer corpo que queira se
mover, se deixar transcender sentimentos e sensac¢des do seu cotidiano.

Assim como no contato improvisacdo, que foi criado para permitir o
toque e a experimentacdo em todo o ser que se movimente, Steve Paxton
aceitava qualquer possibilidade corporal como um veiculo de arte. Com isso
buscava que a danca acontecesse por si e acreditava que qualquer corpo
pudesse dancgar. “Empenhava-se também em encontrar a igualdade nos papéis
de homens e mulheres na danca, considerando isso um importante valor social
a ser integrado ao movimento e expresso nas performances” (LEITE, 2005,
p.3).

O contato improvisagdo que ndo tem como intuito seguir uma linha
virtuosa de movimentacao (pés esticados, pernas sempre retas, etc) e sim o
encontro do corpo com novas descobertas de movimento, “por causa da sua
base em nocdes fisicas de sentir internamente o peso e o toque” (LEITE, 2005,
p.6). Possibilita-nos desenvolver através de um trabalho independente ou em
grupo, uma analise e observacdo sobre as irradiacdes percorridas pelo
movimento, ou seja, de onde ele surge, para onde ele vai, ou ainda, de onde
ele nasce e para quais extremidades do corpo podem ir, de forma que os
movimentos tornem-se sempre uma novidade a ser explorada, pela sua fluidez,
gestualidade, agilidade e os comandos que necessitamos ao trabalharmos
sozinhos ou com algum parceiro.

Enquanto sua definicdo o restringe, ajudando a identificar e
clarificar o que é Contato Improvisagdo, a sua concepcao e
ideologia o caracterizaram como aberto e livre, uma
experimentacdo em pesquisa de movimento. E usado
predominantemente o livre fluir do movimento gerado pelo peso
passivo com ocasionais mudancas de direcdo. Isto indica o
desenvolvimento daquilo que caracteriza o Contato
Improvisacdo, um estilo de movimento que deriva dos duetos e
da interacdo do grupo, mas que pode ser extrapolado e

experimentado por um dangarino sozinho (LEITE, 2005, p. 5 —
6).



Contudo, deixo aqui a reflexdo da liberdade que o contato improvisacao
oferecia para todo e qualquer tipo de corpo que se movimentasse e se permitia
entrar em congruéncia nas propostas de Paxton. O jogo de pesquisa criativa e
exploratéria surgia nos enigmas a serem desvendados pelo contato com os
corpos ou com o0 ambiente, e ndo da configuracdo e estereotipos dos corpos

participantes.

A danca na contemporaneidade vem permitindo cada vez mais a
convivéncia de corpos diversos, enfraquecendo arraigadas
imposi¢gBes culturais aos atributos necessarios a este corpo, do tipo
perfeito ou imperfeito, belo ou grotesco, habil ou deficiente. A
multiplicidade e a diversidade caracterizam esta danga, com corpos
hibridos nascidos da contaminac@o entre fontes culturais, técnicas
corporais e géneros artisticos distintos. E raro observar hoje um corpo
gue dance construido por meio de uma técnica especifica e que
responda a um s6 padrédo estético (NUNES, 2005, p. 46).

Foi amadurecida, portanto, com o tempo, uma autenticidade democratica
do corpo proposta tanto por Paxton, como por outros pesquisadores do
movimento na poés-modernidade. Considerando assim, a diversidade e
singularidade dos corpos a principal matéria criativa na construcao de estudos
coreograficos. [...] “A exploracdo das técnicas de contato e improvisacao

aproximou 0s corpos e o0 corpo nao treinado em danca passou a dividir a cena

com o corpo aculturado por técnicas de danga (NUNES, 2005, p. 48)”".

2.1A improvisacdo e a composicao criada pelo ambiente

Analisando sobre improvisacdo e composicdo coreografica, algumas
trajetorias, escolhas e determinadas possibilidades de se fazer danga precisam
ser descritas. Relacionando-as aos processos realizados nas versoes citadas
neste trabalho, do solo Transmutar-se.

Em todas as instancias, os seres humanos criam; criam modos de se
relacionar, criam objetos e artefatos que colaboram para 0 manuseio
de alimento, por exemplo, entre tantos outros elementos que podem
ser catalisadores das acdes humanas, contribuindo para o viver [...]
Dessa forma a criatividade pode ser vista como uma acédo elaborada
em uma condicdo social, que pode ser entendida como o ambiente
vivido, as relagcBes construidas e a cultura na qual o homem esta
inserido (LUPINACCI, 2014, p. 16).
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N6s humanos temos a potencialidade de nos tornarmos agentes
transformadores da realidade quanto artistas, por essa via, através do ato
criativo, pensando, refletindo e analisando nossa propria pratica, nosso ir e vir,
nosso cotidiano. Elaborando e reelaborando acfes, construindo sentido a
espacos, objetos e lugares, amplificando nosso relacionamento com tais
fatores e favorecendo as inter-relagbes com o que estd a nossa volta.
Considera-se entdo que “na experiéncia artistica de criacdo se produz
conhecimento. Isto porque, ela pode permitir, na sua abertura a transformacao,
uma nova relagdo de nés mesmos com o meio em que vivemos” (LUPINACCI,
2014, p. 17).

Criando, atuando ou dancando, podemos dar sentido as palavras, criar
uma atmosfera de projecédo de ideias, de desejos, das nossas memdrias, as
transformacdes, as saudades e as vontades, doamos nossa energia,
reverberamos 0 que parecia indizivel, tornamos sentimentos visiveis e
“tocamos” o interior das pessoas. Parece possivel criar, com a arte, valor e
razdo ao cotidiano, significando-o.

O ato de dancar traz a tona sentimentos primais que ganham forma
no corpo, manifestando nossas impressées de mundo, escrevendo-as
em movimento dancado no tempo e no espaco. Dancar € a
expressdo do sensivel que, ao se langcar no espacgo externo,
configura-se em forma, criando simbolos e significados. E nesse
momento que a danga sai do patamar das celebracfes, dos impulsos

ritmicos, da expressao individual, das relagBes sociais, organizando-
se enquanto linguagem estética (LOBO & NAVAS, 2008, p. 25).

A danca que aqui se expde nao possui limitacbes, mas possibilidades,
descobertas, buscas acerca do corpo, do corpo com 0 ambiente, do ambiente
com o corpo, e a relacdo entre 0s corpos.

Em determinado momento se torna instigante averiguar outros
atravessamentos artisticos, permitindo-se ser afetado pelas experiéncias e pela
energia do ambiente que se instaura. Nos anos de 2015 e 2016, foi possivel ter
uma aproximacdo com o projeto chamado Caminhos da Danca na Rua®?,
criado pelas pesquisadoras-artistas (e também por essa relacédo, examinadoras

deste trabalho) Débora Allemand®® e Carmen Hoffmann*. Esta iniciativa

'2 para saber mais sobre o projeto, buscar em Allemand & Hoffmann (2015).
'* Débora Souto Allemand <
http://buscatextual.cnpg.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4933366Y8>
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viabiliza os estudos corporais e investigativos na rua e com a rua, o que pode

ser brevemente explanado com o trecho a sequir:

A cidade contemporanea, em geral, € um lugar de mudanca
constante e, por isso, de grande poténcia para a criacdo artistica,
abrindo possibilidades de diferentes sensacfes e movimentos e
ampliando as formas de fazer e compreender danca. Assim, diversos
grupos de arte utilizam a rua como espaco de afirmacao politica e
buscam na cidade inspiragédo para suas obras. Além disso, a arte de
rua faz com que as pessoas percebam sua cidade, que geralmente é
desconhecida pelos cidad&os, fomentando uma participacdo ativa na
vida publica e indo de encontro a um estado de inércia das pessoas
(ALLEMAND; HOFFMANN, 2015, p. 2)

A experiéncia, tanto como participante, como monitora, realizada com o
projeto Caminhos da Danca, despertou um olhar mais preciso e claro sobre a
rua, o ambiente urbano e seus espacos que diariamente sem perceber
utilizamos em nossos percursos cotidianos. Esse exercicio de reutilizacéo e
apropriacdo dos espacos (ndo convencionais) acarreta em infindaveis
sensacdes, aguca a criatividade e revigora a criacao e a pesquisa artistica.

Cada lugar traz sensacbes e significacdes diversas para quem
desenha o espago e para quem o aprecia. E fascinante quando
conseguimos conectar o espago interno do Corpo com 0O espaco
externo, com o meio. Tem-se a sensacdo da ordem e da harmonia

que regem o0s seres Vvivos e a natureza (LOBO & NAVAS, 2008, p.
142).

A relacdo do préprio corpo com o espaco se modifica conforme a
profundidade da pesquisa. Bem como, a intimidade que se proporciona com 0s
espacos urbanos. Conforme o olhar as perspectivas mudam, o preparo e a
adequacdo do corpo para trabalhar na rua, também se configuram. A
preparacao corporal e psicologica se tornam componentes necessarios para
capacitar as trocas de energias que acontecem a todo momento. Como
também a diferenca entre um ambiente fechado e ao ar livre, a existéncia de
muros, tipo de chéo, a configuracdo espacial, fluxo de pessoas, automoveis,
animais, natureza, tudo influencia ou é influenciador de pesquisa corporal.

O corpo permanece em constante troca, ele € o meio, o centro,

expande-se e reprime-se conforme as trajetérias e recebe inUmeras

 Carmen Anita Hoffmann <
http://buscatextual.cnpg.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4709317J6>
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motivacfes do espaco. Mas para estas trocas acontecerem, ele precisa se
manter disponivel. Estas motivacdes sugerem escolhas e desvios rapidos, pois
trabalha-se com o acaso e a indeterminacéo de ac¢des. Contando que 0 sujeito
ou o0 grupo estejam sendo comandados/direcionados com tarefas,
improvisacdes a serem cumpridas, como era o0 caso do Caminhos da Danca,
mesmo assim, a rua ainda segue sendo uma “caixinha de surpresas”, nunca se
sabe quando havera interferéncia de um individuo aleatorio, ou de um cachorro
de rua motivado pela movimentagdo incomum no seu espaco de descanso. A

rua é uma surpresa.

Figura 1: Caminhos da Danc¢a na Rua. Acervo pessoal da autora.
Local: Praca Coronel Pedro Osdrio - Pelotas (2016)

Pensando nesses atravessamentos enriquecedores, o solo Transmutar-
se sO havia sido apresentado, até entdo, em ambientes fechados, com atengéo
direcionada ao publico, no antigo formato de palco italiano (artista no palco,
plateia de frente para o palco). Ja havia também, se desfigurado a nocdo de
palco, e figurino *®, o solo necessitou de modificacdes (derivadas das
constantes novas experiéncias de vida), da extensa saia azul por uma calca
verde, do collant branco, por um collant verde, dos cabelos soltos, por cabelos

!> Explicacéo abordada no tltimo capitulo deste trabalho.
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presos e do palco, pelo tablado ou chdo. Porém, havia uma curiosidade pela
rua.

Em 2016, surge enfim o convite do curso de Dancga Licenciatura para
uma apresentacdo no Dia Internacional da Danca (a acontecer todo 29 de
Abril), em frente ao Mercado Publico Pelotense. A partir de entdo o solo
comecou a ser pensado para todos os tipos de ambientes, e planejado para o
trabalho com o acaso e a improvisacdo, que permitem uma liberdade
expressiva, sem excluir as caracteristicas reais do trabalho. Com isso, a
configuracdo de passos determinados todo o tempo de sua execucao, ja nao
era mais necessaria. O ambiente, as pessoas e a troca de energia com a
intérprete fariam o solo acontecer e percorrer as trajetorias necessarias.

Deste modo percebe-se que a pesquisa na rua e com a rua, contaminou
e fez com que o corpo se modificasse. Tudo isso dispfe também de uma
entrega e permissividade da artista-pesquisadora, sem isso, nenhuma

exploragéo € realizada.

| R ——

CENTRAL '- : Riddididiiissl RAAEERRIRRIRIE Bididi

Figura 2: Apresentacao de Transmutar-se no Mercado Publico de Pelotas RS. Acervo
pessoal da autora. 2016.
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3. Experimentos e percep¢oes: metodologia’s

Ciéncia e arte, “[...] enquanto processos criativos e instrumentos do
conhecimento humano, guardam semelhancas estreitas. Tanto em uma quanto
noutra, € necessaria a combinagao dos aspectos racionais e intuitivos (...)" para
0 seu desenvolvimento (ZAMBONI, 2001, p. 112).

Levando em consideragcao os objetivos e os caminhos percorridos ao
longo da pesquisa, escolhi a bricolagem metodoldgica para a realizacdo do
trabalho, uma vez que o mesmo foi baseado em uma reflexdo sobre um
trabalho artistico j& criado e apresentado, o que motivou a recriacdo da obra
em questao, gerando também uma pesquisa em arte (ZAMBONI, 2001).

A bricolagem pode ser entendida como uma conjuntura de
possibilidades de pesquisa, que so6 vai se definindo no decorrer do processo,
assim como uma criacdo artistica. Metodologicamente, a bricolagem
compreende a criacdo de novos modos de fazer pesquisa, por isso acredito
gue esta € a abordagem mais apropriada para este trabalho cientifico—artistico-
auto etnografico. Segundo Neira e Lippi (2012):

A bricolagem rejeita as diretrizes e roteiros preexistentes, para criar
processos de investigagdo ao passo em que surgem as demandas.
[..] permite que as circunstancias déem forma aos métodos
empregados [...] cujo propésito é manter a confluéncia da pesquisa
moderna e pos-moderna e alimentar os discursos conflitantes entre
elas sem delimitar fronteiras conceituais ou o predominio de uma
sobre a outra.[...] ndo se busca descobrir verdades, como se elas
estivessem escondidas a espera de um investigador, o que se
pretende € entender a sua construcdo e questionar como os diversos
agentes sociais produzem e reproduzem o que e imposto pelos
discursos hegemonicos. [...] Uma vez que a interpretacdo esti
imbricada na dindmica social e histérica que moldou o artefato

cultural sob anadlise, a bricolagem reconhece a inseparabilidade entre
objeto de pesquisa e contexto (NEIRA; LIPPI, 2012, p. 610).

Na bricolagem metodologica deste trabalho a pesquisa tem cunho
qualitativo e abordagem auto etnogréafica que, segundo Fortin (2009, p. 83)
“esta postura epistemoldgica pode ser conveniente a um grande numero de
praticantes pesquisadores que garantem sua unidade investigando sua propria
pratica artistica”.

Segundo Neves (1996), na pesquisa em arte auto etnografica o
pesquisador tem a chance de realizar uma escrita espontanea a partir de

principios encontrados nos dados construidos no seu trabalho, ao invés de
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coletar dados que néo lhe séo proximos para ratificar teorias, hipoteses e
padrbes pré-concebidos.

Nesta perspectiva, partiu-se da interpretacdo e reavaliagdo das escritas
no diario de processo da primeira montagem do solo Transmutar-se, que
aconteceu na disciplina de Composicao Coreogréfica Il do Curso de Danca —
Licenciatura, da Universidade Federal de Pelotas, em 2013, sob orientacdo da
professora Alexandra Dias'® e colaborac&o da colega Leticia Lupinacci'’.

Por isso, para a coleta de dados da pesquisa, optei por rememorar a
construgdo do solo Transmutar-se na sua primeira versdo. Esta volta ao
processo criativo deu-se a partir da analise do diario de processo, de fotos e
videos e também da minha prépria lembranca, uma vez que a pesquisa se
pretende auto-etnogréfica.

Apos isso, listei todas as ocasides em que o solo foi dangcado apds a sua
estreia, caracterizando o local, o evento e as pessoas envolvidas, assim como
explorando algumas situages que, a meu ver, interferiram na movimentagao
improvisada proposta pelo trabalho, algo que pode ser conferido na analise dos
dados e resultados deste Trabalho de Concluséo de Curso.

Entdo, a partir destas primeiras analises das apresentacdes do solo,
identifico diferentes versdes do mesmo, levando em consideragdo 0 processo
de transformacao criativa ao longo do tempo, chegando em trés versées com
mudancas mais significativas.

E finalmente, as trés apresentacdes escolhidas foram analisadas com
maior cautela a partir das anotacdes, das fotos e dos videos de acervo pessoal
da autora para dar novos motes de criacdo para a recriacdo do solo de

improvisacao em questao.

16 Performer, bailarina, diretora e Professora Assistente D.E. da Universidade Federal de Pelotas/RS no Curso de
Danga - Licenciatura. (<http://lattes.cnpq.br/6634546415784744>)

' Graduada em Danca Licenciatura pela Universidade Federal de Pelotas (2014).
(<http://lattes.cnpq.br/8053642005199211>)
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4. Renova-se... observa-se... descobre-se... transmuta-se: a recriacao do
solo

Esta tentativa de um olhar de fora para dentro, da pesquisadora que é
artista, da artista que é pesquisadora, assim como é o olhar da autora para o
solo Transmutar-se, em suas Varias versdes, desencadearam sensacodes e
inquietudes, das quais provocam questionamentos, essas que foram fontes
infinitas para se pensar e criar danga. “Improvisar em danga, em qualquer que
seja 0 contexto, provoca o0 bailarino a experimentar-se e reinventar a prépria
danga” (ELIAS, 2015, p. 174), oportunizando um olhar para si e/ou um novo
olhar sobre a sua propria obra.

Neste processo, estiveram envolvidas inUmeras questdes, dentre elas:

= Como reestruturar o solo?
» Quais materiais sdo mais significativos para utilizar no solo?
» Que estruturas coreogréficas utilizar?

= Como registrar esse trabalho de reelaboragdo?

Muitas sdo as questbes que acompanham a carreira de uma artista.
Desde suas primeiras davidas a respeito do que almeja com sua arte
até as opcdes dos caminhos a seguir, mapas a desenhar na busca
incessante de criacdo e relagdo com o espago pessoal e coletivo
(LOBO & NAVAS, 2008, p. 27)

Na busca por responder estes questionamentos, optou-se por comegar o
trabalho criativo a partir da tentativa de ensaio do solo Transmutar-se nas suas
trés versbes elegidas para dar mote a nova versdo. Para tentar lembrar-se
destas trés versdes®®, inclusive levando em conta os momentos improvisados
em cada uma delas, a autora precisou ter consigo 0s registros em fotos e
videos, assim como realizar um esfor¢co de recordar o acontecimento passado.
A autora também foi atras dos elementos cénicos que acompanharam as
apresentacoes, elementos que foram sendo modificados conforme a ocasiao.

Além disso, foi realizada uma analise da estrutura coreografica geral, ou
seja, recorrente em todas as versdes do solo, para refletir sobre manter ou néo

esta estrutura na criacdo do novo solo. Entdo, escolhi situac¢des inusitadas que

'8 Versdes do solo Transmutar-se registradas em video: V Saldo de Danga - Santa Maria
(2013); Encontro das Graduacdes em Danca (2014) e Coreolab — recepcdo dos ingressantes
do curso de Dancga (2016).
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aconteceram nas apresentacdes para tentar incorpora-las de alguma forma na
elaboracao das novas cenas.

Foi necessério, primeiramente, fazer um laboratério de criacdo de julho a
outubro de 2016, que estendeu-se de outubro & janeiro de 2017*°, criando e
ensaiando de duas a trés vezes por semana, durante trés horas em média a
cada ensaio, para tornar possivel o novo Transmutar-se, como esta explanado

no proximo capitulo.

4.1Processos de uma obra inacabavel: germinacao, processo criativo
e maturacéo do trabalho

A memodria guardara o que valer a pena. A memoéria sabe de mim
mais que eu; e ela ndo perde o que merece ser salvo. (Eduardo
Galeano)

Este capitulo compreende a anadlise e as discussdes de resultados da
pesquisa, contendo: a histéria da criacdo coreografica do solo Transmutar-se
desde a sua concepcdo em 2013, até o resultado artistico apresentado na
defesa do Trabalho de Concluséao de Curso, em 2017.

Assim, cito as transformac¢fes mais pontuais ocorridas durante os anos
de apresentacdo, acompanhadas de fotografias e uma tabela que criei para
expor as apresentacdes realizadas do trabalho artistico e as circunstancias que
brotaram durante a andlise, reflexdes e recriacdo do maduro Transmutar-se.

A partir dos objetivos definidos para a pesquisa, busca-se o dialogo
entre as teorias estudadas com a pratica realizada, ou seja, 0 encontro da
teoria na pratica e da pratica na teoria, realizando assim a andlise da
improvisagcdo em Transmutar-se como objeto da pesquisa em questao.

Este modo de visualizar a histéria, parte da premissa de que os
acontecimentos atuais sao respostas a acontecimentos anteriores (...)
Assim, de modo geral, podemos compreender a histéria e os

acontecimentos como um ciclo, em que cada fato é fruto de outro e
cada acontecimento provoca uma reagdo (LUPINACCI, 2014, pg. 19).

A transformacdo dos significados das criacbes artisticas, seja com
acordos prévios ou ndo, se moldam conforme o ambiente, a nossa relagdo com

0 publico e a relagdo com a nossa prépria obra. “A experiéncia € 0 que nos

19 . ~ . P . .
Devido a ocupacGes e a uma greve geral de alunos, professores e servidores, reivindicando melhorias
na saude publica, educacdo e valorizagdo das universidades do Brasil.
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passa, 0 que nos acontece, o que nos toca” (BONDIA, 2002, p. 21), nos
relaciona concomitantemente conosco e com O Que NnosS cerca, pessoas,
animais, natureza, arquiteturas e etc, o que se torna inevitavel.

Nesse trabalho solo, tantas apresentacfes foram feitas, tantas versfes
foram apresentadas, tantas modificacBes foram necessarias. O tempo passou,
mudou, (me) transformou e alterou as andlises jA construidas sobre esse
trabalho desde o ano em que foi criado. Desse dia em diante, tanto a
configuracdo cénica quanto a espacial do solo foram se adaptando e rompendo
com outras necessidades, de qualidade de movimentos, utilizacdo do espaco
para a cena e a intencao da presenca cénica.

Um ato de criacdo é visto aqui como um mergulhar profundo a outro
mundo — o oceano [...] — para encontrar um resquicio de nova ‘terra’
(possibilidades) e, valendo-se dela, construir. [...] mergulhamos a

partir de nossa mente visando desenterrar tesouros escondidos da
nossa consciéncia quantica (GOSWAMI, 2015, p. 107).

Para a recriacdo do Transmutar-se foi preciso um retorno, rememorar o
processo inicial do solo, rever as motivacbes de pesquisa coreogréfica da
época em que foi criado, para poder avancar numa nova analise e em outras
especificacdes relacionadas a minha ligacdo com o solo. Tudo isso percebendo
gue o trabalho ndo poderia perder sua esséncia, o que entendo como uma obra
que transpde meus significados particulares como pessoa e artista.

Partindo desta perspectiva, observei quais aspectos poderiam ser
mantidos, levando em consideracdo as versfées anteriores no desenvolvimento
do processo criativo, que aconteceram inclusbes e exclusbes, como por
exemplo, intengdes, movimentos, percursos para a cena, entre outras acdes
gue se mostraram pertinentes para a exposi¢cao do solo.

Porém, o processo ocasionou em uma limitacdo de escolhas, pois
“podemos compreender que rejeitar e reaproveitar sdo atos que fazem parte de
diversos critérios presentes ao longo do processo criativo” (LUPINACCI, 2014,
pg. 18). Para respeitar, assim, o interesse em produzir uma simplicidade no
trabalho artistico. Ou seja, em determinado momento, percebi que ndo havia
uma necessidade de criar algo extraordinario, fora do comum, cheio de efeitos,
estratégias, querendo surpreender o publico. Em primeiro momento, o

significado deste trabalho é para mim, e por consequéncia disto, ele se
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reverbera aos espectadores. O trabalho é singelo, mas se torna poderoso a
partir da minha movimentagdo, do meu corpo, das minhas intengbes e do
quanto sou verdadeira dangando ele.

Qualquer trabalho que tenha como objetivo ir a cena pode ser
considerado inacabado (SALLES, 2004), pois a cada apresentacao a relacéo
de artista com espectadores é atravessada por multiplas influéncias e cada
momento dancado € Unico, ou seja, ndo se repetira jamais. Na improvisagao
esse carater é potencializado, permitindo ao artista varios desdobramentos de
uma mesma obra, pois se, somos processo de um produto inacabado, as
relacbes tecidas com a préopria obra, também o s&do. Considero o solo
Transmutar-se como um exemplo pratico disso.

O Transmutar-se iniciou em 2013 na disciplina de Composicao
Coreografica Il do Curso de Danca — Licenciatura, com a regéncia da
professora Alexandra Dias. Também, contou com a direcao inicial da colega
Leticia Lupinacci, pois, a proposta da professora era a realizacdo de um
trabalho com direcdo em duplas, ou seja, em que na dupla um direcionasse 0
trabalho do outro. Para a organizacdo das duplas, fez-se um sorteio.

Nesse exercicio de resgatar as memorias e analisar o diario de
processo, lembro-me do prazer sentido ao olhar o pequeno papel dobrado
(Figura 3), onde estava escrito Leticia. Além de ter sido a primeira pessoa a
qual tive contato no curso, foi uma das poucas que trabalhei até o fim do

mesmo.

Figura 3: Papel do sorteio das duplas. Acervo pessoal da autora.
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Revisitando o diario de processo daquela época, € possivel perceber o
quanto a turma era constituida de corpos pluralizados, ou seja, havia naquele
espaco sujeitos com treinamento em diferentes técnicas de Danca, que ali
expunham muitos desejos e, por vezes, muito comodismo.

Aparentemente ndo tinhamos, naquele momento enquanto turma, a
compreensao de que o curso de Danca era um local que propunha, dentre
outros objetivos, o aprendizado préprio, de autoconhecimento — corporal,
coreografico, performatico e pedagogico — e ndo um local que priorizasse a
reproducdo de movimentos, como boa parte dos espacos de ensino ndo formal
de danca.

Nesse sentido, acredito que a disciplina de Composic¢éo, que visava um
aprofundamento na construcéo de trabalhos solo, auxiliou na transformacao da
concepcdo de danca por parte dos alunos, levando a um estado de
desacomodar, fazendo com que 0s mesmos pudessem repensar as suas
praticas artisticas. As reflexdes do diario de processo da disciplina confirmam

este aspecto, quando relata:

Hoje comecando, pelo primeiro dia de aula, com composicéo
coreografica Il, com mil expectativas, alcancei um patamar de
necessidades, que ja pensei, que eu nunca teria na vida,
necessidades acumuladas, eu daria assim um nome, acredito que
elas vem de tempos, como a préatica impregnada no meu corpo, que
sinto tanta falta, o precisar gritar, expandir tudo que da, explodir, e
voltar a ser uma minima particula que vai crescendo com o tempo, se
acumulando novamente, mas de novas experiéncias, novos frutos e
ventos que sussurram no ouvido tanta coisa que ja se passou
(Apéndice 1 — Diario de Processo, Acervo pessoal da Autora,
15/Maio/2013).

A professora despertou em nds, em mim, um caminho de curiosidades e
ambicdes, com intuito de ndo saciarmos nossa “sede” de pesquisa coreografica
com poucas “gotas” de dedicagdao. Mas que conseguissemos ter um alcance de
diferentes experimentagdes, criando mais e mais “volume” de experiéncias,
refletindo sobre ela e nos permitindo ter as sensacfes, tanto do esvaziar,
qguanto do transbordar, porém jamais pensando que cada processo tem seu
produto final, os processos criativos séo infindaveis. Permitindo-nos a
existéncia da pesquisa, dedicacao, incertezas e a compreensao de que todo o
esforco e as tantas descobertas, seriam frutos colhidos apenas por cada um de

nos. Assim:
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Fazer uma experiéncia com algo significa que algo nos acontece, nos
alcanca; que se apodera de nds, que nos tomba e nos transforma.
Quando falamos em “fazer” uma experiéncia, isso nao significa
precisamente que nés a fagamos acontecer, “fazer” significa aqui:
sofrer, padecer, tomar o que nos alcanca receptivamente, aceitar, a
medida que nos submetemos a algo. Fazer uma experiéncia que
dizer, portanto, deixar-nos abordar em ndés préprios pelo que os
interpela, entrando e submetendo-nos a isso. Podemos ser assim
transformados por tais experiéncias, de um dia para 0 outro ou no
transcurso do tempo. (p.143) (BONDIA, 2002, p. 25)

Entre esses processos de maturagdo quanto futuros artistas, os
guestionamentos que nos deram o primeiro norte foram: “qual a necessidade
coreografica de vocés?”, “vocé se sente mais apropriado (do que sente, faz,
cria, constréi), mais maduro?”; visto que a turma ja tinha passado pela
disciplina de Composi¢cdo Coreografica I, no semestre anterior, viamos uma
cobranca e responsabilidade dobrada, um rigor acerca das escolhas
coreogréficas feitas na disciplina.

Em meio aos questionamentos, era proposta a divulgacdo das respostas
corporalmente. A professora Alexandra lancava as questfes, ou a tarefa se
fazia na criacdo de questdes e, por assim, em aula criavamos uma partitura
coreogréfica®®, apés discutiamos sobre, com o intuito de fruir e de dialogar
danca, contribuindo para si e para os trabalhos dos colegas. Esta metodologia
de trabalho assemelha-se ao que a coredgrafa Pina Bausch® realizava com

seus bailarinos na criacdo dos seus espetaculos.

[Apéndice - 2] (...) vao surgindo questbes partindo da profe Xanda —
guando sinto que meu corpo esta pronto para trabalho? — visto que
ha a tentativa de responder a estas questdes durante a aula;
[Apéndice - 3] (...) — Tais — vejo um corpo disponivel e totalmente
entregue, corpo este que relembra os movimentos da aula e busca
novas variagées. Também vejo um corpo suave e pesado em alguns
momentos, como se buscasse liberar todas as energias em seu
corpo, em outros momentos, movimentos longos e fluidos como
acompanhasse certa melodia. — Sobre mim — Sinto um corpo preso,
mas que busca de alguma forma relaxar a musculatura e encontrar
seu ritmo. Por alguns momentos ndo sinto nada, sé um vazio, outros
momentos resolvi brincar com as imagens que encontrei na memoria,
sorri em alguns momentos como tivesse sido pega desprevenida, tem

®V/isto que coreografia é a unido de varios movimentos/passos pesquisados e dancados em
sintonia com determinada trilha (ou no siléncio), partitura coreografica denomina-se um
fragmento de coreografia, ou seja, poucos/alguns movimentos ligados entre si.

*! Para saber mais, ver em: CALDEIRA, Solange. A construgéo poética de Pina Bausch.
Revista Poiésis, n. 16, p. 118-131, Dezembro de 2010; e FERNANDES, Ciane. Pina Bausch e
0 Wuppertal dancga — teatro: repeticdo e transformacéo. / Ciane Fernandes. — S&o Paulo:
Annablume, 2007.
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momentos que o tempo é leve e outros momentos pesado e
arrastado (Diario de Processo, Acervo pessoal da Autora,
05/Junho/2013).

Nos trechos do diario de processo colocados acima é possivel identificar
que nao arriscamos falhas, as cometemos e “admitimos” em certas ocasides,
buscando perceber o que nos passa, 0 que fica e 0 que nos transforma. As
inquietudes correm em NOSSOS COrpos, muitas vezes nem sabemos como
expressa-las a partir do movimento. Em certas circunstancias, conseguimos
transformar essas sensacdes em atos criativos que completam o nosso modo
de ver o mundo, atos criados com a dancga, a musica, o teatro, artes plasticas e

por assim se segue. Podemos pensar que:

Criar é fazer surgir, brotar, formar, configurar [...] No imaginario
criativo, iniciam-se os motivos, os impulsos, os conteldos, as ideias,
os muitos ‘o qués’ do que vamos manifestar em cada criacdo. E onde
cada artista toma consciéncia do que quer expressar e dos motivos
dessa expresséo (LOBO & NAVAS, 2008).

Ainda na disciplina de Composicdo, além dos guestionamentos, foram
realizados estudos bibliograficos sobre composicdo, performance, autobiografia
e inumeras discussdes sobre os atravessamentos do mundo, no que somos e
fazemos no nosso dia a dia. Tivemos um processo caloroso e acolhedor:
nossas angustias, frustracbes e indignacdes em tentar responder 0s
guestionamentos ou apenas em expor oralmente as memarias e sentimentos
para 0s colegas, era um processo fascinante visto aos olhos da professora
Alexandra, que nos confortava quando solicitava criagdes nas aulas e, ao meu
ver, usufruia destes momentos para fortalecer a nossa andlise sobre o ser
criativo quando colocado em situacdes de caos. Perante a essas reflexdes me
utilizo de um trecho da monografia realizada por Lupinacci (2014), amiga e

colega da disciplina descrita em questéo:

No fazer artistico, podemos imaginar a criatividade como a
possibilidade do novo. E a possibilidade de nova criacdo, de uma
nova relacéo e, também de um novo modo de propor e desenvolver
as producdes artisticas. Nesse ambito, a criacdo acentua-se como
proposta de transformar os paradigmas vigentes. Para além, (...) na
experiéncia artistica de criagdo se produz conhecimento. Isto por que,
ela pode permitir, na sua abertura a transformagdo, uma nova relacao
de n6s mesmos com 0 meio em que vivemos. E esse nos é
carregado de infinitos atravessamentos; que podem ser a cultura, a
natureza, o social, a familia, os aprendizados, os conhecimentos
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construidos, enfim, tudo o que constitui ou pode vir a constituir um ser
humano (LUPINACCI, 2014, p. 17).

Apesar deste trabalho n&o tratar especificamente da disciplina de
Composicéo Coreografica Il (2013-1), me sinto comprometida a relatar trechos
de experiéncias tdo inerentes ao meu fazer e pensar artisticos. Para mim
ocasionou em um movimento submerso de pesquisa em arte instigante, que
arrebatou tanto a mim quanto a alguns colegas?® de turma, que também
descreveram em suas monografias as experiéncias proporcionadas pela
professora Alexandra Dias, e que também escolheram trabalhar com TCC's
artisticos.

Na época nossos trabalhos solo (meu e da Leticia) entrelacavam-se a
todo o momento, pelas proximidades pessoais, diante da saudade dos
familiares, das frustracdes com o Ballet Classico, e das angustias em “contar
com o corpo” todos esses sentimentos guardados. Leticia trazia tarefas, como
proponentes para a composi¢cao coreografica, em quase todos 0s encontros,
com temas cotidianos, objetos pessoais, musicas, fotos, videos, e assim me
permitiam improvisar a partir da sensagao que tinha com eles, ou apenas me
permitia fazer uma analise sobre.

As tarefas entdo provocavam diferentes reacdes, em vezes buscando
memodrias relacionadas, ou apenas sensac¢des, que empoderavam o laboratério
de criacdo que ali se potencializava e também permitia uma investigacao
artistica através de estimulos que se tornaram eficazes para a realizacdo do
trabalho. Agucando os sentidos. Desta forma reflito sobre a importancia no
processo criativo de propostas como as de Lobo & Navas (2008, p. 32) que

sugerem etapas/formas de criar:

Estimulos a criac&o: através de propostas artisticas, estimular e
exercitar a percep¢do, a sensacdo, o sentimento, as emocdes, a
memdria, a imaginagdo e as demais nascentes;

Estimulos basicos ao movimento: desenvolvimento de respotas
corporais a partir de estimulos sensoriais, motores, vocais, musicais e
espaciais;

?? (2014) Leticia: A que horas vocé vem? Investigacdo sobre um processo criativo em danga.
(2015) Allan: O jogo espetacularizado e o jogo jogado: pedagogias permeaveis.
(2016) Cleyce: “Eu-Boi” — entre Catirinas, Cazumbas e Tapuias: folguedo, performance e
contemporaneidade a partir do bumba-meu-boi maranhense.
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Improvisacdo e investigacdo: propostas de temas variados,
perguntas e ideias que motivem a improvisacdo, a pesquisa e a
investigacao de movimentos;

Selecdo de imagens corporais e em movimento: exercitar a
capacidade de selecao através da percepcédo ou/e da repeticao;
Configuragdo e forma: fixar e registrar no corpo o material de
movimento selecionado.

Construcdo de pequenas frases ou cenas: exercitar a escrita de
movimentos de pequenas frases ou cenas, comecando a elaborar
estruturas.

Andlise: desenvolver o espirito analitico, rever, avaliar.

Com o tempo fomos lapidando as improvisagcdes e determinando
movimentagdes. O objetivo maior era expressar minhas inquietudes partindo
das memorias, corporais e sentimentais, amores, decepcfes, saudades,
desejos, ambicdes e alguns demais.

A meu ver, o trabalho que Leticia realizou comigo, foi totalmente
democrético, onde discutiamos sobre as pertinéncias referentes a composicéo
coreografica, entravamos em acordo e elegiamos para o solo, o que de fato se
encaixava na proposta.

O solo permeava memodrias sentimentais e fisicas. Uma composicéo
através de tarefas possibilitando a escolha de improvisacdo de movimentos,
movimentos estes principalmente direcionados aos membros superiores (foco
coreografico) e a criacdo de uma atmosfera ludica (relacdo da autora/bailarina
com a trilha/filme do solo em questdo) em que sugeria ao espectador viajar

pela historia dancada.

Se imaginar e planejar o futuro, sdo ac¢des que dependem da atuagéo
da memodria, esta é também fundamental para os engendramentos do
dancarino — criador na composicdo em tempo real. No aprendizado
motor em relacdo a improvisagdo, ou mesmo quando precisamos
repetir uma variagdo codificada de movimentos (passos marcados),
serd exigido (fisiologicamente) da memoria que o0 corpo encontre
referéncias com 0s movimentos apreendidos anteriormente. Ou seja,
a mente humana é extremamente complexa e no seu estudo entra
em jogo ndo sO os dominios culturais e biol6gicos, mas também o
movimento, j& que a representacdo do mundo externo se da através
das imagens, que sdo geradas através do aparato sensoério — motor
(SANTOS, 2012, p. 7).

‘A memoria (seja ela autobiografica, operacional ou convencional) é
importante, pois sem ela ndo dariamos conta de aprender algo novo’

(SANTOS, 2012, p. 4), por assim compreender, sem uma memoria retida —
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mesmo que sempre em transformacao —, ndo conseguiriamos trabalhar a partir
do que ja se tem intrinseco no corpo.

Como na época a movimentacao presente nos meus trabalhos era muito
ampla e ao mesmo tempo contida, ainda com carga do Ballet Classico
intrinseco no meu corpo, Leticia me orientou a pensar em movimentos
minimos, utilizando, na maior parte do tempo, somente os bragos, escapulas e
contracdes de tronco — caracteristicas que permanecem no solo até hoje.

Nessa mesma época ela trouxe uma trilha musical para estudarmos
intitulada “Pans Labyrinth”?® do artista Javier Navarrete, me remetia a uma
sensacao muito doce, porém carregada de uma tristeza sutil. Ensaiamos as
partituras que tinhamos construido para o solo inUmeras vezes nessa trilha, e
por fim, decididas que essa era a trilha que melhor se encaixava, demos

continuidade ao solo com ela.

Figura 4: Estreia de Transmutar-se. Acervo pessoal da autora
Local: Universidade Federal de Pelotas (2013)

% Disponivel em: < https://www.youtube.com/watch?v=qzZgNKJxmgs>
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Em determinado momento, afastada da entrega corporal e demandas da
construcdo do solo, questionei a origem da trilha trazida por Leticia. Ela
prontamente, feliz pelo interesse, sugeriu-me assistir o filme “O Labirinto do
Fauno”, do cineasta mexicano Guillermo del Toro, o qual entrelagou ainda mais
minhas relagdes com a trilha e preencheu-me algumas lacunas que existiam na
época. Nesse periodo utilizamos estudos corporais acerca das qualidades de
movimento nas acgdes torcer, empurrar e flutuar?®, com o intuito de ndo perder
as sensacodes concebidas pela anélise do filme.

Neste solo, minha dupla/diretora, teve a minucia de me instigar a dancar
tanto as pessoas (familiares, amigos, amores) que mais me marcaram, quanto
as circunstancias que mais significaram na minha vida. De certa forma percebo
que levo essa concepg¢do para a cena do Transmutar-se até o presente

momento.

[Apéndice — 4]

Trabalho de lembrancas:

Quais sao os meus limites?

Perguntas da vida, familia, amores, saudades!
Momentos bons e momentos ruins. Quais sao esses?
(tornar em forte, rapido, leve, devagar)

(Diério de Processo, Acervo pessoal da Autora).

Optavamos, entdo, por ndo seguir uma sé metodologia de criacdo, a
cada encontro uma proposta diferente e, consequentemente, retribuicbes
coreograficas diferentes aconteciam. Acredito que, na maioria das vezes,
Leticia ndo tinha a dimensdo do que as propostas dela ocasionariam, mas se
permitia propor tarefas, jogos e conscientizacdes avaliando minha criacdo, as
dificuldades encontradas pelo corpo, bloqueios, facilidades e afinidades. Tudo,
dentro do contexto, se encaixava para a criagdo, mas nem toda criacdo era
facil de ser encaixada.

Nesse sentido, tanto Anna Halprin, citada no capitulo 1, quanto Angel
Vianna®, foram pesquisadoras, em diferentes paises, interessadas em tornar a
acdo/movimento do intérprete-bailarino espontanea, de forma que a
estimulacdo para essa acao/movimentacdo fosse a principal responsavel.

Vianna;

*Torcer, socar e empurrar fazem parte das 8 acdes basicas de movimento de Rudolf Von
Laban (RENGEL, 2008)
2 Angel Vianna (1928). Bailarina, coredgrafa e pesquisadora do movimento.
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Acrescentou a essa conscientizacdo, para dar maior amplitude a
descoberta corporal, um trabalho que ela chama de Jogos Corporais.
Nesse trabalho, pelo relacionamento corporal entre um ou mais
atores, aparecem situacdes que levam a descoberta de posturas,
movimentos e equilibrios jamais pensados, estimulados pelo
companheiro, incentivando a criacdo por meio do autoconhecimento
(RAMOS, 2007, pg. 24 — 25).

Percebo o quanto as orientagdes, o compartilhamento de saberes e as
trocas realizadas com a Leticia durante todo o processo coreografico, foram
fundamentais para o exercicio do outrar-se. Compreendendo que ambas eram
orientadoras uma da outra. Desejar que a pessoa que VOcé orienta busque o
autoconhecimento reflete na investigacdo que ela devera fazer de si mesma
antes da criacao de qualquer passo. Para isso, o papel do orientador de auxiliar
na construcdo dos caminhos se traduz em caminhar junto com o seu

orientando, percebendo a entrega e dedicacao de ambas as partes.

Figura 5: Apresentacdo no V Saldo em Danca. Acervo pessoal da autora. Local:
Universidade Federal de Santa Maria - UFSM (2014).

Por essa via, compreendo a honestidade atribuida no dialogo e no
processo de criacdo que foram trazidos pela minha dupla/orientadora. Em
muitos momentos o (meu) corpo parecia travado, inquieto, parecia ter se
esgotado de possibilidades, ou somente ndo estava disposto, tampouco
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disponivel. Nesses momentos, as estratégias eram modificadas,
dispersdvamos em uma conversa sobre o solo, ou ela solicitava que eu
repetisse inUmeras vezes os fragmentos que ja estavam prontos até o
momento. Leticia analisava que essa podia, na €época, ser uma 6tima forma de
internalizar sensacodes, aperfeicoando minha movimentacéo e deixando-a com
uma qualidade caracteristica propria do meu trabalho artistico.

Dispendemos de muito tempo de pesquisa coreografica e infelizmente,
ou felizmente ndo pensamos em registros fotograficos ou audiovisuais para
capturar 0s momentos ricos que nasceram na época. Seria um tesouro para
esta pesquisa, mas considero as memarias, o diario de processo e 0s registros
das apresenta¢cdes do solo meu maior bem.

Como finaliza¢do da disciplina de Composicao I, deviamos apresentar
os trabalhos duas vezes, em datas, com uma semana de diferenca. Leticia
havia me proposto encerrar 0 solo para aquele momento e realizar minhas
Ultimas escolhas coreograficas. Até aquele momento, haviamos percorrido uma
trajetéria de um corpo encolhido no chado, que a cada desabrochar, buscava
uma sintonia entre cada centimetro quadrado de pele, fibras, musculos e
respiragdo. Conforme os minutos, o corpo se direcionava calmamente a uma
saia extensa, de muitos retalhos de cores em azul, simbolizando os tantos
pedacos unidos de uma vida, e dali, vestido naquela saia, o corpo ganhava
uma forma hibrida, rigida, intensa, aventurando-se em seus afagos, amores,
dores e cores.

Tivemos juntas, tanto “treinamento” durante o semestre, que a atmosfera
do “estar presente” era e ainda € de extrema importancia para todo o inicio das
minhas apresentacdes artisticas. Percebendo que a “[...] habilidade de atingir
um estado corporal psicofisico capaz de atrair a atencdo do publico. Este
estado tem sido chamado de presenca cénica e vem sendo bastante discutido
nos meios teatrais” (BIANCALANA, 2011, p. 121).

Ndo € s6é uma apresentacdo, a cada danca nos habilitamos,
potencializamos, nos deparamos com um estudo, um acontecimento, uma
curiosidade, um tempo-espaco, um sentimento que precisa ser dancado e
expresso. Entdo ndo se expde somente um corpo no meio de uma “caixa
quadrada e escura”, mas um corpo inscrito de diversos abragos, varios beijos,

certas perdas, algumas muitas lagrimas, tomado de sorrisos, derivado de
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amizades, inconstantes tropecos, ocasionais machucados e dispensaveis

feridas.

Figura 6: Apresentagdo do solo Transmutar-se na Mostra de Processos
Coreograficos do Curso de Dancga. Acervo pessoal da autora. Local: Universidade
Federal de Pelotas - UFPel (2013)

O corpo ali no meio daquela “caixa” anseia contar algo, a sua propria
histéria, e deseja poder escolher quando e como, onde tiver interesse e se
sentir mais a vontade.

Me sentia como Rodrigues: “Meu corpo era uma tormenta, pois 0s
guestionamentos galopavam além do que o fisico poderia saltar, girar,
expressar (RODRIGUES, 2005, p. 17). E um turbilhdo de “coisas”
efervescendo dentro desse corpo, que dard tudo de si para os olhares
esperancosos e inquietos, pousados nas cadeiras de todas, ou algumas filas,
doando um pouco do seu tempo, para algumas reflexdes, e ainda por algum
artificio, escolherem o siléncio. Esse corpo precisa de calma e resiliéncia,
precisa ser compreendido, entendido. Entdo ndo é apenas um corpo, ou um
trabalho, sdo alguns segundos de olhos fechados e maos trémulas, que
analisam uma vida até chegar naqueles 8 minutos de danca.

Foi assim que percebi cada gesto meu sendo dancado, tive anseio de
criticas e discordias das escolhas que haviam sido feitas por mim e pela
Leticia. O trabalho que tinha sido construido era a minha vida. Eu havia aberto

meu esconderijo mais intimo, para dizer a quem fosse o quanto me afeicoei,
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sorri, errei, insisti e dancei a maioria destes momentos com amor. Por isso a
escolha por dangcar com os cabelos soltos e de costas para o publico, numa
superficie mais elevada, evitando o contato direto dos meus olhos com os dos

espectadores.

Figura 7: Estreia do solo Transmutar-se. Acervo pessoal da autora.
Local: Universidade Federal de Pelotas — UFPel (2013)

E dificil a aceitacdo do julgamento (consciente ou inconsciente) por
pessoas que nao conheceram 0 processo, as buscas, as angustias, 0s
intermindveis questionamentos sobre si e 0 seu proprio trabalho. O retorno ao
laboratoério do processo criativo € um exercicio feito e refeito constantemente e,
certamente necessario. Porém nao exclui as incertezas, ou as certezas das
escolhas que precisaram ser feitas durante o processo artistico, mas cultivam
ainda mais a rigueza e o vigor do trabalho.

“O corpo é a fonte da expressdo de onde brota a arte do movimento [...]
E a propria expressdo, o artista em si, preparado para a cena e para a
incorporacdo de sua arte (LOBO & NAVAS, 2008, p. 36).” A riqueza entao
estava em ndo deixar o corpo se acomodar, apesar das inquietagbes e
frustracbes, o processo e o0 solo tinham que seguir com a entrega e

disponibilidade corporal que até entdo se mantinha.
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[Apéndice — 5]

Este solo é a construgcdo de um processo desenvolvido pela
sensibilidade de uma bailarina — interprete que necessitou atribuir
sentido a suas fases dentro da danca, seus momentos, seus
movimentos antes, durante a formacdo de graduacgdo, enfatizando o
cruzamento entre a artista dentro e fora da graduacg&o. E um instante
mistico, que leva os pensamentos para outra dimensdo em 8 minutos,
alids, a dimensédo sera criada pela mente de cada um (Diario de
Processo, Acervo pessoal da Autora).

O trabalho foi tdo significativo pra mim, que na apresentacgéo final da
disciplina de Composicdo Il, vi pela primeira e Unica vez, a professora
Alexandra chorar. Aquele instante foi uma pausa entre todos 0s colegas,
esperdvamos uma expressao reflexiva, ou algo parecido com isso. Lembro até
hoje das palavras dela “E isso, isso que me deixa muito p... da cara, trabalhos
tdo ricos, tdo intensos como esse que se perdem, e vocés nunca mais
trabalham neles. Nao deixem esses trabalhos morrerem, ndo deixem esses
trabalhos serem esquecidos”. Estas palavras se tornaram uma filosofia, e de
certa forma me motivaram a seguir pesquisando.

O Transmutar-se foi convidado e selecionado para varios eventos dentro
e fora do curso de Danca. Com ele pude participar de eventos que reuniam as
Universidades do Rio Grande do Sul como: Encontro das Graduacoes, Salao
em Danca e IACEN, e fora da Universidade no evento Fenadoce®. A repeticéo
do trabalho na multiplicidade de lugares, me fizeram revisitar a originalidade do
Transmutar-se, e influenciaram diretamente nas modificacbes que foram
acontecendo. Os ambientes se tornaram responsaveis pelo meu estado cénico,
em cena. Isso fez-me querer ir em busca por modificagbes, assim como

sugerem Lobo e Navas:

A repeticdo ou representagdo do criado deve estar imbuida da
apropriagdo das qualidades inerentes as sensacbes e ideias
manifestadas para que a repeticdo ndo se torne mera forma vazia,
mas um transbordamento, uma recriacéo, uma reinvencéo. (LOBO &
NAVAS, 2008, p. 34)

%6 Feira Nacional do Doce, popularmente conhecida como Fenadoce. Evento que ocorre no
municipio de Pelotas, entre os meses de junho e julho.
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Para uma analise acerca destas transformacdes e modificacdes durante
o tempo de trabalho com o solo Transmutar-se, foram construidas duas tabelas
com datas, locais e eventos das apresentacdes do mesmo, que seguem
abaixo. Porém, apenas uma ainda permanece. A tabela elenca todas as
apresentacoes realizadas até o presente momento, vinculadas a universidade
(com o curso de Danca) e sem vinculo a ela. J& na segunda tabela, que havia
sido feita, estavam expostos os dados sobre trés apresentacbes que foram
escolhidas para andlise e recriacdo do solo, levando em conta as
transformacdes mais significativas percebidas e também, a forma de registro

realizada — a flmagem em video. Segue:

Apresentacdes ja realizadas = Transmutar-se

Data Evento Local
2013 Avaliacdo em Composicao coreogréfica Il | UFPel
2013 Apresentacao de processos | UFPel
coreograficos — Composicéo
Coreogréfica ll
2013 V Saldo em Danca - Santa Maria UFSM
2014 Encontro das Graduacgdes em Danca Montenegro - Campus
2014 Fenadoce— independente Centro de eventos —
Pelotas
2014 Encerramento do espetaculo “Olé” Saguéao CA 2/UFPel
2015 Coreolab - finalizacdo de semestre Carmen Biasoli/UFPel
2016 Coreolab— recepcao dos ingressantes Carmen Biasoli/UFPel
2016 Politicas Publicas para a Danca Biblioteca Publica
2016 Coreolab - Dia internacional da Danca Mercado Publico -
Pelotas

Escolher apenas trés versdes das dez ja realizadas foi uma tarefa dificil
a ser cumprida, mas importante para a analise das diferentes fases em que o
trabalho ja passou. Cada uma das versdes foi dangada em cidades diferentes,

para publicos diversos e o préprio estado cénico, que me encontrava, ja era
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outro que nao o da versao inicial do solo. Porém percebi que as analises do
trabalho ndo dariam conta somente nestas trés versdes, o0 solo vive em
constante mudancga, ele nunca é o mesmo desde a primeira apresentacao.
Inspiradas no processo criativo inicial — o método das perguntas —
resolvemos criar questdes para responder, no texto, como aconteceu 0 passo a

passo da (re)criacao transmutada.

a) Que escolhas foram feitas e o que foi aproveitado das versdes

apresentadas para a composicao atual do trabalho?

Percebendo as motivacdes originais das movimentagbes criadas no
solo, foram selecionados trechos que mais caracterizavam o trabalho,
caracteristicas que foram citadas anteriormente. Potencializei ainda mais o
tronco e os bracos, porém, permitindo-os que fossem fios condutores para o
surgimento de novas movimentacdes pelo corpo. Entendo que antes o
movimento tinha o seu fluxo contido quando chegava nas extremidades dos
membros superiores e depois, foi dada vasdo para a continuidade do
movimento de maneira que todo o corpo pudesse expressar uma fluidez mais
acentuada. Como o desdobramento do TCC artistico parte da “esséncia” do
solo original isso afetou diretamente nas escolhas coreograficas. Na tentativa
de encontrar essa “esséncia”, retomo também, a extensa saia de retalhos azul,
agora, com uma extensdo ainda maior. O toque mistico retorna com a volta da
saia e a atmosfera imaginéria se faz presente.

Na época em que o solo foi criado, cada aluno tinha que arcar ($) com
suas escolhas cénicas, assim como tive que arcar a partir da minha realidade
de vida na época, para dar vida cénica ao solo. Antes a saia contava com a
unido de 3 metros de comprimento de inumeros retalhos. Hoje com a
revisitacdo do solo, sdo 6 metros e meio de tecido, transparente e suavemente
azuis. Analisando a importancia desta pesquisa investi no diadlogo diario com a
figurinista do curso Larissa Martins?’. Ela que ja havia assistido o trabalho
quando ainda era usada a saia azul, o que de certa forma me poupou de

explicagbes do meu ponto de vista do trabalho. Dessa maneira ela pode

?" Larissa Tavares Martins <
http://buscatextual.cnpg.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4205437U4>
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colocar em questdo as sensaclOes que teve ao assistir o trabalho e pude
avancar disto para as relagdes atuais do solo.

A intengao “representativa”, do casulo que se forma com a saia, € como
se ela estivesse me acolhendo, aceitando a minha historia e minhas vivéncias,
de modo que se parece uma mae que estivesse envolvendo, ninando a sua
filha.

é,/h

Figura 8: Idealizacdo da saia. Desenho: Larissa Martins. Acervo pessoal da autora: diario
de processo (10/Set/16).

b) Quantos laboratérios de criacdo foram realizados? Onde? Quando?

Quem contribuiu? Como as informag¢des foram registradas?
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Foram realizados aproximadamente trinta laboratorios entre o periodo de
Agosto de 2016 a Fevereiro de 2017, nas salas praticas utilizadas pelo curso
de Danca Licenciatura. Este processo de reelaboracdo foi demorado e
pausado algumas vezes. E impossivel ndo deixar que os trabalhos sejam
afetados pela vida pessoal, ja que as relacbes com os amigos, familiares, nos
movem e nos comovem. A vida nesta época andou um tanto inconstante, a
cada momento um mar transitério de sensacgdes, eu poderia ter dancado elas,
nas dancas, mesmo sem saber conscientemente, mas por escolha, tive medo
do que aconteceria.

Nesse momento, vi que sozinha nao daria conta, de ser diretora,
intérprete e criadora do trabalho e do processo. Foi entdo que comovida pela
lembranca, retomei meu contato com Leticia, que agora formada, segue
carreira em sua cidade natal. Ao lhe fazer a proposta, senti-me acolhida mais
uma vez. Eu necessitava da presenca dela neste trabalho, e este trabalho
precisava dela. Nossa comunicacdo se deu Unica e exclusivamente por um
aplicativo de internet chamado WhatsApp, o qual nos possibilitou a troca de
videos, fotos e audios sobre o processo. Da mesma forma que trabalhamos em
2013, Leticia seguiu me trazendo questionamentos a fim de que eu os

respondesse corporalmente, como exemplo a conversa abaixo:

e

(—‘;‘M.? Le Lupinacci N ¢

SN2 R s WA s

Como estd a sua relagao com a
saia?

E tb.. alguns apontamentos sobre
o video (naquele esquema, se vc

quiser adotar adota ou ignora (£2)):

escolha alguns movimentos para
voceé repetir mais até que vc os
torne mais amplos (no sentido de
preencher a sala com a energia ;
deles). Pensa na tua relagdo com a %2
musica e talvez com alguns =
objetos... Por isso perguntei da
saia
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Voltando ao tcc

0 que te faz criar esses
movimentos?

Figura 9: Conversa no Whatsapp. Acervo pessoal da autora. (10/Out/16).

Além da Leticia, a peca chave para esta pesquisa existir, parte da
relacdo sincera, compreensiva e fascinante com minha orientadora Josiane.
Em vezes me perguntava se o papel da orientadora € somente o de orientar. A
motivacdo que recebi dela durante todo esse tempo, me encorajou a seguir
sempre em frente, ndo tendo medo das minhas escolhas, muito menos
vergonha de té-las pensado. A felicidade e o prazer de realizar uma pesquisa
artistica partiram sempre de ambos os lados, assim como o0 desejo por ndo
seguir padrdes que enjaulam a criatividade e a liberdade do artista-
pesquisador.

Dentro desse nucleo de pessoas que contribuiram para este trabalho,
também esta minha mée Eleci. Alem de ser minha m&e e uma das minhas
maiores incentivadoras na carreira artistica, € artista desde que se conhece por
gente, transforma e da forma as suas emocdes através de desenhos. Ela que
de uma forma impar transformou minhas fotos em rebuscados desenhos, que
transparecem em cada traco a poética do meu trabalho. E estdo presentes na
apresentacao de Fragmenformance.

E complementando o quadro de colaboradores, estd 0 meu parceiro de
vida Bastian, também artista e companheiro de carreira, me auxiliou em muitas
das digitacbGes emergenciais, visto que desde outubro de 2016 perdemos a
Unica fonte de pesquisa e seguimento do trabalho, o computador. O qual nos
fez perder arquivos importantes e principalmente os registros audiovisuais do
TCC. E por fim, a ultima componente de pessoas tdo essenciais, Miriam,
colega de curso, participante e grande incentivadora deste trabalho e outras
tantas derivacdes. Devido as escolhas profissionais, as vezes temos que
mudar radicalmente nossa vida, nossa casa, nossa cidade de morada.

Devemos nos permitir ousar. Por motivos financeiros, migrei para outra cidade
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em meio a efervescéncia das greves e ocupacfes. No retorno as aulas, fui
acolhida e amparada por ela durante extensos dias, que se viu contaminada
por esta monografia.

Durante todo este processo, de perdas e ganhos, o diario de processo
foi o elemento que se fez mais necessario para as analises e revisitacdes do
trabalho. Além dos registros audiovisuais feitos durante o processo, que foram
utilizados antes da perda total com o computador.

c) Qual foi a escolha metodoldégica para a realizacdo do processo
criativo durante a pesquisa de TCC? E como se deu a producao dos
planos: sonoro, de iluminagéo, de divulgagéo, etc.?

Como comentei, tentei manter aquilo que eu considerava como uma
marca do trabalho. Entdo, algumas a¢cfes permaneceram — 0 que compreendo
como o0s acordos prévios para a composicdo improvisacional. Na pesquisa de
movimentos, elaborei estruturas coreograficas que permaneceriam durante o
trabalho.

Para a criacdo destas partituras, debrucei-me sobre os estudos de Lobo
& Navas (2008, p. 134) quando dissertam sobre a construcdo de frases
coreograficas de tema e variacdo: “constrdi-se uma frase tema (de uma ideia):
um encontro, por exemplo, para depois fazermos variacbes sobre ela, tais
como modificar o tempo, o ritmo, o espaco ou a relagdo.” E assim foi feito. O
tema principal foram os movimentos originais retirados do solo Transmutar-se,
maos firmes, bracos com movimentos precisos e diretos, a ativacdo continua
do core (abdémen) durante toda a execucdo do trabalho como fonte de forca
para manter a energia e a qualidade de movimento, trajetérias espaciais
realizadas de costas e a intensidade da presenca cénica. E a variacao foram
0os estudos corporais que surgiram através da improvisacdo seguida de

repeticéo.

A repeticdo exaustiva de certos improvisos comeca a trazer para o
corpo imagens ou frases de movimentos que se repetem. E 0 que se
repete geralmente é o que devera permanecer, seria o escolhido pelo
juizo da percepgdo, representando 0 que O COrpo escreveu na
repeticdo, registro e memoria. Também permanecera o que estiver
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em consonancia com nosso estimulo/tema, posto ser aquilo que
ressoa e tem empatia conosco (LOBO & NAVAS, 2008, p. 127).

Como mencionado mais acima, Leticia foi responsavel pelo seguimento
de respostas corporais no trabalho. Os questionamentos: “Como esta sua
relacdo com a saia?”, “O que te faz criar estes movimentos?” e “O que te
move?” foram eixos norteadores para se pensar a investigacado corporal. O
interessante € que mesmo depois de muitos anos, as relacbes que foram
estabelecidas e o amadurecimento que a direcdo compartilhada nos
proporcionou na época da disciplina de Composicéo Il, ainda estenderam-se
neste processo.

Quando ela diz: “apontamentos sobre o video (naquele esquema, se
vocé quiser adotar, adota ou ignora): escolha alguns movimentos para vocé
repetir mais até que vocé os torne mais amplos (no sentido de preencher a sala
com a energia deles)”, retorno a um comentario que fiz neste mesmo capitulo,
sobre o desejo do seu colega/diretor de que vocé busque o autoconhecimento,
antes de tudo, refletindo na investigacdo que vocé devera fazer de si mesmo

antes da criacao de qualquer passo.

| 0o o IO ¢

b = S AN
y ola ) péo ATV
N
.

Figura 10: diario de processo, apontamentos. Acervo pessoal da autora: (12/Set/16).

Outras anota¢fes que constam no diario:

Texto Tcc => Verbas => tarefas

Mandar videos => Josi

Pensar o caminho da Bisasoli até o CEART

= Local de despedida

Transformar o local de “sempre” em cena

Demarcar caminhos que simbolizam meu ritual de passagem no
curso (Diério de Processo. Acervo Pessoal da autora).
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Depois de muitos anos dancando o Transmutar-se, foi dificil o
distanciamento, o olhar critico e reflexivo sobre minhas préprias acoes,
atitudes, energias em cena, foi dificil se observar. Responder estas questdes,
ainda me trazem lembrancas muito fortes e que foram permanentes na historia
deste solo. Os movimentos ainda me causam angustias, a musica ainda me
traz tristeza, mas ao mesmo instante, plenitude. Em alguns momentos tive a
necessidade de somente escutar a musica e mover meu corpo “igual” ao que
fazia ha trés anos. Em outros momentos as improvisacdes seguidas de
repeticdo eram a melhor opcédo. Sempre tive um respeito pelo “tempo do meu
corpo” e as necessidades que surgiam a cada dia de laboratério.

Penso que da mesma forma que 0 corpo possui um tempo intimo, uma
criatividade para escrever, desenhar, cantar, ele possui para dancar. O respeito
se da na condicdo em que 0 corpo se encontra no momento, como foi seu dia?
As relacdes com as pessoas que VOcé viu/se encontrou? Quantas horas de
descanso? Problemas? Dificuldades? Amores? Saudades? E possivel
trabalhar com todos estes fatores/sensacées numa criagdo em danca, mas
somente quando essa de fato for a proposta do trabalho.

Falando em sensacdes, eu ainda busquei trazer a cena, aquelas
contidas no Transmutar-se, tentativa que se tornou um dos fatores importantes
para o trabalho de tema e variagdo no processo criativo.

Retomando ao desenvolvimento da (re)criacao...

A investigacdo artistica se caracteriza por uma improvisacdo com
acordos prévios, pois possuiu um roteiro de inicio, meio e “fim” (a0 mesmo

tempo que finaliza, ndo se acaba, por que sempre é um processo, e € Vivo).

d) Como foi organizado o roteiro do trabalho?

Inicialmente havia se pensado em contar a histéria na sua narrativa
original, criacdo do solo Transmutar-se, as transformagdes durante o tempo e a
maturacdo do trabalho partindo da improvisagdo como motivador da criacdo
artistica.

Comecaria dentro de uma sala, dos cursos de Danga e Teatro, chamada

Carmen Biasoli e se estenderia em uma caminhada guiada até o Centro de
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Artes - UFPel. Porém, as curiosidades por contar a historia de tras para frente e
a forma que isso se desdobraria, se mantiveram pertinentes durante muito
tempo e por consequéncia, foram escolhidas para a criagdo do roteiro. A
reflexdo foi auxiliada pela ajuda de Leticia que trouxe a obra de Hesse (2001)

como colaboracéao:

Para relatar a histéria de minha vida, devo recuar alguns anos. Se me
fosse possivel, deveria retroceder ainda mais, a primeira infancia, ou
mais ainda, aos primdrdios de minha ascendéncia. Os romancistas,
guando escrevem suas obras, costumam proceder como se fossem
Deus e pudessem abranger com o olhar toda a histéria de uma vida
humana, compreendendo-a e expondo-a como se 0 proprio Deus a
relatasse, sem nenhum véu, revelando a cada instante sua esséncia
mais intima. NAo posso agir assim, e 0s proprios poetas ndo o
conseguem. Minha histéria é, no entanto, para mim, mais importante
do que a de qualquer outro autor, pois é a minha prépria historia, e a
histéria de um homem - ndo a de um personagem inventado,
possivel ou inexistente em qualquer outra forma, mas a de um home
real, Unico e vivo [...] A historia de cada homem é essencial, eterna e
divina [...] N&o creio ser um homem que saiba. Tenho sido sempre
um homem que busca, mas ja agora ndo busco mais nas estrelas e
nos livros: comeco a ouvir 0s ensinamentos que meu sangue
murmura em mim. N&o é agradavel a minha histéria, ndo é suave e
harmoniosa como as histdrias inventadas; sabe a insensatez e a
confusdo, a loucura e o sonho [...] A vida de todo ser humano é um
caminho em direcéo a si mesmo, a tentativa de um caminho, o seguir
de um simples rastro [...] Assim é que podemos entender-nos uns aos
outros, mas somente a si mesmo pode cada um interpretar-se
(HESSE, 2001, p. 15 — 17).

Dessa forma, evidenciando a importancia de contar a minha vida, minha
trajetéria e minhas memorias nesse solo, configurou-se a histéria inversa, de
tras para frente. Optei por situar os fragmentos (retalhos) que me compdem
como artista e as caracteristicas singulares existentes em meu trabalho.
Deixando o inicio do solo, realizado na rua, livre para improvisacdes e 0 acaso
gue se torna permissivel em cena.

A trajetoria deste caminho percorre as redondezas do prédio dos cursos
de Danca e Teatro (pela rua Alberto Rosa), contornando até a entrada, por um
dos portdes de acesso (pela rua Almirante Tamandaré), chegando até a sala
chamada Tablado. Este percurso sera marcado com coloridas flores pelo chéo,

como uma demarcacao do espago cénico.

Com efeito, muitas vezes a flor apresenta-se como figura-arquétipo
da alma, como centro espiritual. Quando isso ocorre, seu significado
se explica conforme suas cores, que revelam a orientacdo das
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tendéncias psiquicas: o amarelo* revela um simbolismo solar, o
vermelho*, um simbolismo sanguineo, o azul*, um simbolismo de
sonhadora irrealidade. Entretanto, 0s matizes do psiquismo
diversificam-se até o infinito. Os usos alegéricos das flores séo
igualmente infinitos: elas podem estar entre os atributos da
primavera, da aurora, da juventude, da retérica, da virtude etc (TERS
apud CHEVALIER, 1906, p. 439).

Ali um extenso pano branco, suspenso no ar, estara fixado com as
imagens que mostram em partes a trajetdria do Transmutar-se e em partes as
minhas singularidades expressivas. Lembrando que estas imagens foram
significativamente transformadas em desenhos de grafite. Posicionarei-me a
frente destas fotos, e em um piscar de olhos, e na quase velocidade de,
inUmeras fotos sequenciais serdo projetadas em mim. Estardo presentes fotos
da artista como o um ser considerado incomum, que representa personagens e
histérias incomuns, e fotos da também artista, que é mulher, € ser humano, é
real. Esta montagem de fotos foi construida com dois alunos do curso de
Cinema, Paulo Takeo? e Camila Albrecht®®, antigos parceiros que cruzei e
dancei nas ruas, com o projeto Caminhos da Danc¢a na Rua, j& mencionado
nesse trabalho.

E importante esta atmosfera cenografica que se cria, pois:

Assim como no figurino, o cenario é também constituinte da plastica
da cena, compondo visualidade da obra. Mais ainda: em conjunto
com as grafias de movimento é ele que define os espacos cénicos,
seus recortes, suas funcdes e sua estética (LOBO & NAVAS, 2008, p.
162).

Assim como as flores, as imagens desenhadas e as projecdes, a saia
azul, que sera a cena final da trajetéria desta obra, € o ultimo componente
cenografico do roteiro deste trabalho. Porém, o primeiro a ter ficado pronto.
Sim, a saia deixou de ser somente figurino, para se tornar parte da cenografia
do trabalho, a estar localizada no centro da sala Carmen Biasoli. Como ja
mencionado, a saia ampliou sua forma e tamanho. Eu e Larissa movidas pelo

guestionamento vigente, nos perguntamos: “de que forma podiamos recriar a

%8 paulo Takeo Ito produtor e roteirista. Idealizador do canal Noz Audiovisual:
<https://www.youtube.com/channel/lUCDx4yhSYpAVLeY0A5rs15wA>

2% Camila Albrecht Freitas
<http://buscatextual.cnpg.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K8157594J7>
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saia de maneira que o publico continuasse identificando ela como a saia do
solo Transmutar-se?”. Pensando o figurino:
Antigamente sua concepc¢do era norteada para acentuar a ideia de
movimento [...] O figurino da danga ndo pode interromper o fluxo do
movimento, nem dificultar acdes em que a flexibilidade do corpo seja
exigida, a ndo ser que esta seja uma proposta explicita. Deve
acentuar as qualidades do movimento e comportar referéncias que se

imbriguem com os sentidos da composicdo (LOBO & NAVAS, 2008,
p. 160).

Acompanhando a transformacao da saia, surgiu entdo a necessidade de
um novo figurino, que registrasse o pensamento do ser hibrido, sem
esteredtipos corporais muito demarcados. Criou-se assim uma malha “sem cor”
(cinza) ajustada ao corpo, s6 se fazendo aparecer, maos, pés e cabeca. A
preferéncia pela exclusdo de cores vibrantes (tarefa de dificil escolha®), foi
justamente para dar maior visualidade a improvisacéo, aos elementos cénicos
e a atmosfera estabelecida pela saia ao final do trabalho. Desta forma, apés o
momento com a interacdo de imagens, o solo sera direcionado até a sala
Carmen Biasoli, onde serei envolvida dentro da saia azul, suspensa no ar. Ali a
magia entre corpo — historia — memdrias, se encerrara sendo dancada.

Desenvolvendo as demais partes que compdem a cena. Em relacdo a
iluminacao, entendo a mesma como um componente cénico potencializado na
atmosfera mistica idealizada para o trabalho, o que vai ao encontro de como
Lobo & Navas (2008, p. 165) concebem a luz:

A luz [...] define a plasticidade dos corpos em cena, recorta espagos
vazios, aumenta ou diminui o angulo de visdo e traz o foco para
determinada cena. E ela também que cria climas e atmosferas, que

pinta a cena com suas cores, dialogando com o figurino e a
cenografia.

O Transmutar-se em sua forma original contava apenas com um foco de
luz central (sutil) sempre localizado a cima da saia®! e para o complemento do
foco, o contraste entre as cores ambar e azul claro, na tentativa de criar a
atmosfera mistica. Assim, percebendo a mudanca no tecido da saia que

absorve as cores refletidas nela, a iluminagdo tornou-se ainda mais significativa

%0 A priori foi pensado uma malha nude, aproximando-se do tom de pele, mas n&o foi possivel
encontrar na época um tecido nesta cor; por eliminacéo escolheu-se o cinza.
st Apresentacfes em ambientes fechados e com equipamento de luz.
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e conexa, permitindo ao publico ndo s6 observar a sua forma, mas o que
acontece no interior dela.

E por fim, o resgate da trilha original. Se torna impossivel pensar todo o
processo com o solo Transmutar-se, sem se ater a sua trilha “Pans Labyrinth
Soundtrack”. Para contar a historia, foi preciso retomar esses elementos (saia e
a trilha) pois esté tatuado, marcado, tomado de amor. As relacdes existentes
entre eu, a saia e a musica sao viscerais, e perderiam sentido se nao
estivessem presentes. Contudo, o trabalho na sua (re)criacdo considera a rua
como som/ruido ambiente no momento em que me proponho a trabalhar a
cena artistica no espago urbano. E ainda o surgimento de uma nova trilha.
Refletindo que, na acdo de repeticio e transformacdo, as variacoes
acontecem, e mesmo fixando certas escolhas, as inovacgdes se tornam

necessarias.

e) Quais foram os maiores desafios durante o processo de

pesquisa artistica?

Este é o momento de analisar, de repensar, de refazer o que nédo faz
sentido antes de nos lancarmos nas 4guas do mar: na comunhé&o que
nossa obra deve ter quando vai ao encontro do coletivo. E um
instante delicado, onde podemos colocar em risco todo o percurso. E
importante estarmos atentos ao cansago, a pressédo dos prazos e da
producédo- pois muitas coreografias se perdem na formatacéo final por
presses e estresse (LOBO & NAVAS, 2008, p. 151).

Descrever todo um processo intimo de criacdo € sem davida, para mim,
uma das tarefas mais embaracantes de se realizar. Existe uma perspicacia,
uma sensacdo de preenchimento/esvaziamento, uma chama, um
transbordamento a cada instante, a cada laboratério de pesquisa, que
transportar isso para o papel torna-se aparentemente impossivel de explicar
em palavras. Fato que se estende a tardia escolha do nome deste trabalho. Ao
que parece existe um empobrecimento de conceitos, na tentativa de contar
aguilo o que realmente se sente. E parece que o exercicio contrario, de tornar

palavras em danca, torna-se tdo mais rico, possivel.

A medida que este processo vai se tornando eficiente e necessario,
vai se reafirmando através da repeticdo e promovendo uma espécie
de identificacdo que assume um status cada vez mais definido,
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solidificado e que assume seu lugar no tempo e no espaco
(BIANCALANA, 2011, p. 13).

Na fase de conclusdo da pesquisa percebi que o desejo de tratar a
improvisagao como objeto de estudo tem relagdo com o meu estado cénico, ao
tratar a danca, como ato performativo.

A intencao inicial era pensar o solo como uma pratica de improvisacao e
falar dela tanto a partir de processos subjetivos que acarretam mudancas
criativas, de lugar, de tempo e outras transformacdes, como para falar da
improvisacdo como uma possibilidade de composicdo coreogréfica para
qualquer trabalho de danca.

Porém, as reflexfes finais da pesquisa levou-me a relacionar o antigo
Transmutar-se - agora Fragmenformance - com 0s conceitos de presenca
cénica e de performance art, visto que “[...] uma performance artistica, por mais
formalizada que seja, comporta a0 menos um certo grau de improvisacao,
simplesmente por ser efémera (BIANCALANA, 2011, p. 12)".

Quando em cena, busco atingir um nivel de concentracdo que s6 pode
ser desafiado improvisando, ou posso dizer, quando em estado de
performance. Corroborando com Biancalana (2011, p. 2), acreditamos que:

Entre os elementos mais buscados pelos performers esta a
habilidade de atingir um estado corporal psicofisico capaz de atrair a
atencdo do publico. Este estado tem sido chamado de presenca
cénica e vem sendo bastante discutido nos meios teatrais. [...]. A
performance caracteriza o0 momento em que se manifestam um ou

mais corpos para apreciacdo de outros com as mais diversas formas
e fungdes.

Além da tardia constatacdo sobre o fato de ter no estado de presenca
cénica um disparador para o solo de improvisa¢ao estudado, creio que tanto os
estudos tedricos de performance como os de presenca cénica sdo bastante
NOVOS N0 NOSSO contexto artistico, o que deixa a oportunidade de investigar
estes conceitos em uma préxima pesquisa.

De tal modo, tantos sdo o0s questionamentos, ainda maiores sédo as
buscas, e as respostas... as respostas sugerem novas procuras € nos
permitem que aconteca esse ciclo de pesquisa. Tudo se torna interessante a
designar-se numa pesquisa artistica, mas quando ela se submerge na natureza

da pesquisa cientifica, administrar o entrelagamento entre ambas € um desafio
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intrinseco. Como nao perder a poética? Como ndo ser engessado pelos
enquadramentos vigentes? Como n&o perder o real significado de uma
pesquisa artistica? Estas, dentre outras questdes, foram importantes aportes
para se defender e considerar a existéncia da poética em um trabalho artistico-
cientifico, que, mesmo com as infinitas travas/bloqueios, a satisfacdo, torna-se

transbordante.

f) O que é possivel contar sobre o dia da estreia de

Fragmenformance (16 de marc¢o de 2017)?

Inclui esta questdo apOs a apresentacdo artistica e a defesa teorica,
para tentar relatar um pouco sobre a estreia de Fragmenformance como
resultado de um Trabalho de Conclusdo de Curso. O desafio em dissertar
sobre o acontecido esta tanto na delicada tarefa de falar de algo que perpassa
as sensacfes do corpo, como pelo tempo curto que h& entre a defesa e a
entrega da versdo final do trabalho. De qualquer modo, tento aqui trazer
algumas informagdes que consigo organizar a partir da minha memoria

corporal.

FRAGMENFORMANCE:
(MO (ONTAR (OM 0 (OAPO

I Horas: 17h30min = = \
Local: Rua Benjamin Constant
|_marco |

(esquina Rua Alberto Rosa)

Apresentacdo de TCC Artistico
Curso de Danga - Licenciatura - UFPel

Académica Tois Bastos Botelho Arrieta
Orientagtio Prof Josiane Franken Corréa

P

Figura 11: flyer de divulgacédo colocado nas redes sociais.
Criacéo: Studio G — Arquitetura e Design.
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Iniciando pela producéo artistica, toda a programacéo e tarefas a serem
realizadas no dia haviam sido antecipadamente descritas para a "chefe" de
equipe. A equipe se constituiu por colegas e alunos do curso de Danca que
gentilmente se disponibilizaram a ajudar para a construgcdo de cena e dos
ambientes que foram utilizados. Além dos alunos, uma equipe de técnicos da
UFPel auxiliaram no posicionamento de projetores, iluminagéo, suspenséo da
saia e dos desenhos. De forma que tornou, a defesa desta pesquisa, ocorrida
no dia 16 de Marco, no ano de 2017, uma realizacédo pessoal é profissional.

O material de divulgacéo do solo foi criado pelo Studio G — Arquitetura e
Design, sob coordenacéo da arquiteta (e irma da Josi — minha orientadora)
Gianny Franken.

Bailarina - performer - criadora
Tais Bastos Botelho Arrieta

Directio - (re)criacto - colaboractio
Leticia Lupinacci

(Des)Orientagtio
Josiane Franken Correa

Sonoplastia e iluminacdo
Ederson Pestana e Taison Furtado

Figurinos e cenografia
Larissa Martins e Tais Bastos

Equipe de apoio

Carolina Portela

Renan Brido

Rebeca Martins

Miriam Guimardes Geovana Carvalho
Marina Timm Carolina Pinto

Keity Lemke

Gregory Souza

Figura 12: ficha técnica. Criacdo: Studio G — Arquitetura e Design.
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Além dos nomes que constam no material acima, ainda auxiliaram-me
no dia da apresentagdo: Eduarda Saido, Janaina Bruna e Jodo Cruz, alunos da
disciplina de Montagem do Espetaculo 1 (2016-2); Airton Marino, que fez uma
participacdo especial tocando clarinete na parte dancada na rua e Nadyne
Uakti, que cantou na transicao entre os dois espacos “fechados”. A montagem
cénica foi realizada em um curto espaco de tempo, ha mesma tarde da estreia.
Uma tarde chuvosa e cinza. A tenséo, a atencdo e a ansiedade permaneceram
até o instante de ver tudo "pronto"”, percebendo que "pronto” € uma forma de
considerar a organizagcdo do que estava previsto. O ambiente criado antes da
apresentacao foi de muitas gentilezas, carinho e comprometimento.

Por sorte, 10 minutos antes de iniciar a apresentacéo a chuva parou. Os
espectadores puderam me acompanhar tranquilamente do inicio da
performance na Rua Benjamin Constant, passando pelo Tablado do Curso de
Danca e finalizando no espag¢o Carmen Biasoli (nossa “caixa preta”).

Posicionei-me sobre um dos praticaveis (uma espécie de cubo de
madeira) e ali a contagem regressiva da defesa iniciou. O percurso inicial do
trabalho, que envolvia as ruas Alberto Rosa, Benjamin Constant e Almirante
Tamandaré, foi demarcado por um corredor de flores. Com caracteristicas de
marcha de despedida, precisava da colocacdo e da retirada de flores do chéo
durante toda a caminhada, o que interferia a trajetéria do meu caminho. Os
integrantes da equipe fizeram isso enquanto eu dancava, logo, eles

participaram da cena intensamente.

Figura 13: imagem captada no dia da apresentacdo do TCC (16 mar. 2017).
Foto: Josiane Franken Corréa.
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Ainda na rua, o som do clarinete e a acdo dos espectadores instigou
novas movimentagdes. A interacdo foi constante, com a rua e tudo que ela
gentiimente me proporcionou, 0 chdo Umido, a inconstancia dos
paralelepipedos, a sujeira, as flores, as pessoas acompanhando com seus
olhos, corpos, cameras, 0s carros, os ruidos da construgdo, da conversa entre

0s espectadores, a curiosidade, a vontade de intervir.

e 1‘ = " : o - g
Figura 14: imagem captada no dia da apresentacdo do TCC (16 mar. 2017).
Foto: Josiane Franken Corréa.

Além das flores, no ato da cena, a equipe optou por também mexer na
configuracdo dos praticaveis, reconfigurando o formato entre flores e
praticaveis. Durante esse percurso, interagi com diferentes pessoas e em
diferentes ocasides, com o intuito de modificar também a forma com que me

seguiam.
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Figuras 15, 16 e 17: imagens captadas no dia da apresentacdo do TCC (16 mar.
2017). Foto: Josiane Franken Corréa.

O ambiente, a cada movimento, se tornou mais interno e mais
influenciador dos acasos que ali aconteceram, a improvisacdo nao foi apenas
uma consequéncia, e sim um suporte condicionador para meu corpo realizar as
torsbes, quedas no chdo, subidas, descidas e exploragcdes nos praticaveis,
assim como com as flores.

Os caminhos performaticamente floridos encaminharam a trajetéria, as
pessoas e 0s sentimentos até a sala “Tablado”. Ali outra atmosfera se criou,
outro momento da mesma histéria estava sendo contada. Refletores
iluminavam uma sequéncia de desenhos suspensos circularmente do teto ao
chéo, e ao centro deles me posicionei dangando com a proje¢cao de fotos em

meu corpo.
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Figura 18: imagem captada no dia da apresentacdo do TCC (16 mar. 2017). Tablado.
Foto: Josiane Franken Corréa.

Neste momento 0 acaso mais uma vez me surpreende, o acordo de
seguir usando o som promovido pelo ambiente, foi desfeito ao ouvir uma
sequéncia de vozes, contendo a minha prépria e as vozes da professora
Alexandra, da ex-colega Leticia, da colega Miriam, da professora Josiane e da
minha mae, Eleci, vozes unidas em um &udio editado pelo colega Taison, como
um elemento surpresa para instigar a minha movimentacao.

N&o sei dizer se foi surpresa ou presente, minha orientadora em acordo
com meu colega Taison, elaboraram este esquema como um bo6nus para os
acasos deste trabalho. O transbordamento foi inevitavel, ao mesmo tempo que
me vi sem reacdo, ndo acreditando que aquele audio estava sendo
reproduzido, meu corpo além de lagrimas, me ofereceu dancar a plenitude que
se expandiu em mim. A sensacdo mais bela que tive, talvez a mais doce e
sincera, exatamente por ndo saber que aconteceria.

Frizo aqui o importante papel da minha orientadora, que em todos os
momentos esteve disponivel e presente me encorajando e fortalecendo as
boas energias para a defesa. Em muitos momentos me faltaram
empoderamento e confianga, 0 nervosismo arrebata, € 0 medo do julgamento
vem a tona. Sempre que me disponho a algo novo, fico com esta mesma
sensacao, e desta vez nao foi diferente.

Quando o &udio estava findando, desloquei-me para 0 outro espaco, o
espaco Carmen Biasoli. La, a cena estava transbordando uma sensacao azul —

a saia suspensa no teto tomava conta de quase todo o espaco cénico.
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Guiada pela voz sutil da colega Nadyne, conduzi o ambiente, a sintonia
e todas as pessoas para a sala ao lado, que no curso costumamos chamar de
Biasoli.

A saia suspensa, iluminada por tons e sobretons de azul, permitia que a
atmosfera suave e mistica ocupasse todo o espaco. Inseri-me lentamente por
uma das fendas da saia no chdo e as memorias rebuscavam minhas
movimentacgdes. Ali era 0 comec¢o da historia, contada de tras para frente. A
saia, a trilha do labirinto do Fauno na voz da Nadyne e a iluminacédo me fizeram
voltar em trés anos de danca, de vida, de motivos para a pesquisa ter seguido
até hoje. Dancar dentro da saia me pareceu muito mais intrinseco naquele
momento. Nao foi mais a saia fazendo parte de mim, mas ambos se

completando, ambos fazendo cena uma para a outra.

Figura 19: imagem captada durante um dos testes realizados para suspender a saia no
teto. Acervo pessoal da autora.

52



Figura 20: imagem captada no dia da apresenta¢cdo do TCC (16 mar. 2017). Foto: Josiane
Franken Corréa.

A saia serve de ornamento, casulo, rede, protecdo, figurino, cenario.
Serve como um disparador de memorias para que O meu Ccorpo, ha
improvisacao, pudesse relacionar todas as ocasides em que ja havia dancado
o Transmutar-se. O tecido dentro da saia simbolizou esse acolhimento, o afeto
existente entre as minhas memorias, vida e o processo de construgdo do antes
Transmutar-se, e agora Fragmenformance. Ousaria dizer ainda que representa
o cordao umbilical ligando este trabalho a mim.

Em Fragmenformance a saia foi ampliada, pois na medida em que o

tempo passa e insistimos em investir em um trabalho autoral, as vontades sao
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ampliadas e a pesquisa também. A saia, para mim, ampliou as possibilidades
de criag&o, assim como a improvisagao.

Entrelagando-me a este tecido, também me permitindo a vestir a saia,
gue lentamente regida pela equipe, desce, e "como uma luva", se encaixou no
meu corpo. Vesti-me de movimentos tortuosos e imperfeitos, o ser hibrido
renasceu e se entrosou com a dimenséo da saia azul.

Tudo se tornou cena e tudo se tornou azul, assim como as cordas que
suspenderam a saia e dancaram comigo.

Apés todas as trajetorias, improvisadas e o0 acumulo de acasos
presentes na apresentacdo, o Unico momento com coreografia previamente
ensaiada era a parte que entrava em contato com a superficie da saia. O
processo dos laboratérios e da pesquisa coreografica foi pensada de fato para
ser dancada em cima da saia. Resgatando as movimentacdes caracteristicas
do Transmutar-se em suas diferentes versdes que contribuiram para a
renovacgao e transformacéo da coreografia apresentada.

Tive o sentimento de ser guiada/conduzida pela saia. O momento se fez
tdo magico que eu nao percebia mais ninguém a minha volta, situacdo que me
remeteu a uma memoéria antiga, de infancia, quando dancava no palco do
Teatro Municipal de Rio Grande. Em todos os espetaculos quando dancava
sentia uma liberdade espléndida, Unica, me abracava em um sorriso s6 meu e
colocava em pratica tudo aquilo que havia levado o ano todo para aprender. No
palco nada mais existia a minha volta, o tempo parecia parar em certas
ocasifes, mas a musica vibrava dentro de mim.

Comecei a sorrir a partir desse momento. Como pode em meio a tantos
sentimentos, que nem sei explicar, vir memoérias de distintos momentos da
vida?

Por fim, sendo acompanhada pela ultima trilha do trabalho (audio
gravado com a voz da minha mae), que contou um pouco de mim, do que eu
sou e me tornei, vaguei pelas memodrias e pelos atravessamentos que esta
apresentacao havia me proporcionado. Nunca tive tamanho prazer em dancar
pela vida, pelo curso, pelas pessoas que fizeram parte de tudo e do todo.

Isso me fez perceber que a apresentacao artistica mais parecia um
conto através do corpo, do que de um trabalho académico. E sera que a defesa

de uma pesquisa artistica ndo deveria ser assim?
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‘Dance, dance, dance se nao estaremos perdidos...”

Eu ndo estou interessada em saber como as pessoas se movem, eu
estou interessada no que as faz mover. (Pina Bausch)

As duas frases acima, ambas de autoria da coredgrafa Pina Bausch, faz-

me pensar que o maior desafio desta composicéo artistico-tedrica esta ligado a

superacao das proprias limitacdes que a vida tem me imposto, e nesse sentido

a criacado artistica foi uma alavanca propulsora para que fosse possivel a
finalizacdo deste Trabalho de Concluséo de Curso. Afinal:

Para improvisar ha que se correr riscos, ter coragem e autenticidade

[...] O improviso se da por impulsos, mas € um processo estruturado,

acontece fiel a nossa individualidade, conduzindo-nos de acordo com

regras inerentes a nossa prépria natureza. Quem improvisa nao

improvisa a partir do nada, de um vazio, e sim por meio de anos de

uma evolugdo organica, codificada em algum lugar dentro de ndés,

posto também trabalharmos com nossos arquétipos. Improvisamos a

partir do que estd inscrito no corpo pelas nossas percepcdes,

sensacdes, memorias e por todo tipo de relagbes com o meio
ambiente (LOBO & NAVAS, 2008, p. 119).

Correm-se riscos na improvisacdo, assim como na vida. E é a partir do
resultado dessa coragem que vamos organizando um jeito proprio de ser e de
se movimentar dancando. Dessa forma, criando as préprias alavancas, e a
conducdo de nossos processos artisticos.

Creio que o objetivo de estudar a improvisacdo de modo tedrico e pratico
e ainda, (re)criar o Transmutar-se, foi alcancado, mas é fato que a pesquisa
suscitou mais perguntas do que respostas.

Considerando que a todo instante escolhas tiveram de ser feitas, e a
cada momento novas inquietagdes/ideias surgiram durante o processo, as
guestbes ainda me acompanham: as escolhas e os percursos foram 0s mais
“acertados”? Existe certo e/ou errado em um processo artistico? Que outras
possibilidades, além das citadas no trabalho, a improvisacdo pode oferecer?
Para quais outras pesquisas corporais a improvisacdo pode nos levar? Seria
possivel apresentar este trabalho sem a presenca da improvisagéao, do acaso?

O que posso afirmar é que, no caso especifico deste processo criativo,
consegui manter nos elementos composicionais como repeticdo e
transformacao, assim como nas caracteristicas originais do solo de 2013 o fio

condutor da criagéo ocorrida em 2016 e inicio de 2017.
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Nesse sentido, considero aqui importantes as inquietacdes, 0s impulsos,
as fontes de energia e de pesquisa, pois fui movida ndo sé pelo interesse de
(re)criacdo de um trabalho artistico tdo significativo para mim, mas pelo leque
de novidades que a busca pela improvisagdo como um dos tantos processos
criativos em danca podia me trazer. A busca é sempre constante. Bem como
esta pesquisa ndo se encerra aqui.

Por isso acredito que a improvisagdo em danga pode ser um mecanismo
rico no processo criativo de diferentes trabalhos de danca e que envolve cada
individuo com sua maneira unica de liberdade expressiva, trazendo a partir dos
seus movimentos possibilidades criativas incomuns e transitérias.

Especulo que a proximidade que tenho com a composicdo em danca a
partir da improvisacdo — algo que se iniciou no curso de graduacdo — suscita
em mim um perfil profissional permeado pelo desejo de arriscar-se, de permitir-
se a busca constante pelos saberes que ainda nédo possuo.

Além disso, compreendo que o mundo esta em intensa evolucéo a cada
fracdo de segundos e nesse sentido, as descobertas culturais e artisticas
seguem o0 mesmo caminho, o que coloca os improvisadores-performers como

acompanhantes da transmutagéo da vida. Com isso:

A criag@o nunca é apenas uma questao individual, mas n&o deixa de
ser do individuo. O contexto cultural representa o campo dentro do
gual se da o trabalho humano, abrangendo os recursos materiais, 0s
conhecimentos, as propostas possiveis e ainda as valoracdes
(OSTROWER, 1987, p. 147).

Observo por fim, o relevante atravessamento nascido das relacfes com
outros profissionais, colegas, amigos e familiares. Todos foram influenciadores
e possuem significado neste trabalho. Por isso, penso que a arte vai além, nos
possibilita transcender nossas capacidades sensoriais, psiquicas e
sentimentais. A qualidade existencial deste trabalho em mim, permite a
existéncia desses sentimentos. Assim, tudo aqui escrito/descrito, busca a
tentativa de contar partes dos processos que se instauraram no
desenvolvimento desta historia.

De certa forma, o ultimo capitulo ja anuncia muitas das conclusdes sobre
0 processo artistico que foi realizado. Contar com 0 corpo 0S processos
ocasionados por esta pesquisa proporcionaram-me uma espécie de plenitude,

algo inefavel, incomparavel, indescritivel. Acredito ter deixado explicito nesse
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trabalho o prazer e o encantamento que possuo pela danca desde o inicio de
minha vida, como explanado nas “Memorias” no inicio deste trabalho e

dangado na rua e no palco no dia em que apresentei os resultados da
investigacao tedrico-pratica.

Figura 21: imagem captada no dia da apresentacdo do TCC (16 mar. 2017). Foto:
Josiane Franken Corréa.

O momento que culminou com a apresentacéo final do TCC me ensinou
na préatica que jamais temos o dominio absoluto sobre a propria pesquisa, nem
sobre tudo aquilo que planejamos. Cada segundo é uma surpresa, mas cabe a

cada um transformar as surpresas em momentos extraordinarios.
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Apéndice 1: Diario de processo — Acervo pessoal da autora.
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Apéndice 2: Diario de processo — Acervo pessoal da autora.
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Apéndice 3: Diario de processo — Acervo pessoal da autora.
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Apéndice 4: Diario de processo — Acervo pessoal da autora.
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Apéndice 5: Diario de processo — Acervo pessoal da autora.
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Foto: Acervo pessoal da autora
Local: Centro de Eventos — Fenadoce — Pelotas (2014)
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Foto: Acervo pessoal da autora
Local: Universidade Federal de Pelotas - UFPel (2015)
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Foto: Acervo pessoal da autora
Local: Universidade Federal de Pelotas - UFPel (2015)

Foto: Acervo pessoal da autora
Local: Universidade Federal de Pelotas — UFPel (2016)
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Foto: Acervo pessoal da autora
Local: Biblioteca Publica Pelotense - Pelotas (2016)
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Foto: Acervo pessoal da autora
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Local: Mercado Publico — Pelotas (2016)

Foto: Josiane Franken Corréa Local: Sala Carmen Biasoli (UlfPeI) - Laboratério
de Criacao (2016).
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RO i R -
Uma das colegas colocando flores - Registro do dia da apresentacdo. Foto:
Josiane Franken Corréa. 16/03/2017.

!

Carolina Portela, Nadyne Uakti, Jodo Cruz e Taison Furtado: colegas que me
auxiliaram durante a apresentacao. Foto: Josiane Franken Corréa. 16/03/2017.
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Momento da Defesa Tec’)ricdo Trabalho - logo apés apresentagéo. Local:
Lita UFPel. Foto: Josiane Franken Corréa. 16/03/2017.
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