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Disciplinas do Curso de Bacharelado em Educação Física

*Prezado(a) aluno(a): contribua para a melhoria destas traduções se constatar inconsistência terminológica. Envie sua crítica/sugestão de adequação/correção para crinter.traducoes@gmail.com.

	1º Semestre

	Anatomia I
	Anatomy I

	Ciência e Educação Física
	Science and Physical Education

	Desenvolvimento Humano e Motor
	Human and Motor Development

	História da Educação Física
	History of Physical Education

	Introdução à Educação Física
	Introduction to Physical Education

	Psicologia da Aprendizagem
	Psychology of Learning

	Ritmo e Movimento
	Rythm and Movement



	2º Semestre

	Antropologia e Sociologia da Educação Física
	Anthropology and Sociology of Physical Education

	Atividades Aquáticas
	Aquatic Physical Activities

	Atividades Físicas de Ação na Natureza
	Adventure Sports

	Dança I
	Dance Studies I

	Fisiologia
	Physiology

	Pedagogia do Esporte
	Sport Pedagogy

	Primeiros Socorros
	First Aid



	3º Semestre

	Aprendizagem Motora
	Motor Learning

	Aspectos Bioquímicos do Movimento Humano
	Biochemical Aspects of Human Movement

	Atividade Física Adaptada
	Adapted Physical Activity

	Capacidades Físicas
	Physical Capabilities

	Cinesiologia
	Kinesiology

	Ginástica
	Gymnastics

	4º Semestre

	Atividades de Academia
	Gym Activities

	Biomecânica
	Biomechanics

	Cineantropometria
	Kinanthropometry

	Didática da Educação Física
	Didactics of Physical Education

	Fisiologia do Exercício I
	Physiology of Exercise I

	Métodos para Aptidão Física
	Methods for Physical Fitness



	5º Semestre

	Aspectos Nutricionais em Educação Física
	Nutritional Aspects in Physical Education

	Estatística Aplicada à Educação Física
	Statistics Applied to Physical Education

	Musculação
	Body Building

	SUS e Educação Física
	Unique Health System (SUS) and Physical Education

	Fisiologia do Exercício II
	Physiology of Exercise II

	Treinamento Desportivo I
	Sports Training I



	6º Semestre

	Estágio Curricular Supervisionado 1
	Supervised Professional Internship I

	Filosofia e Ética Profissional na Educação Física
	Philosophy and Professional Ethics in Physical Education

	Lutas I
	Types of Physical Combat I

	Metodologia da Pesquisa
	Research Methodology I



	7º Semestre

	Estágio Curricular Supervisionado 2
	Supervised Professional Internship II

	Gestão em Educação Física
	Management in Physical Education

	Trabalho de Conclusão de Curso 1 – TCC 1
	Undegraduate Thesis I



	8º Semestre

	Estágio Curricular Supervisionado 3
	Supervised Professional Internship III

	Exercício Físico: Lesões e Profilaxia
	Physical Exercise: Injuries and Prophylaxis

	Trabalho de Conclusão de Curso 2 – TCC 2
	Undegraduate Thesis II



Disciplinas Optativas de Cunho Teórico

	OPTATIVAS 

	Análise e Interpretação de Literatura
	Literature Analysis and Interpretation

	Atividade Física, Exercício Físico e Composição Corporal
	Physical Activity, Physical Exercise and Body Composition

	Atividade Física, Saúde e Doença
	Physical Activity, Health and Illness

	Atividade Física, Saúde e Envelhecimento
	Physical Activity, Health and Aging

	Atletismo I
	Track and Field I

	Atletismo II
	Track and Field II

	Basquetebol I
	Basketball I

	Basquetebol II
	Basketball II

	Capoeira I
	Capoeira I

	Ciclismo
	Cycling

	Corpos, Gêneros e Sexualidades
	Bodies, Genres and Sexualities

	Dança II
	Dance Studies II

	Educação Biocêntrica
	Biocentric Education

	Epidemiologia da Atividade Física
	Physical Activity Epidemiology

	Esportes Adaptados
	Adpated Sports

	Esportes de Aventura
	Adventure Sports

	Esportes Radicais em Meio Aquático
	Extreme Water Sports

	Estudos Avançados do Lazer
	Advanced Studies in Leisure

	Estudos Avançados em Aprendizagem Motora
	Advanced Studies in Motor Learning

	Exercício Físico e Doenças Neurológicas
	Physical Exercise and Neurological Diseases

	Exercício Físico e Estética
	Physical Exercise and Aesthetics

	Exercício Físico para Populações Especiais
	Physical Exercise for Special Populations

	Futebol I
	Soccer I

	Futebol II
	Soccer II

	Futsal I
	Futsal I

	Futsal II
	Futsal II

	Ginástica Artística I
	Artistic Gymnastics I

	Ginástica Artística II
	Artistic Gymnastics II

	Ginástica de Academia
	Gym Gymnastics

	Ginástica Postural
	Postural Gymnastics

	Ginástica Rítmica I
	Rythmic Gymnastics I

	Ginástica Rítmica II
	Rythmic Gymnastics II

	Handebol I
	Handball I

	Handebol II
	Handball II

	Hidroginástica
	Hydrogymnastics

	Judô 1
	Judo I

	Judô 2
	Judo II

	Língua Brasileira de Sinais I (LIBRAS I)
	Brazilian Sign Language

	Metodologia da Pesquisa II
	Research Methodology II

	Natação I
	Swimming I

	Natação II
	Swimming II

	Organização de Eventos em Educação Física
	Organization of Events in Physical Education

	Preparação Física para Modalidades Coletivas
	Physical Preparation for Collective Modalities

	Promoção da Atividade Física no Âmbito Populacional
	Promoting Physical Activity 

	Psicologia dos Esportes
	Sport Psychology

	Remo I
	Rowing I

	Rugby
	Rugby

	Tecendo Redes 
	Sewing Nets

	Tênis de Campo
	Field Tennis

	Treinamento Desportivo II
	Sports Training II

	Voleibol I
	Volleyball I

	Voleibol II – Estudos Avançados da Técnica de Voleibol
	Volleyball II – Advanced Technique Studies

	Voleibol III – Estudos Avançados da Tática do Voleibol
	Volleyball III – Advanced Tactics Studies

	Voleibol IV – Estudos Avançados das Regras e Arbitragem do Voleibol
	Volleyball IV – Advanced Rules and Arbitration Studies
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