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Nota técnica 

Ampliação das medidas restritivas

Pelotas, 10 de dezembro de 2020

O Comitê UFPel Covid-19 vem por meio de nota técnica apoiar as medidas tomadas pela 

Prefeitura de Pelotas, dentre as quais o fechamento do comércio e dos serviços a partir das 19 horas  

desta quinta-feira (10/12/2020) até às 6 horas da terça-feira (15/12/2020). Como apontado na nota 

divulgada por este Comitê na última sexta-feira, essa medida é necessária para conter o importante 

aumento do número de internações  hospitalares  por COVID-19 em enfermarias  e UTIs,  que já 

atuam no limite de sua capacidade. 

Na ausência de ações efetivas de vigilância epidemiológica e na falta de vacinas contra a 

COVID-19,  a  ampliação  do distanciamento  é  a  única  medida  capaz  de  controlar  o  avanço  da 

epidemia.  A  expectativa  é  que  esta  medida  restritiva,  acompanhada  do  aumento  de  leitos  de 

hospitalares, possa evitar mortes por falta de atendimento. 

O Comitê UFPel Covid-19 reitera o apoio às medidas de restrição de circulação adotadas na 

cidade e recomenda que a população continue mantendo as medidas que se provaram efetivas no 

controle  da  transmissão  da  doença:  evitar  aglomerações,  usar  máscara  e  higienizar  as  mãos 

constantemente. Além disso, é fundamental que casos confirmados ou suspeitos de COVID-19, bem 

como seus contatos, mantenham isolamento por 14 dias.

Vivemos  um  momento  delicado.  O  esforço  coletivo  é  fundamental  para  interromper  a 

transmissão da COVID-19.


