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OBJETIVOS A disciplina de Física Básica I visa fornecer ao aluno noções 

básicas de Mecânica, visando também o apoio ao estudo  em 

outras disciplinas de seu curso que tenham conteúdos 

correlacionados a esse em sua base. 

EMENTA Introdução: Grandezas Físicas, Representação Vetorial, 
Sistemas de Unidades. Movimento em uma e duas Dimensões 
e Dinâmica da Partícula. Trabalho, Energia e Conservação de 
Energia. Momentum Linear. Cinemática e Dinâmica das 
Rotações. 

PROGRAMA 1. INTRODUÇÃO: GRANDEZAS FÍSICAS, 

REPRESENTAÇÃO VETORIAL, SISTEMAS DE 

UNIDADES 

1.1 Medidas Físicas e Padrões de Medida. 

1.2 Vetores, soma de vetores. 



1.3 Produtos Escalar e Vetorial. 

2. MOVIMENTO E DINÂMICA DA PARTÍCULA 

2.1 Movimento em uma Dimensão. 

2.2 Vetores Posição, Velocidade e Aceleração. Movimento 

num plano e Movimento Circular. 

2.3 Força e Massa, Leis de Newton. 

3. TRABALHO E ENERGIA 

3.1. Trabalho e Teorema do Trabalho-Energia. Energia 

Cinética. 

3.2. Forças Conservativas e não-Conservativas. 

3.3. Conservação da Energia. 

4. MOMENTUM LINEAR 

4.1. Centro de Massa e movimento do Centro de Massa. 

4.2. Teorema do Impulso-Momento para uma Partícula e 

para um Sistema. 

4.3. Conservação do Momentum. 

5. CINEMÁTICA E DINÂMICA DAS ROTAÇÕES 

5.1. Cinemática Rotacional. Analogias com a Cinemática de 

Translação. Grandezas Vetoriais na Rotação. 

5.2. Torque e Dinâmica Rotacional. Momento angular e 

momento de inércia. 

5.3. Conservação do Momento Angular e Precessão. 
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