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Carga Horária máxima por tipo de atividade 

Atividades Carga 
Horária 

Bolsista PIBIC, PIBID, PET, PBG, PBExt, Monitoria ou 
equivalente 40 horas 

Participação voluntária em Projetos de Pesquisa 30 horas 

Participação voluntária em Projetos de Extensão 30 horas 

Participação voluntária em Projetos de Ensino 30 horas 

Participação em Grupos de Estudo 30 horas 

Participação como ouvinte em eventos (Seminários, 
Simpósios, Congressos, etc.) 80 horas 

Participação na Semana Acadêmica do Curso 40 horas 

Apresentação de trabalhos, oficinas, comunicações, 
seminários, etc. (20 horas cada um) 60 horas 

Resumos publicados em Anais 10 horas 

Publicação de trabalho completo, individual ou em co-autoria 20 horas 
Disciplinas opcionais (optativas) 60 horas 

Participação no Centro Acadêmico 30 horas 

Cursos de língua estrangeira 20 horas 

Viagens e visitas de estudos 10 horas 


