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Apresentacao

A Comissao Nacional de Meio Ambiente adaptou o material produzido
pela Comissao de Satide Ambiental do Conselho Regional de Medicina Veterinaria
do Estado de Sao Paulo (CRMV/SP) quanto a proposta de implementacao do
Programa de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saiide Animal (PGRSSA)
simplificado, visando auxiliar no desenvolvimento desta ferramenta de gestao
de residuos, a partir da identificacdo e analise dos problemas existentes
relacionados aos residuos de servicos de saiide animal, bem como padronizar os
procedimentos em todas as unidades prestadoras de servicos de saiide animal
(consultorios, clinicas, hospitais, laboratorios etc.) que compoem o sistema CFMV
e CRMV dos Estados.

Além do cumprimento a legislacao vigente, visa fortalecer os conceitos
sobre a importancia de reduzir, reaproveitar e reciclar, podendo, em muitos casos,
representar uma reducao nos custos diretos e indiretos para a instituicao prestadora
de servicos veterinarios, bem como considerar a relevancia das medidas relativas
a seguranca do sistema de gerenciamento de residuos no tocante ao usuario do
servico de sadde, ao trabalhador e ao meio ambiente.



Definicoes e Siglas

Acondicionamento: procedimento que visa  embalar
adequadamente os residuos gerados, de acordo com as suas caracteristicas, com
a finalidade de preservar a satide e 0 meio ambiente.

Certificado de Destinacao: certificado a ser emitido pela empresa
receptora garantindo a reciclagem ou a destinacao final ambientalmente correta.

Certificado de Destruicao Térmica: certificado a ser emitido pela
empresa receptora garantindo a incineracao (descaracterizacao total do residuo
perigoso) e destinacao final ambientalmente correta.

Certificado de movimentacao de residuos de interesse
ambiental — CADRI: certificado emitido por 6rgao ambiental estadual que
regulamenta o transporte, tratamento e destinacao dos residuos gerados.

Coleta interna: consiste em transferir os residuos ja segregados,
embalados e/ou acondicionados adequadamente e de forma segura do local
gerador até o local de armazenamento.

Gerenciamento: constitui-se em um conjunto de procedimentos
de gestdo, planejados e implementados a partir de bases cientificas e técnicas,
normativas e legais, com o objetivo de minimizar a produciao de residuos e
proporcionar aos residuos gerados, um encaminhamento seguro, de forma
eficiente, visando a protecao dos trabalhadores, a preservacao da saade publica,
dos recursos naturais e do meio ambiente.

Identificacao: permite o reconhecimento dos residuos contidos nas
embalagens e recipientes, e fornece informagoes ao correto manejo dos RSS. Os
sacos plasticos e recipientes utilizados para acondicionar os residuos infectantes
sao identificados com simbolo internacional de substancia infectante.

MTR (Manifesto para Transporte de Residuos Perigosos):
documento obrigatério que deve acompanhar o veiculo de transporte de residuos
Classe I.

Perfurocortante: material que pode perfurar, cortar ou dilacerar a
pele se nao for contido durante o manuseio (agulhas, escalpes, bisturis, laminas,
cacos de vidro e ampolas), proveniente de estabelecimentos prestadores de servicos
de saade.

Residuo: qualquer material para o qual ndao ha mais uso futuro.
Pode resultar de produtos ou materiais biol6gicos e quimicos ou de atividades
institucionais ou domésticas (exemplo: lixo).

Residuo quimico: residuos contendo substancias quimicas
que apresentam risco a saude publica ou ao meio ambiente, em funcao de suas
caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxicidade.

Residuos classe I - Perigosos: Apresentam periculosidade ou
uma das seguintes caracteristicas: inflamabilidade, corrosividade, reatividade,
toxicidade e patogenicidade que possam representar risco a sadde publica,
provocando ou acentuando o aumento de mortalidade, incidéncia de doencas ou
riscos ao meio ambiente, quando manuseado ou descartado inadequadamente.
Ex: baterias, produtos quimicos.

Residuos classe II - Nao Perigosos: sao aqueles que nao se
enquadram nas classificacoes de residuos classe I (perigosos), ou seja, sdo os
residuos que nao apresentam periculosidade; podem ter propriedades tais como:
combustibilidade, biodegradabilidade ou solubilidade em &agua. Podem ter as
propriedades de combustibilidade, biodegrabilidade ou solubilidade em agua.
Dividem-se em A e B:



Residuos classe II A - Nao Inertes: Nao se enquadram como
residuos classe (perigosos) ou residuos classe II B (inertes) e podem ter as seguintes
propriedades: combustibilidade, biodegradabilidade ou solubilidade em agua. Ex:
matéria organica e papel.

Residuos classe II B - Inertes: Sao aqueles que quando amostrados
de forma representativa, ao serem submetidos aos testes de solubilizacao (NBR-
10.007 da ABNT), nao tém nenhum de seus constituintes solubilizados em
concentracoes superiores aos padroes de potabilidade da agua. Quaisquer residuos
que, nao tiverem nenhum de seus constituintes solubilizados a concentracgoes
superiores aos padroes de potabilidade de 4guas, conforme listagem que fornece
limite maximo no extrato (NBR 10004, Anexo H, listagem n°8). Isto significa que
a agua permanecera potavel quando em contato com o residuo. Muitos destes
residuos sao reciclaveis. Estes residuos nao se decompoem quando dispostos no
solo (ou se degradam muito lentamente). Estao nesta classificagao, por exemplo,
os entulhos de demolicao, vidros, tijolos, rochas, pedras e areias retirados de
escavacoes, certos plasticos e borrachas que nao sao decompostos prontamente.

Residuo animal: Sao os residuos que nao pertencem aos Grupos
A, B, C, D e E, tais como animais inteiros mortos naturalmente, submetidos a
eutanasia, mortos em via publica ou rodovias, camas e forracoes de animais de
exposicao e biotérios e outros.

Residuo infectante: residuo cuja caracteristica apresenta risco
potencial a saiide e ao meio ambiente, devido a presenca de agentes biologicos.
Residuo do Grupo A (Risco Biolégico) segundo a ABNT.

RSS - residuos dos servicos de saiide animal: provenientes de
qualquer unidade que execute atividades de natureza médico-assistencial animal,
centros de pesquisa, desenvolvimento ou experimentacao na area de farmacologia
e saude; medicamentos e imunoterapicos vencidos ou deteriorados e aqueles
provenientes de necrotérios, funerarias, servicos de medicina legal e barreiras
sanitarias.

Segregacao: operacio de separacao que visa reduzir o volume
de residuos gerados, evitar o contato com residuos de outro tipo e propiciar a
disposicao final adequada.

Terceiro: empresa contratada para realizar servicos internos
(temporarios ou nao) na Instituicao.

Tratamento de RSSA: técnica ou processo utilizado para
transformar as caracteristicas iniciais dos residuos, com a finalidade de reduzir ou
eliminar a carga microbiana e o risco de causar doenca.

Unidade de Tratamento e Descarte de Residuos de
Laboratorio — Reciclagem, Recuperaciao e Reutilizacao: laboratério
responsavel pelo tratamento e descarte de residuos de laboratorio.



O QUE SAO?
Residuos com a possivel presenca de agentes biologicos que, por suas
caracteristicas de maior viruléncia ou concentracao, podem apresentar risco de

infeccao.

EXEMPLOS

- Carcagas, membros e cadaveres; .

- Descarte de vacinas de microrganismos; Y ra

- Laboratorio: meio de cultura,
sobras de amostras;

- Atendimento: residuos de clinicas, curativos, cirurgias, bolsas de
transfusao, gase e algodao contaminados com liquidos corporeos;

- Forracoes dos animais submetidos a experimentacao;

- Animais mortos ou eutanasiados

COMO ACONDICIONAR

Em sacos plasticos, impermeaveis, resistentes, com
simbologia de residuo infectante (ABNT).

O saco branco de cor leitosa ¢ para residuos do
grupo A (subgrupo A4), os quais nao necessitam de
tratamento e para o reacondicionamento dos residuos
que ja foram tratados, embora nao tenham sido
descaracterizados.

2

RESIDUO
INFECTANTE,

O saco vermelho deve ser utilizado quando héa suspeita/
confirmacao de agentes de classe de risco 4 (alto risco individual

e para a comunidade): inclui os agentes bioldgicos com grande
poder de transmissibilidade por via respiratéria ou de transmissao
desconhecida, principalmente virus e prions. Ex.: Virus Ebola, virus
da doenca vesicular do suino e outros. Esses residuos devem ser
obrigatoriamente tratados por incineracao.




GRUPO B
Residuo Quimico

(COR LARANJA)

O QUE SAO?

Residuoscontendosubstanciasquimicasquepodemapresentarriscoasaidepublica
ou ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de inflamabilidade,
corrosividade, reatividade e toxicidade. Por isso, é importante nado misturar as
substancias e dar tratamento diferenciados de acordo com caracteristicas das
substancias quimicas.

EXEMPLOS

- Produtos hormonais e antimicrobianos, citostaticos,
antineoplasticos, antirretrovirais, digitalicos,
imunomoduladores e imunossupressores, metais
pesados, liquido revelador e fixador de filme,
reagentes quimicos, efluentes de equipamentos
utilizados em analises clinicas/produtos de limpeza

- Desinfetantes domissanitarios

- Residuos de medicamentos controlados

Medicamentos
controlados

— =

COMO ACONDICIONAR

Em sacos plasticos, impermeaveis, resistentes, de cor
laranja, com simbologia de residuo quimico e dos
riscos (ABNT), ou acondicionado em recipiente rigido
e estanque, compativel com as caracteristicas fisico
quimicas do residuo ou produto a ser descartado,
com identificagao visivel, contendo principio ativo do
produto, principais caracteristicas, quantidade e data
do descarte (ABNT)




O QUE SAOQ?

Quaisquer materiais resultantes de atividades humanas que contenham
radionuclideos em quantidades superiores aos limites de eliminacao
especificados nas normas da Comissao Nacional de Energia Nuclear (CNEN)
e para os quais a reutilizacao € impropria ou nao prevista.

EXEMPLOS

- Todos os residuos que contenham
radionuclideos, que podem ter origem

dos grupos A, B ou D, acondicionados em
recipientes de chumbo

AN
a

- Rejeitos radioativos

REJEITO
RADIOATIVO

COMO ACONDICIONAR

Sao acondicionados de acordo com
as normas da Comissao Nacional
de Energia Nuclear (CNEN)




O QUE SAQ?

Residuos que nao apresentem risco biologico, quimico ou radioativo a saade ou
ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares.

EXEMPLOS

- Residuos de alimentos;

- Residuos provenientes da drea administrativa;
- Residuos de varricao;
- Flores e podas de jardim;

- Residuos gerais, papel higiénico, absorventes,

restos alimentares de pacientes/dejetos;

- Residuos de gesso provenientes de assisténcia a satude;

- Material de assepsia do meio ambiente

COMO ACONDICIONAR

Sao acondicionados em sacos plasticos,

impermeaveis, resistentes, de cor preta




O QUE SAOQ?
Qualquer material que seja perfurocortantes ou escarificantes

EXEMPLOS

- Laminas de barbear, seringas, agulhas, escalpes, ampolas de vidro, brocas,
limas endododnticas, pontas diamantadas, 1aminas de bisturi, lancetas;

- Tubos capilares;

- ofr
- Micropipetas; L'/ /D'-
A . z Il ;
- Laminas e laminulas; \
- Espatulas;

- Todos os utensilios de vidro quebrados no laboratorio (pipetas, tubos de coleta
sanguinea e placas de Petri) e outros similares.

COMO ACONDICIONAR

Sao acondicionados em recipientes rigidos como caixa de papelao ou plastico na
cor amarela, com o simbolo de substancia infectante e perfurocortante.

N
REJEITO
PERFUROCORTANTE
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Identificacao do Gerador |Razao Social

(pr.e enc}.ler com 0s dados Nome Fantasia

de identificacao do

estabelecimento prestador CNPJ

dos servigos de saiide animal | Endereco:

(Ex.: clinica e consultério Rua/Avenida

veterinario, laboratorio, etc.) Bairro Namero
Municipio Estado
Telefone CEP
Nome

Responséavel Técnico
CPF RG
Profissao Inscricao Con-

selho

Telefone Celular
email Fax
Razao Social

Transportador
Nome Fantasia
Cadastro n° Telefone




PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE
SERVICOS DE SAUDE ANIMAL SIMPLIFICADO

(PGRSSA)

Grupo de Residuos

(deixar visivel para separacao e acon-
dicionamento correto do residuo ge-
rado, conforme legislacdo sanitaria

ambiental)

Descricao

Quantidade Diaria/Mensal

Grupo A1

Culturas e estoques de microrganismos,
entre outros.

Segregacao

Tratamento
Prévio

Acondiciona-
mento
Interno

Armaze-
namento
Externo

Coleta e
Transporte
externo

Tratamento dos
residuos

Disposicao
Final

Grupo A2

Carcacas, pecas anatomicas, visceras,
entre outros.

Grupo A3

Refere-se apenas a residuos da area hu-
mana.

Grupo A4

Kits de linhas arteriais, endovenosas e
deslizadores, quando descartado, animais
inteiros mortos naturalmente, submeti-
dos a eutanésia, mortos em via publica ou
rodovias, camas e forracoes de animais de
exposicao e biotérios e outros

Grupo A5

Orgaos, tecidos, fluidos organicos, entre
outros contaminados por prions.

Grupo B

Residuos contendo substancias quimicas
que podem apresentar risco a satiide publi-
ca ou ao meio ambiente (caracteristicas de
inflamabilidade, corrosividade, reativida-
de e toxicidade, etc.

Grupo C

Materiais resultantes de atividades que
contenham radionuclideos em quantida-
des superiores aos limites de eliminacao
contidos nas normas da CNEN sendo sua
reutilizacdo impropria ou nao prevista.

Grupo D

Residuos que nao apresentem risco biolo-
gico, quimico ou radiologico a satide ou ao
meio ambiente, podendo ser equiparados

aos residuos domiciliares.

Grupo E

Materiais perfuro cortantes ou escarifican-
tes, entre outros.




Seguranca e Sauide do Trabalhador

Todos os funcionarios envolvidos no processo de gerenciamento de residuos,
quer seja na segregacao, acondicionamento, armazenamento, coleta, transporte,
tratamento ou disposicao final, deverao ser periodicamente capacitados e
submetidos a exames médicos admissionais, periddicos, demissionais, conforme
recomenda a NR 07, incluindo a prevencao do tétano, tuberculose, hepatite.

Deverao ser utilizadas técnicas que garantam a preservacao da integridade fisica
dos profissionais envolvidos em todo o processo, devendo estar de acordo com as
orientacoes dos 6rgaos locais e limpeza urbana.

A adocao de medidas de higiene e seguranca permite que os funcionarios envolvidos
no PGRSSA possam desenvolver seu trabalho com eficacia, reduzindo a exposicao
aos riscos inerentes a atividade.

Utilizar equipamentos de protecao individual (EPI) - luva de latex, mascara, 6culos,
av ntal impermeéavel, bota em e PVC - antes de iniciar o trabalho, de forma a evitar
acidentes e manteé-los limpos, higienizados e guardados em local adequado apés o
uso.

Nao comer, beber ou fumar durante o manuseio dos residuos.

Em caso de acidentes (cortes, arranhoes), lavar a ferida imediatamente com agua
e sabao e procurar atendimento médico imediatamente.

Manter atualizado o registro de acidentes ocorridos durante o manuseio de residuos

N3ao reutilizar luvas em caso de rompimento; descarta-las imediatamente.

Referéncias

» Portaria SVS n° 344, de 12 de maio de 1998

Aprova o Regulamento Técnico sobre substancias e medicamentos sujeitos a
controle especial

* RDC ANVISA n° 306, de 7 de dezembro de 2004 REVOGADA
Dispoe sobre o Regulamento Técnico para o gerenciamento de residuos de servicos
de saude

* RDC ANVISA n° 222, de 28 de marco de 2018
Regulamenta as Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servigcos de
Saude

* Portaria CVS-21, de 10 de setembro DOU 2008 — Legislacao do Estado de Sao Paulo
Aprova a “Norma Técnica sobre Gerenciamento de Residuos Perigosos de
Medicamentos em Servicos de Saude”

* Lei Federal n° 9.974, de 6 de Junho de 2000

Dispoe sobre... o destino final dos residuos e embalagens de agrotoxicos, seus
componentes e afins

* Lei Federal n® 12.305, de 02 de agosto de 2010

Institui a Politica Nacional de Residuos Solidos; altera a Lei 9.605 de 12 de fevereiro
de 1998; e da outras M providéncias

* Resolucao CONAMA n° 275, de 25 de abril de 2001 Reciclagem de Residuos

* Resolucao CONAMA n°® M 357, de 17 de marco de 2005
Classificacao dos corpos d’agua e padroes de lancamento de efluentes



* Resolucao CONAMA n° 358, de 29 de abril de 2005
Tratamento e Disposicao Final de Residuos de Servicos de Satde

* Resolucao CONAMA n° 430, de 13 de maio de 2011
Classificacao dos corpos d’agua e padroes de lancamento de efluentes. Complementa
a Res. CONAMA 357

* RDC ANVISA n° 34, de 16 de agosto de 2010
Dispoe sobre o Regulamento Técnico para produtos saneantes desinfestantes

* ABNT NBR 10004, de 31 de maio de 2004 Residuos so6lidos — classificacao

« ABNT NBR 9191, de 30 de outubro de 2002
Sacos plasticos para acondicionamento de lixo

« ABNT NBR 7500, de 19 de marco de 2007
Identificagao para o transporte terrestre, manuseio, movimentacao e

armazenamento de produtos

* ABNT NBR 13968, de 30 de outubro de 1997
Embalagem rigida de agrotoxico — procedimentos de lavagem

« ABNT NBR 12807, de 01 de janeiro de 1993
Residuos de servigos de saude

« ABNT NBR 12808, de 01 de janeiro de 1993
Residuos de servigos de saude

« ABNT NBR 12809, de 01 de fevereiro de 1993
Manuseio de residuos e servicos de saude

« ABNT NBR 12810, de 01 de janeiro de 1993
Coleta de residuos de servicos de satide

* PGRSS CCZ/SP, de 25 de abril de 2013 — Modelo de PGRSSA
Plano de Gerenciamento de Residuos do Centro de Controle de Zoonoses de Sao
Paulo

 Instrucao Normativa SUCEN n° 04, de janeiro de 2008
Destinacao final de inseticidas vencidos, de suas embalagens e outros inserviveis.

Observacoes

* Nas referéncias consultadas existem documentos legais estaduais mantidos no
item Referéncias apenas para consulta técnica.

» Utilizou-seaLegislacaoFederalparaprodu¢caodoPGRSSA (PlanodeGerenciamento
de Residuos de Servicos de Satide Animal), sendo que para utilizacao deste em nivel
estadual e/ou municipal é necessario consultar a Legislacao Estadual/Municipal
sobre o assunto, uma vez haver autonomia estadual/municipal principalmente
quanto ao encaminhamento dos residuos fora dos estabelecimentos veterinarios
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