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Estudo revela grave contaminacao na agua que chega
torneiras da sua casa

22/03/2018

Metais pesados, hormdnios e agrotdxicos estédo na agua que chega as torneiras. Analises apontam contaminagao

em amostras de fontes de abastecimento de SP, RJ, SC e CE, inclusive de agua que passou por estagao de tratam

concentragbes vao muito além do limite permitido.

Medicamentos, hormdnios sintéticos, metais pesados como chumbo, cadmio, aluminio e urénio e compostos organi
nocivos a saude e ao meio ambiente, entre eles o agrotéxico glifosato, estdo na agua aparentemente pura e cristal

chega as torneiras da populacédo. Provenientes do esgotos doméstico e industrial, além de atividades agropecuaria:
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despejados em mananciais destinados ao consumo humano, atravessam estagoes de tratamento que adotam pro

indcuos e obsoletos, que seguem protocolos defasados e parametros cientificos superados.

A adverténcia é da engenheira quimica e professora titular do campus Curitibanos da Universidade Federal de San
Catarina (UFSC), Sonia Corina Hess. Autora de pareceres técnicos para orgaos publicos, como defensorias e prom
especialista € organizadora de um livro em fase de edi¢ao na Editora Express&o Popular, que reune ensaios sobre
e doencgas no Brasil. No capitulo de sua autoria, Sonia reine dados de suas pesquisas, além de outros cientistas n:
estrangeiros que apontam para a necessidade de o poder publico priorizar politicas relativas ao acesso a agua e,

principalmente, o tratamento de esgotos.

“ No Brasil, coletamos apenas 57% dos esgotos gerados, e tratamos apenas 45% do total. E po.
que a cada verao as praias ficam improprias para banho, inclusive em Santa Catarina. Quanto
gente, mais esgoto... Nas regiées de pecuaria intensiva, o problema é pior ainda. As aguas re«
grandes quantidades de dejetos, residuos de agrotoxicos e de medicamentos utilizados nas gr

Também por isto nossos rios estdo totalmente poluidos®, explica a professora.

E destes rios, conforme lembra, que sai a maior parte da 4gua que vai para abastecimento publico. “Ou seja, jogam
esgotos sem tratamento nas mesmas aguas que captamos para beber depois. As aguas que passam pelas estag¢oe
tratamento para o abastecimento, em geral, ficam livres de microorganismos patogénicos, mas ainda contém residt
substancias quimicas potencialmente perigosas. Também é triste verificar que nem todo esgoto coletado é tratado.

proprias empresas de saneamento fazem a coleta, para dar fim aos esgotos a céu aberto, e os langam no ambiente
tratamento, destaca. “Em Sao Paulo, estado mais rico da federagao, dados oficiais mostram coleta de 87% e tratar

62%. Ou seja, 25% do esgoto que é coletado néo é tratado”.

Conforme o Diagnéstico dos Servigos de Agua e Esgotos do Sistema Nacional de Informagdes sobre Saneamento.

2016, apenas 57% do esgoto é coletado no Brasil. E desse total, 74,87% recebe tratamento, conforme a tabela.
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Fegito

Centro-Oeste 5162 700 44,97 rdird 06
Total por grupo: 64,23 80,07 56,37 945 0.23
TOTALIZACAD DE TODOS 0S5 GRUP

Morte 20,17 £1.00 18,30 220 024
MNordeste Bnn 7366 *.22 942 0.23
Sudeste B7.91 £9.01 45,80 9,90 0.24
Sul 45,72 5292 4387 W8S 022
Centro-Oeste 5706 s208 5262 10,69 026
TOTALIZACAD NACIONAL 57.02 74,87 44,92 9,92 0,24

Amostras contaminadas

Entre os estudos que constatam a presenga de contaminantes toxicos, que causam doengas graves, em mananciai
abastecem a populagao de grandes cidades Sonia Hess destaca o realizado na bacia do rio Atibaia, que abastece ¢

populagéo de Campinas (SP).

Ali os pesquisadores identificaram a presenga de agentes quimicos nas 26 amostras colhidas. Sdo medicamentos ¢
acetaminofeno, acido acetil salicilico, diclofenaco, os horménios sintéticos 17a-etinilestradiol, levonorgestrel, 173-es
progesterona, além de substancias usadas na industria plastica, como o bisfenol A e o dibutilftalato, e cafeina, indic

contaminagao de aguas por esgotos.

O artigo original pode ser acessado por aqui. “E importante observar que as concentragdes de bisfenol A e o dibutils

superiores ao minimo necessario para causar efeitos nocivos em seres humanos em animais”, diz Sonia.

Esses hormoénios artificiais encontrados pelos pesquisadores, que os quimicos chamam de interferentes endocrir
imitam a agdo de hormdnios femininos naturais e confundem os organismos, causando disturbios em animais e ser
humanos. Em mulheres, aumenta as chances de endometriose, cancer de mama e de utero. Em homens, crescime

mamas, redugéo da libido, impoténcia e queda na contagem de espermatozoides.

Quanto ao bisfenol A, usado na industria plastica, ha associagdo comprovada de aumento de células de diversos ti
cancer, como de mama, prostata e pancreas, além de alteragdes endocrinolégicas. E o dibutilftalato, da classe dos
usados na producao de PVC, entre outros materiais, guarda correlagdo com alteragées endocrinoldgicas que, entre

coisas, causam resisténcia a agado da insulina e obesidade em humanos.
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Em 2015, a Defensoria Publica do Estado de Sdo Paulo em Santo André encomendou a especialista um parecer sc
qualidade da agua tratada que abastece o municipio. No relatério, ela aponta a presenga dos metais pesados cadi
chumbo, uranio e aluminio, o agrotéxico glifosato e seus derivados, e compostos organicos chamados trihalometan

seja, todos esses agentes toxicos passaram pelos processos de tratamento.

O relatdrio, que pode ser lido na integra (clique aqui para acessar), lista as substancias encontradas na agua prove
trés estagdes de tratamento, suas concentragdes geralmente acima dos limites estabelecidos pelo Ministério da S:

as doengas comprovadamente desencadeadas por esses agentes toxicos.

Para se ter uma ideia, uma amostra de agua tratada em uma das estacoes, a ETA Rio Grande, coletada em margo
auge da crise hidrica no estado de Sao Paulo devido a falta de investimentos do governo de Geraldo Alckmin (PSI
setor, ultrapassou a concentracdo maxima de chumbo permitida pela Portaria 2.914/2011. A norma, do Ministério d:
regulamenta o controle e a vigilancia da qualidade da agua para consumo humano, estabelece o valor maximo pe

(VMP) para 64 substancias quimicas inorganicas e organicas, produtos secundarios da desinfec¢ao e para 27 agrof

“ Foi detectada a presenca desse metal pesado em concentragcbes que alcancaram 80% e 140%

valor maximo permitido, respectivamente”, destaca Sonia.

O chumbo esta associado a elevacao da presséao arterial, comprometimento da fungao cardiaca, dores abdominais,
alteracdes endocrinolégicas e no sistema reprodutor, anemia, hipotireoidismo, transtornos mentais e doengas renai

outras.

Regulamentacao falha

A especialista da UFSC chama atengao ainda para falhas na regulamentagao do controle da qualidade da agua par
consumo humano no Brasil. A Portaria 2.914 do Ministério da Saude, segundo ela, € falha porque exclui de sua lis
produtos téxicos muitos dos poluentes detectados na bacia do rio Atibaia. “Dentre os ftalatos, apenas o di(2-etilhe
esta incluso. E evidente a necessidade de reviséo, para que sejam incluidos os limites méximos permitidos em agu.
abastecimento publico, de diversos poluentes extremamente danosos a saude humana, que ainda ndo constam n

das substancias com monitoramento obrigatério em agua potavel”, aponta.

A portaria exclui também o aluminio, cujos sais sdo usados como coagulantes no processo de purificagéo nas estac
tratamento, que permanecem na agua. Ao ser ingerido, se acumulam nos 0ssos, rins e cérebro. “Ha evidéncias que
substéancia cause problemas renais, anemia e alteragcdées neuro-comportamentais em humanos apds a exposicéo a
excessivas. Estudos tém cada vez mais associado a crescente incidéncia de mal de Alzheimer e de Parkinson ao ¢
de agua de abastecimento. Para os técnicos que elaboraram a portaria, ndo havia evidéncias suficientes que justific

alteragao”, afirma.
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GRATUITAMENTE

Outra classe de agentes toxicos muito provavelmente presentes na agua distribuida a populagéo é a dos trihalomet
(THMs), que podem resultar da reagado quimica entre o cloro usado para evitar a proliferagdo de microorganismos
matéria organica presente como poluente, caso dos agrotoxicos, por exemplo. Entre os THMs formados estéo o clo
o diclorobromometano, o dibromoclorometano e o bromoférmio, substancias que foram detectadas em amostras de
diferentes mananciais de abastecimento de Floriandpolis (SC), em Fortaleza (CE) e na rede de distribuicao de agus

da Baixada de Jacarepagua (RJ) em quantidades acima dos limites estabelecidos.

Isso merece atencao porque, ja em 1974, estudos realizados nos Estados Unidos associaram a presenca desses a

agua de abastecimento e o desencadeamento de cancer na populagéo.

Sonia defende também a revisdo dos limites para nitratos e nitritos, cuja ingestdo pode causar sérios danos a saude
humana. Portaria do Ministério a Saude estabelece limite de 10 mg/L de aguas de abastecimento. Porém, essa

concentracao é suficiente para desencadear doengas graves, como a metemoglobinemia, conhecida como sindror
bebé azul. “Como nitratos e nitritos nas aguas provém da contaminag¢do por esgotos, o unico jeito € melhorar os inc

tratamento de esgotos no pais®.

Pesquisas mostram que os nitritos e nitratos, usados como conservantes e antibactericidas, podem se transformar «

nitrosaminas, substancias causadoras de cancer de estdbmago, entre outros.

“Dé& para entender, aos poucos, por que o cancer mata mais de 200 mil pessoas ao ano no Brasil, ndo é? E uma do
proveniente da poluicdo, e a agua é bem relevante nisto, ja que constitui-se no nosso principal alimento. Alternativa
eliminar poluentes toxicos das aguas de abastecimento existem, como a aplicagdo de ozbnio, a ultrafiltragdo, a nan
e a osmose reversa. Como é possivel atualizar os limites para a presencga desses poluentes que ja foram ultrapass:

néo ha outros mananciais disponiveis para o abastecimento publico?”, questiona Sonia Hess.

Fonte: Pragmatismo Politico
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Com mais de 10 anos no ar, € o maior portal de noticias
voltado totalmente para o setor de saneamento basico e
ambiental, e tem mais de 2.000 acessos por dia vindos de

todo o Brasil e do exterior.

Os visitantes do Portal sdo engenheiros, técnicos,
politicos, executivos do setor, integrantes dos Ministérios
Publico Federal e Estadual, membros das Agéncias
Reguladoras, prefeitos, vereadores, deputados (e suas
assessorias), jornalistas, diretores e executivos de
concessoes privadas e publicas, investidores, advogados

e demais profissionais formadores de opinido deste setor.

Desde a sua criagdo, ele tem o objetivo de informar a
esses profissionais tudo o que acontece no dia-a-dia

deste importante segmento.

Marcio Francga troca
comando da Sabesp
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