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Mais esporte e lazer na Vila




De volta e com mudancas

Depois de um breve, involuntdrio e inédito periodo de recesso, a
Folha esta de volta ao convivio da comunidade da Vila Princesa. Com equipe
reestruturada e com renovada vontade de trabalhar, aqui estamos para dar conti-
nuidade ao projeto de jomalismo comunitdrio iniciado hd quase quatro anos e que
consolidou-se como uma nova forma de integragéo local,

Neste retomo, @ Fola apresenta muitas novidades, a comecar pela maior
participacdo dos moradores no processo de produgdo do jornal. A primeira e grande
novidade foi a reunido de pauta (que define os assuntos a serem frabalhados pela
equipe) realizada juntamente com a comunidade, que sugeriu, criticou, opiniou,
enfim, decidiu como o jomal deve ser feito. Com isso, nossa equipe divide com os
moradores a responsabilidade do jomal, que cada vez mais passard a ser feito pela
comunidade.

Quanto ao jomal em si, a novidade fica por conta da contracapa, que
inaugura uma pdgina Inteira dedicada aos jovens da Vila, com assuntos de seu
interesse & que lambém passard a ser elaborada por esses mesmos adolescentes.

Assim, a Folha retoma e insiste para que a produgdo do jomal
tenha, cada vez mais, a partipagdo de todos, com texios, criticas, sugestdes,
enfim, qualquer forma de colaboragdo serd bem vinda. Afinal, o jomal & de
toda a comunidade.

Um bom retomo a lodos nés.

Editorial

Simone THantaffiu
lara Louzada

Peja e Lowiae 5

0 PEJAPrograma de Educagao de Jovens e Adultos) fol instiuido na Escola Anidnio Ronna
com 3 finalidade de oportunizar & comunidade local @ complementacdo de seus estudo @ a
possibiidade de inserir os indiidues no mundo da leitura e da escrita

A finalidade deste programa @ ir além das aulas convencionais. Aprender 2 ler e ascrever
deve ser mais do que decirar na magia de juntar gralemas para formar palawras. Os alunos do
PEJA participam de experiéncias culturals, passelos, realizam projetos infra e extra-gscolares. A
aprendizagem nem sempre envohida nas riquezas da lleratura, mmmdawmmm
universo de nossos alunos.

Tudo isso fol construido através do eslorpo da comunidade que, contando com o esforgo da equipe
diretha da escola, consequiy implantar o programa apds muita delenminaglo e luta. Essa atitude de todos
que lutaram pelo programa lem um nome: esperanca.

Essa esperanga de viver em um pals verdadeiraments democrdtico, onde, minimamente, todos
lenham acesso @0 mundo da leura e da esoita ¢ 0 qué faz o Programa estar sempre vivo @ renovado
a cada ano

£ preciso qus toda a comunidade refita conosco para a continuagdo do PEJA na Escola Antdinio
Ronna através do ingresso de novos akunos. Para que as lumas continuem abertas é preciso que hal
um ndmero minimo de estudartes, sendo corre-5e o flsco de a comunidade perder estd conquista que
significou muito para todos.

mmlmmmmuwwmmm
TUMo & saber:

A escola possul lurmas de :

1° 0 27 sérle- Allabetizacio e pds afabetizagio

3-uom¢m

Apds a concluso da 1°, 2° # 3° elapa 0s alunos fecebem certificados de 1° a 4° série. Podem
ingressar em qualquer época do ano; as aulas sd0 nokurmas.

Os alunos terdlo a oportunidade de realizar cursos profissionalizantes, Neste ano foi instaurado o
programa de aceleraclo; 5° @ 6° Série am apenas 1 ano. Com previslio de 7° & 8° série em 2005,

As malriculas estdo abertas: Venha completar seus estudos. Estamos i esperandol
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o a Vacine-se jé /

Estio sendo realizadas as vacinagbes

conlra hepatite B no poslo de sadde local. A

vacinagdo teve inicio no dia primeiro e serd realiza-

da até o dia 08 de abri, sendo que nesta dala, a

vacinaggo também serd realizada no colégio Antd-

nio Ronna. Participem, ndo debando de levar seus
filho para se vacinarem.

E Vacine-se ja I
Aproveitando a oportunidade, as vacinas de CIdadqnlae sempre manchete
rotina também estardo sendo realizadas, Quem for se
vacinar contra Hepatite, poderd atualizar outras vaci-
nas pendentes como por exemplo a anti-tetdnica. .
E a violéncia continual
No sdbado, 27/03, o Mini Mercado Bom
Preco foi assaftado. Foram roubados dinheiro,
carmo & documentos, sendo que o caro foi encontrado

Folhada

I ,nnces

J0municagan 5o

no bairmo Sanga- funda.

Prestagcéo de contas

A associacdo de moradores da Vila Princesa agradece as pessoas que colaboraram com doagbes para
que assim construissemos dois abrigos de Gnibus , sabemos que & muito pouco, a nossa Vila precisa de
abrigos em fodas as paradas mais para que isso aconteqa contamos com a colaboragdo dos moradores. No
dia 12/03/04 aconteceu uma reunido no saldo da Comunidade Catdlica, junto com a Folha da Princesa, e
vérios moradores que estavam presentes, fizemos a prestagdo de contas e juntos com 0s mesmos ficou
decidido que fariamos um cameteiro para amecadar fundos para dar continuidade ao nosso trabalho, &
avisamos que em breve voltaremos a bater de porta em porta pedindo sua colaboragdo. Pois
sempre em nossas reunides colocamos que SO conseguiremos realizar nosso frabalho com a
participagdo dos moradores. A amovip caminha devagar sim, reconhecemos que o nosso trabalho
tem sido lento, vamos colocar as poucas conquistas que conseguimos para a nossa Vila, com
muito esforpo do presidente e de mais. Enfim a praga saiu do papel e hoje gragas a Deus temos
nossas criangas brincando naquilo que parecia imposshvel. O encascalhamento das ruas nosso
presidente insistiu muito para que as obras fossem concluidas, que vocs sabem que foi conquis-
tado através do orgamento parficipativo, e por falar em O fica um alerta, ndo falte as reunides do
0.P, pois é participando & que faremos acontecer as coisas boas em nossa Vila, se algum morador
tiver alguma dvida teremos o melhor carinho em esclarecer, ligue; 278-0931 ou 278-0951.

ASS0ocClacao

Atenciosamente
Leila Marisa Silva

® nformagBes desta coluna sio de responsabilidade da Associagdo de Moradores

Expediente




Vila recebera novo mutirdo em abril

Entre outras atividades prometidas pela SMSU, estd prevista a conclusdo da praca com bancos e jardins
Candice Quincoses

No més de abril a Secretaria Municipal de
Servipos Urbanos(SMSU) volta a Vila Princesa com as
equipes de limpeza e obras, dentro do programa de
mutirdo nos bairos, da prefeitura. A finalidade da secretaria
6 qualificar as condipbes de infra-estrutura para os
**moradores, através da limpeza urbana e conservacio
de ruas.

0 SMSU conta com uma equipe de mais de
setenta funciondrios nas diferentes dreas para a realizagio
dos senicos necessdrios. As obras de limpeza durardo
em tomo de quinze dias e a prefeitura continuard
trabathando mais vinte dias na recuperagdo das vias que
encontram-se em mal estado hoje no bairo.

PRAGA - O secretdrio de servigos urbanos, Marcos
Ferreira, confirmou que a praga da Vila Princesa serd
concluida ainda em abril. “Vamos incrementar a praga,
construindo canteiros e colocando flores e um poste de
iluminagdo no centro, além de colocar mais brinquedos’,
disse ele.

Criangas aproveitam
os balangos da nova
praga

PARCERIA - O jomal Folha da Princesa estd buscando
formar parcerias com empresas de Pelotas para a
aquisicdo de bancos de concreto para a praga e,
juntamente com a conclusdo das obras pela Prefeitura,
0s bancos deverdo ser instalados também dentro do
més de abril,

Mutirdo retornard na

Projeto Reluz faz manutencéo na vila

; Candice Quincoses
Vérias equipes de operdrios estiveram este més na

Vila Princesa para dar manutengdo ao projeto Reluz. As

Atencaolll

equipes trocaram alguns postes e lumindrias antigas e Lol G Madd
fizeram reposicdo de lAmpadas. ;

A froca das limpadas de mercdrio por vapor de s6-
dio, além de aumentar a luminosidade, gerou economia
nos cofres publicos. Em toda a cidade foram 2,7 milhdes
de investimentos no projeto, 75% da Eletrobrds e 25%
da Prefeitura,

Equipes trocam postes de luz na Vila Princesa
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AMOVIP: sem estrutura,

mas com coragem para trabalhar

A associagdo se empenha para realizar Campanhas para melhorias na comunidade ainda nos primeiros meses do ano
i Lauriana Cardoso * Moira Petrucci

A organizagdo das comu-
nidades em “Associaches de
Moradores™ surgiu junto com
0s primeiros monumentos
comunitdrios que aparece-
ram nos anos 60, mas ga-
nhou forga na segunda
metade dos anos 70,
quando as lutas pelo fim
da ditadura militar esta-
vam alcancando o seu
dpice.

As associagies de
moradores sdo uma
forma organizada de

nidade de determinado bairmo retne-se e conclui o
que deve ser feito a partir das dificuldades que sdo
enfrentadas pelos moradores. £ uma forma mais efi-
caz de exigir o direito aos servigos plblicos.

A Vila Princesa conta a sua Assoclagdo de Mora-
dores que trabalha de forma incansdvel pelas con-
quistas desta comunidade. O presidente Luiz Carlos
da- Siveira Felz relata que lem um bom relaciona-
mento com a prefeitura e fala a respeito das necessi-
dades da populagdo da Vila e do quanto ¢ importante
que lodos os moradores participem das reunides e
atividades propostas pela associagdo. Atualmente, uma
das prioridades segundo o presidente Carlos & a "Cam-
panha dos Abrigos” Esta campanha é voltada para a
construgdo de abrigos nas paradas de Onibus do bair-
0.

Outra medida a ser tomada ainda nesses primeiros
meses do ano é a “encrementacdo da praca’; a popu-
lagdo serd convocada a se reunir um determinado dia
para plantarem flores na nova praga. A associado
estd lutando também pelos bancos que serdo coloca-
dos junto 2 estrutura monlada para as criangas.

2085 Arguny

A vice-presidente da Associacdo, Leila Marisa
Pereira da Siva, comenta a relagio da
Associacdo com a po-
pulagdo da
Vila: "Nossa
relacdo com
0s moradores é
muito boa, po-
rém falta um
pouco mais de
envolvimento dos
moradores com a
assoclagdo’ Mas
atribul esta falta de
comprometimento
da comunidade com
a associagdo a ine-
xisiéncia de uma es-
trutura fisica da associagdo, ou melhor, a falta de uma
sede para que a comunidade pudeste visualizar a “As-
soclapdo de Moradores” e todo o frabalho que ela
vem desempenhando. Leila revela, a partir desta difi-
culdade, que a Associacdo pode ndo fer estrutura,
mas fem coragem para continuar lutando pelas cau-

Mercado .
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Especial

Associagdo quer comunidade
mobilizada para constru¢cédo de novos abrigos

No més de abril serd realizado um carreteiro com o objetivo de arrecadar fundos
Karoline Pinto * Veronica Hernandes

A associacdo dos moradores da Vila
Princesa estd relomando a mobilizacdo
para arrecadar verba junto a comunida-
de para a construcdo de novos abrigos
de Gnibus. A proxima atividade serd re-
alizar um Jantar para aproximadamente
200 pessoas, ainda em abril, com o
apoio do jomal Folha da Princesa.

‘£ complicado ficar na parada
em dias de chuva, como ndo lemas abri-
@gos, o barro acaba respingando todas
as nossas roupas’; comenta Isa Fernan-
des, 54 anos, da diretora da associa-

0.

Os abrigos que j4 foram cons-
truidos fiveram a colaboracio da em-
presa Conquistadora, responsével pela
circulagdo local, 0 jornal e a assoclagdo
estdo fazendo visitas a outras empresas

Poeira vermelha é agravada pela falta de chuva

para amecadar verba para os novos abri-
gos. Cada abrigo custa em média R$
250,00, sendo invidvel a arecadacdo
de verba unicamente por parte dos mo-
radores. £ importante a participagdo de
todos jd que os resultados beneficiardo
a comunidade como um lodo.

Ensaibramento melhorou o estado das ruas, mas moradores reclamam da poeira na av. 4
Karoline Pinto * Veronica Hemandes

0 ensaibramento das principals ruas
da Vila Princesa resolveu um velho pro-
blema dos moradores: 0s buracos € a
lama, que impediam o trdnsito, princ-
paimente nos dias de chuva, foram subs-
lituidos por salbro e

de ar.

A dona-de-casa e proprietdria de loja,
Antbnia Dias, diz que a poeira sempre
incomodou nos 15 anos em que mora
na Vila. *A tinica diferenca agora é a cor
da poeira, que € ver-

brita. No entanto, al-
guns moradores quel-
xam-se dos transtor-
nos causados pela
poeira vermelha, prin-
cipalmente dos que
residem na avenida
principal, local de mai-

Morador mostra
poerd_acumulada

melha. O problema
sempre existiu, j4
aprendi a lidar com
ele’ diz. Da mesma
forma, alguns mora-

Liermann, proprietdria do saldo de be-
leza localizado na avenida principal.

“Conviver com ao problema da po-
eira ainda € melhor do que os buracos
que existiam na avenida anteriormente”
relata Leila Marisa Pereira da Siva, da
Associagdo de Moradores, safientando
que esta foi uma obra hd muito reivin-
dicada pela comunidade e agora foi aten-
dida pelo orgamento participativo.,

0 Secretdrio de Obras, Antdnia Car-

los de Freitas Cleff afima que os

or frdfego de velculos.
A falta de chuva que assola toda a re-
gido ¢ a principal causa da poeira.
Propretdrios de estabelecimentos co-
merciais na avenida reclamam que as
mercadorias acabam sendo desvalori-
zadas, pois ficam expostas e j4 se acos-
tumaram com o fato de ter que limpar
toda a loja diariamente. Muitos mora-
dores tem problemas respiratdrios agra-
vados com a constante nuvem de poei-
ra da avenida, ndo podendo pemmane-
cer muito tempo fora de casa buscando
controlar as constantes crises de falta

notada com a
passagem do Smbus

poeira

problemas existentes na avenida
quatro & nas ruas nove e dez eram
bem piores antes das reformas. Se-
gundo ele, a prefeilura buscou com
a colocacdo do saibro e da brita

tendo fido ainda bons resultados pela
falta de chuva na regido, impossibi-

dores relatam que antigamente além de
terem que ficar expostos a poeira, tam-
bém enfrentavam dificuldades de tran-
sitar nos dias de chuva devido os bura-
cos e 0 bamo da avenida. "Chego a
rezar para que chova, SO assim a poeira
nos dé trégua’; diz Maridngela Irribarem

litando o assentamento da brita com
0 saibro. "0 que resolveria realmente o
problema seria a pavimentagdo, ou seja,
colocagdo de asfalto, 0 que ndo € pos-
shel neste momento, devido a grande
demanda de obras nas ruas de Pelotas
@ da falta de recursos por parte da Pre-
feitura”

Batatas...
Batatas...

Isa Fernandes

0 professor pediu para que 0s
alunos levassem batatas e uma sacola
pldstica para a aula. Durante a aula,
ele pediu para que separassem uma
batata para cada pessoa de quem
sentiam magoas, escrevessem oS Seus
nomes nas batatas e as colocassem
dentro da sacola.

Algumas das sacolas ficaram miuito
pesadas. A tarefa consistia em, duran-
e

uma semana, levar para todos os
lados a sacola com as batatas.

0 inchmodo de carregar a sacola, a
cada momento, mostrava-lhes o
tamanho do peso espiritual didrio que
a mdgoa ocasiona. Bem como o fato
que, ao colocar a atencdo na sacola,
para ndo esquecé-la em nenhum
lugar, os alunos deixavam de prestar
atencdo em outras coisas que eram
importantes para eles.

Esla é uma grande metdfora sobre
0 preco que se paga, todos os dias,
para

manter a dor, a bronca e a negati-
vidade. Principalmente quando damos

importdncia aos problemas ndo
resohidos ou as promessas ndo
cumgpridas, nossos pensamentos
enchem-se de mégoa, aumentando o
esiresse e roubando nossa alegria.
Perdoar e deixar estes sentimentos ir
embora € a linica forma de trazer de
volta a paz e a calma.

Vamos I4... jogue fora suas “bata-
las” e sorria!

Ndo se esqueca de deixar a magoa
para afrds, pois glo mais ficamos
magoados mais longe ficamos da paz
que Deus nos da.
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A cidadania pelo E:

Mais uma conquista para a Vila Princesa. O bairmo estd entre os dez escolhidos para integrar o Projeto
Jovem Esporte Construindo a Cidadania, uma parceria do Ministério dos Esportes com a Prefeitura Municipal
de Pelotas.

A idéia surgiu com o objetivo de suprir a caréncia que muitos bairros tém de dreas para lazer. Busca fazer
com que as comunidades se apropriem dessas dreas, trazendo integragdo e diverséo , "o lazer além de ser
uma atividade, ¢ um direito de qualquer cidadao’, disse Clomar Porto, coardenador do projeto,

Uma outra preocupagdo é evitar com que esses jovens entrem em contato com o mundo da criminalida-
de, como acontece em vdrios bairros da periferia. Pois, segundo Clomar, 6 nessa faixa etdria que “aparecem
0s maiores problemas, como desvios para as drogas e pequenos delitos”

0 programa atenderd 70 crianas e jovens de sete a 16 anos em cada uma das localidades. Uma quadra
para a pratica de esportes com toda infra-estrutura necessdria serd construida na Vila Princesa, a principio no
terreno ao lado da Escola AntBnio Ronna.

Mesmo com poucas vagas, 0s organizadores afirmam que fardo o possivel para néio cometerem injusticas
na hora da selegdo, "A esséncia do projeto é a inclusdo, ndo a exclusdo’, finaliza Clomar.

Como funciona o Projeto

As inscrighes na Vila serdo realizadas nos dias
cinco e seis de abril nas duas escolas do baimo, de
preferéncia pelos pais ou responsdveis. £ importante
ficar de olho na inscricdo, pois somente 70 jovens
serdo selecionados para ingressarem no projeto pela
Secretaria de Servipos Humanos, levando em conta
critérios como a condigdo sécio-econdmica e a ida-
de. Dado o caréter de inclusao social, os mais velhos
lerdo prioridade.

Os alunos irdo receber todo o material necessd-
fio, além de uniforme e lanche. Os encontros aconte-
cerdo IrBs vezes por semana, no fumo inverso aque-
le de estudo escolar. Na parte da manha serdo aten-
didos 35 e na parte da tarde os outros 35.

Aqueles que forem selecionados e néo estiverem
na escola terdo atengdo especial, com acompanha-
mento de profissionais da drea de psicopedagogia,
para que voltem a estudar novamente.

Profissionais e estagidrios da drea de Educagdo
Fisica da Universidade Federal de Pelotas (UFPel),
serdo os “agentes comunitdrios do esporte” e irdo
desenvolver as atividades esportivas com 0s alunos.

Uma das paixbes nacionais e especiaimente dos
jovens, o futebol terd instrutores especiais, 0 que

atencao
geae motivar ahd_a m?js 05 futuros “craques” ﬂ_dguns - -
[Pk e & o o S iInscreva seu fi

tores da bola. i
Com isso, se busca “pescar” futuros desta- 4 5

ques do futebol que, mais tarde, poderdo ser enca- d I a S e

minhados para grandes clubes, como Grémio e Inter-

naciona, fazendo desses talenios grandes profissio- na escola Antonio Ro

nais.




Sporte

Aline Heberlé * Giovana Vitola
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A necessidade de espacgo para lazer na Vila

Moradores demonsiram. inferesse nos projelos criados para fazer na Vila Princesa
Chico Madhid

Espaco para brincar, para praicar esporte e para
descontracdo era um privilégio que ndo havia na Vila
Princesa. Agora 0s primeiros passos jd foram dados.
Hé uma praga na Vila e um projeto de uma cancha
paliesportiva.

“Para a comunidade é muito bom, pelo menos as
criangas tem como brincar, ficam ocupados sem pensar
em besteira’, disse uma das coordenadoras da esco-
la AntBnio Ronna, Maria Cristina Azambuja. “Isso foi
uma conquista’, complementou ela, lembrando da si-
tuagdo “desagraddvel” dos adolescentes terem de
usar o espago da escola para jogar por ndo haver
outro espago,

“Ficou menos perigoso’; disse 0 morador Maurfcio
Petrecheli, “a praga j4 tirou elas (as criangas) da rua“
Além disso, “vai ter uma integracdo da comunidade”

“Isso € um incentivo para eles (para as criangas).
E quem vai assistir (aos jogos) faz um programa de
domingo’, disse a dona-de-casa Beatriz Mattozo, re-
ferindo-se ao projeto de esporte.

“0 projeto é super vdlido, por ser um bairro dis-
tante, para os moradores poderem usufruir de lazer,
salide, socializacdo’; comentou a professora de Edu-

cagdo Fisica do Ronna, Ana Cldudia Furtado.

Na opinido das criancas moradoras da Vila Prin-
cesa, a praca e a futura cancha de esportes também
sdo importantes, mas por diferentes razoes:

“Estamos sempre na praca brincando’, disse, em-
polgada, a estudante da 6 série Tarsia Ribeiro, 14,
salientando ainda que com a cancha “muitas crian-
Gas que no tinham agora vio ter a oportunidade (de
um espago para praticar esporte)” J4 para o estu-
dante da 3 série Caué Vieira, 8, “o bom da praca é
gque nao preciso ficar mais em casa baguncando”.

Quadra de Esportes - Segundo informagdes co-
lhidas junto & Secretaria de Servicos Urbanos, duran-
te 0 mutirdo prometido para abril, a prefeitura deverd
preparar 0 ferreno que fica ao lado do posto de
salide (em frente & igreja) para fazer a quadra poli-
esportiva.

A organizagdo do projeto de esportes para
jovens espera contar com este espaco para a reali-
7agdo de suas atividades.
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Educacéao

0 cidaddo brasileiro ¢ considerado alfabetizado por
saber escrever 0 seu proprio nome, mas hd consci-
Bncia que uma boa parte dos brasileiros ndo sabe ler
e escrever minimamenle, ou seja, redigir uma carta
por exemplo. Isto se lornou um fator preocupante
para todos, pois, um pals sem educacdo € uma na-
¢d0 que tira 0 direito do seu povo ser reaimente livre.
Esta preocupacdo fol tomando dimensdes cada vez
maiores, até que programas como o EJA (Ensino
para Jovens e Adultos) possibilitou o reingresso de
muitos cidaddos no ensino fundamental. A partir deste
projeto, Pelotas se antecipou e criou o PEJA (Progra-
ma para Educagdo de jovens e adultos) em 1990,
desenvolvido e baseado na Lel de Diretrizes e Bases
da Educagdo. ¥

Neila Amaral, integrante da supervisdo do PEJA,
afima que em Pelolas existem 21 escolas atendi-
das pelo programa, para 0 qual a prefeitura fomece
parte do malerial Mesmo os alunos que ndo tém
condicdes financeiras, poderdo concluir 0 programa,
sendo também oferecida a merenda.

No PEJA o aluno serd avaliado constantemente,
podendo avangar etapas e concluir o programa em
menos de trés anos, lempo previsto de ensino dentro
do PEJA. Aps a conclusdo dessas etapas, 0s alunos
que foram aprovados lerdo direito a uma certifica-
¢ao, podendo ser aceito em qualquer escola a fim de
concluir seu ensino fundamental.

Peja precisa de novos alunos

0 programa de alfabetizacio de jovens € adultos depende da comunidade para prosseguir

Lauriana Cardoso

Turma da Profa. Simone

Bolsa Familia unifica programas

Vale gds, bolsa escola e bolsa alimentagdo integrados em um SO programa para o subsidio dos que necessilam de ajuda

0 Presidente Luiz Indcio Lula da Sitva unificou 0s
programas sociais do govemo federal, integrando o
Vale Gds, o Bolsa Escola e 0 Bolsa Alimentagdo a
urn Unico programa: o Bolsa Familia.

Conforme anunciado, terdo direito ao beneficio de
R$ 50,00 as famfias cuja renda mensal ndo ultra-
passe a média de R$ 50,00 por pessoa. E mais R$
15,00 por filho de até 15 anos de idade, podendo
somar um beneficio de R$ 95,00 por més. Jd as
familias com renda de R$ 100,00 receberao RS 15,00
por filho de até 15 anos, podendo chegar a R$ 45,00
por més.

Para as familias receberem o beneficio, & neces-
sdrio cumprir algumas exigéncias, como: provar o
acompanhamento de sadde a gestantes, de maes
em perfodo de amamentagdo e de criangas de até 6

anos de idade; j criangas de até 15 anos precisam
comprovar presenca na escola e ndo podem traba-
[har. Quando for o caso, participar de cursos de alfa-
betizacdo e profissionalizagdo.

Segundo dados da Caixa EconBmica Federal, 0s
contemplados poderdo sacar o beneficio utilizando os
mesmos cartbes magnéticos dos quals dispoem atu-
almente. O orcamento do Bolsa Familia para este
ano 6 de R$ 54 bilhdes.

No momento serdo prioritdrias as familias que jd
fazem parte dos programas atuais (Bolsa-Alimenta-
¢do, Bolsa-Escola e Vale-Gds) e que estdo no ca-
dastramento Gnico.

Porém, se vocé ainda ndo foi cadastrado, 6 ne-
cessdrio procurar @ Prefeitura do municipio para ser
cadastrado.

Katia Vicarl
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Princes:
BTN foios: Chico Madiid

Como esta a seguranga na Vila Princesa?

Emerson Colvara

Gilberte Bender

Valmir Riemer

Isdric Ernesto

Dravanca Gledes R. Ribewro

Favlo Roberto
3, Garcla

Direitos
do Idoso

Carlo Marroni
Estudante de Direlto - UCPel

0 Estatuto do ldoso institui
0s direitos assegurados as pes-
s0as com idade igual ou supe-
rior a 60 anos.

Vejamos alguns direitos as-
segurados a eles:

-Direito & Vida: é obrigacdo
a0 Estado garantir & pessoa ido-
sa protecdo A vida e 2 salide,
mediante efetivacio de politi-
cas sociais publicas que permitam um
envelhecimento saudével e em condi-
cdes de dignidade;

-Do Direito a Liberdade, ao Respei-
to e a Dignidade: & obrigagdo do Esta-
do e da sociedade assegurar & pessoa
idosa a liberdade, o respeito e a digni-
dade como pessoa humana e sujeito
de direitos ciis, poliicos indwiduais e
sociais, garantidos na Constituico e nas
leis;

-Dos Alimentos: se o idoso ou Seus
familiares ndo possufrem condigdes eco-
nbmicas para prover o seu sustento, im-
pde-se ao poder plblico seu provimens,
fo, no dmbito da assisténcia social;

-Do Direito & Saude; & assegurada
a atengdo infegral a satide do idoso por
intermédio do Sistema Unico de Satide
- SUS, garantindo-Ihe o acesso univer-
sal e igualitdrio, em conjunto articulado
@ continuo das ag0es e Servicos para a
prevengdo, promogdo, protedo e recu-
peragdo da satde, incluindo a atencdo
especial as doencas que afetam prefe-
rencialmente 0s idosos;

-Do Transporte: aos maiores de 65
anos, fica assegurada a gratuidade nos
transportes coletifos pubficos, urbanos
e semi-urbanos, exceto nos Semvicos co-
letivos especiais, quando prestados pa-
ralelamente aos servigos regulares.

Da habitacdo: O idoso t€m direito a
mora dia digna no seio da familia natu-
ral ou substituta, ou, ainda em institui-
0es publicas ou privada.

Da Assisténeia socialA assisténcia
social aos idosos serd prestada de for-
ma articulada conforme os principios e
diretrizes previstos na lei Orgdnica da
assisténcia, na politica nacional do ido-
50, no sistema unico de satde e de-
mais normas pertinentes.
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A gravidez é um momento especial na vida da
mulher. O crescimento do bebé no Utero ndo s4 trans-
forma o corpo da gestante como também provoca
uma série de modificagbes nas emogdes & no com-
portamento das maes. Por isso, foda gestante deve
ter cuidado especial com a sua salde durante a gravi-
dez, para garantir uma gestapéo saudével e o nasci-
mento de um bebé perfeito.

De acordo com o médico Femnando Traversi, o acerto
dos hébitos alimentares é umas das maiores dificul-
dades encontradas pelas gestantes na Vila Princesa.
*0 aumento do apetite € normal na gravidez, mas
muitas futuras mamdes exageram na quantidade de
alimento nas refeicies’, disse ele. Essa atitude pode
levar a um ganho exagerado de peso e colocar em
risco a salde e até mesmo a vida da gestante e do
bebé.

0 excesso de peso corporal na gestante estd asso-
ciado ao surgimento de inchago anormal, hipertensdo
(“pressdo alta”), diabetes gestacional (niveis elevados
de agticar no sangue) e méd formagdo do sistema neu-
rolégico do bebé. Esses distirbios sdo causa de com-
plicagbes na gestagdo e podem frazer conseqiiéncias
graves para a satide do beb& como malformagdes,
problemas de coracdo e de sistema nervoso, e, em
casos extremos, resultar na morte tanto da mae como
do bebe.

Tao importante quanto deixar de fumar e de beber

Excesso de peso pfejudic a gﬁo

¢ cuidar corretamente da alimentagdo
no perfodo gestacional.
Uma alimentagdo equili-
brada ¢ de fundamental im-
porténcia para o desenvol-
vimento normal do bebé e
para o bem-estar da mie.
Comer bem ndo quer tﬂmrg
comer em dobro, mesmo por-
que as necessidades alimen- g
tares do bebd ndo sdo as
mesmas da gestante.

Muitas mulheres pensam que
devem comer bastante para ter um “filho gor-
dinho” O excesso de peso na gestacdo, ao contrdrio
do que elas pensam, ndo determina ganho de peso
para o bebé. Se a gestante ganhar mais peso do que
0 necessdrio, essa diferenca s6 aumenta o peso da
mae. :

Somente 0 médico pode fazer o cdiculo de quilos
que a mulher deve ganhar com a gravidez. Sempre
que suspeitar que esteja gravida, a mulher deve pro-
curar ajuda médica. Se for confirmada a gravidez, a
gestante deve dar inicio imediato ao pré-natal, exame
essencial para uma gestagdo sauddvel. A partir desse
exame, 0 médico pode detectar doencas ou alteragbes
que poderiam prejudicar a gestagdo.

Grupo de gestantes

O que a gestante deve comer?

O que a gestante deve evitar?

Trabalho Doméstico Infantil: Uma realidade oculta

Alvalmente, meio milhdo de meninas brasileiras frabalham como empregadas domésticas no Brasil

0 trabalho infantil € um dos problemas mais lamentd-
veis da pobreza e exclusdo social na América Latina, onde
milhBes de meninos, meninas e adolescentes sdo vitimas
de trabalhos que atentam contra sua satde fisica, atingem
seu desenvolvimento emocional e coloca em grave risco a
formagdo de suas habilidades e capacidades.

Essa forma oculta de trabalho infantil estd assumindo
um espago especial na agenda nacional. Com aproxima-
damente 500 mil criancas que frabalham como domési-
cas em casa de ferceiros, afastadas de suas famiias e
sem oportunidade de estudar ou brincar, elas compdem
um exército invisivel de méo-de-obra, que estd sujeita a
toda sore de exploragdo.

No processo de implementagdo da Convengdo n182,
em especial da sua Recomendaco n190, a OM/PEC vem
contribuindo com os esforcos nacionais em se desenhar
mecanismos de sensibllizagdo da sociedade, prevencao e
enfrentamento do problema, dificultado ndo somenle pe-
los aspectos culturais “benevolentes” que envolvem o
emprego de criancas nessa atividade como fambém pelas
restripies de acesso aos lares daqueles que exploram
essa mao-de-obra.

0 Brasil ¢ o terceiro pals na América Latina em traba-
Ino infantil doméstico. Cerca de 500 mil eriangas e adoles-
centes trabatham em casas de famflia, cumprindo joma-

das extensas, muilas vezes sem remuneragdo. Este nd-
mero s6 é maior em Honduras e na Guatemala. Para
combater e conscientizar a populagdo sobre a situagdo, o
Unicef, a OIT, a Fundagdo Abring e a Andi langaram, em
abril de 2003 a campanha O Brasil sem Trabalho Infantil
doméstico. Para tal, foram veiculadas mensagem pela tele-
visdo, rddio e midia impressa, condenando 0 frabalho
doméstico infantil. O filme, de 30 segundos, dd como
lema: Trabalho infantil doméstico: ndo leve essa idéia para
a 5ua casa.

Entre 1992 e 2001, o percentual de trabalhadores
infantis domésticos no Brasil sofreu uma redugdo, A taxa
caiu de 10,5% do total de criangas no mercado de fra-
balho para 9%. "E uma tendéncia ainda muito timida de
reducdo, mas & importante’, diz a gerente do Programa
de Erradicagdo do Trabalho Infantil (Peti), Nilda Morais,
que lembrou a dificuldade para se flagrarem casos de
trabalho doméstico entre criancas. " um trabalho oculto,
dentro de casas e lares. 0 Ministério do Trabalho nao
{em competéncia para entrar nas casas e autuar os in-
fratores’; disse.

A eliminagdo do trabalho que um em cada seis meno-
1es enfre cinco e 17 anos realiza no mundo beneficiaria
substancialmente o pafs. £ o que indica um novo estudo
da Organizagdo Intemacional do Trabalho (OIT). Segundo

Fébio Rosério

Peter Dorman, autor do estudo “Erradicar o Trabalho In-
fantil: Custos e Beneficios’, tirar as criangas do trabalho e
devolvé-las 2 escola até o ano 2020 resultaria num custo
aproximado de 760 bilhdes de ddlares, enquanto que os
beneficios seriam quase sete vezes superiores, principal-
mente nos paises pobres.
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Se essa mata fosse minha,

b @ eu ndo deixava derrubar.
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Se esse rio fosse meu,
eu ndo deixava poluir.

Jogue esgotos noutra parte,

que 0s peixes moram aqui. Se esse mundo fosse meu,

. Para poetar
€ s6 comegar,

I ‘Envie sua poesia e nos publicamos na folhinha.
As poesias devem ser entregues para a associagdo de moradores
|| da Vila Princesa.
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Que negécio é esse de coelho??? ‘ :

O coelho da Pascoa representa a fertilidade e o
renascimento da vida. NDEﬂﬁOMﬁgo alebre era o simbolo da
fertilidade. Na Europa, o coelho representa o renascimento da
vida, pois, a Pascoa européia coincide com o inicio da |
primavera, E a poca em que a neve derrete, a vida ressurge e
0s coelhos deixam suas tocas apos a hibernagéo do inverno.

Para os cristdos de todo o mundo a ressurreicéo de

Jesus Cristo apos sua morte na cruz, representa, em cada
Péscoa um novo recomego.
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Graga e Andarai, Marcelo D2 sempre gostou de samba,
funk e black music. Fol vendedor de mdveis, cameld e
entrou para o showbizz gragas ao incentivo de um amigo
que hoje ja se foi. Suas letras endiabradas traduziam
com exatiddo o pensamento de Skunk, atigando sua voz.
Adupla era perfeita até que o parceiro exagerou na dose
e se foi prematuramente. A perda do amigo em junho de
94 marcou profundamente a vida e a carreira de D2, que
criou o selo Positivo para ajudar no tratamento de
criangas portadoras do virus HIV. Skunk era o vocalista
do Planet Hemp no inicio desta década. Mesmo com uma
verdadeira legido de fds, a banda circulava apenas no
circuito alternativo carioca. Skunk suou a camisa em
shows em todos os lugares possiveis e inimaginavels,
mas ndo viu a dimensdo que o Planet ganhou. O CD
"Usudrio" (95) foi dedicado a ele e vendeu 300 mil copias
¢ 0 segundo, "Os Cdes Ladram mas a Caravana néo
Péra" (97), ultrapassou o anterior em 50 mil unidades. No
dlbum de estréia de sua carreira solo, Marcelo D2 mais
uma vez deixa de lado apologias ou demagogias.
Produzido pelo proprio D2, Zé Gonzales e Rodrigo
Nantes, Eu Tiro é Onda (98) é quase sua biografia, Conta
sua histéria em "1967", fala o que quer na faixa-titulo e
diverte quem & bom da cabega, sem preconceitos, com
"Samba de Primeira”, Nem poderia ser diferente. Marcelo
D2 passa de Lady Zu a Mestre André, apagando de uma
vez a idéia de que quem gosta de hip hop nio pode
gostar de samba e vice-versa. Passando da Zona Norte &
Zona Sul, da Leste & Oeste, 0 CD manda bem como
passaporte e garante passe livre entre os ritmos as
proximas geragdes.
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d -~ Aqui o0 negécio é o seguinte:
8 8 Vocé manda um recado para quem quiser.

Pode ser pras mina, pros mano, pro
il’a . prefeito, pra sua mée, pro seu pai ou pra
leins

quem vocé quiser. Ndo vale xingar a mée do
outro! A intensdo é que uns se
comuniquem com os outros e todos

¥ o - participem na construgido de uma
PrImeirD recado for ae

Sabe aquelas coisinhas que
vocé tanto gosta? Pois é, guarde
na sua caixa de idéias. Pode ser

uma foto da sua gata, aquele papel de bala
que vocé ganhou do galo ou qualquer coisa

que merega ser guardada. No fim do ano
vamos mostrar na FP a caixa mais interessante.
Aqui vai a primeira contribuigao:

.................................

Vood j sabe onde &
£ néo conte o tempo por nbs dols -
mlqmmmmh

Depois que a noite terminar
Vou deixar a vida me levar

De uma esirela qualquer

E nio quero hora pra voltar ndo

Conheco bem a soliddo me solta Conhego bem a solidéo me solta
E deixa a sorte me buscar E deixa a sorte me buscar

Eu j4 estou na sua esirada No ndo ndo tenho hora pra voltar

Sozinho na enxergo
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